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ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ УСПЕШНОСТИ ДЕТЕЙ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

ПОСРЕДСТВОМ ТЬЮТОРСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

 

Аннотация 

Введение. Проблема организации тьюторского сопровождения детей с ограни-

ченными возможностями здоровья сегодня является актуальной, особенно в связи с 

принятием нового Закона «Об образовании в Российской Федерации», который уза-

конил инклюзивное образование лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) в общеобразовательной школе, что обусловливает поиск эффективных педаго-

гических моделей их обучения и психолого-педагогического сопровождения [1]. 
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Цель статьи: обосновать авторскую модель осуществления тьюторского сопро-

вождения коммуникативной успешности детей с ограниченными возможностями 

здоровья в образовательной организации для детей младшего школьного возраста. 

Материалы и методы. Основными методами исследования являются анализ 

научной литературы, посвященной проблеме организации тьюторского сопрово-

ждения детей младшего школьного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), анализ документации, тестирование, наблюдение (экспертная 

оценка), анкетирование, методы статистической обработки информации.  

Результаты. Разработана модель реализации тьюторского сопровождения 

коммуникативной успешности детей с ограниченными возможностями здоровья 

младшего школьного возраста в условиях общеобразовательной организации, 

способствующая реализации эффективного психолого-педагогического сопрово-

ждения обучающихся и повышению их коммуникативной успешности; авторами 

представлена характеристика основных компонентов модели; выявлены и описа-

ны основные подходы к организации тьюторского сопровождения детей с ограни-

ченными возможностями здоровья.  

Обсуждение. Подчеркивается, что результативностью деятельности учителя-

логопеда с тьюторской направленностью является повышение коммуникативной 

успешности и результатов обучения учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Заключение. Делается вывод о том, что реализация тьюторского сопровожде-

ния учителем-логопедом в условиях реализации инклюзивного образования будет 

способствовать решению вопросов успешного обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, их социализации в будущем и воспитанию в целом 

коммуникативной успешности. 

Ключевые слова: обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья; 

тьюторское сопровождение; инклюзивное образование; индивидуальная образо-

вательная программа; общеобразовательная школа; учитель-логопед. 
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Основные положения: 

– описаны методологические подходы реализации тьюторского сопровожде-

ния детей с ограниченными возможностями здоровья учителем-логопедом в усло-

виях общеобразовательной школы; 

– представлены индивидуальные образовательные программы реализации тью-

торского сопровождения коммуникативной успешности обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья в условиях реализации инклюзивного образования. 

 

1 Введение (Introduction) 

В последнее время в образова-

тельной системе российских школ 

актуализируются вопросы повыше-

ния качества образования, решение 

которых приобретает характер на-

циональной проблемы. Сегодня не 

возникает сомнения в том, что скла-

дывается прямая зависимость между 

качеством образования и стреми-

тельным развитием общества. Дос-

тижение высокого уровня качества 

образования в общеобразовательном 

учреждении является одним из глав-

ных изменений в образовании. Важ-

ным и приоритетным направлением 

изучения обозначенной проблемы 

становится поиск педагогических 

моделей, которые смогут обеспечить 

реализацию коррекционно-развива-

ющей деятельности в учебно-воспи-

тательном процессе в школе. 

Демократические изменения в 

нашей стране повлияли на возникно-

вение в педагогической практике 

идей интегрированного воспитания и 

обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ), а также необходимость органи-

зации инклюзивного образования, 

совместно с обычными детьми. Вве-

дение Федерального государственно-

го образовательного стандарта на-

чального общего образования обу-

чающихся с ограниченными возмож-

ностями здоровья повлекло за собой 

появление ряда вопросов о возмож-

ности усвоения детьми с ОВЗ основ-

ной образовательной программы и об 

успешности достижения учащимися 

данной категории положительных 

результатов обучения [2].  

При поступлении в начальную 

школу дети с ОВЗ испытывают значи-

тельные трудности в усвоении образо-
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вательной программы, постепенно у 

них снижается интерес к учению, воз-

никают сложности при выстраивании 

различных коммуникаций со сверстни-

ками. С нашей точки зрения, повыше-

ние коммуникативной успешности в 

процессе обучения младшего школьни-

ка с ОВЗ возможно при преодолении 

речевых трудностей (устной и пись-

менной речи) в процессе усвоения 

Адаптированной основной общеобра-

зовательной программы начального 

общего образования для обучающихся 

с ОВЗ (далее – АООП НОО для обу-

чающихся с ОВЗ), а также с учетом 

субъективной оценки обучающимся 

результатов своей деятельности [3]. 

Формирование коммуникатив-

ной успешности в обучении детей с 

ОВЗ возможно только при эффектив-

ной коррекционной помощи специа-

листов психолого-педагогического 

сопровождения. Коммуникативная 

успешность детей данной категории 

может стать условием их успешной 

адаптации и интеграции при перехо-

де на вторую ступень получения об-

разования. В связи с этим для обще-

образовательного учреждения особо 

актуальной становится проблема по-

иска новых эффективных форм ока-

зания коррекционно-развивающей 

помощи детям с ОВЗ в инклюзивной 

школе и обеспечения условий освое-

ния детьми АООП НОО для обу-

чающихся с ОВЗ.  

Среди многообразных педагоги-

ческих моделей, используемых в со-

временной школе, широкое распро-

странение получила модель тьютор-

ского сопровождения образования в 

школе обучающихся с ОВЗ, которая 

имеет значительный развивающий 

потенциал, ориентированный на соз-

дание гуманного общества, способ-

ного обеспечить гармоничные взаи-

моотношения личности и социума, 

развитие способностей человека, 

приобщить к истинно человеческим 

видам деятельности, важнейшим из 

которых является коммуникация. Это 

повышает интерес научного сообще-

ства к коммуникативной сущности 

образования как основополагающей 

идее при разработке моделей образо-

вательного процесса, адекватных со-

циальному заказу общества и по-

требностям личности.  

Проблемы тьюторского сопро-

вождения детей рассматривали  

Т. М. Ковалева, Е. А. Суханова,  

П. Г. Щедровицкий и др. [4; 5; 6]. 
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Теоретическими предпосылками 

решения проблемы формирования 

коммуникативной успешности детей с 

ОВЗ выступают исследования, связан-

ные с современным пониманием мно-

гоаспектной природы общения, ком-

муникативных потребностей и спо-

собностей обучающихся, коммуника-

тивной компетентности личности  

(М. М. Бахтин, А. А. Бодалев,  

Ю. Н. Емельянов, И. А. Зимняя,  

А. Н. Леонтьев, А. А. Леонтьев, 

 В. А. Кан-Калик, М. И. Лисина,  

А. В. Мудрик, Г. С. Трофимова  

и др. [7]). 

Таким образом, одним из необ-

ходимых условий перехода к инклю-

зивной практике получения образо-

ания детьми с ОВЗ, воспитания их 

коммуникативной успешности ста-

новится система тьюторского сопро-

вождения и поддержки детей с ОВЗ. 

Тьюторское сопровождение является 

одним из важных условий получения 

качественного образования для детей 

данной категории и формирования 

коммуникативной успешности.  

2 Материалы и методы  

(Materials and Methods) 

Для подтверждения положений, 

полученных в ходе анализа научной 

литературы по проблеме исследова-

ния тьюторского сопровождения 

коммуникативной успешности детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья на базе МАОУ «СОШ № 73 

г. Челябинска» была организована 

практическая часть исследования. 

Организация исследования осущест-

влялась учителем-логопедом с тью-

торской направленностью в профес-

сиональной деятельности, так как 

данный специалист обладает необхо-

димым уровнем компетентности в 

области изучения вопросов комму-

никативной успешности детей с ОВЗ 

[8]. В исследовании приняли участие 

6 учеников параллели 2-х классов, 

которым рекомендовано обучение по 

адаптированной основной образова-

тельной программе начального обще-

го образования для детей с ограни-

ченными возможностями здоровья с 

учетом рекомендаций к учебному 

плану для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, с задержкой пси-

хического развития.  

Анализ психолого-педагоги-

ческой литературы показал, что сре-

ди различных способов, которые 

фиксируют успех в коммуникатив-

ной деятельности обучающихся, 

практически нет адекватных методик 

для изучения у детей такой пробле-
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мы. В связи с этим, для изучения 

коммуникативной успешности обу-

чающихся фактически возможно 

только использование метода наблю-

дения (и экспертной оценки, которая 

является одной из форм его выраже-

ния). Стоит отметить, что учитель-

логопед в своей работе с детьми с 

ОВЗ использует методы анализа на-

учной литературы, изучения доку-

ментации и продуктов детской дея-

тельности. 

В нашем исследовании мы ис-

пользовали проективную методику 

(тест тревожности Р. Теммла, М. Дор-

ки, В. Амена), фиксирующую не пря-

мые параметры, относящиеся к успеху 

в коммуникативной деятельности, а 

косвенные, которые описывают само-

чувствие обучающихся с ОВЗ в иссле-

дуемой ситуации. Выявление тревож-

ности позволяет обосновать предпо-

ложения относительно индивидуаль-

ных особенностей и общей специфики 

отношения детей с коммуникативны-

ми затруднениями к своей проблеме. 

Самочувствие − это комплекс субъек-

тивных ощущений, отражающих сте-

пень физиологической и психологиче-

ской комфортности наличного состоя-

ния человека. Показателями плохого 

самочувствия могут быть неуверен-

ность в себе, повышенная тревож-

ность, депрессия, различные фрустра-

ции и страхи [8, 9, 10]. 

Переживание успеха в коммуни-

кативной деятельности сопровожда-

ется повышением комфортности 

учащегося. Поэтому проверка экспе-

риментальным путем наличия или 

отсутствия коммуникативной успеш-

ности должна включать в себя не 

только измерения способностей уча-

щихся, но и их самочувствия [9]. 

В качестве инструмента для из-

мерения уровня сформированности 

коммуникативной успешности обу-

чающихся с ОВЗ нами был использо-

ван модифицированный вариант ме-

тодики измерения уровня коммуни-

кативной компетентности обучаемых 

Г. С. Трофимовой (в модификации  

И. А. Гришановой) на том основании, 

что коммуникативная компетент-

ность в терминах исследователя − это 

способность успешно осуществлять 

межличностное общение [7].  

Речевые нарушения у детей с 

ОВЗ также накладывают свой отпе-

чаток на уровень их коммуникатив-

ной успешности. Мы в своей практи-

ке используем «Тестовую методику 
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диагностики устной речи младших 

школьников Т. А. Фотековой» [11]. 

Методика выявляет уровни успешно-

сти ребенка, а также позволяет опре-

делить будущий образовательный 

маршрут для ребенка с ОВЗ. Предла-

гаемая методика позволяет выявить 

особенности речевого развития детей 

младшего школьного возраста, как с 

точки зрения качественной оценки, 

так и с точки зрения количественной 

оценки речевого дефекта. 

3 Результаты (Results) 

Учитель-логопед с тьюторской 

направленностью в профессиональ-

ной деятельности, проанализировав 

результаты диагностики коммуника-

тивной успешности обучающихся с 

ОВЗ, составляет индивидуальную 

образовательную программу на каж-

дого обучающегося. 

Рассмотрим тьюторское сопро-

вождение коммуникативной успеш-

ности младшего школьника с ОВЗ на 

примере реализации индивидуальной 

образовательной программы для уче-

ницы 2 класса Дарьи Б. 

Реализация модели тьюторского 

сопровождения коммуникативной 

успешности школьницы осуществля-

лась на нескольких этапах, обозна-

чим их: сбор информации о ребенке; 

анализ полученной информации; бе-

седы с родителями обучающейся; со-

вместная с другими специалистами 

службы психолого-педагогического 

сопровождения выработка рекомен-

даций; составление индивидуального 

плана работы с ребенком и разработ-

ка индивидуальной образовательной 

программы; последующий анализ си-

туации развития ребенка, выработка 

дальнейшей стратегии тьюторского 

сопровождения. 

Предварительный этап включал 

в себя получение запроса от родите-

лей Даши Б. на сопровождение, на 

изучение анамнеза. Решение о необ-

ходимости сопровождения осуществ-

лялось по заявлению родителей (за-

конных представителей) ребенка с 

ОВЗ и на основании заключения пси-

холого-медико-педагогической ко-

миссий района (ПМПК). Важным па-

раметром сопровождения являлась 

доступность тьюторской помощи, 

информационная, временная и терри-

ториальная доступность. 

На предварительном этапе реа-

лизации тьюторского сопровождения 

мы ознакомились с результатами ди-

агностики Даши Б., проведенной 

специалистами службы сопровожде-

ния, с медицинской картой ребенка 
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из поликлиники, разработанным об-

разовательным маршрутом специа-

листами психолого-педагогического 

сопровождения. Получив общие све-

дения, мы познакомились с самим 

ребенком и его семьей, узнали об 

особенностях, интересах, сильных и 

слабых сторонах своей подопечной. 

Происходило постепенное уста-

новление психологического контакта. 

На этом этапе часто необходимо за-

ранее познакомить ребенка с поме-

щениями, где он будет заниматься, 

его рабочим местом, местами общего 

пользования. 

На адаптационном этапе тьютор-

ского сопровождения шла повседнев-

ная, последовательная коррекционно-

развивающая работа с Дашей Б., на-

правленная на постепенное включе-

ние ребёнка в различные учебные и 

внеучебные ситуации. Тьютор опре-

делил перспективы развития и учеб-

ные задачи, стоящие перед ребенком, 

наметил потенциальные возможности 

их решения, выявлены позитивные и 

негативные факторы влияния на 

учебную и коммуникативную ситуа-

ции [12; 13; 14].  

На диагностическом этапе психо-

лого-педагогического сопровождения 

мы работали с Дашей Б. по решению 

вопросов оказания помощи в усвое-

нии учебного материала по русскому 

языку, литературному чтению. Ос-

новные техники работы тьютора на 

данном этапе: карта интересов «Чело-

век-ресурс», где мы, так или иначе, 

нашли материал для ответа на вопрос; 

вопросные техники (тьютор подводил 

ребенка с ОВЗ к необходимости по-

вышения коммуникативной успешно-

сти); образовательное портфолио, где 

Даша Б. собирала ценные для нее ма-

териалы, те, что делают для нее зри-

мыми и ценными ее шаги в самообра-

зовании. Именно в работе с портфо-

лио запечатлевалась ее индивидуаль-

ная образовательная история.  

Проектировочный этап предпо-

лагал сбор информации в рамках за-

фиксированной цели, создание избы-

точной образовательной среды (ло-

гопедические занятия, уроки разви-

тия речи, онлайн-тренажеры, кружок 

художественного слова, библиотека, 

интернет-ресурсы), знакомство с ре-

сурсами, разработку индивидуальной 

образовательной программы. 

В рамках реализационного этапа 

тьюторанту предлагалось использо-

вать ресурсные возможности школы: 
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посещение логопедических занятий, 

уроков развития речи, кружка худо-

жественного слова, библиотеки. На 

данном этапе создавалась рабочая 

папка с речевыми материалами (под-

биралась информация по теме каждо-

го урока). Даша Б. готовилась к пре-

зентации работы по изученному во-

просу – проведение урока для одно-

классников по трудной теме. Здесь 

важно было поддерживать мотива-

цию ребенка, дать ей возможность 

почувствовать свои успехи. Посте-

пенно увеличивалась доля самостоя-

тельности Дарьи Б. при выполнении 

заданий, а кроме того, постепенно 

обеспечивалась ее способность взаи-

модействовать с другими взрослыми, 

в первую очередь с учителем, и с 

другими детьми. Хочется еще раз 

подчеркнуть, что помощь была ра-

зумно дозирована, носила направ-

ляющий характер и побуждала ре-

бенка к самостоятельности. 

На данном этапе проводилась 

диагностика в процессе обучения и 

наблюдения в ходе внеклассной дея-

тельности, был проведен анализ и 

оценка первых результатов, оценка 

ресурсов и дефицитов в интеллекту-

альной, коммуникативной и других 

сферах деятельности ребенка.  

На аналитическом этапе реали-

зации модели тьюторского сопрово-

ждения была организована тьютор-

ская консультация, проведена реф-

лексия [14; 15].  

Тьюторское сопровождение за-

ключалось в организации образова-

тельного движения Дарьи Б., которое 

строилось на постоянном рефлексив-

ном соотнесении ее достижений (на-

стоящего и прошлого) с интересами и 

устремлениями (образом будущего). 

Итогом тьюторского сопровождения 

Даши Б.была организация такого об-

разовательного события как проведе-

ние урока для одноклассников. В ка-

честве результата тьюторского со-

провождения Даши Б. при организа-

ции урока для одноклассников было 

повышение уровня ее коммуника-

тивной успешности, самостоятельно-

сти и ответственности [16; 17]. 

Основным инструментом фикса-

ции результатов Дарьи Б. по индиви-

дуальной образовательной програм-

ме в рамках урока для одноклассни-

ков стало портфолио. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Погружение обучающихся с ОВЗ 

в среду образовательного учрежде-

ния, которая позволяет им осуществ-

лять учебную деятельность комму-
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никативной направленности с помо-

щью тьютора, привело в итоге к по-

вышению коммуникативной успеш-

ности младших школьников с ОВЗ. 

Экспериментально подтверждено, 

что процесс формирования коммуни-

кативной успешности младших 

школьников с ОВЗ в образовательной 

среде реализуется посредством 

включения обучающихся в учебное 

общение на основе организованной 

ситуации успеха учителем-логопедом 

с тьюторской направленностью; сти-

мулирования коммуникативной дея-

тельности младших школьников с 

ОВЗ путем направления их на те об-

ласти предметно-практической дея-

тельности, соответствующие возрас-

ту, потребностям и интересам лично-

сти обучающегося.  

5 Заключение (Conclusion)  

Проанализировав результаты 

контрольного этапа эксперимента, 

можно сделать вывод, что результа-

тивность тьюторского сопровожде-

ния коммуникативной успешности 

обучающихся с ограниченными ОВЗ 

неоспорима. Выявлено, что школь-

ники, находившиеся на более низком 

уровне сформированности коммуни-

кативной успешности, перешли на 

более высокий итоговый уровень. 

Число школьников с ОВЗ, находив-

шихся на уровне сформированности 

коммуникативной успешности ниже 

среднего, уменьшилось на 16,6 % по 

всем параметрам. Количество млад-

ших школьников с ОВЗ, находив-

шихся на среднем уровне, увеличи-

лось на 16,6 %. 

Таким образом, педагогический 

эксперимент свидетельствует об эф-

фективности реализации разработан-

ной модели тьюторского сопровож-

дения коммуникативной успешности 

младших школьников с ОВЗ. 
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FORMING COMMUNICATIVE SUCCESS OF CHILDREN  

WITH RESTRICTED HEALTH BY MEANS OF TUTORIAL SUPPORT 

Abstract 

Introduction. The problem of organizing tutoring support for children with disabili-

ties today is relevant, especially in connection with the adoption of the new Law “On 

Education in the Russian Federation”, which legalized the inclusive education of per-

sons with disabilities in schools, which leads to the search for effective pedagogical 

models their training and psychological and pedagogical support [1]. 

Purpose of the article. To substantiate the author's model of the implementation of 

the tutor support of the communicative success of children with disabilities in an educa-

tional organization for children of primary school age. 

Materials and methods. The main research methods are the analysis of scientific 

literature on the organization of tutoring support for children of primary school age with 

disabilities (HIA), analysis of documentation, testing, observation (expert assessment), 

questioning, methods of statistical information processing. 
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Results. A model has been developed for implementing tutor support for the com-

municative success of children with disabilities of primary school age in the context of a 

general educational organization, contributing to the implementation of effective psy-

chological and pedagogical support for students and increasing their communicative 

success; the authors presented the characteristic of the main components of the model; 

identified and described the main approaches to the organization tutor support for chil-

dren with disabilities. 

Discussion. It is emphasized that the performance of a speech therapist teacher with 

a tutor orientation is to increase the communicative success and learning outcomes of 

students with disabilities. 

Conclusion. It is concluded that the implementation of tutor support by a speech 

therapist in the context of the implementation of inclusive education will help to address 

the issues of successful education of children with disabilities, their socialization in the 

future and education in general, communicative success. 

Keywords: students with disabilities; tutor accompaniment; inclusive education; 

individual educational program; comprehensive school; teacher speech therapist. 

Highlights: 

Described the methodological approaches for the implementation of tutor support 

for children with disabilities teacher-speech therapist in a secondary school; 

Individual educational programs for the implementation of the support of commu-

nicative success of students with disabilities under the conditions of the implementation 

of inclusive education are presented. 
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