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КРЕАТИВНОСТЬ КАК ДЕТЕРМИНАНТА РАЗВИТИЯ 

КРОСС-ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ 

У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  

Аннотация  

Введение. В статье рассматривается проблема формирования 

у младших школьников кросс-функциональных навыков, являю-

щихся индикаторами социальной компетентности человека. Особое 

внимание уделяется одному из ключевых компонентов данных 

навыков — социальной креативности, понимаемой как способ-

ность формулировать нестандартные идеи и находить на основе 

нешаблонных подходов выход из сложных ситуаций. Анализиру-

ется ее роль в преодолении такого негативного аспекта межлич-

ностных взаимодействий в детском коллективе, как агрессивность. 
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Материалы и методы. Основными методами исследования 

выступают анализ научной литературы по проблеме развития 

кросс-функциональных навыков у детей младшего школьного воз-

раста и роли креативности в данном процессе, а также эмпириче-

ские методы исследования, позволяющие оценить креативность 

детей и их агрессивность. Для изучения у детей уровня креатив-

ности применялся тест «Круги» Э. Вартегга, который направлен 

на выявление беглости, гибкости, оригинальности мышления. 

Для оценки агрессивности применялась методика «Рисунок несу-

ществующего животного» М. З. Дукаревич, которая позволяет вы-

явить три уровня агрессии: высокий, средний и низкий. 

Результаты. Проанализированы эмпирические данные ис-

следования контекстно-зависимого характера агрессивного пове-

дения детей младшего школьного возраста и особенности их кре-

ативного мышления. Выявлен достоверно более низкий уровень 

креативности (P ≤ 0,01) у детей младшего школьного возраста с 

повышенным уровнем агрессивности. 

Обсуждение. Подчеркивается, что социальная креативность 

является важным аспектом становления кросс-функциональных 

навыков у детей младшего школьного возраста. Полученные ре-

зультаты показали, что беглость, гибкость и оригинальность мыш-

ления являются предиктором более успешного решения межлич-

ностных проблем у детей младшего школьного возраста, снижая 

такой негативный аспект коммуникации, как агрессивное деструк-

тивное поведение ребенка.  

Заключение. Сформулирован вывод о том, что социальная 

креативность как ключевой кросс-функциональный навык ре-

бенка обуславливает снижение агрессивности у детей младшего 
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школьного возраста. Показаны конкретные механизмы, посред-

ством которых взаимосвязаны агрессивность и процессы творче-

ского мышления детей младшего школьного возраста.  

Ключевые слова: кросс-функциональные навыки; креа-

тивность; агрессивность; младшие школьники. 

Основные положения: 

– определены компоненты кросс-функциональных навы-

ков у детей младшего школьного возраста; 

– изучен социальный аспект креативности ребенка с точки 

зрения становления кросс-функциональных навыков детей млад-

шего школьного возраста; 

– выявлены межличностные и внутриличностные компо-

ненты социальной компетентности; 

– теоретически и эмпирически выявлена взаимосвязь между 

креативностью детей младшего школьного возраста и уровнем их 

агрессии. 

1 Введение (Introduction) 

На сегодняшний день в научном мире существует понима-

ние того, что, в отличие от hard skills — навыков, связанных с кон-

кретной выполняемой деятельностью, soft skills («гибкие 

навыки») позволяют человеку быть успешным независимо от спе-

цифики его деятельности. Это важные сквозные навыки, которые 

повышают как эффективность деятельности, так и эффективность 

взаимодействия с другими людьми [1]. 

Классификация soft skills впервые предложена в исследова-

нии World Economic Forum [2], где все гибкие навыки разделены 

на три категории: способности человека, базовые навыки человека, 

кросс-функциональные навыки.  В свою очередь, в состав кросс-
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функциональных навыков вошли пять ключевых блоков: социаль-

ные навыки; навыки решения задач; системные навыки; навыки 

управления ресурсами; технические навыки. Центральное место 

в структуре кросс-функциональных навыков занимают так назы-

ваемые социальные навыки. Как замечают в своем исследовании 

M. Maleki и др. [3], социальные навыки, приобретенные в детстве, 

являются основой успеха в будущей жизни. Они обеспечивают 

социальную адаптацию, создают и поддерживают существующие 

социальные отношения и оказывают как краткосрочное, так и 

долгосрочное влияние на жизнь человека [4]. 

Дети, которые обладают социальными навыками, как пра-

вило, более успешны в большинстве социальных сфер жизни, в том 

числе в процессе школьного обучения: они активнее сотрудничают 

с другими детьми, готовы помочь и сопереживать, а также способны 

регулировать свои эмоции адаптивным образом. В ходе многочис-

ленных исследований обнаружено, что социальные навыки связаны 

с другими важными областями развития ребенка, такими как пси-

хическое здоровье, копинг-стратегии и успеваемость. Социально-

ориентированные дети часто имеют более позитивное отношение 

к школе, легче приспосабливаются к роли ученика и получают бо-

лее высокие оценки, чем их менее социально адаптированные 

сверстники. При этом низкая социальная компетентность школь-

ников связана с целым рядом неблагоприятных исходов, таких как 

экстернализация поведения, правонарушения, депрессия, соци-

альная тревожность и неуспеваемость [5–8]. 

Становление социальных навыков является важным аспек-

том развития детей, в процессе которого ребенок с младенчества 

учится реагировать надлежащим образом в социальных взаимодей- 
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ствиях, формируя и поддерживая здоровые отношения с другими 

людьми [9]. По мере того как дети постепенно расширяют свое 

социальное окружение, именно школа становится важной ареной, 

где дети учатся реализовывать свои социальные навыки.  

Социальные навыки являются наблюдаемыми индикаторами 

более многомерной конструкции – социальной компетентности, 

которая относится к способности человека интегрировать познание, 

аффект, мотивацию и поведение, чтобы успешно решать социаль-

ные задачи и достигать положительных результатов в любом виде 

деятельности. M. Sørlie, K.A. Hagen и K.B. Nordahl в рамках со-

циальной компетентности рассматривают несколько взаимосвя-

занных межличностных и внутриличностных компонентов, таких 

как сотрудничество, самоутверждение, самоконтроль, эмпатию и 

ответственность. В последнее время в этом ряду все чаще упоми-

нается социальная креативность [9], хотя на протяжении многих 

десятилетий креативность рассматривалась исключительно как 

продукт индивидуальных талантов и черт характера. Несмотря на 

то, что Дж.П. Гилфорд в своем знаменательном обращении к Аме-

риканской психологической ассоциации в 1950 году призвал ис-

следователей серьезно заняться как когнитивными, так и социаль-

ными аспектами творчества [10], лишь в последние 15 лет стали 

появляться исследования, посвященные изучению роли креатив-

ности в становлении социальной компетентности человека.  

Всеобъемлющая теория креативности T. Amabile впервые 

предложила рассматривать социальный аспект креативности, 

обозначив те компоненты кросс-функциональных навыков, кото-

рые непосредственно относятся к творчеству: гибкий когнитив-

ный стиль, открытость опыту, умение использовать эвристику 



 

 
 
218 

 
 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2023 

 

Е
. 

Ю
. 

В
о

лч
ег

о
р

ск
а

я
, 

М
. 

В
. 

Ж
ук

о
ва

, 
Ю

. 
В

. 
Г

о
ль

ц
ев

а
 

творческого мышления. Вместе с тем изучение социальных аспек-

тов креативности, рассматриваемой обычно в рамках положитель-

ного когнитивного паттерна, показывает, что креативность может 

быть связана и с проблемным поведением человека, с проявлением 

агрессии в межличностных отношениях [11]. 

Известно, что агрессивное поведение является негативным 

аспектом межличностных взаимодействий, оказывая долгосроч-

ное отрицательное влияние на социальную адаптацию человека, 

в том числе мешая детям развивать гармоничную коммуникацию 

и эффективно разрешать конфликты [12]. Некоторые ученые утвер-

ждают, что творчество может уменьшить агрессию, аргументируя 

тем, что в межличностных конфликтах «боевые» ответы могут быть 

заменены творческими ответами. Однако другие исследователи 

(Petrou et al., 2018; Saggar et al., 2019; Lüdeke et al., 2020) предпо-

лагают противоположную связь между креативностью и агрессив-

ным поведением, считая, что высокотворческие люди могут найти 

такие креативные решения, которые способны усилить негативные 

аспекты агрессивного поведения. Эмпирические результаты также 

не вполне ясны: исследования показали как положительную, так 

и отрицательную корреляцию между творчеством и агрессивным 

поведением человека [13]. Эти аргументы и противоречивые вы-

воды могут указывать на то, что необходимы дополнительные ис-

следования для выяснения связи между креативностью, как детер-

минантой развития гибких навыков и агрессией. Особый интерес 

представляет вопрос зависимого характера процессов творческого 

мышления и агрессивного поведения у детей младшего школьного 

возраста.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 
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Для диагностики уровня креативности применялся графи-

ческий проективный личностный тест Э. Вартегга «Круги». В от-

личие от комплексных методов изучения креативности (батарея 

вербальных и образных тестов) данный тест предназначен для изу-

чения невербального компонента креативности, позволяя выявить 

степень беглости, гибкости и оригинальности мышления у детей 

младшего школьного возраста. Детям предлагается бланк, на кото-

ром изображено 20 кругов. Используя круг как основу, нужно изоб-

разить какой-либо предмет или явление. При этом изображение 

может находиться как внутри круга, так и выходить за его пределы. 

Учащимся в процессе выполнения задания предлагается опираться 

не только на известные образы, но и генерировать оригинальные 

решения. Тест выполняется в течение пяти минут. Общее количе-

ство выполненных рисунков соответствует показателю беглости 

мышления. Количество обобщённых групп рисунков, соответству-

ющих разным категориям (природа, человек, предметы окружаю-

щей действительности и т.п.), трактуется как показатель гибкости 

мышления. Количество наиболее редко встречающихся рисунков 

соответствует показателю оригинальности мышления. Результаты 

трактуются в соответствии с возрастными нормами (выше, ниже 

или в соответствии с возрастной нормой). 

Проективная методика «Рисунок несуществующего живот-

ного» М. З. Дукаревич использовалась в качестве диагностического 

инструмента для изучения агрессивности младших школьников. 

При анализе рисунка несуществующего животного у детей диа-

гностируются такие связанные с агрессивностью проявления, как 

раздражительность, враждебность, эмоциональное напряжение, 

причинение вреда себе и окружающим, вербальная агрессия, 
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негативизм. Согласно трактовке результатов данной проективной 

методики, склонность к агрессии проявляется при рисовании злого 

и ужасного животного. Степень агрессивности выражается коли-

чеством, расположением и характером углов на рисунке, независи-

мо от их связи с той или иной деталью изображения. Особенно ве-

сомыми в этом отношении являются прямые символы агрессии — 

когти, зубы, клювы. Одним из наиболее распространенных призна-

ков повышенной агрессивности при рисовании несуществующего 

животного является наличие острых выступов и наростов. Выде-

ляется три уровня агрессивности у детей — низкий, повышенный 

и высокий. 

Статистический анализ полученных данных проводился с 

помощью пакета прикладных программ SPSS for Windows, версия 

13.0. Полученные данные обработаны при помощи дескриптив-

ных методов и представлены в виде средней арифметической. 

Для выявления взаимосвязей между исследуемыми показателями 

применялся коэффициент корреляции Спирмена. Проверка стати-

стических гипотез осуществлялась при критическом уровне зна-

чимости Р ≤ 0,05. 

3 Результаты (Results) 

По итогам эмпирического исследования, в котором прини-

мали участие 51 человек 8–9 лет, выявлено, что уровень развития 

способности продуцировать необычные, нестандартные идеи (по-

казатель «оригинальности») у 43 % детей не достигал возрастной 

нормы. Более высокие результаты были получены в ходе диагно-

стики способности применения учащимися начальных классов 

разнообразных стратегий при решении проблем (показатель гибко-

сти). Так, результаты ниже возрастной нормы продемонстрировали 
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лишь 17,7 % младших школьников. Наиболее высокий результат был 

получен по такому показателю креативности, как способность 

быстро находить большое количество решений (показатель беглости). 

Только у 6 % опрошенных данный показатель не соответствовал 

возрастной норме. Результаты диагностики уровня невербальной 

креативности у детей младшего школьного возраста представ-

лены в таблице 1. 

Таблица 1 — Результаты диагностики уровня невербальной 

креативности у детей младшего школьного возраста 

Table 1 — Results of diagnosing the level of nonverbal 

creativity in children of primary school age  

Показатель 

креативности 

Уровень, % 

Выше 

возрастной нормы 

Возрастная 

норма 

Ниже 

возрастной нормы 

Оригинальность 02,1 54,9 43,0 

Гибкость 39,2 43,1 17,7 

Беглость 60,7 33,3 06,0 

Что касается агрессивного поведения, то у 43,2 % опро-

шенных младших школьников выявлены признаки повышенной 

агрессивности, а у каждого десятого (9,8 % учащихся) — высокий 

уровень агрессии.  

Корреляционный анализ, направленный на выявление воз-

можной взаимосвязи между показателями творческого мышления 

и уровнем агрессивности, позволил выявить достоверно высокую 

обратную взаимосвязь (rs = -0,68; P <0,001) между агрессивно-

стью и креативностью у младших школьников. 
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4 Обсуждение (Discussion) 

Графический проективный личностный тест Э. Вартегга 

«Круги» позволил выявить такие составляющие творческого 

мышления младших школьников, как способность демонстриро-

вать необычные, нестандартные идеи; применять разнообразные 

стратегии; находить большое количество разнообразных решений. 

Выявлено, что почти у половины детей, участвовавших в эмпири-

ческом исследовании, показатель «оригинальности» не достигал 

возрастной нормы. Наиболее высокий результат получен по пока-

зателю беглости.  

Проведенное исследование позволило оценить уровень 

агрессивности детей младшего школьного возраста. Анализ ре-

зультатов, полученных на основе проективной методики «Рису-

нок несуществующего животного» показал, что почти половина 

младших школьников, участвовавших в исследовании, проявляют 

повышенную агрессивность, а каждый десятый ученик — высо-

кий уровень агрессии. Эти результаты могут свидетельствовать о 

неспособности большого количества младших школьников про-

тивостоять определенному импульсу использовать физическое 

или эмоциональное насилие, что влечет за собой частые вспышки 

гнева и раздражительности, низкий уровень сочувствия, неуме-

ние прогнозировать последствия своих действий.  

Исследование выявило отрицательную корреляцию между 

показателем агрессивности младших школьников и результатами 

оценки креативности: чем менее выражена у ребенка агрессивность 

(P < 0.001), тем выше показатели его творческих способностей. 

Эти результаты показывают, что креативность ребенка можно рас-

сматривать как значимый социальный аспект становления кросс-
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функциональных навыков детей младшего школьного возраста.  

5 Заключение (Conclusion) 

Формирование кросс-функциональных навыков у младших 

школьников является основой успешной социальной адаптации 

детей к постоянно меняющимся условиям окружающей действи-

тельности. Одним из значительных концептуальных прорывов в 

исследованиях кросс-функциональных навыков человека стала 

концепция рассмотрения креативности как необходимого компо-

нента эвристики в социальных областях, межличностной социаль-

ной гибкости. Понимание индивидуальных различий в социальной 

креативности, ее роли в становлении просоциального поведения 

детей может способствовать пониманию значимости креативности 

в решении межличностных проблем в младшем школьном воз-

расте, целенаправленного воздействия взрослых на раннее разви-

тие творческих способностей детей.  
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CREATIVITY AS A DETERMINANT 

OF THE DEVELOPMENT OF CROSS-FUNCTIONAL 

SKILLS IN PRIMARY SCHOOLCHILDREN 

Abstract 

Introduction. The article discusses the problem of devel-

oping cross-functional skills in junior schoolchildren, which are 

indicators of a person’s social competence. Particular attention 

is paid to one of the key components of these skills — social 

creativity, understood as the ability to formulate non-standard 

ideas and find a way out of difficult situations based on uncon-

ventional approaches. Its role in overcoming such a negative as-

pect of interpersonal interactions in a children's team as aggres-

siveness is analyzed. 

Materials and methods. The main research methods are 

the analysis of scientific literature on the development of cross -

functional skills in children of primary school age and the role 

of creativity in this process, as well as empirical research meth-

ods that allow assessing the creativity of children and their ag-

gressiveness. To study the level of creativity in children when 

evaluating the results, the “Varteg Circles” test was used, which 

was aimed at identifying fluency, flexibility, and originality of 
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thinking. To assess aggressiveness, the technique “Drawing of a 

non-existent animal” by M.Z. Dukarevich was used, which allows 

identifying three levels of aggression: high, medium and low.   

Results. Empirical data from a study of the context-de-

pendent nature of aggressive behavior in children of primary 

school age and the characteristics of their creative thinking are 

analyzed. A significantly lower level of creativity (P ≤ 0.01) was 

revealed in children of primary school age with an increased 

level of aggressiveness. 

Discussion. It is emphasized that social creativity is an 

important aspect of the development of cross-functional skills 

in children of primary school age. The results obtained showed 

that fluency, flexibility and originality of thinking are predictors 

of more successful resolution of interpersonal problems in chil-

dren of primary school age, reducing such a negative aspect of 

communication as the child’s aggressive destructive behavior.  

Conclusion. The conclusion is formulated that social cre-

ativity, as a key cross-functional skill of a child, causes a de-

crease in aggressiveness in children of primary school age. Spe-

cific mechanisms through which aggressiveness and the 

processes of creative thinking in children of primary school age 

are interconnected are shown.  

Keywords: Cross-functional skills; Creativity; Aggres-

siveness; Younger students. 

Highlights: 

The components of cross-functional skills in children of 

primary school age have been identified;  

The social aspect of a child’s creativity has been studied 

from the point of view of the development of cross-functional 

skills in children of primary school age;  

Interpersonal and intrapersonal components of social 

competence have been identified; 

Theoretically and empirically identified the relationship 

between the creativity of children of primary school age and the 

level of their aggression. 
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