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СПЕЦИФИКА ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

СОДЕРЖАНИЯ ОТКРЫТЫХ ОНЛАЙН-КУРСОВ 

ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ УЧИТЕЛЕЙ 

В ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННОМ 

ПРОСТРАНСТВЕ 

Аннотация 

Введение. В статье выделяется педагогическая проблема со-

держательного наполнения онлайн-курсов для профессионального 

самообразования учителей, одним из аспектов которой является не-

достаточный учет возрастных особенностей, уровня профессиональ-

ной компетентности, ментальности и опыта работы пользователей 

курса в предметной сфере. Для учета выделенных особенностей 
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пользователей предлагаются принципы стажесообразной адресности, 

деятельностного взаимодействия с учебным контентом, рефлексии.  

Материалы и методы. Вывод о недостаточности учета пси-

хофизиологических особенностей слушателей формулируется на 

основе опроса респондентов, а также анализа и сопоставления оте-

чественных и зарубежных информационных источников, включа-

ющих сами онлайн-курсы. 

Результаты. Для наполнения содержанием и деятельност-

ной составляющей онлайн-курсов для педагогических кадров 

сформулированы принципы стажесообразной адресности, деятель-

ностного взаимодействия с учебным контентом, рефлексии. 

Обсуждение. Совокупность сформулированных принципов 

может быть дополнена или изменена, так как она не исследована с 

точки зрения выполнения условий полноты (необходимости и дос-

таточности). 

Заключение. Предложенные принципы могут быть исполь-

зованы для идеологии содержательного и деятельностного напол-

нения онлайн-курсов и открытых ресурсов, а также в качестве но-

вых оснований для их классификации. 

Ключевые слова: онлайн-курсы; принципы проектирова-

ния; содержание и структура; информационно-коммуникационное 

пространство. 

Основные положения: 

– описаны подходы и принципы составления онлайн-

ресурсов в отечественной и зарубежной практике,  

– выделена необходимость учета возрастных особенностей, 

уровня профессиональной компетентности, ментальности и опыта 

работы пользователей при разработке онлайн курсов, 

– сформулированы принципы содержательного наполнения 

при проектировании открытых ресурсов, в том числе онлайн курсов, 

для педагогов в информационно-коммуникационном пространстве 

при учете возрастных особенностей, уровня профессиональной ком- 
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петентности, ментальности и опыта работы с ресурсами професси-

ональной и предметной сферах. 

1 Введение (Introduction) 

В современных условиях изменения целевой направленно-

сти образования, совершенствования методик и технологий обуче-

ния со смещением в деятельностной наполненности образователь-

ного процесса к самостоятельным видам деятельности, а также при 

развитии цифровых технологий приобретает актуальность проблема 

организации и содержания самоподготовки для систематического 

(само)совершенствования профессионализма педагога. При этом 

укажем, что в рамках социальных, экономических, духовно-нравст-

венных, технических и др. условий «мира перемен» в информаци-

онно-коммуникационном пространстве (ИК-пространстве) совер-

шенствование современного учителя (преподавателя) проходит в 

постоянном поиске своего профессионального «Я» при изменении 

подходов к собственной профессиональной деятельности, коррек-

тировке (а иногда и просто ломке) устойчивых, накопленных мно-

голетним опытом, взглядов, поиске решения и возможностей пре-

образования своей профессиональной позиции.  

Указанная проблема имеет несколько решений, среди кото-

рых выделим возможность самостоятельного повышения профес-

сионального уровня и предметной грамотности педагога при обра-

щении к таким моделям дистанционного обучения, как массовые 

открытые онлайн-курсы и открытые образовательные ресурсы сов-

ременного ИК-пространства. Однако, как показывает опыт общения 

с педагогами и учителями (при обработке материалов анкетирования 

143 респондентов гг. Екатеринбург, Челябинск, Шадринск) наряду с 

технологическими преимуществами выделенной модели обучения, 

возникает ряд педагогических трудностей и рисков, связанных, в том 

числе, и с информационной неудовлетворенностью содержанием 

учебных материалов. Зафиксированная ситуация, несмотря на разно- 
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образие имеющихся ресурсов, связана, по нашему мнению, с их 

общей характеристикой — отсутствием маршрутизаторов и (или) 

материалов, четко ограниченных в адресности. Указанное сужде-

ние формулируется на основе  установленной корреляции между 

стажем работы в профессии пользователей и ожидаемыми значи-

мыми особенностями курсов. Изменение выделенной ситуации 

может быть получено при совершенствовании и обогащения сис-

темы принципов структурирования, содержательного и деятель-

ностного наполнения дидактических материалов онлайн-курсов.  

2 Материалы и методы (Materials and methods) 

Для раскрытия сущности выделенной проблемы проведем 

обзор и анализ имеющихся в информационных источниках резуль-

татов с точки зрения выделения особенностей в структуре и содер-

жании учебно-методических материалов открытых ресурсов. 

На основе сравнения и сопоставления характеристик и требо-

ваний, названных отечественными авторами, выделим основные идеи 

структурирования дидактических материалов онлайн-курсов: реа-

лизация основных целей обучения и (или) соответствие структур-

ным компонентам среды разработки (И. П. Давыдова и др.), соот-

ветствие основным этапам учебного процесса (Н. М. Кондратьева 

[1], И. Б. Мылова и др.), ориентация на разные способы представ-

ления учебного материала (G. Witthaus и др. [2]), соответствие ди-

дактическим особенностям элементов платформы (М. Е. Вайндорф-

Сысоева [3] и др.), использование инструментария для разработки 

онлайн-курса, педагогическая целесообразность в рамках выбранной 

модели осуществления учебного взаимодействия (М. В. Лапенок [4]). 

Среди принципов содержательного наполнения дидактичес-

ких материалов выделим: соответствие ГОС (И. А. Тавгень), ориента-

ция на реализацию различных видов учебно-познавательной деятель-

ности (М. Е. Вайндорф-Сысоева [3], Ю. В. Косякин, И. Б. Мылова), 

возможность реализации дифференцированного подхода (Н. М. Конд-

ратьева [1]), возможность составления индивидуальных образователь- 
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ных траекторий (М. Б. Лебедева и др.), ориентация на исходный 

уровень обученности и задание уровня усвоения учебного матери-

ала (Ю. В. Косякин), ориентация на учет особенностей работы с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-

инвалидами (D. Chambers [5]), модульность и актуальность для сво-

ей учебной (профессиональной) деятельности (Е. Г. Гаевская) и др.  

Выделенные принципы отражены в позициях оценки качест-

ва информационной среды дистанционного обучения, а также в тре-

бованиях к содержанию учебно-методического комплекса, среди ко-

торых доминирующими являются: соответствие учебному плану, 

возрастным и психофизиологическим особенностям обучающихся, 

соответствие уровню предметной подготовки (И. П. Давыдова и др.), 

соответствие целям обучения (деятельности), практическая направ-

ленность, интерактивность, способность к развитию познавательно-

го интереса, к активизации самостоятельной работы и творческой 

активности (М. Б. Лебедева) и др.  

Исследование характеристик для структурирования и напол-

нения открытых ресурсов в зарубежных образовательных системах 

(на основе [5–8] и др.) показало, что ведущими идеями (принципами) 

являются: актуальность и практическая значимость учебного кон-

тента, возможность систематического мониторинга активности об-

ращения к контенту, возможность организации деятельности адреса-

тов с учебным контентом в различных сообществах, интерактивность, 

создание различных типов курсов, ориентированных на уровень 

опыта пользователей при работе с материалами открытых ресурсов. 

Сопоставление и обобщение представленных результатов 

позволяют выделить слабую ориентацию авторов онлайн-курсов на 

учет профессионального опыта, уровня ИКТ-компетентности, а 

также профессионального стажа учителя. С нашей точки зрения, 

указанные позиции должны сегодня не только помогать определе-

нию наполняемости ресурсов, но и быть объявленными в описа-

тельной части оболочки. Поясним сказанное. 
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Универсальный ресурс для российского педагога, где содер-

жится «все» и «обо всем», с впечатляющим объемом основного и 

вспомогательного материала, широким диапазоном разного инстру-

ментария, солидным багажом теоретических положений и практи-

ческих иллюстраций может быть грамотно и оперативно использован 

только тем пользователем, у которого сформирован высокий уровень 

профессиональной компетентности, а также предметная грамот-

ность и широкий кругозор. Такому учителю в большей степени нуж-

ны специальные материалы, и если он и обращается к подобным ре-

сурсам, то запрашивает только локальную информацию, которая не 

всегда, при стремлении к широкому охвату, может удовлетворить 

«глубиной» проработки. Продолжая разрабатывать такие ресурсы в 

рамках идеологии «выбирай, что нужно, что не нужно — не исполь-

зуй», мы, на наш взгляд, обедняем их образовательную значимость 

при сведении обучения только к представлению информации (позна-

вательная составляющая) и отказе от скрытого дифференцированно-

го тьюторства (сопровождения), что выводит из ресурса потенциал 

учебной (направленной пользователем на «себя») составляющей. 

3 Результаты (Results)  

С позиции сформулированных положений при учете, 

например [9; 10], предложим вариант обогащения системы прин-

ципов структурирования, содержательного и деятельностного 

наполнения дидактических материалов онлайн-курсов.  

Принципы содержательного и деятельностного наполнения 

онлайн курсов в информационно-коммуникационном пространстве. 

1. Принцип стажесообразной адресности: 

Выпускник 1990-х годов очень отличается от выпускника 

2010-х годов, тем более, от выпускника сегодняшнего. Это специалис-

ты, подготовленные в одной стране, но в разных образовательных 

системах (разных образовательных парадигмах), значит и професси-

ональные требования, претензии к ресурсам, ожидания от их напол-

ненности у них разные. Кроме того, сформированность умений, ком- 
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петенций и компетентностей как для осуществления профессио-

нальной деятельности, так и для самообразования у них также чувст-

вительно различима. Вряд ли учителю с тридцатилетним стажем и 

учителю с трехлетним стажем работы одинаково важны конспекты 

уроков, наборы предметных задач с решениями, рекомендации и 

примеры научного представления результатов, одинаково интересны, 

например, текстовые и видео-фрагменты, неразличимые по эмоци-

ональной подаче, выполненные в одной стилистике, в рамках одного 

контекста или одинаково значимы маркетинговые ходы (дизайнерс-

кие находки, статусная (инструментальная) оснащенность и др.). 

Сказанное раскрывает суть принципа, состоящего в учете 

разницы профессиональной ментальности, которая в большей мере 

связана с «возрастом» пользователя в профессиональной деятельнос-

ти и историческим периодом получения профессионального обра-

зования. 

2. Принцип деятельностного взаимодействия с учебным 

контентом: содержание онлайн курса и инструментальные возмож-

ности среды (платформы) разработки должны предусматривать ре-

ализацию активных видов деятельности, например, таких, как: вы-

бор единиц содержания, выбор последовательности действий для 

достижения поставленных задач, выбор методов и средств решения 

поставленных задач, а также композицию и декомпозицию учебных 

объектов (фрагментов учебного материала), наполнение объектов 

дополнительными связями для получения совокупности (системы), 

изменение свойств объектов, работу с компьютерными моделями, 

симуляторами, виртуальными лабораториями, дополненной реаль-

ностью. 

3. Принцип рефлексии определяется значимостью ресурса с 

точки зрения развития у адресата умения «учиться (то есть учить 

себя)» и связан с осмыслением выбранных и реализованных видов 

деятельности, установлением соответствия их типам профессио-

нальных ситуаций и планированием вариатива в деятельности при 
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изменении типа профессиональной (практико-ориентированной) 

ситуации. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Сформулированные принципы могут быть дополнены, уточ-

нены, изменены. Но само их выделение направлено на инициацию 

дискуссии о необходимости расширения и обогащения системы 

принципов содержательного наполнения материалов онлайн-

курсов с учетом ментальности адресата, обусловленной социаль-

ными, политическими, техническими и иными установками, в 

условиях тьюторского сопровождения, выраженного в соотнесении 

структуры и материалов с предполагаемой аудиторией для развития 

умений самообразования в течение всей профессиональной дея-

тельности. 

5 Заключение (Conclusion) 

В современном ИК-пространстве значимым средством для 

самообразования учителя, повышения его квалификации, адапта-

ции к изменяющимся условиям являются открытые ресурсы, в 

частности — онлайн-курсы. Их разнообразие при постоянном уве-

личении количества определяет сегодня две основные проблемы: 

проблему целевой содержательной и деятельностной наполняемос-

ти и, как следствие, проблему классификации, решение которых 

позволит пользователям быстрее найти нужный и комфортный ре-

сурс. При решении сформулированных проблем в сочетании с 

имеющимися методологическими позициями построения открытых 

ресурсов могут быть использованы предложенные принципы. 
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SPECIFICITY OF CONTENT DESIGNING OF OPEN 

ONLINE COURSES FOR TEACHERS SELF-TRAINING 

IN THE INFORMATION AND COMMUNICATION SPACE 

Abstract 

Introduction. The article highlights the pedagogical problem of 

the content filling of online courses for professional self-education of 

teachers, one of the aspects of which is the insufficient consideration 

of age characteristics, level of professional competence, mentality and 

experience of users of the course in the subject area. To account for the 

highlighted features of users, the principles of experience-oriented tar-

geting, activity interaction with educational content, and reflection are 

proposed. 
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Materials and methods. The conclusion about the insufficiency 

of taking into account the psychophysiological characteristics of stu-

dents is formulated on the basis of a survey of respondents, as well as 

analysis and comparison of domestic and foreign information sources, 

including online courses themselves. 

Results. To fill in the content and activity component of online 

courses for teachers, the principles of experience-oriented targeting, ac-

tivity interaction with educational content, and reflection are formulat-

ed. 

Discussion. The totality of the formulated principles can be 

supplemented or changed, since it has not been studied in terms of ful-

filling the conditions of completeness (necessity and sufficiency). 

Conclusion. The proposed principles can be used for the ideol-

ogy of meaningful and active content online courses and open re-

sources, as well as new grounds for their classification. 

Keywords: Online courses; principles of designing online 

courses; content and structure of an online course; information and 

communication space. 

Highlights: 

Describes the approaches and principles of compiling online 

resources in domestic and foreign practice, 

Highlighted the need to take into account age-related character-

istics, the level of professional competence, mentality and user experi-

ence when developing online courses, 

The principles of meaningful content when designing open re-

sources, including online courses, were formulated for teachers in the 

information and communication space, taking into account age charac-

teristics, the level of professional competence, mentality and experi-

ence with professional and subject-specific resources. 
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