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ДИДАКТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА САМООБРАЗОВАНИЯ 

В ТЕХНИЧЕСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ 

Аннотация 

Введение. Социальный запрос на самообразование в педагоги-

ческой науке представлен самообразовательной парадигмой, кото-

рая нуждается в разработке дидактической системы организации са-

мообразовательной деятельности. Существенным дополнением ранее 

опубликованных исследований на эту тему должно стать раскрытие 

операциональной структуры и механизма совершенствования само-

образовательной деятельности при подготовке инженерных кадров. 

Материалы и методы. Для решения вышеназванной задачи 

в статье описаны изученные возможности реализации системы само-

образования в техническом университете. В ходе исследования ис-

пользованы теоретико-методологический анализ государственных 

образовательных стандартов специальностей железнодорожного 

транспорта, моделирование содержания и процесса самообразова-

тельной деятельности с использованием платформы электронного 

обучения Blackboard. 

Результаты. Авторами представлены элементы системы са- 
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мообразования в техническом университете. Формулируется страте-

гия развития самообразовательной деятельности с опорой на сред-

ства ее педагогического сопровождения. 

Обсуждение. Обсуждаются результаты верификации разра-

ботанной системы с использованием методик определения уровней 

самообразовательной компетенции и поэтапного исследования са-

мообразовательной деятельности. 

Заключение. Делается вывод об эффективности рассмотрен-

ных педагогических средств в отношении динамики развития само-

образовательной деятельности и роста уровня самообразовательной 

компетенции. 

Ключевые слова: управление самообразовательной деятель-

ностью, самообразовательный комплекс, модель совершенствования, 

дорожная карта самообразования, самообразовательная компетенция. 

Основные положения:  

– определены нормативно-правовые средства, регламентиру-

ющие самообразование студентов; 

– представлена организационная модель совершенствования 

самообразовательной деятельности в университете; 

– обозначены средства информационного и технического соп-

ровождения самообразования студентов; 

– сформулирована стратегия развития самообразовательной 

деятельности студентов в техническом университете. 

1 Введение (Introduction) 

Последние полвека развития цивилизации сопровождаются 

усилением социального запроса на самостоятельную образователь-

ную деятельность, что вызвано рядом причин, имеющих как регио-

нальное, так и глобальное значение: 

– непрерывный рост воздействия научно-технической инфор-

мации как главного ресурса последующего развития производитель-

ных сил, сочетающийся с отсутствием оптимальных способов целе-

направленного избирательного и своевременного усвоения профес- 
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сиональных сведений, что предполагает актуализацию самообразо-

вательной деятельности в течение всего периода активной жизни че-

ловека [1]; 

– совершенствование производственных технологий резко 

повышает роль каждого сотрудника в достижении успеха предприя-

тия, что диктует увеличение ответственности в овладении компетен-

циями с помощью самообразования и важность разрабатываемых 

методических материалов; 

– объединение поставщиков, смежников и потребителей про-

дукции в единую технологическую цепочку требует от работников 

полипрофессиональных компетенций, что возможно лишь при усло-

вии постоянного автономного самообразования, повышения квали-

фикации [2]; 

– высокотехнологичные и наукоемкие отрасли производства 

вследствие их бурного развития испытывают нехватку кадров, кото-

рая в отсутствии подготовки соответствующих специальностей в ву-

зах и техникумах может быть преодолена в ходе самостоятельной 

образовательной деятельности [3]; 

– социальная стратификация и профессиональная самореали-

зация имеют важнейшим основанием синхронную самостоятельную 

информационно-познавательную деятельность, которая обеспечи-

вает трансформацию и интеграцию субъективных знаний и обще-

ственно-значимых компетенций. 

Свидетельством тому, что в системе образования пробивает 

себе дорогу парадигма самообразования, ставящая в центр педагоги-

ческого процесса самостоятельную образовательную деятельность 

человека, служит сокращение аудиторных часов и выделение в рабо-

чих учебных программах разделов и тем, предусматривающих их са-

мостоятельное изучение. Это стимулирует педагогов к разработке 

дидактической системы организации самообразовательной деятель-

ности как квазипрофессиональной учебно-познавательной деятель-

ности, направленной на профессиональное саморазвитие и профес-
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сиональную самореализацию личности, которая имеет внутренние 

источники и в основе которой лежит механизм самоуправления. 

Докторские диссертации Г. Н. Серикова, В. А. Корвякова и О. Л. Кар-

повой посвящены основам совершенствования управления самооб-

разованием студентов, формированию и развитию самообразователь-

ной деятельности в условиях многоуровневого высшего образования 

и в системе опережающего обучения на основе интегративно-разви-

вающего подхода [4–6]. Вместе с тем в указанных работах не рас-

крыта операциональная структура самообразовательной деятельно-

сти и механизм ее совершенствования. Владение этим механизмом в 

полной мере означает наличие у будущего инженера самообразова-

тельной компетенции [7]. Поэтому формирование самообразователь-

ной компетенции должно стать приоритетной задачей базовой под-

готовки инженерных кадров на самых первых ступенях обучения. 

2 Материалы и методы (Materials and methods) 

Система самообразования в техническом университете пред-

полагает организационное, пропедевтическое, содержательное и 

техническое обеспечение. К сожалению, в нормативной базе феде-

рального уровня отсутствуют документы, регламентирующие само-

образовательную деятельность студентов [8; 9]. 

Для восполнения регламентной базы управления самообразо-

вательной деятельностью студентов нами разработаны положения 

об ее организации в техническом университете. В них прописаны 

такие разделы, как цель и задачи, планирование самообразователь-

ной деятельности студентов, ее организация, материально-информа-

ционное и методическое обеспечение, способы самообразователь-

ной деятельности студентов, мониторинг ее самой и ее результатов. 

Кроме того, в государственные образовательные стандарты специ-

альностей железнодорожного вуза предлагается включить самооб-

разовательный компонент, в котором были бы прописаны объекты и 

операциональные звенья самообразовательной деятельности, содер-

жание самообразовательной компетенции, знания о самообразова-

нии и самообразовательные умения.
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Для управления самообразовательной деятельностью студен-

тов мы используем организационно-функциональную модель, которую 

составляют целевой, содержательно-исполнительный и проверочно-

коррекционный компоненты. Целевой компонент по отношению к 

управленческой системе включает социальный заказ, представлен-

ный педагогическими задачами, идеями и планами; по отношению к 

системе самоуправления он выражен интересами и свойствами лич-

ности, а также ее целями. 

Содержательно-исполнительный компонент в управленчес-

ком аспекте представлен условиями обучения: оптимизацией обуча-

ющей среды с учетом самообразовательной направленности студен-

тов и пропедевтикой самообразовательной деятельности. При этом 

педагогическая деятельность состоит в проектировании содержания 

и процесса самообразования на ступенях общего теоретического 

представления, учебной дисциплины и учебного материала. В ас-

пекте самоуправления данный компонент обусловлен мотивацией 

студентов к овладению научным знанием и достаточным уровнем 

самообразовательной компетенции. При этом деятельность студен-

тов постепенно заменяет педагогическую деятельность в проектиро-

вании содержания и процесса самообразовательной деятельности на 

эмпирическом, теоретическом и практическом этапах, тогда как 

функция преподавателя все больше становится корректирующей и 

консультативной. Обязательными элементами педагогического вза-

имодействия являются выбор формы управления и способа самооб-

разовательной деятельности, технологии управления и автодидакти-

ческой технологии. 

Проверочно-коррекционный компонент организационно-функ-

циональной модели проявляется в педагогическом контроле и само-

контроле формирования профессиональной компетентности и, в част-

ности, определенного уровня самообразовательной компетенции. 

Информационное обеспечение развития самообразовательной 

деятельности студентов составляют самообразовательные комплексы 

дисциплин, которые включают учебный план, рабочую программу,  
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теоретический материал и методические рекомендации для его изуче-

ния, задачники и методические рекомендации для самостоятельной 

работы. 

Важным документом названного самообразовательного комп-

лекса является дорожная карта самообразования по дисциплине. До-

рожная карта включает название тем, выносимых на самостоятельное 

изучение, методические указания к усвоению учебного материала и 

оценку приобретенного уровня самообразовательной компетенции. 

При организации самообразовательной деятельности студен-

тов используется платформа электронного обучения Blackboard. В 

ней размещены все документы УМК для организации самообразова-

ния студентов. Она помогает обеспечивать удаленный доступ к об-

разовательным ресурсам, осуществлять контроль самообразователь-

ного процесса, накапливать, структурировать, управлять доступом, 

пополнять образовательную базу. 

3 Результаты (Results) 

Рассмотренные элементы системы самообразования в техни-

ческом университете были объединены единой стратегией само-

управления, которая «предусматривает постепенное продвижение от 

эпизодических самообразовательных проб до устойчивой системы 

самообразовательной деятельности» [10, с. 161]. 

На первой ступени применяемой стратегии определялся уро-

вень самообразовательной компетенции студентов в компонентах 

опыта самообразовательной деятельности и направленности на ее 

осуществление. 

На второй ступени общая ориентировка в материале сопро-

вождалась выявлением самообразовательных средств, которыми рас-

полагают студенты; совместно с педагогом формулировались ближай-

шие и перспективные задачи самообразования в профессиональной 

области; составлялись планы самостоятельного изучения отдельных 

тем учебного курса с опорой на содержание рабочих программ и с 

учетом индивидуальных возможностей каждого студента; проходило
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ознакомление с методическими рекомендациями по выполнению 

намеченных планов. 

На третьей ступени осваивалась методика реализации само-

образовательных средств, уточнялись последовательность, способы 

и временной лаг их применения при освоении отдельных дидакти-

ческих единиц. Сопровождающая педагогическая деятельность сво-

дилась к использованию элементов алгоритмической, проблемной и 

опережающей технологий в обеспечении фундаментализации и про-

фессионализации самообразовательной деятельности студентов. 

Важно, чтобы предлагаемый материал отличался новизной и разно-

образием, а планы дальнейшей работы корректировались после ана-

лиза возникших затруднений и предложений самих студентов. 

На четвертой ступени овладения самообразовательным мате-

риалом деятельность студентов приобретала квазипрофессиональ-

ный характер за счет специально разработанных практикоориенти-

рованных задач, апробированных на междисциплинарных и 

тематических семинарах; широко применялись автодидактические 

технологии и оценивалась их эффективность в той или иной произ-

водственной ситуации, что обеспечивало персонализацию приобре-

тенных знаний. 

Предлагаемая система самообразования была апробирована 

на базе Челябинского института путей сообщения Уральского госу-

дарственного университета путей сообщения при подготовке сту-

дентов очной и заочной форм обучения по специальностям «Эксплу-

атация железных дорог», «Системы обеспечения движения 

поездов», «Подвижной состав железных дорог», «Строительство 

железных дорог, мостов и транспортных тоннелей». 

4 Обсуждение (Discussion) 

Положительный эффект педагогических мероприятий был вы-

явлен с помощью методик верификации эффективности управления 

самообразованием студентов в техническом вузе, критериями и пока-

зателями оценки которой стали сформированная самообразовательная 



 

Педагогические науки 27 

 

Д
и

д
а

к
т

и
ч
еск

а
я
 си

ст
ем

а
 са

м
о

о
б

р
а

зо
ва

н
и

я
 в т

ехн
и

ч
еск

о
м

 ун
и

вер
си

т
ет

е
 

компетенция студентов, формы познавательной деятельности, уровни 

знания и методы познания. С этой целью были использованы специ-

ально подготовленные тесты, уточняющие вопросы и задания. Про-

верялись знания учебной, научно-методической и научно-исследо-

вательской направленности, а также наличие организационных, 

информационно-поисковых, познавательных, контролирующих и 

коммуникативных умений.  

Разработана методика определения уровней самообразова-

тельной компетенции, позволившая выявить корреляционную связь 

ее компонентов: обученности и обучаемости самообразованию, 

опыта самообразовательной деятельности и направленности на са-

мообразование.  

Уровню воспроизведения знаний соответствует самообразова-

тельная деятельность, осуществляемая только при условии педагоги-

ческого сопровождения. Регистрируется фрагментарность и фактоло-

гичность приобретенных сведений при отсутствии устойчивого инте-

реса к самостоятельной образовательной деятельности с ориентацией 

только на предлагаемый учебный материал в рабочих программах.  

Уровню применения знаний соответствует самообразователь-

ная деятельность, реализуемая без непосредственного руководства 

со стороны преподавателя. Готовность самостоятельно приобретать 

профессиональные знания и умения не обеспечена систематично-

стью самообразовательной деятельности и ее навыками, что в конеч-

ном итоге ведет к недостаточной глубине и прочности усвоения 

учебного материала. 

Уровню преобразования знаний соответствует самообразова-

тельная деятельность, характеризуемая критичностью оценок, функ-

циональностью и систематичностью с использованием универсаль-

ных и общепрофессиональных компетенций. Заинтересованность в 

профессиональном самосовершенствовании проявляется в поиске 

решений познавательных задач, опирающихся на методологические, 

общенаучные и специальные знания.
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Уровню создания нового знания соответствует самообразова-

тельная деятельность, имеющая отчетливо выраженный методоло-

гический характер. Нацеленность на профессиональное самосовер-

шенствование, получение вспомогательной научно-технической 

информации подкреплена сформированными основными качествами 

мышления и приобретенным опытом самообразования. В результате 

самообразовательная деятельность становится интегральной состав-

ляющей профессиональной деятельности молодого специалиста — 

выпускника технического университета. 

Значительное опережение студентами экспериментальных 

групп их сокурсников по уровню самообразовательной компетенции 

регистрируется уже в первый год обучения. Учет корреляционной 

связи компонентов самообразовательной компетенции и взаимообу-

словленность эмпирического, теоретического и практического этапов 

самообразовательной деятельности в экспериментальной методике 

позволили повысить уровень самообразовательной компетенции сту-

дентов примерно на 25 %. 

В дополнение к определению уровней самообразовательной 

компетенции использовалась методика поэтапного исследования са-

мообразовательной деятельности с целью уточнения слабых звеньев 

и корректировки ее механизма. Исследовались, прежде всего, три 

основных этапа овладения учебным материалом. Первый этап опре-

деляет переход от конкретно-чувственного восприятия предмета или 

явления с помощью первой сигнальной системы к абстрактно-раци-

ональному его осмыслению в виде понятийных терминов и величин. 

Второй этап представляет переход от абстрактно-рационального к 

конкретно-рациональному способу освоения окружающей действи-

тельности с помощью второй сигнальной системы, когда устанавли-

вается функциональная связь выделенного понятия с имеющимся у 

студента понятийным аппаратом в форме логических и математичес-

ких закономерностей. Третий этап подразумевает переход от конк-

ретно-рационального к конкретно-чувственному исследованию объ- 
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екта самообразовательной деятельности, что предполагает активиза-

цию обеих сигнальных систем. Возвращение к, казалось бы, началь-

ному состоянию знания формальное. Если на начальном этапе речь 

идет о созерцательном восприятии изучаемого объекта, то на послед-

нем этапе происходит его практическое освоение и использование в 

производственной сфере. 

Как оказалось, отставание в овладении теорией ведет к зат-

руднениям в практическом применении полученных знаний и в ко-

нечном итоге к сужению области диверсификации образовательных 

компетенций в профессиональной сфере, что было устранено специ-

альным подбором познавательных проблем и задач, сориентирован-

ных в первую очередь на второй этап познания. 

Преимущества дидактической системы самообразования были 

выявлены при исследовании операционального состава деятельности 

студентов контрольных и экспериментальных учебных групп. В са-

мообразовательной деятельности последних наблюдается взаимоза-

висимость анализа и синтеза, дедукции и индукции при решении поз-

навательных задач творческого характера. 

5 Заключение (Conclusion) 

Предлагаемая система самообразования в техническом универ-

ситете способствует динамичному развитию самообразовательной 

деятельности студентов. За два года обучения у студентов экспери-

ментальных групп сформирован преимущественно третий и четвер-

тый уровни самообразовательной компетенции, тогда как студенты 

контрольных групп в подавляющей массе обладали ею на первом и 

втором уровнях. Эффективность рассмотренных педагогических 

средств подтверждается положительной динамикой освоения сту ден-

тами методов познания на основных этапах овладения учебным ма-

териалом в ходе самостоятельной образовательной деятельности. 
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DIDACTIC SYSTEM OF SELF-EDUCATION 

IN TECHNICAL UNIVERSITY 

Abstract 

Introduction. The social demand for self-education in pedagogi-

cal science is represented by the self-educational paradigm, which needs 

to develop a didactic system of organization of self-educational activity. 

A significant addition to the previously published research on this topic 

should be the disclosure of the operational structure and mechanism of 

improving self-educational activities in the training of engineers. 

Materials and methods. To solve the above problem, the article 

examines the possibilities of implementing a system of self-education 

in a technical University. The study used theoretical and methodological 

analysis of state educational standards of railway transport specialties, 

modeling of the content and process of self-educational activities using 

the e-learning platform Blackboard. 

Results. The author presents elements of self-educational system 

in a technical University. The strategy of development of self-educational 

activity based on the means of its pedagogical support is formulated. 

Discussion. The results of verification of the developed system 

with the use of methods for determining the levels of self-educational 

competence and stepwise research of self-educational activity are dis-

cussed. 

Conclusion. The conclusion is made about the effectiveness of 

the considered pedagogical means in relation to the dynamics of the de-

velopment of self-educational activity and the growth of the level of 

self-educational competence. 

Keywords: management of self-educational activity, self-educa-

tional complex, model of improving of self-educational activities, self-

education roadmap, self-educational competence. 
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Highlights: 

The normative-legal means regulating self-education of students 

are defined; 

The organizational model of improvement of self-educational 

activity at the University is presented; 

Means of information and technical support of student's self-ed-

ucation are designated; 

The strategy of development of student's self-educational activ-

ity at the technical University is formulated. 
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