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ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБ ОТЦОВСТВЕ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТИПА 

СЕМЕЙНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК  

Аннотация 

Введение. В статье обоснована актуальность изучения отцовства как 

психологического феномена, представлен обзор современных исследований проблемы 

формирования отцовской идентичности. Цель статьи – представить результаты 

исследования, направленного на изучение представлений об отцовстве в юношеском 

возрасте и ранней зрелости.  

Материалы и методы. Использовался комплекс взаимодополняющих методов 

исследования: теоретико-методологический анализ литературных источников, 

психодиагностические методики (метод семантического дифференциала, 

разработанный Ч. Осгудом, проективная методика «Незаконченные предложения», 

опросник «Ролевые ожидания и притязания в браке» А.Н. Волковой), методы 

прикладной статистики. 

Результаты. С помощью корреляционного анализа была подтверждена гипотеза 

о том, что содержание и иерархическая структура качеств в образах «идеальный отец», 

«Я – будущий отец» обусловлены типом семейного самоопределения юношей и 

девушек. Полученные результаты будут полезны при разработке программы 

психолого-педагогического сопровождения развития ответственного и включенного 

отцовства у современной молодежи. 

Заключение. Делается вывод о том, что тип семейного самоопределения 

обусловливает особенности представлений об отцовстве у юношей и девушек. 

Ключевые слова: семейное самоопределение, родительство, отцовство, 

ориентирующий образ, юношеский возраст, ранняя зрелость. 
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Основные положения: 

- тип семейного самоопределения оказывает влияние на содержание и 

иерархическую структуру качеств в образе идеального отца у юношей и девушек; 

- современная молодежь в представлениях об идеальном отце ориентируется на 

образ своего отца; 

- установлено, что у юношей совпадение представлений об идеальном отце с 

образом Я – будущий отец зависит от типа семейного самоопределения. 

1. Введение (Introduction) 

В современных условиях 

государственная стратегия 

укрепления института семьи и 

брака актуализирует роль 

родительства. Если для поддержки 

материнства существует много 

программ и занятий, то учреж- 

дений, в которых реали- зуются 

программы поддержки ответст- 

венного отцовства недостаточно. 

Традиционно отцовство понима- 

ется как социальный институт, 

система прав, обязанностей, со- 

циальных ожиданий и требований, 

предъявляемых к мужчине как 

родителю, коренящихся в нор- 

мативной системе культуры и в 

структуре семьи. Отцовская иден- 

тификация – процесс осознания 

себя в качестве родителя и 

принятие (или отрицание) имею- 

щихся культурных норм поведения 

отца (принятие роли) [1, с. 106]. 

Исследованию формирования от- 

цовской идентичности, механиз- 

мов и факторов принятия отцов- 

ской роли посвящены работы Т. Ю. 

Садовниковой [2], А. В. Авдеевой 

[3], Ю. В. Борисенко [4], А. 

В. Левченко [5], Ю. А. Даниловой 

[6] и т.д. Актуальность исследо- 

вания определяется необходи- 

мостью создания системы мер 

помощи и поддержки ответствен- 

ного, включенного отцовства и 

недостаточной изученностью дан- 

ного феномена с психологических 

позиций.  

2. Материалы и методы 

(Materials and methods) 

Основной целью данного 

исследования стало выявление 

особенностей представлений об 

отцовстве в зависимости от типа 

семейного самоопределения 

юношей и девушек. Для 

достижения цели использовался 

комплекс взаимодополняющих 

методов исследования: теоретико-

методологический анализ литера 

турных источников, психодиагноc-  

тические методики (метод семан- 

тического   дифференциала,   разра- 

ботанный Ч. Осгудом, про- 

ективная   методика    «Незакончен-
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ные предложения», опросник 

«Ролевые ожидания и притязания в 

браке» А. Н. Волковой), методы 

прикладной статистики (критерий 

Шапиро-Уилкса, критерий Кол-

могорова-Смирнова для одной 

выборки, корреляционный анализ, 

факторный анализ, кластерный 

анализ). 

Исследование проводилось 

на базе Астраханского государ-

ственного университета, Астра-

ханского филиала Российской ака-

демии народного хозяйства и госу-

дарственной службы при Прези-

денте Российской Федерации, фи-

лиала Российского государствен-

ного гуманитарного университета 

в г. Астрахани, Астраханского гос-

ударственного политехнического 

колледжа, Астраханского колле-

джа вычислительной техники. В 

исследовании приняли участие 

1109 студентов в возрасте  от 15  до 

22 лет. Из них 420 юношей и 689 

девушек.  

3. Результаты (Results) 

На  первом  этапе  нашего ис- 

следования с помощью факторного 

 и кластерного анализов мы опре-

делили тип семейного самоопреде-

ления у юношей и девушек.  Реали- 

зуемое и достигнутое семейное са-

моопределение характеризуется 

высокой значимостью семейного 

образа жизни, динамичностью 

брачно-семейных представлений, 

сильным влиянием семьи на жиз-

недеятельность (юноши – 109 чел., 

девушки – 272 чел.). Для предре-

шенного семейного самоопределе-

ния свойственно сильное влияние 

семьи на жизнь респондента, но 

при этом образ семьи не изменя-

ется во времени и брачно-семей-

ные отношения не имеют высокую 

ценность (юноши – 44 чел., де-

вушки – 117 чел.). Диффузное се-

мейное самоопределение отлича-

ется тем, что брачно-семейные 

представления не имеют суще-

ственной ценности, не изменяются 

во времени и не оказывают воздей-

ствия на судьбу респондента 

(юноши – 177 чел., девушки – 109 

чел.). Декларируемое семейное са-

моопределение характеризуется 

тем,   что   представления  о брачно- 

семейных    отношениях    являются 

высоко   значимыми   и  преобразу-

ются во времени, но при  этом оста- 

ются  нереализованными,  так  как 

семья не оказывает существенного 

влияния на жизнедеятельность 

субъекта (юноши – 90 чел., девуш- 

ки – 191 чел.). 

В группе юношей, обладаю-

щих предрешенным типом семей-

ного самоопределения, для количе-

ственных   переменных,   распреде- 
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ление которых соответствует 

нормальному закону, мы 

вычислили линейную корреляцию 

Пирсона (r), если распределение 

хотя бы одной переменной 

отличается от нормального 

закона – ранговую корреляцию 

Спирмена (rs). В результате про 

цедуры ранжирования по величине 

коэффициента кор реляции была 

установлена иерархия ценных 

качеств отца от наиболее важных к 

менее значимым (Таблица 1.). В 

представлениях юношей пред- 

решенного типа идеальный отец 

должен быть: 1) заботливым, 2) 

умеющим сопереживать (эмпатия), 

3) независимым. Наблюдается 

положительная корреляция сред- 

ней силы переменных идеальный 

отец и мой отец. У юношей чем 

выше ценность образа отца, тем 

больше он соответствует образу 

идеального отца. Образ идеального 

отца не совпадает с пред- 

ставлениями о себе как будущем 

отце. Юношами предрешенного 

типа отцовство воспринимается 

как счастье, важными качествами 

являются успешность и трудо- 

любие. Положительный коэф- 

фициент корреляции свидетельст- 

вует о том, что в представлениях о 

себе как о будущем отце юноши 

ориентируются на образ своего 

отца.  

В группе юношей декла- 

рируемого семейного самоопре- 

деления с помощью ранговой 

корреляции Спирмена в образе 

«идеальный отец» выявлена сле- 

дующая иерархия качеств: 1) 

высокая значимость родительских 

функций и обязанностей в вос- 

питании детей; 2) заботливость, 3) 

терпеливость, 4) выполнение обя- 

занностей, 5) трудолюбие, 6) ува- 

жение к другим людям, 7) урав- 

новешенность, 8) эмпатия, 9) от- 

ветственность, 10) личная незави- 

симость. Слабая положительная 

корреляция переменных «идеаль- 

ный отец» и «мой отец» свидетель- 

ствует о том, что образ отца опре- 

деляет представления об идеаль- 

ном отце. Собственное будущее 

отцовство юноши воспринимают 

как возможность для самоакту- 

ализации и счастье. Содержание 

качеств в образе Я – будущий отец 

практически совпадает с пред- 

ставлениями об идеальном отцов- 

стве, но иерархическая структура 

меняетется:  1)  уравновешенность, 

2) уважение к другим людям, 3) 

забот-ливость, 4) терпеливость, 5) 

ответ-ственность, 6) успешность, 

7) лич-ная независимость, 8) 

трудолю-бие. Образ отца 

положительно коррелирует с пред-
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ставлениями о себе как будущем отце.

Табл. 1. Исследование особенностей когнитивного образа отцовства 

у юношей в зависимости от типа семейного самоопределения 

Tab. 1. Study of peculiarities of cognitive paternity image of young men 

depending on the type of family self-determination 

О
б

р
аз
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1 2 3 4 5 6 

И
д

еа
л
ь
н

ы
й

 о
те

ц
 

Выполнение 

обязанностей 

r s = 

0,277 

r s = 

0,386** 

r s = 

0,274** 

r s = 

0,240* 

Заботливость 
r s = 

0,423** 

r s = 

0,514** 

r s = 

0,354** 

r s = 

0,203* 

Личная 

независимость 

r s = 

0,301* 

r s = 

0,210* 

r s = 

0,327** 

r s = 

0,175 

Ответственность 
r s = 

0,130 

r s = 

0,223* 

r s = 

0,133 

r s = 

-0,007 

Терпеливость 
r s = 

0,173 

r s = 

0,414** 

r s = 

0,235** 

r s = 

0,097 

Трудолюбие  
r s = 

0,260 

r s = 

0,366** 

r s = 

0,319** 

r s = 

0,202* 

Уважение к другим 

людям 

r s = 

0,218 

r s = 

0,363** 

r s = 

0,231** 

r s = 

0,347** 

Уравновешенность 
r s = 

0,271 

r s = 

0,324** 

r s = 

0,185* 

r s = 

0,295** 

Успешность 
r s = 

0,163 

r s = 

0,131 

r s = 

0,219** 

r s = 

0,117 

Эмпатия r s = r s = r s = r s = 

                                                           
1 Примечания: *- корреляция значима на уровне 0.05, **- корреляция значима на уровне 

0.01 
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Продолжение Табл. 1. 

1 2 3 4 5 6 

  0,358* 0,230* 0,232** 0,298** 

Главенство и от- 

ветственность в 

семье 

r s =  

-0,390 

r s =  

-0,091 

r s =  

-0,009 

r s = 

-0,030 

Права и 

обязанности суп- 

ругов 

r s =  

-0,195 

r s = 

0,055 

r s =  

-0,023 

r s =  

0,044 

Хозяйственно – 

бытовая сфера 

(притязания) 

r s = 

0,866 

r s =  

-0,231 

r s =  

-0,632 

r s =  

-0,031 

Родительско – 

воспитательная 

сфера (притязания) 

r s = 

0,866 

r s = 

0,890** 

r s =  

-0,775 

r s = 

0,324 

Социальная 

активность (притя- 

зания) 

r s = 

0,866 

r s = 

0,067 

r s = 

0,258 

r s =  

-0,191 

Эмоционально-

психотерапевти-

ческая сфера (при- 

тязания) 

r s = 

0,866 

r s = 

0,397 

r s =  

-0,400 

r s =  

0,050 

Внешняя 

привлекательность 

(притязания) 

r s = 

0,866 

r s =  

-0,452 

r s =  

-0,632 

r s =  

-0,240 

Мой отец 
r s = 

0,562** 

r s = 

0,237* 

r s = 

0,234** 

r s = 

0,498** 

Я
 –

 б
у
д

у
щ

и
й

 о
те

ц
 

Выполнение 

обязанностей 

r = 

0,230 

r s = 

0,165 

r s = 

0,242** 

r s =  

0,132 

Заботливость 
r = 

0,249 

r s = 

0,340** 

r s = 

0,319 

r s = 

0,435 

Личная 

независимость 

r s = 

0,255 

r s = 

0,233* 

r s = 

0,158* 

r s =  

0,240* 

Ответственность r = r s = r s = r s = 
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Продолжение Табл. 1. 

1 2 3 4 5 6 

Я
 –

 б
у
д

у
щ

и
й

 о
те

ц
 

 0,181 0,295** 0,238** 0,301** 

Самоактуализация 
r = 

0,160 

r s = 

0,372** 

r s = 

0,292** 

r s = 

0,340** 

Счастье 
r = 

0,305* 

r s = 

0,209* 

r s = 

0,261** 

r s = 

 0,180 

Терпеливость 
r = 

0,219 

r s = 

0,296** 

r s = 

0,116 

r s = 

 0,139 

Трудолюбие 
r = 

0,352* 

r s = 

0,229* 

r s = 

0,222** 
r s = 0,185 

Уважение к другим 

людям 

r = 

0,098 

r s = 

0,398** 

r s = 

0,403** 

r s = 

0,422** 

Уравновешенность 
r = 

0,181 

r s = 

0,400** 

r s = 

0,196* 

r s = 

0,372** 

Успешность 
r = 

0,384** 

r s = 

0,236* 

r s = 

0,339** 

r s =  

0,185 

Эмпатия 
r = 

0,250 

r s = 

0,127 

r s = 

0,240** 

r s = 

 0,157 

Главенство и от- 

ветственность в 

семье 

r = 

0,033 

r s = -

0,138 

r s = 

0,171 

r s =  

0,071 

Права и обязан- 

ности супругов 

r = 

0,056 

r s = 

0,158 

r s = 

0,159 

r s =  

0,070 

Хозяйственно – 

бытовая сфера 

(притязания) 

r = 

0,990 

r s = -

0,164 

r s = -

0,316 

r s = 

0,012 

Родительско – 

воспитательная 

сфера (притязания) 

r = 

0,941 

r s = 

0,435 

r s = 

0,258 

r s = 

0,303 

Социальная 

активность (притя- 

зания) 

r = 

0,811 

r s = 

0,190 

r s = 

0,775 

r s = 

0,800** 

Эмоционально- r = r s = r s = r s = 
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Продолжение Табл. 1. 

1 2 3 4 5 6 

Я
 –

 б
у
д

у
щ

и
й

 о
те

ц
 

психотерапевтичес- 

кая сфера (притя-

зания) 

0,738 -0,017 -0,200 0,486 

Внешняя 

привлекательность 

(притязания) 

r = 

0,818 

r s = -

0,605 

r s = 

0,738 

r s = 

0,886** 

Мой отец 
r = 

0,329* 

r s = 

0,332** 

r s = 

0,361** 

r s = 

0,347** 

В группе юношей диф- 

фузного типа семейного само- 

определения в образе идеального 

отца наблюдается следующая 

иерархическая структура качеств: 

1) заботливость, 2) личная неза- 

висимость, 3) трудолюбие, 4) вы- 

полнение обязанностей, 5) тер- 

пеливость, 6) эмпатия, 7) уважение 

к другим людям, 8) успешность, 9) 

уравновешенность. Для данной 

типологической группы юношей 

характерна самая слабая кор- 

реляционная связь образа 

идеального отца с собственвенным 

отцом. Будущее отцовство рас- 

сматривается как достижение 

счастья и возможность 

самоактуализации. Образ «Я – 

будущий отец» отличается 

содержательно-структурными ха- 

рактеристиками от предс- 

тавлений об идеальном отце: 1) 

уважение к другим людям, 2) ус- 

пешность, 3) заботливость, 4) вы- 

полнение обязанностей, 5) эм- 

патия, 6) ответственность, 7) тру- 

долюбие, 8) уравновешенность, 9) 

личная независимость. Образ отца 

положительно коррелирует с пред- 

ставлениями о будущем отцов- 

стве. 

В группе юношей реали- 

зуемого и достигнутого типа 

семейного самоопределения в ре- 

зультате расчета ранговой кор- 

реляции Спирмена и ран- 

жирования коэффициентов мы вы- 

явили иерархию качеств 

идеального   отца:   1)   уважение   к 

другим людям, 2) эмпатия, 3) 

уравновешенность, 4) выполнение 

обязанностей, 5) заботливость, 6) 

трудолюбие. Наблюдается 

положительная корреляция 

умеренной силы между 

признаками «идеальный отец» и 

«мой отец».  У  юношей,  чем  выше
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ценность образа отца, тем больше 

он соответствует образу 

идеального отца. По своим 

содержательно-структурным ха- 

рактеристикам представления о 

себе как о будущем отце не сов- 

падают с образом идеального отца. 

Образ «Я – будущий отец» имеет 

следующую иерархическую 

структуру: 1) внешняя прив- 

лекательность, 2) социальная ак- 

тивность (выраженность собст- 

венных профессиональных 

потребностей), 3) заботливость, 4) 

уважение к другим людям, 5) 

уравновешенность, 6) ответст- 

венность, 7) личная независимость. 

Будущее отцовство рассматри- 

вается как возможность для само- 

актуализации. Положительный 

коэффициент корреляции уме- 

ренной силы свидетельствует о 

том, что в представлениях о себе 

как о будущем отце юноши ори- 

ентируются на образ своего отца.  

Аналогично, в группе де- 

вушек мы изучили особенности 

представлений об отцовстве в за- 

висимости от типа семейного са- 

моопределения (Таблица 2). В 

группе девушек с предрешенным 

типом семейного самоопределения 

в образе идеального отца 

наблюдается следующая иерархи- 

ческая структура качеств: 1) трудо- 

любие, 2) личная независимость, 3) 

уважение к другим людям, 4) 

терпеливость, 5) заботливость, 6) 

ответственность, 7) уравновешен- 

ность. Выявлена слабая корреля- 

ционная связь на уровне статис- 

тической значимости между 

переменными «идеальный отец» и 

«мой отец».  

В группе девушек декла- 

рируемого типа семейного само- 

определения в результате расчета 

ранговой корреляции Спирмена и   

ранжирования  коэффициентов мы 

выявили иерархию качеств 

идеального отца: 1) заботливость, 

2) личная независимость, 3) 

уважение  к  другим   людям,  4) ус- 

пешность, 5) выполнение обя- 

занностей, трудолюбие, 6) уравно- 

вешенность, 7) терпеливость. В 

преставлениях об идеальном отце 

и своём отце выявлена умеренная 

положительная корреляция (Таб- 

лица 2.).

Табл. 2. Исследование особенностей когнитивного образа отцовства у 

девушек в зависимости от типа семейного самоопределения 

Tab. 2. Study of peculiarities of cognitive paternity image of young women 

depending on the type of family self-determination 
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Табл. 2. 

О
б

р
аз

 
Качества1 

П
р
ед

р
еш

ен
н

о
е 

се
м

ей
н

о
е 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
е 

Д
ек

л
ар

и
р
у
ем

о
е 

се
м

ей
н

о
е 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
е 

Д
и

ф
ф

у
зн

о
е 

се
м

ей
н

о
е 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
е 

Р
еа

л
и

зу
ем

о
е 

и
 

д
о
ст

и
гн

у
то

е 

се
м

ей
н

о
е 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
е 

1 2 3 4 5 6 

И
д

еа
л
ь
н

ы
й

 о
те

ц
 

Выполнение 

обязанностей 

r s = 

0,135 

r s = 

0,334** 

r s = 

0,310** 

r s = 

0,363** 

Заботливость 
r s = 

0,296** 

r s = 

0,457** 

r = 

0,550** 

r s = 

0,498** 

Личная 

независимость 

r s = 

0,345** 

r s = 

0,454** 

r = 

0,382** 

r s = 

0,407** 

Ответственность 
r s = 

0,226* 

r s = 

0,124 

r = 

0,191* 

r s = 

0,329** 

Терпеливость 
r s = 

0,316** 

r s = 

0,236** 

r = 

0,389** 

r s = 

0,351** 

Трудолюбие 
r s = 

0,384** 

r s = 

0,334** 

r = 

0,309** 

r s = 

0,378** 

Уважение к другим 

людям 

r s = 

0,341** 

r s = 

0,397** 

r = 

0,460** 

r s = 

0,345** 

Уравновешенность 
r s 

=0,220 

r s = 

0,285** 

r = 

0,309** 

r s = 

0,386** 

Успешность 
r s = 

0,119 

r s = 

0,350** 

r = 

0,274** 

r s = 

0,312** 

Эмпатия 
r s = 

0,121 

r s = 

0,118 

r = 

0,357** 

r s = 

0,142* 

Главенство и ответ- 

ственность в семье 

r s =  

-0,075 

r s =  

-0,066 

r = 

0,081 

r s = 

-0,094 

 Права и обязанности 

супругов 

r s = -

0,101 

r s = -

0,093 

r s = 

0,732 

r s = 

0,007 

                                                           
1 Примечания: *- корреляция значима на уровне 0.05, **- корреляция значима на уровне 

0.01 
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Продолжение Табл. 2. 

1 2 3 4 5 6 

И
д

еа
л
ь
н

ы
й

 о
те

ц
 

Хозяйственно – 

бытовая сфера 

(ожидания) 

r s = 

0,406 

r s = -

0,154 

r = 

0,130 

r s = 

0,116 

Родительско - вос- 

питательная сфера 

(ожидания) 

r s = -

0,160 

r s = 

0,035 

r = 

0,102 

r s = 

0,138 

Социальная 

активность (ожида- 

ния) 

r s = 

0,460 

r s = 

0,132 

r = -

0,121 

r s = 

-0,137 

Эмоционально-

психотерапевтическ

ая сфера (ожидания) 

r s = 

0,477 

r s = -

0,166 

r = -

0,324 

r s = 

0,322 

Внешняя 

привлекательность 

(ожидания) 

r s = 

0,169 

r s = 

0,191 

r = 

0,336 

r s = 

0,084 

Мой отец 
r s = 

0,251** 

r s = 

0,430** 

r s = 

0,201* 

r s = 

0,424** 

В группе девушек 

диффузного типа семейного само- 

определения в образе идеального 

отца  наблюдается  следующая 

иерархия качеств: 1) заботли- 

вость,  2)  уважение   к   другим  лю- 

дям, 3) терпеливость, 4) личная 

независимость,   5) эмпатия,   6) вы- 

полнение обязанностей, 7) 

трудолюбие, уравновешенность, 8) 

успешность, 9) ответственность.  В 

преставлениях  об  идеальном  отце 

и своём отце выявлена слабая 

положительная корреляция на 

уровне статистической значи-

мости.  

В группе девушек 

реализуемого и достигнутого ти- 

па семейного самоопределения мы 

получили     следующую   иерархию 

качеств идеального отца: 1) за- 

ботливость, 2) личная незави- 

симость, 3) уравновешен- ность, 4) 

трудолюбие, 5) выполнение обя- 

занностей, 6) терпеливость, 7) 

уважение к другим людям, 8) 

ответственность, 9) успешность, 

10) эмпатия. В представлениях об 

идеальном отце и своём отце 

выявлена  умеренная   положитель- 
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ная корреляция.  

4. Обсуждение (Discussion) 

Таким образом, в результате 

организованного и проведенного 

исследования, направленного на 

выявление связи представлений об 

отцовстве и типе семейного само-

определения юношей и девушек, 

можно сделать следующие вы-

воды. 

1. Тип семейного самоопре-

деления оказывает влияние на 

иерархическую структуру качеств 

в образе идеального отца в юноше-

ском возрасте и ранней зрелости. У 

юношей  всех  типов  семейного са- 

моопределения образ идеального 

отца содержит такие качества, как 

заботливость и эмпатия. При де-

кларируемом, диффузном, реали-

зуемым и достигнутом типах се-

мейного самоопределения образ 

идеального отца дополняется та-

кими качествами, как выполнение 

обязанностей, трудолюбие, уваже-

ние к другим людям, уравновешен-

ность. У юношей при декларируе-

мом и диффузном семейном само-

определении в когнитивном образе 

идеального отца наибольшее коли-

чество качеств. К вышеперечис-

ленным относятся также личная 

независимость, терпеливость. У 

юношей предрешенного типа се-

мейного самоопределения образ 

идеального отца характеризуется 

наименьшим количеством качеств. 

Образ идеального отца у юношей 

декларируемого семейного само-

определения отличается значимо-

стью родительско-воспитательной 

сферы, ответственностью. Юноши 

диффузного типа важным каче-

ством идеального отца считают 

успешность. У юношей образ иде-

ального отца ассоциируется с обра- 

зом своего отца независимо от типа 

семейного самоопределения, но 

для предрешенного, реализуемого 

и достигнутого типов  данная 

связьболее сильная.  

2. У юношей предрешенного 

типа семейного самоопределения 

представления об идеальном отце 

не совпадают с образом «Я – буду-

щий отец», который включает в се- 

бя такие качества как успешность и 

трудолюбие. Для   юношей    декла-

рируемого, диффузного, реализуе-

мого и достигнутого типов свой-

ственно в основном совпадение ка-

честв в образах идеального отца и 

«Я – будущий отец» (заботливость, 

личная независимость, ответствен-

ность, уважение к другим людям, 

уравновешенность), но изменяется 

их иерархия. У юношей деклариру-

емого типа в образе собственного 

отцовства содержится терпели-

вость.   Юноши    диффузного   типа 
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отличаются наличием таких ка-

честв, как выполнение обязанно-

стей и эмпатия. Особенностью ко-

гнитивного образа «Я – будущий 

отец» у юношей реализуемого и 

достигнутого типов является важ-

ность внешней привлекательности 

и социальной активности. Юноши 

декларируемого, диффузного, реа-

лизуемого и достигнутого типов 

воспринимают отцовство как воз-

можность для самоактуализации. 

Юноши предрешенного, деклари-

руемого и диффузного семейного 

самоопределения считают, что от-

цовство принесет им счастье.  

3. У девушек всех типов се-

мейного самоопределения образ 

идеального отца содержит такие 

качества, как заботливость, личная 

независимость, уважение к другим 

людям, терпеливость, трудолюбие, 

урав-новешенность. Девушки де-

кларируемого, диффузного, реали-

зуемого и достигнутого семейного 

самоопределения в  образе  идеаль- 

ного отца важными качествами 

считают выполнение обязанно-

стей, успешность. Ответствен-

ность является существенной ха-

рактеристикой идеального отца у 

девушек предрешенного, диффуз-

ного, реализуемого и достигнутого 

типов. Эмпатия содержится в об-

разе идеального отца у девушек 

диффузного, реализуемого и до-

стигнутого семейного самоопреде-

ления. Независимо от типа семей-

ного самоопределения девушки в 

представлениях об идеальном отце 

ориентируются на образ своего от- 

ца, но для декларируемого, реали-

зуемого и достигнутого типов это 

свойственно  в  большей  степе- ни.  

5. Заключение (Conclusion) 

Итак, тип семейного само-

определения    обусловливает  осо-

бенности   содержания   и  иерархи-

ческой структуры когнитивного 

образа отцовства (идеальный отец, 

Я – будущий отец) в юношеском 

возрасте и ранней зрелости. 
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THE IDEAS OF PATERNITY DEPENDING ON THE TYPE OF 

FAMILY SELF-DETERMINATION OF YOUNG MEN AND WOMEN 

Abstract 

Introduction. The article justifies the relevance of studying paternity as a psychological 

phenomenon, the study overviews the current research problems of paternal identity 

formation.  The   article  aims  at  presenting   the results   of   the  study  focused   on   exploring 

the ideas of paternity in adolescence and early adulthood. 

Materials and methods. It was used a set of complementary methods of research: 

theoretical and methodological analysis of literature sources, psychodiagnostic methods 

(method of semantic differential, developed by Ch. Osgood, projective technique “Incomplete 

sentences”, questionnaire “Role expectations and claims in marriage” by A. N. Volkova), 

methods of applied statistics. 

Results. Using of correlation analysis has confirmed the hypothesis that the content and 

hierarchical structure of qualities in the images of “Ideal father”, “I-am-a-future father” are 

related to the type of family self-determination of  young men and  women.  The  obtained  re- 
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sults will be useful in developing a program of psycho-pedagogical support in cultivating a 

responsible and involved paternity among today’s youth. 

Conclusion. The author concluded that the type of family self-determination stipulates 

particular ideas about paternity among young men and women. 

Keywords: family self-determination, parenthood, paternity, guidance image, 

adolescence, early adulthood. 

Highlights: 

- the type of family self-determination has an impact on the content and hierarchical 

structure of qualities in the image of ideal father of  young men and women; 

- modern youth , thinking about an ideal father is focused on the image of their own 

fathers; 

- it was found, that matching of ideas about an ideal father with the image “I-am-a-

future father” among young men depends on the type of family self-determination. 
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