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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 

КОНСИЛИУМ КАК СРЕДСТВО КОМПЛЕКСНОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Аннотация 

Введение. Проблема организации психолого-педагогического сопро-

вождения детей с ограниченными возможностями здоровья сегодня явля-

ется актуальной, особенно в условиях реализации новых Федеральных гос-

ударственных образовательных стандартов как в школах, так и в дошколь-

ных образовательных организациях. 

Цель статьи: обосновать авторскую систему осуществления эффек-

тивного психолого-педагогического сопровождения через организацию де-

ятельности консилиума в образовательной организации для детей дошколь-

ного и младшего школьного возраста. 

Материалы и методы. Основными методами исследования являются 

анализ научной литературы, посвященный проблеме организации психолого- 

http://orcid.org/0000-0003-4224-5930


 

Психологические науки 271 

 

П
си

хо
ло

го
-п

ед
а

го
ги

ч
еск

и
й

 к
о

н
си

ли
ум

 к
а

к
 ср

ед
ст

во
 к

о
м

п
лек

сн
о

го
 со

п
р

о
во

ж
д

ен
и

я
 д

ет
ей

 с о
гр

а
н
и

ч
ен

н
ы

м
и

 во
зм

о
ж

н
о

ст
я
м

и
 зд

о
р

о
вья

 

педагогического сопровождения детей разного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), анализ нормативно-правового обеспече-

ния организации психолого-педагогического сопровождения детей с огра-

ниченными возможностями здоровья, диагностические методики, включа-

ющие наблюдение, беседу, анкетирование, описание, методы статистиче-

ской обработки информации.  

Результаты. Разработана модель реализации инклюзивного образо-

вания для детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях об-

щеобразовательной организации, способствующая созданию условий для 

эффективного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, оказания поддержки и консуль-

тативных услуг родителям и всем участникам образовательного процесса; 

авторами представлена характеристика основных компонентов модели; вы-

явлены и описаны основные методы и подходы к организации психолого-

педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями 

здоровья и взаимодействия с родителями.  

Обсуждение. Подчеркивается, что результативностью деятельности 

психолого-педагогического консилиума является соответствие результатов 

обучения учащихся с ограниченными возможностями здоровья требова-

ниям Федеральных государственных образовательных стандартов.  

Заключение. Делается вывод о том, что реализация психолого-педа-

гогического сопровождения специалистами в условиях инклюзивной 

школы будет способствовать решению вопросов успешного обучения детей 

с ограниченными возможностями здоровья, их адаптации среди обычных 

сверстников и последующей социализации. 

Ключевые слова: обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья; психолого-медико-педагогическое сопровождение; комплексное 

сопровождение; психолого-педагогический консилиум; инклюзивное обра-

зование; коррекционно-образовательные программы; образовательный 

маршрут; консультирование родителей и педагогов; адаптированная основ-

ная образовательная программа. 

Основные положения: 
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- описаны методические подходы реализации психолого-педагогичес- 

кого сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья 

школьным психолого-педагогическим консилиумом; 

- представлены работающие практики реализации комплексного со-

провождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

условиях инклюзивного образования. 

1. Введение (Introduction) 

Современная система образова-

ния нашей страны претерпевает из-

менения, которые направлены на ре-

ализацию различных национальных 

проектов, связанных с повышением 

качества жизни россиян, професси-

ональной подготовкой будущих вы-

пускников образовательных учре-

ждений, с ориентацией на индиви-

дуальный и личностный подходы в 

воспитательном процессе детского 

сада, школы, колледжа, вуза, на реа-

лизацию инклюзивного образова-

ния. Это побуждает педагогов к раз-

работке новых моделей, форм, со-

держания и организации образова-

тельного процесса, к поиску новых 

подходов в оказании индивидуаль-

ной помощи каждому ребенку во 

время получения им образования, в 

организации комплексного подхода 

к сопровождению детей с ограни-

ченными возможностями здоровья 

и подготовки к дальнейшей само-

стоятельной жизни в обществе. 

Общеобразовательная школа се-

годня должна осуществлять те 

функции, которые характерны 

только для специальной школы: га-

рантировать физическую и соци-

ально-психологическую безопас-

ность; обеспечивать специальными 

дидактическими средствами: созда-

вать для всех детей, пришедших в 

школу, возможность получать обра-

зование, в том числе и с ограничен-

ными возможностями здоровья; со-

здавать условия, необходимые для 

их личностного роста и реализации 

своих возможностей. 

В образовательном учреждении, 

реализующем инклюзивное образо-

вание, необходима работа психо-

лого-педагогического консилиума 

для создания системы комплексного 

сопровождения детей с психофизи-

ческими нарушениями в условиях 

общеобразовательного класса.  

Консилиум – это объединение 

специалистов разного профиля, осу-

ществляющее диагностику развития, 
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обучения и адаптации детей с огра-

ниченными возможностями здоро-

вья, коррекцию имеющихся недо-

статков в развитии учащихся, кон-

сультирование и просвещение всех 

участников образовательного про-

цесса в решении задач инклюзив-

ного образования. 

Проблемы комплексного психо-

лого-медико-педагогического сопро-

вождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья рассматри-

вали А. Д. Вильшанская, А. А. Гал-

лямова, Е. А. Екжанова, Т. Н. Кня-

зева, Н. Н. Малофеев, Е. А. Стребе-

лева, Г. В. Парамонова, О. Г. При-

ходько, Е. В. Ушакова, Л. М., Хилько, 

Л. М. Шипицына, Н. Д. Шматко и др. 

[1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 11]. 

Сегодня существует ряд сложно-

стей в организации инклюзивного 

образования в школе в ситуации от-

сутствия квалифицированного пси-

холого-медико-педагогического со-

провождения. Среди них выделяют: 

несвоевременность проведения ди-

агностических и коррекционных 

мероприятий для учеников с огра-

ниченными возможностями здоро-

вья из-за нехватки необходимого 

штата квалифицированных специа-

листов; отсутствие специальных пе- 

дагогических знаний у учителей об-

щеобразовательных классов об осо-

бенностях школьников с ограничен-

ными возможностями здоровья; 

низкий уровень заинтересованно-

сти родителей детей с ограничен-

ными возможностями здоровья в 

организации необходимой своевре-

менной медицинской и специаль-

ной педагогической помощи. Таким 

образом, организация деятельности 

школьного консилиума в решении 

проблем инклюзивного образова-

ния и реализации комплексного 

психолого-медико-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ – это 

актуальная проблема в системе об-

щего и специального образования 

[12; 13; 14]. 

2. Материалы и методы 

(Materials and methods) 

Для подтверждения положений, 

полученных в ходе теоретического 

анализа проблемы психолого-ме-

дико-педагогического сопровожде-

ния детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья, на базе МАОУ 

«СОШ № 73 г. Челябинск» была ор-

ганизована практическая часть иссле-

дования. Имея практический опыт 

работы в составе школьного психо-

лого-педагогического  консилиума 
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на базе исследования более десяти 

лет, можно с уверенностью сказать, 

что в работе консилиума должны 

принимать участие: руководитель 

консилиума (человек, имеющий 

высшее специальное (дефектологи-

ческое) образование), врач-педиатр, 

врач-психиатр (на договорной ос-

нове), учитель-дефектолог, педагог-

психолог, учитель-логопед, соци-

альный педагог. На заседания кон-

силиума необходимо привлекать к 

взаимному сотрудничеству учите-

лей общеобразовательных классов, 

родителей учащихся школы (или 

лиц, их заменяющих), администра-

цию образовательного учреждения. 

Решая коллегиально и оперативно 

вопросы оказания коррекционной 

помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья и проводя 

консультативную работу с родите-

лями и педагогами, можно решить 

различные проблемы, возникающие 

в ходе реализации инклюзивного 

образования. 

В своей работе специалисты ком-

плексного сопровождения детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья используют такие методы, 

как анализ научной и медицинской 

литературы, изучение нормативно-

правовых документов, изучение 

анамнестических данных детей, 

изучение документации и результа-

тов детской деятельности, наблюде-

ние, беседа, психолого-педагогиче-

ский эксперимент, тестирование, 

анкетирование и опрос родителей и 

педагогов [15; 16; 17; 18; 19; 20; 21].  

3. Результаты (Results) 

Специалисты школьного конси-

лиума организуют и проводят скри-

нинг – диагностику всех детей, по-

ступивших в школу, с целью выявле-

ния потенциальной «группы риска», 

индивидуально изучают имеющиеся 

трудности в обучении каждого ре-

бенка, участвующего в инклюзивном 

образовательном процессе, опреде-

ляют сущность проблем ребенка с 

целью разработки индивидуальных 

коррекционно-образовательных прог- 

рамм для каждого ученика с ограни-

ченными возможностями здоровья и 

выбора образовательного маршрута, 

отслеживают результативность пси-

холого-медико-педагогического со-

провождения, консультируют и про-

свещают родителей и педагогов по 

вопросам оказания специальной пе-

дагогической и психологической по-

мощи учащимся. По данным направ-

лениям каждый специалист (логопед, 
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психолог, дефектолог, социальный 

педагог) работает с учетом своей 

специализации. 

Размышляя о том, сколько вре-

мени необходимо специалисту кон-

силиума затратить на такую дея-

тельность, мы пришли к выводу о 

том, что нагрузка членов школьного 

консилиума при реализации ком-

плексного сопровождения может 

составлять от 10 до 20 часов в не-

делю, которые затрачиваются на об-

щую (все специалисты) и индивиду-

альную диагностику (один специа-

лист проводит профильную диагно-

стику), коллегиальные заседания 

консилиума, на проведение коррек-

ционной работы с детьми, консуль-

тативной деятельности, аналитиче-

ской работы (оформление докумен-

тации), на посещения уроков в клас-

сах и коррекционных занятий, 

где обучаются дети с ограничен-

ными возможностями здоровья, на 

повышение своей профессиональ-

ной компетентности. Заседания кон-

силиума проводятся один-два раза в 

неделю, на них члены консилиума 

собираются в полном составе, где 

обсуждаются проблемы каждого ре-

бенка с ограниченными возможно-

стями   здоровья,   получающего  ин- 

клюзивное образование и нуждаю-

щегося в комплексном сопровожде-

нии. Ученика на заседаниях конси-

лиума представляет социальный пе-

дагог, который информирован о се-

мье ребенка, о взаимоотношениях в 

семье и особенностях семейного 

воспитания. Он отлеживает успеш-

ность овладения детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья 

образовательными программами, 

знает результаты выполнения кон-

трольных и самостоятельных работ. 

Социальный педагог тесно взаимо-

действует со специалистами, осу-

ществляющими коррекционную ра-

боту (учителя-логопеды, учителя-

дефектологи), с учителями общеоб-

разовательных классов, родителями, 

администрацией школы [22; 23; 24; 

25; 26; 27; 28; 29; 30].  

На заседаниях школьного конси-

лиума специалисты анализируют 

диагностические данные, и каждый 

по своему направлению планирует 

коррекционную работу. Все направ-

ления коррекционной работы сум-

мируются и собираются в индиви-

дуальную коррекционно-образова-

тельную программу, составляемую 

на каждого ребенка с ограничен-

ными     возможностями  здоровья   в 
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рамках реализации общей адапти-

рованной основной образователь-

ной программы.  

Все специалисты, принимающие 

участие в комплексном сопровожде-

нии ребенка, следят за выполнением 

лечебно-педагогического режима, 

за выполнением оздоровительных 

мероприятий. Они контролируют 

соответствие учебной нагрузки ин-

дивидуальным возможностям ре-

бенка, составляют и вносят коррек-

тивы в расписание учебных и кор-

рекционных занятий, отслеживают 

получение по возможности детьми 

полноценного питания, организа-

ции своевременного отдыха, сна, 

физической активности, своевре-

менной витаминизации, фитотера-

пии, физиотерапевтического лече-

ния, массажа, прививок, ЛФК, ме-

дикаментозного лечения. 

Школьный консилиум работает 

по различным направлениям, по-

этому тематика его заседаний раз-

лична. Обозначим основные 

направления деятельности специа-

листов консилиума и соответствую-

щие им виды консилиумов: 

1. Диагностический консилиум 

(проведение анализа результатов 

диагностического  обследования ре- 

бенка каждым специалистом и выра-

ботка рекомендаций по его дальней-

шему сопровождению). В нача- ле, 

середине и конце учебного года диа-

гностический консилиум прово-

дится по результатам углубленного 

обследования ребенка и расширен-

ным составом специалистов. Осно-

вываясь на нормативных докумен-

тах, каждый специалист дает крат-

кую характеристику каждому обсле-

дованному ребенку по своему про-

филю деятельности. По результатам 

диагностических мероприятий на 

консилиуме составляется коррекци-

онно-образовательный маршрут по 

предложенному плану персонально 

для каждого ребенка. 

2. Аналитический консилиум (по-

свящается анализу результативности 

коррекционной работы с ребенком и 

при необходимости корректировке 

образовательного маршрута и ре-

жима обучения). Регулярность про-

ведения данного вида консилиума 

гарантирует полноту, системность и 

целенаправленность оказываемой 

ребенку помощи. Во время этого 

консилиума происходит не только 

обмен информацией, но и заполне-

ние различной учетно-отчетной до-

кументации,   индивидуальных  карт, 
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анализируются контрольные и са-

мостоятельные работы, выполнен-

ные детьми. Особое внимание уде-

ляется сопоставительному анализу 

детских работ, выполненных уча-

щимися в разных условиях обуче-

ния, в ходе групповой и индивиду-

альной работы, на занятиях со спе-

циалистами. 

3. Проблемный консилиум (на 

него приглашается учитель, и ко-

манда специалистов обсуждает про-

блемы, возникшие в обучении, вос-

питании ребёнка, с целью выработки 

рекомендаций для педагога). В ходе 

его проведения происходит общение 

всех участников образовательного 

процесса, испытывающих затрудне-

ния в организации учебно-воспита-

тельной, коррекционно-развиваю-

щей работы или психолого-педаго-

гического сопровождения «особого» 

ребенка. Как показывает опыт, 

наиболее частыми запросами от учи-

телей для проблемного консилиума 

является определение причин 

школьной неуспешности ребенка и 

оказание ему квалифицированной 

помощи специалистами службы со-

провождения. Родителей больше 

беспокоят вопросы оценивания зна-

ний детей по образовательным прог- 

раммам, дозирование учебной наг- 

рузки ребенка с психофизическими 

нарушениями и его каждодневное 

индивидуальное расписание. К спе-

циалистам консилиума родители 

приходят для решения конфликтных 

ситуаций, связанных с развитием и 

поведением ребенка в семье и школе, 

с просьбой об оказании коррекцион-

ной помощи детям, не имеющим 

психофизических нарушений, но ис-

пытывающим трудности в обучении 

и др. Довольно часты обращения за 

помощью к специалистам службы 

сопровождения учителей обычных 

классов для получения информации 

по тому или иному вопросу педаго-

гического изучения нормально раз-

вивающихся школьников. Кроме 

того, члены консилиума могут поре-

комендовать по результатам обсуж-

дения нормально развивающемуся 

учащемуся необходимые коррекци-

онные мероприятия или образова-

тельные услуги специалистов 

службы сопровождения как в рамках 

данного учреждения, так и вне его.  

4. Методический консилиум 

(нацелен на подготовку материалов 

для проведения консультаций, са-

мообразование, повышение уровня 

профессиональной  компетентности 
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специалистов). Его проведение 

необходимо, особенно если в учре-

ждении имеется немного узких спе-

циалистов одного профиля (напри-

мер, 2 учителя-дефектолога, 1 пси-

холог, 2 учителя-логопеда). Работа 

этих специалистов не укладывается 

в рамки профессиональной деятель-

ности методических объединений, 

существующих в школе (учителя 

начальных классов, предметники 

или педагоги дополнительного об-

разования). Необходимым направ-

лением в деятельности специали-

стов службы сопровождения на кон-

силиуме данного вида является раз-

работка мероприятий, направлен-

ных на просветительскую работу с 

родителями. При этом специалисты 

готовят как алгоритм взаимодей-

ствия с родителями, так и нагляд-

ные материалы, которые должны 

быть доступны и понятны для роди-

телей и содержать конкретные реко-

мендации, применимые в их повсе-

дневной жизни. 

5. Контрольно-корректировоч-

ный консилиум (изменение индиви-

дуальных коррекционно-образова-

тельных маршрутов и режимов). На 

консилиуме обсуждается, насколько 

успешно или проблематично проис- 

ходит развитие, обучение ребенка, 

выясняются причины неуспешно-

сти, трудности в проведении каких-

либо коррекционных мероприятий. 

С учетом предложений каждого спе-

циалиста происходит корректиров- 

ка образовательных маршрутов: из-

меняется расписание занятий учени- 

ка, уточняется внеучебная нагрузка 

ребенка, связанная с проведением 

коррекционных мероприятий, пред-

лагаются новые формы оказания 

педагогической и психологической 

помощи. 

6. Итоговый консилиум (прово-

дится по итогам обучения детей 

в конце четверти, в конце учебного 

года). Заседания консилиума прохо-

дят в расширенном составе. На него 

приглашаются родители, педагоги и 

администрация образовательного 

учреждения. Собранные матери-

алы, протоколы, карты, детские тет-

ради, рисунки и творческие работы 

тщательно анализируются, сравни-

ваются, обобщаются. Таким обра-

зом, подводятся итоги сопровожде-

ния детей в условиях инклюзивного 

образования [31, 32, 33, 34].  

4. Обсуждение (Discussion) 

Для реализации основного поло-

жения  данного  исследования,   учи- 
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тывая мнение ученых и практически 

внедряя нормативно-правовые поло-

жения комплексного сопровождения 

детей с ограниченными возможно-

стями здоровья, мы пришли к выводу 

о том, что школьный психолого-пе-

дагогический консилиум координи-

рует и объединяет усилия специали-

стов (врачей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей) и ро-

дителей, направленные на решение 

вопросов обучения, развития, воспи-

тания и адаптации детей с ОВЗ.  

5. Заключение (Conclusion)  

Общий анализ результатов психо-

лого-педагогического сопровожде-

ния обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья показал, 

что результативность комплексного 

сопровождения очевидна. Приведем 

данные статистики. В списочном со-

ставе МАОУ СОШ №73 1754 уче-

ника, из них обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья – 

123 человека. Среди этих обучаю-

щихся отсутствует второгодниче-

ство, по результатам аттестации в те-

чение года и выполнения четвертных 

контрольных работ по учебным пред-

метам отсутствуют неудовлетвори-

тельные отметки, у обучающихся с 

ограниченными возможностями здо-

ровья нет академических задолжен-

ностей. Родители обучающихся вы-

сказывают свое мнение об удовлетво-

ренности результатами психолого-

педагогического сопровождения, ка-

чеством обучения своих детей, их ре-

зультатами освоения образователь-

ных программ.  

Таким образом, консилиум – одно 

из важных условий реализации на 

практике инклюзивных подходов в 

обучении детей с ограниченными 

возможностями здоровья, это си-

стема профессиональной деятельно-

сти различных специалистов по со-

зданию оптимальной модели оказа-

ния специальной коррекционно-пе-

дагогической помощи в условиях ин-

клюзивной школы. Без внедрения в 

образовательную деятельность шко- 

лы комплексного сопровождения де-

тей с ограниченными возможнос- 

тями здоровья невозможно на прак-

тике осуществить инклюзивные под-

ходы к их образованию, реализовы-

вать ФГОС.
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ROLE OF THE PSYCHOLOGY AND PEDAGOGICAL 

CONSULTATION IN THE SOLUTION OF ISSUES 

OF COMPREHENSIVE SUPPORT OF CHILDREN 

WITH LIMITED OPPORTUNITIES OF HEALTH  

Abstract 

Introduction. The problem of the organization of psychology 

and pedagogical escort of children with limited opportunities of 

health is relevant, especially in the conditions of realization of new 

Federal state educational standards both at schools, and in the pre-

school educational organizations today. Article purpose - to prove 

and reveal the author's concept of implementation of effetivny psy-

chology and pedagogical maintenance through the organization of 

activity of a consultation in the educational organization for chi ldren 

of preschool and younger school age.  
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Materials and methods. The main methods of a research are the 

analysis of scientific literature devoted to a problem of the organiza-

tion of psychology and pedagogical escort of children of different age 

with the limited opportunities of health (LOH), the analysis of stand-

ard legal support of the organization of psychology and pedagogical 

escort of children with limited opportunities of health, диагностиче-

сктй the techniques including observation, a conversation, question-

ing, the description, methods of statistical processing of i nformation.  

Results. The model of realization of inclusive education for 

children with limited opportunities of health in the conditions of the 

general education organization promoting creation of conditions for 

effektvny psychology and pedagogical escort  of students with LOH, 

support and advisory services to parents and all private traders of 

educational process is developed; authors presented characteristic of 

the main components of model; osnovyny methods and approaches 

to the organization of psychology and pedagogical escort of children 

from LOH and interaction with parents are revealed and described.  

Discussion . It is emphasized that effectiveness of activity of a 

psychology and pedagogical consultation is compliance of results of 

training of pupils with LOH to requirements of Federal state educa-

tional standards.  

Conclusion. The conclusion that realization of psychology and 

pedagogical maintenance by experts in the conditions of inclusive 

school will promote the solution of issues of successful trainin g of 

children with LOH, their adaptations among ordinary peers and the 

subsequent socialization is drawn.  

Keywords:  students with limited opportunities of health; psy-

chology and pedagogical maintenance; comprehensive support; psy-

chology and pedagogical consultation; inclusive education; correc-

tional educational programs; educational route; consultation of par-

ents and teachers; the adapted main educational program.  

Highlights:  
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- described methodological approaches for the implementation 

of psychological and pedagogical support for children with disabili-

ties school psychological and educational consultation ; 

- presented working practices of implementation of comprehen-

sive support for students with disabilities in conditions of inclusive 

education . 
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