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ОБУЧАЮЩИЙ ПОТЕНЦИАЛ МЕМОВ 

ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЛЕКСИЧЕСКОГО НАВЫКА 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

Аннотация  

Введение. На сегодняшний день формирование лексиче-

ского навыка является одной из коммуникативно важных задач 

при обучении иностранному языку. Поэтапный характер формиро-

вания лексического навыка делает актуальным использование та-

ких форм и методов, которые обеспечивали бы достаточный уровень
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владения лексическим материалом для успешного решения ком-

муникативных задач. Выбор форм и методов должен соответство-

вать уровню владения иностранным языком, а также отвечать ин-

тересам конкретной целевой группы. Задачей преподавателя 

является симуляция аутентичной среды, способствующей акти-

визации изучаемых лексических единиц и побуждающей обуча-

ющихся к продуктивным коммуникативным высказываниям.  

Материалы и методы. Опираясь на особенности целевой 

группы обучающихся, а именно: клиповое мышление, отторже-

ние систематической рутинной работы, нацеленность на получе-

ние краткой информации и, как следствие этого, снижение уровня 

произвольного внимания, актуальным представляется использо-

вание мемов для формирования лексического навыка в процессе 

изучения иностранного языка. Мемы являются единицей инфор-

мации, затрагивают эмоциональную сферу обучающихся, отра-

жают социокультурные особенности страны изучаемого языка, 

часто носят юмористический характер, что способствует росту 

мотивации обучающихся к изучению иностранного языка. Раз-

личные виды мемов позволяют преподавателю использовать раз-

личные формы и методы работы для формирования лексического 

навыка на более высоком уровне. 

Результаты. Основной целью включения мемов в тради-

ционный учебный процесс является активизация непроизвольного 

внимания обучающихся, обращение к их эмоциональному интел-

лекту. Это помогает усваивать в полном объеме необходимый 

лексический материал. Благодаря актуальному предъявлению лек-

сического материала происходит переход лексических единиц из 

пассивного в активный словарный запас, что повышает готовность 

обучающихся к продуктивному монологическому или диалогиче-

скому высказыванию. Мемы как основные единицы современного 
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интернет-пространства относятся к зоне актуального развития со-

временных обучающихся, что определяет положительный рост 

их познавательного интереса к изучению иностранного языка.  

Обсуждение. Анализ работ ученых и педагогов-практиков 

по проблеме исследования подтвердил актуальность проблемы 

использования мемов в процессе формирования лексического 

навыка у обучающихся при обучении иностранному языку на со-

временном этапе развития образования. Интеграция мемов в про-

цесс обучения иностранному языку способствует беспереводной 

семантизации лексики, позволяет сделать процесс обучения ино-

странному языку ярким, образным, эмоционально насыщенным. 

Кроме того, мемы позволяют отражать социокультурный компо-

нент содержания обучения иностранному языку. Анализ научных 

работ в русле проблематики настоящей статьи подтвердил, что 

изложенные авторами положения в целом коррелируют с точ-

ками зрения других авторов. 

Заключение. Опыт практической деятельности и монито-

ринг результатов промежуточной аттестации наглядно свиде-

тельствуют о росте уровня сформированности лексического 

навыка и росте мотивации обучающихся к дальнейшему изуче-

нию иностранного языка. Мемы гармонично интегрируются в 

традиционный учебный процесс, позволяют детализировать ком-

муникативные задания, а также способствуют вовлечению обуча-

ющихся в активную творческую деятельность и придают социо-

культурный контекст обучению иностранному языку.  

Ключевые слова: будущие учителя иностранного языка; 

лексический навык; активный вокабуляр; текстовые мемы; визу-

альные мемы; мемы в видеоформате; мемы-gifts; активные ме-

тоды обучения. 

Основные положения: 
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– рассмотрены этапы формирования лексического навыка 

и выявлены формы и методы для его успешного формирования с 

учетом психолого-педагогических особенностей целевой группы; 

– обоснована эффективность использования в традицион-

ном учебном процессе всех видов мемов: текстовых, визуальных, 

мемов в видеоформате и мемов-gifts; 

– представлена технология внедрения мемов в традицион-

ный процесс формирования лексического навыка.  

1 Введение (Introduction) 

Многогранность процесса изучения иностранного языка 

подразумевает широкий спектр формируемых у обучающихся 

навыков и базирующихся на них умений. Одним из наиболее важ-

ных и коммуникативно значимых навыков является лексический 

навык, который способствует трансформации отдельно взятых 

лексических единиц в целостное коммуникативное высказывание 

[1]. У обучающихся формируется навык автоматического выбора 

адекватно подходящей к коммуникативной ситуации лексиче-

ской единицы в сочетании с другими лексическими и граммати-

ческими средствами для решения коммуникативной задачи. Для 

этого обучающиеся должны распознавать и понимать лексиче-

ские единицы как визуально, так и аудитивно, а также уметь со-

относить их друг с другом с учетом тематических и семантиче-

ских особенностей. Процесс формирования лексического навыка 

у изучающего иностранный язык носит поэтапный характер как с 

психологической, так и с методической точки зрения. Неотъем-

лемыми характеристиками данного навыка являются автоматизи-

рованность, гибкость в выборе комбинаторных лексических ва-

риантов, анализ подходящего лексического уровня сложности и 

способность осуществлять сознательный контроль продуктивного 
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речевого высказывания. Крайне важной, по мнению Е. В. Литус, 

является перманентная работа преподавателя по пополнению во-

кабуляра обучающихся и вовлечению их в активную коммуника-

цию, а также погружение в контекст [2].   

Для достижения поставленных целей преподавателю сле-

дует сконцентрироваться на выборе путей предъявления новых 

лексических единиц, анализе потенциальных сложностей в усво-

ении устойчивых выражений и фразеологизированных единств, а 

также на поиске наиболее эффективных способов семантизации 

и презентации лексического материала обучающимся. Большую 

роль при этом играет порядок предъявления лексики, последова-

тельность методических приемов, нацеленных на интериориза-

цию лексических единиц для их последующего употребления в 

упражнениях коммуникативного характера. Следует заметить, 

что комбинирование лексических единиц в разных сочетаниях и 

контекстах в соответствии с целями общения выходит на первый 

план. Методический арсенал активизации и автоматизации лек-

сического материала включает в себя как визуализацию, так и ки-

нестетическое, а также аудиовизуальное воздействие на обучаю-

щихся. Выбор методов зависит от конкретных целевых установок 

и от уровня сформированности лексических навыков обучаю-

щихся конкретной целевой группы. Лексические единицы усваи-

ваются в небольшом количестве, в течение довольно длительного 

периода времени, проходя фазы запоминания, нахождения в крат-

ковременной памяти человека, перехода в пассивный словарный 

запас, активизации данной лексической единицы в процессе ком-

муникативной деятельности. 

С целью формирования лексического навыка учителю сле-

дует подбирать адекватные формы и методы для развития у обу-

чающихся активного и пассивного вокабуляра, а также рациональ- 
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но использовать превентивные способы предотвращения забыва-

ния лексических единиц. В качестве критериев для отбора необ-

ходимого лексического минимума следует опираться на такие кри-

терии, как частотность и совместимость лексических единиц, их 

стилистическая нейтральность, а также продуктивный характер 

словообразовательных возможностей. Основной задачей препо-

давателя является погружение обучающихся в такие аутентичные 

коммуникативные ситуации, которые требуют использования 

изученного лексического материала. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Формирование лексического навыка включает в себя не-

сколько этапов: ознакомление со значением слова и с его функ-

ционированием в речи, умение интегрировать лексическую еди-

ницу в различные контексты и применять ее в соответствии с 

поставленной коммуникативной задачей. Принимая во внимание 

психолого-педагогические особенности развития современных 

обучающихся, такие как клиповый характер мышления, умень-

шение объема оперативной памяти и произвольного внимания, 

неприятие рутинной и системной работы, а также восприятие 

краткого информационного контента, предъявляемый лексиче-

ский материал должен соответствовать определенным характери-

стикам, среди которых краткость изложения, визуализированный 

характер контента, актуальность содержания для обучающихся, 

социокультурный контекст, использование для отработки и за-

крепления лексического материала форм и методов, вызывающих 

эмоциональный отклик со стороны обучающихся, что полностью 

соотносится с методической позицией Н. В. Омелаенко: «для луч-

шего и долговременного запоминания необходимо создавать ас-

социативные образы» [3, 135]. 
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Этим требованиям отвечают интернет-мемы, которые яв-

ляются неотъемлемым атрибутом интернет-пространства. Явля-

ясь популярным онлайн-материалом, они успешно конкурируют 

с музыкальными клипами, фильмами и новостями. Они публику-

ются на разных языках и в разных стилевых формах, что позво-

ляет использовать их для изучения иностранного языка на разных 

уровнях. Мем выступает в качестве единицы информации, содер-

жит в себе культурные коды интернет-комьюнити, обладает ком-

муникативным потенциалом. Мемы апеллируют к эмоциональ-

ной сфере обучающихся, вызывая различного рода ассоциации, 

связанные как с современными реалиями, так и с социокультур-

ными стереотипами, что не может не вызвать интерес обучаю-

щихся. Мемы могут содержать актуальные для конкретной целе-

вой группы лексические единицы, фразеологические единства, 

устойчивые выражения, употребляемые в комическом контексте 

или содержащие эффект неожиданности. Мемы проходят про-

цесс лексикализации, становятся фразеологизмами либо крыла-

тыми выражениями, отражая реалии современной жизни, свиде-

тельствуя о происходящих социальных и культурных процессах. 

Вслед за Т. В. Шокаревой мы полагаем, что мемы, как и 

медийные тексты, «отражают актуальную лексику и грамматиче-

ские конструкции, используемые носителями языка в повседнев-

ной жизни, что позволяет студентам получать практический опыт 

использования языка в реальных условиях» [4, 336]. Использова-

ние мемов для активизации лексического навыка и пополнения 

словарного запаса обусловлено быстрой скоростью их распростра-

нения, способностью мемов к трансформации в разных речевых 

контекстах, наличием юмористического компонента и их непред-

сказуемостью. Мемы являются современным вариантом аудиови-

зуальных опор, способствующих предъявлению, актуализации и 
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закреплению в оперативной памяти лексических единиц. По спо-

собу выражения мемы делятся на текстовые, визуальные, мемы в 

видеоформате, мемы-gifts. 

Текстовые мемы содержат информацию про современные 

события в области политики, искусства, культуры, а также ин-

формацию о личной жизни медийных лиц и их участии в соци-

альной жизни общества. Визуальные мемы отличаются узнавае-

мостью изображаемого образа. Мемы в видеоформате часто 

носят пародийный характер, вызывают положительный эмоцио-

нальный отклик. Мемы-gifts — это повторяющиеся мультиплика-

ционные либо игровые видеоролики, которые демонстрируют 

нелепые, комичные, бытовые ситуации. Текстовые мемы способ-

ствуют созданию социокультурного контекста, погружая обуча-

ющихся в реалии страны изучаемого языка. Преподаватель пред-

лагает обучающимся задание, направленное на формирование 

лексического навыка, например, создание серии коротких юмо-

ристических диалогов по текстовому мему. 

Визуальные мемы дают преподавателю возможность акти-

визировать групповую работу. Обучающиеся делятся на не-

сколько групп, каждой группе предлагается визуальный мем, а 

задачей является обсуждение вариантов и выбор наиболее подхо-

дящих шутливых надписей для сопровождения визуального 

мема. На завершающем этапе предложенные варианты выгружа-

ются в группу факультета иностранных языков в соцсети VK, где 

посредством интернет-голосования выбирается лучший вариант. 

Мемы в видеоформате могут послужить основой для при-

ема «За стеклом». Обучающиеся делятся на группы: актеры, наблю-

датели, критики и аналитики. Актеры разыгрывают просмотренную 

ситуацию и предлагают вариант ее дальнейшего развития, наблю-

датели оценивают представленную ситуацию, исходя из норм и 
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правил, принятых в обществе. Задачей критиков является поиск 

недостатков и скептическая оценка как актеров, так и наблюдате-

лей. Аналитики делают попытку объяснить причины возникнове-

ния и распространения данного мема. 

Используя на занятиях по иностранному языку мемы-gifts, 

преподаватель мотивирует обучающихся к созданию юморески 

(короткой прозаической или стихотворной шутливой истории), 

которая произошла с данным персонажем. Обучающиеся должны 

употребить необходимые лексические единицы с учетом их грам-

матических характеристик. Мемы-gifts целесообразно применять 

совместно с таким мнемотехническим приемом, как рифмизация. 

Обучающиеся должны придумать рифмовки к мему с целью луч-

шего запоминания лексических единиц. Это способствует раскры-

тию их творческого потенциала, что полностью коррелирует с пе-

дагогической позицией Т. И. Забродиной, В. А. Куриной, Л. Ф. Мурь-

ясовой и С. Ю. Широковой, которые справедливо утверждают, 

что «наиболее интенсивно развитие творческого потенциала лич-

ности, включенной в совместную деятельность, происходит 

именно тогда, когда решаются неординарные задачи» [5, 151]. 

Интеграция мемов в традиционный учебный процесс при-

водит к формированию лексического навыка на более высоком 

уровне, а также помогает преодолеть трудности перехода лекси-

ческих единиц из пассивного в активный словарный запас. Груп-

повые формы работы мотивируют обучающихся к вступлению в 

процесс речевого взаимодействия и употреблению изученных лек-

сических единиц. Юмористический потенциал мемов позволяет об-

легчить процесс формирования лексического навыка, создает непри-

нужденную атмосферу, снижает стресс-фактор, что, в свою очередь, 

способствует психологическому благополучию обучающихся и 

повышению их удовлетворенности учебной деятельностью, а 
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следовательно, положительно сказывается на производительности 

их учебного труда [6]. Комбинация активных методов обучения 

и мемов нацелена на автоматизацию лексического навыка в лич-

ностно-значимых коммуникативных ситуациях. Благодаря этому 

растет уровень познавательного интереса обучающихся и степень 

личностного включения в учебный процесс. 

3 Результаты (Results) 

В результате проведенной работы по формированию лек-

сического навыка с опорой на различные виды мемов доказана их 

эффективность. Обучающиеся могут успешнее соотносить звуко-

вой и графический образ лексической единицы, лучше вычленять 

слово в речевом потоке, устанавливать ассоциативные связи 

между лексическими единицами, опираться на знания по слово-

образованию при встрече с незнакомой лексической единицей, 

правильно выбирать лексические единицы для решения постав-

ленной коммуникативной задачи, искать синонимы и антонимы, 

уметь перефразировать тексты и дефинировать понятия. 

Анализ тестовых заданий, а также форм промежуточного 

контроля, таких как эссе и монологических высказываний, а 

также представление продуктов проектной деятельности свиде-

тельствовали о росте уровня сформированности лексического 

навыка. Сами обучающиеся констатируют тот факт, что приме-

нение мемов на занятиях по иностранному языку одновременно 

повышает уровень сформированности лексического навыка и 

способствует росту мотивации к изучению иностранного языка. 

Применение мемов отвечает интересам и потребностям обучаю-

щихся, так как мемы являются основной коммуникативной еди-

ницей современного интернет-пространства и находятся в зоне 

актуального развития современных обучающихся. 
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4 Обсуждение (Discussion) 

Хотя проблема использования мемов для реализации раз-

нообразных образовательных целей, одной из которых является 

формирование лексического навыка обучающихся в процессе 

обучения иностранному языку, является достаточно новой для 

педагогики, увеличивающееся с каждым годом количество работ 

ученых и педагогов-практиков по данной проблеме свидетель-

ствует о ее актуальности, а также о высоком образовательном по-

тенциале мемов. 

В то же время следует отметить, что основной целью обу-

чения иностранному языку в современном образовании является 

формирование коммуникативной компетенции обучающихся. Од-

нако, справедливой нам представляется точка зрения А. Ш. Габ-

дуллиной и А. В. Рубцовой, которые подчеркивают, что базисом 

для формирования коммуникативной компетенции у обучающихся 

является именно лексическая компетенция, формируемая в рамках 

коммуникативно-речевой практики, которую обучающиеся регу-

лярно осуществляют на занятиях по иностранному языку [7]. Дан-

ное положение обусловливает необходимость поиска современных, 

отвечающих требованиям времени и образовательным потребно-

стям обучающихся, средств обучения иностранному языку и фор-

мирования лексического навыка. Мы полагаем, что одним из та-

ких средств являются мемы, которые могут быть успешно 

интегрированы в процесс обучения лексической стороне речи на 

занятиях по иностранному языку, интересны для обучающихся и 

вызывают положительный отклик с их стороны, что способствует 

достижению определенного дидактического резонанса.  

На наш взгляд, очень точно характеризует мемы исследо-

ватель К. Ю. Федоров, который называет их «культурными рецеп-

тами» и отмечает, что мемы являют собой «абстракцию «пакета 
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информации» [8, 28–29]. Соглашаясь с данными характеристи-

ками мемов, предложенными автором, мы полагаем, что мемы 

обладают высоким уровнем абстракции, достаточно информа-

тивны, наглядны и позволяют легче воспринимать и быстрее за-

поминать информацию, а также содержат определенные культур-

ные смыслы, могут быть основаны на стереотипах, характерных 

для социокультурной картины той или иной страны. Следова-

тельно, можно предположить, что образовательный потенциал 

мемов в обучении иностранному языку, а в особенности его лек-

сической стороне, крайне высок ввиду яркости и образности ме-

мов, отражающих как смысловую, так и культурно-специфиче-

скую стороны изучаемого иностранного языка. 

Очевидно, что в обучении студентов лексике все большую 

роль сегодня приобретают беспереводные способы ее семантиза-

ции, предполагающие наглядность, яркость и образность. Ис-

пользование мемов в обучении иностранным языкам позволяет в 

полной мере реализовывать такую семантизацию лексики и отве-

чает современным требованиям к обучению иноязычной лексике, 

поскольку, как точно отмечает О. Ю Корниенко, рассматривая ха-

рактеристики клипов и мемов, они «обладают востребованной се-

годня динамикой, яркостью, стильностью, необычностью встра-

ивания зарисовок, картинок, фрагментов информации» [9, 10]. 

Таким образом, анализ работ ученых и педагогов-практи-

ков подтвердил тот факт, что использование мемов в процессе фор-

мирования лексического навыка у обучающихся актуально и от-

вечает современным требованиям к обучению иностранному языку.  

5 Заключение (Conclusion) 

Авторы отмечают тот факт, что применение мемов в про-

цессе обучения иностранному языку является успешной предпо-

сылкой для формирования лексического навыка у обучающихся. 
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Использование мемов позволяет обучающимся пробудить эмоци-

ональный интеллект, примерить на себя различные социальные 

роли, расширить образовательный контент при обучении ино-

странному языку. 

Мемы можно использовать как фрагментарно для предъяв-

ления изучаемых лексических единиц, так и для и формирования 

речевых умений в процессе решения поставленных коммуника-

тивных задач. Мемы позволяют детализировать учебные комму-

никативные ситуации, вовлекают обучающихся в ситуации ре-

ального общения, дают возможность почувствовать себя 

субъектом иноязычной коммуникации, эффективно осуществля-

ющим взаимодействие с представителем иной культуры. 

Мемы являются актуальным дополнением к традицион-

ному процессу обучения иностранному языку. Однако, примене-

ние мемов требует от педагога тщательной подготовки, анализа и 

отбора необходимой информации, целеполагания, а также поиска 

оптимального пути для эффективного формирования лексиче-

ского навыка. 
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EDUCATIONAL POTENTIAL OF MEMES 

FOR THE FORMATION OF LEXICAL SKILLS 

IN THE PROCESS OF TEACHING FOREIGN LANGUAGE 

Abstract 

Introduction. Today, the formation of lexical skills is one 

of the communicatively important tasks in teaching foreign lan-

guage. The step-by-step nature of the formation of lexical skills 

makes it relevant to use such forms and methods that would en-

sure a sufficient level of proficiency in lexical material for the 

successful solution of communicative tasks. The choice of forms 

and methods should correspond to the level of proficiency in a 

foreign language, as well as serve the interests of a specific tar-

get group. The teacher’s task is to simulate an authentic envi-

ronment that promotes the activation of the lexical units being 

studied and encourages students to productive communicative 

statements. 

Materials and methods.  Based on the characteristics of 

the target group of students, namely: clip thinking, rejection of 

systematic routine work, focus on obtaining brief information 

and, as a consequence, a decrease in the level of voluntary at-

tention, it seems relevant to use memes to form lexical skills in 

the process of learning foreign language. Memes are a unit of 

information, affect the emotional sphere of students, reflect the 

socio-cultural characteristics of the country of language being 
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studied, are often humorous, which contributes to the growth of 

students’ motivation to learn a foreign language. Different types 

of memes allow the teacher to use various forms and methods of 

work to form lexical skills at a higher level.  

Results. The main purpose of including memes in the tra-

ditional educational process is to activate the involuntary atten-

tion of students, appealing to their emotional intelligence. This 

helps to fully assimilate the necessary lexical material. Due to 

the actual presentation of lexical material, the transition of lex-

ical units from passive to active vocabulary occurs, which in-

creases the readiness of students for productive monologue or 

dialogic expression. Memes as the main units of the modern In-

ternet space belong to the zone of actual development of modern 

students, which determines the positive growth of their cogni-

tive interest in learning foreign language.  

Discussion. The analysis of the works of scientists and 

practicing teachers on the problem of the research confirmed the 

relevance of the problem of using memes in the process of form-

ing lexical skills of students when teaching foreign language at 

the current stage of education development. The integration of 

memes into the process of teaching foreign language contributes 

to the translation-free semantization of vocabulary, makes it 

possible to make the process of teaching foreign language 

bright, figurative, emotionally rich. In addition, memes allow 

reflecting the socio-cultural component of the content of teach-

ing foreign language. The analysis of scientific works in the 

mainstream of the problem of this article confirmed that the pro-

visions set out by the authors generally correlate with the points 

of view of other authors. 
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Conclusion. Practical experience and monitoring of the 

results of midterm assessment clearly demonstrate the growth 

of the level of lexical skills’ formation and the growth of stu-

dents’ motivation for further study of a foreign language. 

Memes are harmoniously integrated into the traditional educa-

tional process, allow for detailing communicative tasks, and also 

contribute to the involvement of students in active creative ac-

tivities and provide a socio-cultural context for teaching foreign 

language.  

Keywords: Future foreign language teachers; Vocabulary 

skill; Active vocabulary; Text memes; Visual memes; Video 

memes; Gift memes; Active teaching methods. 

Highlights:  

The stages of formation of lexical skill are considered and 

forms and methods for its successful formation are identified 

taking into account the psychological and pedagogical charac-

teristics of the target group; 

The efficiency of using all types of memes in the tradi-

tional educational process is substantiated: text memes, visual 

memes, memes in video format and gift memes;  

The technology of introducing memes into the traditional 

process of lexical skill’s formation is presented.   
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