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Тьюторство как инструмент формирования  
профессиональной компетенции будущих  

учителей иностранного языка
Аннотация
Введение. В статье обоснована актуальность внедрения нового инструмента в образователь-

ный процесс для формирования профессиональной компетентности у будущих учителей ино-
странного языка, представлен обзор основных взглядов современных исследователей и педаго-
гов на феномен «тьюторства». Цель настоящей статьи – представить результаты исследования 
по формированию профессиональной компетенции у будущих учителей иностранного языка 
посредством внедрения инструмента тьюторства в образовательный процесс.

Материалы и методы. Основными методами являются анализ научной литературы, обобще-
ние и систематизация педагогического опыта по проблеме, а также проектирование и описание 
модели тьюторского действия, отражающей специфику включения инструмента тьюторства в 
профессиональную подготовку будущего учителя иностранного языка.

Результаты. Раскрыта сущность и содержание профессиональной компетенции будущего 
учителя иностранного языка, представлен функциональный и ролевой взгляд на профессио-
нальную деятельность будущего учителя с позиции тьютора, определен механизм включения 
инструмента тьюторства в образовательный процесс, спроектирована модель тьюторского дей-
ствия, научно обоснованы технологии и методы тьюторского сопровождения процесса обуче-
ния иностранному языку, выявлены возможности включения инструмента тьюторства в процесс 
формирования профессиональной компетентности будущего учителя иностранных языков.

Обсуждение. Подчеркивается, что тьюторское действие является важнейшим эмерджент-
ным компонентом целостного процесса профессиональной подготовки будущего учителя, в 
которой: главная цель – социально-педагогическое содействие в обеспечении качества профес-
сиональной подготовки будущего учителя иностранного языка для образовательной организа-
ции; главная задача – формирование профессиональной компетенции и социально значимых 
качеств в рамках основных требований федеральных государственных стандартов подготовки 
в высшей школе.

Заключение. Включение инструмента тьюторства в образовательный процесс, способствует 
эффективному развитию профессиональной компетентности будущего учителя иностранных 
языков и приводит к повышению качества образования.

Ключевые слова: профессиональная компетенция будущего учителя, феномен тьюторства, 
функции и роли тьютора, модель тьюторского действия, инструмент тьюторства, технологии и 
методы тьюторского сопровождения процесса обучения иностранному языку.

Основные положения:
• проанализированы возможности использования инструмента тьюторства для формиро-

вания профессиональной компетенции будущего учителя иностранных языков;
• разработана и описана модель тьюторского действия, отражающая специфику включения 

инструмента тьюторства в образовательный процесс будущего учителя иностранных языков;
• выявлены возможности включения инструмента тьюторства в процесс формирования 

профессиональной компетентности будущего учителя иностранных языков.

1. Введение (Introduction)
Экономический и технический про-

гресс, глобализация социокультурных 
процессов, тенденция индивидуализа-
ции образования в сочетании с увеличе-
нием значимости феномена тьюторства 
для профессиональной успешности че-
ловека формируют на сегодняшний день 

новые требования к будущим учителям 
иностранных языков. В сложившихся 
условиях будущий педагог должен быть 
готовым к любым изменениям, уметь 
быстро и эффективно адаптироваться к 
новым условиям, проявлять стремление 
быть профессионалом, постоянно обнов-
лять свои знания и умения, стремиться к Ть
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саморазвитию, проявлять толерантность 
к неопределенности, быть готовым к 
риску, т.е. быть профессионально ком-
петентным [1]. В этой связи становится 
необходимым включение инструмента 
тьюторства в образовательный процесс, 
который бы способствовал развитию 
профессиональной компетентности бу-
дущего учителя иностранных языков, 
что приведет к повышению качества об-
разования и формированию позитивных 
отношений между всеми участниками об-
разовательного процесса.

Следует отметить, что учеными про-
делана определенная работа по изуче-
нию инновационного опыта в области 
повышения качества образования [2–4], 
однако вопросы, связанные с уточнени-
ем современного понимания потенциа-
ла инструмента тьюторства, анализом 
процесса влияния модели тьюторского 
действия на формирование тьюторской 
компетенции будущего учителя иностран-
ного языка, еще предстоит решить. 

Цель настоящей статьи – представить 
результаты исследования по формирова-
нию профессиональной компетенции 
будущего учителя иностранного языка 
посредством внедрения инструмента 
тьюторства в образовательный процесс.

Задачи исследования:
• Проанализировать возможности 

инструмента тьюторства на формирова-
ние профессиональной компетенции бу-
дущего учителя иностранного языка.

• Разработать и описать модель 
тьюторского действия, отражающую 
специфику включения инструмента тью-
торства в образовательный процесс буду-
щего учителя иностранных языков.

• Выявить возможности включения 
инструмента тьюторства в процесс фор-
мирования профессиональной компе-
тентности будущего учителя иностран-
ных языков.

2. Материалы и методы (Materials 
and Methods)

Основным методом исследования 
является анализ научно-педагогической 
литературы, который выявил, что су-
щественный вклад в разработку про-
блемы научного осмысления категории 
тьюторства внесли зарубежные иссле-

дователи А. Белл, Г. Блекбурн, В.Б. Вуд, 
Э.  Гордон, Г. Гоулд, А. Доджер, О. Ко-
зар, А. Рашид, Д. Роско Род, М. Сойби, 
К.Д. Таннер, Э. Финберг [5–10], а также 
отечественные ученые Н.В. Борисова, 
Т.М. Ковалёва, Е.Б. Колосова, Н.В.  Ры-
балкина, Е.А.  Суханова, А.Н. Тубель-
ский, Г.П.  Щедровицкий, С.А. Щен-
ников, М.П. Черемных и др. [11–13]. 
Обзор научно-исследовательских работ 
показал, что формированием профес-
сионально важных качеств будущего 
учителя занимались Г.Н. Григорьева, 
Л.И.  Гурье, С.А.  Дружилов, И.А. Колес-
никова, В.Г.  Максимов, И.В. Павлов, 
Т.Н. Петрова, М.Г. Харитонов, Н.Е. Щур-
кова и др. [14; 15].

3. Результаты (Results)
В контексте данного исследования 

профессиональная компетентность бу-
дущего учителя рассматривается как со-
вокупность обобщенных знаний, умений 
и способностей, обеспечивающих реа-
лизацию содержания государственных 
образовательных стандартов. Термин 
«профессионализм» интегрирует все 
то, что в профессиональном понима-
нии определяется «компетентностью». 
Вариативный подход к термину компе-
тентности определяет ее как некоторую 
характеристику любого специалиста, ко-
торая содержит: профессиональную обу-
ченность, обучаемость, умелость; лич-
ностные способности к деятельности в 
широком смысле, профессиональное 
мировоззрение; сильное целеполагание 
в профессии; смыслотворчество в про-
фессии; позитивную динамику мотива-
ционной сферы. С этой позиции можно 
рассуждать о тьюторской компетенции, 
и измерить профессионализм будущего 
учителя иностранных языков по следую-
щим показателям: уровню профессио-
нальных знаний – тех самых, которые 
являются предметом курса будущего учи-
теля; уровню профессиональных умений 
и навыков; способность к выполнению 
тьюторской деятельности; мотивации 
на выполнение профессиональной дея-
тельности [16]. Формирование профес-
сиональной компетенции и развития 
личности будущего учителя иностран-
ного языка образно можно представить Е
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как расширение области знаний, отта-
чивание навыков деятельности, разви-
тие способностей, усиление мотивов на 
деятельности. Приоритет тьюторской 
компетентности, как способности и го-
товности будущего учителя иностран-
ных языков, организовывать открытое 
пространство для профессионального, 
личностного и жизненного самоопреде-
ления и осуществлять специализиро-
ванную деятельность по построению, 
проектированию, сопровождению инди-
видуальных образовательных программ 
очевиден. Рассмотрим деятельность бу-
дущего учителя с точки зрения функций 
тьютора, а также исполняемых им ролей 
[1; 12]. 

Выделим следующие инвариантные 
функции тьютора: управленческая, диа-
гностическая, мотивационная, коммуни-
кативная, учебно-методическая, функция 
целеполагания, функция планирования, 
функция контроля и рефлексии [17]. Ро-
левой взгляд на деятельность с позиции 
тьютора поможет выявить особенности 
поведения тьютора, которые максималь-
но точно соответствуют функциям. Рас-
смотрим основные роли будущего учи-
теля с позиции тьютора в отношениях с 
обучающимися, которые успешно влия-
ют на процесс обучения иностранным 
языкам. Отношения будущего учителя с 
обучающимися в роли тьютора предпола-
гают исполнение определенных ролей, 
а именно: консультанта, наставника, ме-
неджера, педагога, андрагога, арбитра, 
ментора, маркетолога и других. Выделен-
ные роли будущего учителя связаны с со-
держанием отношений между тьютором 
и обучающимися. Однако у тьютора есть 
и другие роли – «формальные», посколь-
ку он отражают форму различных содер-
жательных отношений с обучающимися 
в процессе изучения иностранного язы-
ка. Выступая в роли консультанта, дири-
жера, гида, либо в другой роли, будущий 
учитель устанавливает различные формы 
отношений между учащимися, например: 
командно-подчиненные, партнерские, 
отеческие и другие. Эти и другие виды 
формальных отношений будут ярко вы-
ражены на практических занятиях ино-
странного языка с обучающимися, в де-

батах, форумах, дискуссиях, телефонных 
разговорах, письменных работах [13].

4. Обсуждение (Discussion)
Тьюторское действие является важ-

нейшим эмерджентным компонентом 
целостного процесса профессиональной 
подготовки будущего учителя, в которой: 
главная цель – социально-педагогическое 
содействие в обеспечении качества про-
фессиональной подготовки будущего 
учителя иностранного языка для обра-
зовательной организации; главная зада-
ча – формирование профессиональной 
компетенции и социально-значимых ка-
честв в рамках основных требований фе-
деральных государственных стандартов 
подготовки в высшей школе. Качество 
профессиональной подготовки будущего 
учителя обеспечивается не только усвое-
нием содержания образовательных про-
грамм вуза, но и, в значительной степени, 
интегрированной с производственной 
практикой единой, кластерной, откры-
той, вариативной, образовательной сре-
дой, посредством инновационного вклю-
чения инструмента тьюторства в процесс 
обучения, к которым можно отнести 
модель тьюторского действия (рис. 1).

Спроектированная модель тьютор-
ского действия отражает сложный, 
многокомпонентный процесс, который 
заключается в непосредственном воз-
действии объектов и субъектов обра-
зовательного процесса, порождающий 
их взаимную обусловленность и связь. 
Тьюторское воздействие выполняется 
в следующих формах: индивидуальной 
форме (между будущим учителем и тью-
торантом); социально-психологической 
форме (взаимодействие в коллективе); 
интегральной форме (объединяет раз-
личные воспитательные взаимодей-
ствия в конкретном обществе) [18].

Характеризуя тьюторское действие 
как инструмент, следует выделить специ-
фические дидактические составляющие 
данного процесса. 

1. Тьюторские технологии представ-
ляют собой систему совместной деятель-
ности будущего учителя и тьюторантов, 
включают набор операций по проекти-
рованию, формированию и рефлексии 
результата в соответствии с условиями Ть
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образовательного процесса, позволяю-
щих эффективно реализовывать постав-
ленные цели. К ключевым тьюторским 
технологиям относятся: 1) вопросно-
ответная; 2) технология консультиро-
вания; 3) тренинговая технология; 4) 
технология модерации; 5) технология 
рефлексии [19].

2. Интерактивные методы, ориен-
тированные на широкое взаимодей-
ствие субъектов тьюторского действия, 
а именно: «визуализация», «тайм-лайн», 
«интеллект-карта», «омега-мэппинг», 
«скрайбинг», «Делфи», «инфографика», 
«кластерн» или «карточный опрос», 
«морфологический ящик», «шесть дума-
ющих шляп», «мозговой штурм» [20].

5. Заключение (Conclusion)
Таким образом, значимость данного 

исследования состоит в том, что мы по-
пытались внести определенный вклад в 
теорию и методику профессионального 
образования. В статье была раскрыта сущ-
ность и содержание профессиональной 

компетенции будущего учителя иностран-
ного языка, представлен функциональ-
ный и ролевой взгляд на профессиональ-
ную деятельность будущего учителя с 
позиции тьютора, определен механизм 
включения инструмента тьюторства в 
образовательный процесс, спроектиро-
вана модель тьюторского действия, на-
учно обоснованы технологии и методы 
тьюторского сопровождения процесса 
обучения иностранному языку, выявле-
ны возможности включения инструмен-
та тьюторства в процесс формирования 
профессиональной компетентности бу-
дущего учителя иностранных языков.
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Tutoring as a tool for forming the professional 
competence of future teachers of a foreign 

language
Abstract
Introduction. The article substantiates the urgency of introducing a new tool into the educational 

process for forming the professional competence of future teachers of foreign a language, provides 
an overview of the main views of modern researchers and teachers on the phenomenon of “tutoring”. E
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The purpose of this article is to present the results of the study on the formation of the professional 
competence of future teachers of a foreign language through the introduction of the tool of tutoring 
into the educational process.

Materials and Methods. The main methods are: analysis of the scientific literature, compilation and 
systematization of teaching experience on the issue, construction and description of the model of 
tutoring action, reflecting the specificity of tutoring tool incorporating into the training of future 
teachers of a foreign language.

Results. The essence and content of the professional competence of future foreign language teachers 
is revealed; the functional and role view on the future teacher’s professional activity from the perspective 
of the tutor is presented; the mechanism of inclusion of the tutoring tool into the educational process 
is determined; the model of tutoring action is projected; the technologies and methods of tutoring 
the teaching process of a foreign language are scientifically grounded; the possibility of including the 
instrument of tutoring into the process of forming the professional competence of future teachers of 
a foreign language is detected.

Discussion. It is emphasized that tutoring is the most important emergent component of the holistic 
process of professional training of the future teacher, in which: the main goal is to provide social 
and pedagogical assistance in ensuring the quality of the professional training of the future foreign 
language teacher for the educational organization; the main task is the formation of professional 
competence and socially significant qualities in the framework of the basic requirements of federal 
state standards of preparation in higher education.

Conclusion. Inclusion of the tool of tutoring in the educational process, contributes to the effective 
development of the professional competence of future teachers of a foreign language and leads to an 
improvement in the quality of education.

Keywords: professional competence of the future teacher, the phenomenon of tutoring, the 
functions and roles of the tutor, the model of tutoring, the tool of tutoring, technologies and methods 
of tutoring accompanying the process of foreign language teaching.

Highlights:
•  The possibilities of using the tool of tutoring for the professional competence formation of 

future teachers of a foreign languages are analyzed;
•  The model of tutoring, reflecting the specifics of the inclusion of the tool of tutoring in the 

educational process of future teachers of a foreign language is developed and described;
•  The opportunities to include the tool of tutoring into the process of forming the professional 

competence of future teachers of a foreign language are revealed.
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