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ТЕХНОЛОГИЯ УПРАВЛЕНИЯ КАЧЕСТВОМ ПОДГОТОВКИ 

СТУДЕНТОВ ПРОФИЛЯ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

В УСЛОВИЯХ ТРАНСДИСЦИПЛИНАРНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Аннотация 

Введение. В статье обоснована актуальность внедрения технологии 

управления качеством подготовки студентов профиля «Физическая куль-

тура». Трансдисциплинарность рассматривается как методико-технологи-

ческая основа организации педагогического управления качеством подго-

товки студентов педагогического вуза. В качестве «ядра» трансдисципли-

нарности, связывающего компоненты и уровни технологии в единый кон-

цептуальный контекст, выбраны экспектации субъектов образовательного 

процесса. 

Материалы и методы. Основными методами исследования являют- 

ся анализ научной литературы, посвященной проблеме управления качест- 

вом подготовки студентов, а также диагностические методики, включающие 
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опросник Г. С. Прыгина «Исследование автономности-зависимости лично-

сти в учебной деятельности», модифицированная анкета В. И. Байденко, 

модифицированная анкета Е. А. Лебедевой, методы статистической обра-

ботки данных.  

Результаты. Разработана педагогическая технология управления ка-

чеством подготовки студентов профиля «Физическая культура»; авторами 

представлена характеристика основных компонентов, уровней технологии; 

описан диагностический инструментарий технологии управления каче-

ством подготовки студентов профиля «Физическая культура» в условиях 

трансдисциплинарной образовательной среды, включающий уровни, кри-

терии, показатели оценки качества подготовки специалиста физической 

культуры в условиях трансдисциплинарной образовательной среды.  

Обсуждение. Подчеркивается, что внедрение педагогической техно-

логии управления качеством подготовки студентов профиля «Физическая 

культура» обусловило статистически значимые изменения уровней и пока-

зателей подготовки студентов в экспериментальных группах.  

Заключение. Делается вывод, что реализация технологии управления 

качеством подготовки студентов профиля «Физическая культура» в усло-

виях трансдисциплинарной образовательной среды позволяет внести инно-

вационные компоненты в содержание и структуру управления качеством 

подготовки студентов. 

Ключевые слова: трансдисциплинарная образовательная среда, 

управление качеством подготовки студентов, профиль «Физическая куль-

тура». 

Основные положения: 

- определены возможности построения педагогической технологии 

управления качеством в условиях трансдисциплинарной образовательной 

среды; 

- разработана технология управления качеством подготовки студен-

тов профиля «Физическая культура» в условиях трансдисциплинарной об-

разовательной среды; 

- представлены результаты оценки эффективности технологии управления 
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качеством подготовки студентов профиля «Физическая культура» в усло-

виях трансдисциплинарной образовательной среды. 

1. Введение (Introduction) 

В современном образовательном 

процессе понятие «качество» стано-

вится системообразующим факто-

ром деятельности педагогического 

вуза. Поэтому центральными тен-

денциями обеспечения высокого 

уровня подготовки студентов педа-

гогического вуза становятся ориен-

тация на формирование трансдис-

циплинарной образовательной сре- 

ды [1]. В то же время для ориента-

ции на трансдисциплинарность ста-

новится особой методологической 

«идеологией» в подготовке студен-

тов педагогического вуза, так как 

подготовка будущего учителя в этом 

случае позволяет не только повы-

сить качество педагогического об-

разования [2], но и усилить прак-

тико-ориентированные аспекты обу- 

чения.  В частности,  как отмечает 

В. С. Мокий [3] в стратегии органи-

зации трансдисциплинарного обра-

зования, речь идет о нетрадицион-

ном подходе, нацеленном не только 

на передачу знания, но и на совмест-

ное творческое исследование, ориен- 

тированное на различные когнитив-

ные ресурсы. Поэтому трансдисцип- 

плинарность можно рассматривать 

как методико-технологическую ос-

нову организации педагогического 

управления качеством подготовки 

студентов педагогического вуза [4], 

основанную на интегрировании ра-

нее разобщенных составляющих 

(теоретической и практической) под- 

готовки в системное образование.  

2. Материалы и методы 

(Materials and methods) 

Опытно-экспериментальная ра-

бота по разработке и внедрению 

технологии управления качеством 

подготовки студентов профиля 

«Физическая культура» в условиях 

трансдисциплинарной образователь- 

ной среды осуществлялась на базе 

кафедры теории и методики физиче-

ской культуры и спорта Высшей 

школы физической культуры и спор- 

та Южно-Уральского государствен-

ного гуманитарно-педагогического 

университета. В качестве методоло-

гического ориентира для построе-

ния технологии нами выбрана тео-

рия   педагогических   технологий  

В. М. Монахова [5], поскольку в ней 

используются: параметрическая мо- 

дель учебного процесса, технология 
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проектирования учебного процесса 

и технология проектирования мето-

дической системы преподавания в 

вузе.  

Первый блок технологии, в соот-

ветствии с теорией В. М. Монахова 

[5], представляет собой методоло-

гию моделирования педагогических 

объектов, совокупность которых и 

представляет концептуальные ос-

новы управления качеством подго-

товки студентов профиля «Физиче-

ская культура». Рассматривая моде-

лирование как процесс создания мо-

дели управления, мы выделили мо-

тивационно-целевой, содержательно- 

процессуальный и рефлексивно-оце- 

ночный компоненты технологии 

управления качеством подготовки 

студентов профиля «Физическая 

культура» [6]. Содержательное на- 

полнение компонентов технологии 

управления качеством подготовки 

студентов профиля «Физическая 

культура» представлено нами на 

стратегическом (потенциальном) уров- 

не, тактическом (оптимальном) уров- 

не, оперативном (предметно-опера-

циональном) уровнях. Разработан-

ная нами технология управления ка-

чеством подготовки студентов про-

филя  «Физическая  культура» реали- 

зуется в особых условиях организа-

ции образовательного процесса – 

трансдисциплинарной образователь- 

ной среде. Поэтому в качестве 

«ядра» трансдисциплинарности, 

связывающего компоненты и уров- 

ни технологии в единый концепту-

альный контекст, нами выбраны 

экспектации субъектов образова-

тельного процесса. Процесс управ-

ления профессиональными ожида-

ниями обеспечивает формирование 

и совершенствование профессио-

нальных компетенций студентов, 

следовательно, психологическим со-

держанием технологии управления 

качеством подготовки студентов 

профиля «Физическая культура» 

становится мотивационный под-

текст ожиданий [7]. 

Второй блок технологии, кото-

рый в теории В. М. Монахова [5] 

называется «Оптимизация объектов 

и процессов», в нашей технологии 

органично связан с организацией 

трансдисциплинарной образователь- 

ной среды. Для решения комплекс-

ной проблемы формирования тран-

сдисциплинарной образовательной 

среды в качестве методов обучения, 

объединяющих дисциплины в рам-

ках   когнитивного   опыта   решения 



 

104 Вестник Челябинского государственного педагогического университета, 2018, № 6 

 

В
. 

Е
. 

Ж
а

б
а

к
о

в,
 А

. 
М

. 
К

уз
ьм

и
н

 

сходных задач, мы использовали ме-

тоды многомерных матриц и метод 

межпредметного погружения. Ме-

тоды обучения в условиях трансдис-

циплинарной образовательной сре- 

ды, как отмечает В. С. Мокий [1], 

должны обеспечивать перенос ко-

гнитивных схем из одной дисципли-

нарной области в другую. 

Третий блок технологии предо-

ставляет собой описание диагно-

стического инструментария оценки 

эффективности управления каче-

ством подготовки студентов про-

филя «Физическая культура». 

Диагностический инструмента-

рий технологии управления каче-

ством подготовки студентов про-

филя «Физическая культура» в ус- 

ловиях трансдисциплинарной обра-

зовательной среды включает уров- 

ни (рефлексивно-гностический, ин-

терактивно-конструктивный и пер-

цептивно-проективный), критерии 

(степень выраженности ценностно-

смысловых ориентаций, регуля-

тивно-организационные особенно-

сти организации деятельности, про-

странственно-предметное содержа-

ние обучения), показатели (авто-

номность учебной деятельности 

студентов;   «академическая  успеш- 

ность»; сформированность обще-

культурных, профессиональных и 

специальных компетенций, удовле-

творенность потребителей образо-

вательных услуг) оценки качества 

подготовки специалиста физичес- 

кой культуры в системе высшего пе-

дагогического образования. Для ис-

следования показателей эффектив-

ности технологии использовались 

следующие методы: исследование 

автономности учебной деятельно-

сти осуществлялось при помощи 

опросника Г. С. Прыгина «Исследо-

вание автономности-зависимости лич- 

ности в учебной деятельности» [8], 

сформированность компетенций изу- 

чалась с использованием модифи-

цированной анкеты В. И. Байденко 

[9], для оценки удовлетворенности 

организацией учебного процесса при-

менялась модифицированная ан- 

кета Е. А. Лебедевой [10]. 

3. Результаты (Results) 

Формирующий эксперимент про- 

водился в естественных условиях и 

был направлен на внедрение техно-

логии управления качеством подго-

товки студентов профиля «Физичес- 

кая культура» в условиях трансдис-

циплинарной образовательной сре- 

ды.  В  ходе  опытно-эксперименталь- 
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ной работы были сформированы: 

КГ (контрольная группа), ЭГ-1 (экс-

периментальная группа -1 (исполь-

зовалась технология управления ка-

чеством подготовки студентов про-

филя «Физическая культура» в 

условиях трансдисциплинарной об-

разовательной среды и метод много-

мерных матриц); ЭГ-2 (эксперимен-

тальная группа – 2 (использовалась 

технология управления качеством 

подготовки студентов профиля 

«Физическая культура» в условиях 

трансдисциплинарной образователь- 

ной среды и метод межпредметного 

погружения); ЭГ-3 (эксперимен-

тальная группа – 3 (использовалась 

технология управления качеством и 

комплекс методов). 

После проведения формирую-

щего эксперимента наблюдается ка-

чественное изменение показателей 

по критериям «автономность», «ака-

демическая успешность», «сформи-

рованность компетенций», «удовле-

творенность потребителей» в ЭГ-1, 

ЭГ-2, ЭГ-3. 

Так, в ЭГ-1 значительное увели-

чение отмечается в группе «авто-

номные» – на 40,7 %. Следует отме-

тить качественные изменения, кото-

рые отмечаются в группах ЭГ-1, ЭГ-

2, ЭГ-3 по критерию «академиче-

ская успешность». Так, уровень ака-

демической успешности изменился 

в ЭГ-1 – на 18,5 %, в ЭГ-2 на 32 %, 

в ЭГ-3 – на 40,7 %. В результате ис-

следования сформированности ком-

петенций также отмечаются каче-

ственные изменения в эксперимен-

тальных группах. В ЭГ-1, в ЭГ-2 вы-

явлены статистически значимые из-

менения. Отмечается уменьшение 

количества испытуемых на низком 

уровне сформированности компе-

тенций на 52 % и увеличение пока-

зателей высокого уровня на 56 %. В 

ЭГ-3 также отмечены статистиче-

ски значимые изменения сформиро-

ванности компетенций. В КГ наб- 

людаются изменения, однако их 

нельзя считать статистически зна-

чимыми.  

Критерий удовлетворенность по-

требителей включает четыре пока-

зателя [10]: создание ориентировоч-

ной основы деятельности, организа-

цию познавательной деятельности, 

эмоциональный настрой, организа-

ция контроля. Эмоциональный нас- 

трой как субъект-субъектное поло-

жительное восприятие преподава-

теля и студентов оценивают респон-

денты в контрольной  и эксперимен- 
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тальной группах. Однако внедрение 

методов формирования трансдисци-

плинарной образовательной среды 

оказало статистически значимое 

влияние на показатели создание 

ориентировочной основы деятель-

ности и организацию познаватель-

ной деятельности при погрешности 

(ρ ≤ 0,01) выявлены между КГ и ЭГ-

1 (φ*
эмп = 3,35, при φ*

кр = 1,64 (ρ ≤ 0,0 5) 

и 2, 31 (ρ≤ 0,01)), КГ и ЭГ-2 (φ*
эмп = 

3,33 при φ*
кр = 1,64  (ρ≤ 0,0 5) и 2, 31 

(ρ ≤ 0,01)), КГ и ЭГ-3 (φ*эмп = 5,1 

при φ*
кр = 1,64 (ρ≤ 0,0 5) и 2, 31 (ρ≤ 

0,01)). Так, респонденты в экспери-

ментальных группах отмечают, что 

узнают на занятиях много нового, 

изучают дисциплину ПФСС с инте-

ресом. Применение метода меж-

предметного погружения усиливает 

не только практическую направлен-

ность обучения, но и позволяет, по 

мнению 48 % студентов, усилить 

«профессиональную конкретность» 

обучения, а 54 % респондентов, оце-

нивая процесс целеполагания, отме-

чают обоснованность и достижи-

мость поставленных преподавате-

лем задач. 

4. Обсуждение (Discussion)  

Результаты формирующего экс-

перимента показывают изменение 

уровня качества подготовки студен-

тов профиля «Физическая куль-

тура». Так, в КГ отмечено измене-

ние рефлексивно-гностического и 

интерактивно-конструктивного уров- 

ней, однако, эта тенденция не явля-

ется статистически значимой. В ЭГ-

1 и ЭГ-2 при статистически значи-

мом изменении рефлексивно-гно-

стического и интерактивно-конс- 

труктивного уровней (в ЭГ-1 – 

φ*
эмп = 3,35, при φ*

кр = 1,64 (ρ ≤ 0,0 

5) и 2, 31 (ρ ≤ 0,01) и в ЭГ-2 – φ*
эмп = 

3,33 при φ*
кр = 1,64 (ρ ≤ 0,0 5) и 2, 31 

(ρ ≤ 0,01)), отмечаются незначитель-

ные изменения перцептивно-проек-

тивного уровней.  

Результаты обработки данных 

при помощи методов математиче-

ской статистики показываются, что 

статистически значимые различия 

при погрешности (ρ ≤ 0,01) выяв-

лены между КГ и ЭГ-3 (φ*эмп = 5,1 

при φ*
кр = 1,64 (ρ ≤ 0,05) и 2, 31 (ρ ≤ 

0,01)). Следовательно, следует при-

знать эффективность технологии 

управления качеством подготовки 

студентов профиля «Физическая 

культура» в условиях трансдисци-

плинарной образовательной среды. 

Сравнение экспериментальных групп 

показывает статистически значимые 
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различия между ЭГ-3 и ЭГ-1, ЭГ-2 

при погрешности (ρ ≤ 0,05). Следо-

вательно, комплекс методов форми-

рования трансдисциплинарности 

требует дальнейшего опытно-экспе-

риментального исследования.  

5. Заключение (Conclusion) 

Реализация технологии управле-

ния качеством подготовки студен-

тов профиля «Физическая куль-

тура» в условиях трансдисципли-

нарной образовательной среды поз-

воляет внести инновационные ком-

поненты в содержание и структуру 

управления качеством подготовки 

студентов [11]. Экспектации как 

«ядро» трансдисциплинарности об-

разовательной среды трансформи-

руют процесс управление качеством 

подготовки студентов профиля 

«Физическая культура», поскольку 

особую значимость  в разработке 

диагностического инструментария 

оценки качества приобретают не 

методы оценки «знаниевой» и ком-

петентностно-ориентированной па-

радигмы, а субъектно-ориентиро-

ванные методы. В трансдисципли-

нарной образовательной среде ин-

новационность становится формой 

объективной реальности, поэтому 

качество обучения в широком 

смысле становится «личностно при-

своенным» способом освоения 

трансдисциплинарности как резуль-

тат применения методов многомер-

ных матриц и межпредметного по-

гружения.
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TECHNOLOGY OF QUALITY MANAGEMENT OF TRAINING STUDENTS 

PROFILE «PHYSICAL EDUCATION» IN A TRANSDISCIPLINARY 

EDUCATIONAL ENVIRONMENT 

Abstract 

Introduction.  The article justifies urgency of introduction of 

technology of quality management of preparation of students of the 

profile "Physical culture". Transdisciplinarity is considered as a 

methodological and technological basis for the organization of ped-

agogical management of the quality of training of students of peda-

gogical universities. As the "core" of transdisciplinarity, linking the 

components and levels of technology into a single conceptual con-

text, the expections of the subjects of the educational proc ess are 

chosen. 

Materials and methods.  The main methods of the research are 

the analysis of scientific literature devoted to the problem of quality 

management  of students ' training,  as well  as diagnostic techniques, 
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including the questionnaire of G. S. Prygin "study of autonomy-de-

pendence of the individual in educational activities", modified ques-

tionnaire of V. I. Lebedenko, modified questionnaire of the statisti-

cal data processing.  

Results. The developed pedagogical technology of management 

of the quality of training of students of the profile "Physical culture"; 

the authors presented the characteristics of the main components and 

levels of technology; describes the diagnostic tools of the quality 

management technologies of training of students of the profile 

"Physical culture" in terms of transdisciplinary educational environ-

ment, including levels, criteria, indicators of evaluation of quality 

of training of specialists of physical culture in the conditions 

of transdisciplinary educational environment.  

Discussion.  It is emphasized that the introduction of pedagog-

ical technology of quality management of students ' training profile 

"physical culture" caused statistically significant changes in the lev-

els and indicators of training of students in experimental groups.  

Conclusion.  It is concluded that the implementation of the tech-

nology of quality management training students profile "physical ed-

ucation" in a transdisciplinary educational environment allows you 

to make innovative components in the content and structure of qual-

ity management training students.  

Keywords:  transdisciplinary educational environment, the 

management of quality of  preparation of students, profile of "Physi-

cal culture». 

Highlights: 

- the possibilities of building a pedagogical technology of qual-

ity management in a transdisciplinary educational environment;  

- the technology of quality management of training students 

profile "physical education" in a transdisciplinary educational envi-

ronment 

- the results of evaluation of efficiency of technologies of quality 
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management of preparation of students of the profile "Physical cul-

ture" in terms of transdisciplinary educational environment.  
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