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РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА ПОЛИТЕХНИЗМА 

В ОБУЧЕНИИ ФИЗИКЕ 

В СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Аннотация  

Введение. Реализация принципа политехнизма в современ-

ных условиях приобретает важное значение в связи с необходи-

мостью выполнения требований Федерального государственного 
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образовательного стандарта среднего общего образования 

(ФГОС СОО) сформировать у обучающихся систему естествен-

нонаучных знаний, методов познания и мотивации к будущей 

профессиональной деятельности по специальностям физико-тех-

нического профиля (Федеральный государственный образова-

тельный стандарт среднего общего образования : утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 

413 : в ред. с изм. от 12 августа 2022 года № 732). Цель исследо-

вания — выявить природу, содержание и функции политехниче-

ских знаний, которыми должны овладеть обучающиеся средней 

общеобразовательной школы и установить их взаимосвязь с есте-

ственнонаучными знаниями, выявить основные направления реа-

лизации.  

Материалы и методы. Методологической основой иссле-

дования являются научные труды ученых о политехническом об-

разовании. В ходе исследования использовался гносеологический 

подход, проводился анализ дидактической и методической лите-

ратуры, применялся сравнительный анализ исследуемой про-

блемы, аналогия и обобщение.  

Результаты. Нами выделены признаки политехнических 

знаний: знание физических основ устройства и принципа дей-

ствия машин и механизмов, орудий труда и производственных 

процессов, которые обладают свойством обобщения и переноса. 

Показано, что эти знания формируются в процессе усвоения ос-

новных структурных элементов научных знаний (законов, явле-

ний, процессов, понятий); они динамичны и могут изменяться по 

мере развития науки и средств производства; они метапредметны 

и междициплинарны. 

Обсуждение. Определены и представлены основные 

направления реализации принципа политехнизма: развитие мате- 
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риально-технической базы общеобразовательных организаций, в 

том числе на основе создания современных инновационных пло-

щадок, таких как точки роста, профессиональная ориентация уча-

щихся общеобразовательных школ и среднего профессиональ-

ного образования; слияние теоретических знаний с практико-

ориентированным обучением; формирование междисциплинар-

ного, технического и метапредметного мышления. 

Заключение. Политехнизм является дидактическим прин-

ципом, обеспечивающим устранение главного противоречия сли-

яния теоретических знаний с применением в профессиональной 

деятельности и повседневной жизни. Он оказывает огромное вли-

яние на отбор содержания дисциплин естественно-научного 

цикла и позволяет формировать междисциплинарное и метапред-

метное мышление обучающихся. Реализация принципа политех-

низма в обучении позволяет повысить качество естественнонауч-

ного образования и политехническую грамотность обучающихся, 

обеспечивает решение задачи профессиональной ориентации 

подрастающего поколения, тем самым способствует всесторон-

нему развитию выпускников общеобразовательных школ. 

Ключевые слова: принцип политехнизма; естественнона-

учные знания; политехнические знания; физические законы; фи-

зические понятия; тепловые двигатели. 

Основные положения: 

– политехнические знания динамичны и могут изменяться 

по мере развития науки и средств производства, формируются в 

процессе усвоения основных структурных элементов научных 

знаний, метапредметны и междисциплинарны;  

– основные направления реализации принципа политех-

низма: развитие материально-технической базы общеобразова-

тельных организаций; использование современных инновацион- 
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ных площадок (технопарк, кванториум, точка роста) для органи-

зации проектно-исследовательской деятельности; профессио-

нальная ориентация учащихся общеобразовательных школ и 

среднего профессионального образования; 

– функции политехнизма: слияние теоретических знаний с 

практико-ориентированным обучением и формирование междис-

циплинарного, технического и метапредметного мышления. 

1 Введение (Introduction) 

Политехнизм является принципом дидактики. Он был од-

ним из основных в концепции советской школы. Реализация его 

на практике предусматривает:  

– ознакомление учащихся с научными принципами совре-

менной техники и производства;  

– формирование у обучающихся практических и техниче-

ских умений и навыков; 

– общественно-полезный труд учащихся, строго подчинен-

ный учебным и воспитательным целям.  

Политехнизм не представляет собой предмет преподава-

ния. Однако он должен быть составной частью всех преподавае-

мых в школе дисциплин: физики, химии, биологии, обществозна-

ния и других [1].  

Какова природа, содержание и функции политехнических 

знаний, которыми должны овладеть учащиеся и каковы их взаи-

моотношения с естественнонаучными знаниями? Раскрытию по-

ставленных вопросов посвящена данная работа. 

Цель исследования — выявить природу, содержание и 

функции политехнических знаний, которыми должны овладеть 

обучающиеся средней общеобразовательной школы и установить 

их взаимосвязь с естественнонаучными знаниями, выявить ос-

новные направления реализации.  
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2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Методологической основой исследования является диа-

лектический метод познания, научные труды ученых о политех-

ническом образовании (Н. К. Крупская, М. Н. Скаткин, П. Р. Ату-

тов, Ю. К. Васильев, А. В. Усова, Н. С. Антропова, В. Ф. Юсь-

кович, Л. И. Резников, А. С. Енохович и др.). В ходе исследования 

применялся анализ дидактической и методической литературы, 

сравнительный анализ, аналогия и обобщение.  

Основные идеи о политехническом образовании в отече-

ственной школе впервые были изложены в трудах Н. К. Круп-

ской: советская школа должна быть единой, трудовой, политех-

нической; осуществление политехнизма должно базироваться на 

общем образовании детей. 

Теория политехнического образования опирается на разра-

ботанную отечественными учеными дидактическую концепцию. 

Основные положения этой концепции: процесс обучения в обще-

образовательной школе должен быть тесно связан с производи-

тельным и общественно-полезным трудом; само содержание по-

литехнического образования должно меняться по мере развития 

науки и техники; в школе должны изучаться научные основы тех-

ники и технологии самых важных отраслей производства; форми-

рование готовности детей к профессиональному обучению по 

наиболее востребованным специальностям; политехническое об-

разование должно быть целостным [2].  

В дальнейшем была разработана концепция функциональ-

ной природы политехнических знаний. «Политехнические знания 

являются теми же естественнонаучными, гуманитарными, техни-

ческими, но становятся политехническими в результате функци-

онирования в производственной сфере и отражают общие зако-

номерности производства, его техники, технологии, организации, 
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экономики, самой деятельности человека в производственно-тех-

нической сфере. Такая природа политехнических знаний обеспе-

чивает повышение функциональной грамотности учащихся» [3, 

100]. Вопросам политехнического образования, трудового воспи-

тания и профессиональной ориентации учащихся посвящены ис-

следования Ю. К. Васильева. Проблемам использования политех-

нического обучения в преподавании физики были посвящены 

научные исследования В. Ф. Юськовича, Л. И. Резникова, А. С. 

Еноховича, А. В. Усовой, Н.С. Антроповой. 

3 Результаты (Results) 

Политехническое образование предполагает овладение си-

стемой знаний об актуальных на сегодняшний день научных ос-

новах производства. Их фундаментом, как известно, являются 

естественнонаучные знания, усваиваемые учащимися при изуче-

нии основ наук о развитии природы и человека. Структура этих 

знаний обусловлена содержанием учебных предметов и отражает 

разные стороны явлений природы и форм мышления. На основе 

этих знаний формируются обобщенные умения, помогающие че-

ловеку быстро ориентироваться в конкретном процессе произ-

водства и управлять им (Абушкин Х. Х., Мумряева С. М., Верги-

зова С. Ю. Проблемы формирования физических понятий в 

школе: состояние, перспективы // Учебный эксперимент в обра-

зовании. 2022. № 4 (104). С. 48–59). Указанная система знаний 

далеко не исчерпывается законами и теориями, содержащимися в 

учебных предметах, поэтому знания закономерностей природы 

применительно к современному производству должны быть 

включены в систему политехнических знаний.  

Физика — научная основа техники и поэтому физике как 

учебному предмету принадлежит ведущая роль в политехниче-

ском образовании. В структуру курса физики включены его основ- 
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ные элементы: понятия, явления и процессы, физические законы 

и теории. В школе обучение физике должно быть построено так, 

чтобы сформировать у учащихся систему и логику физических 

знаний, которые должны помочь учащимся усвоить научные ос-

новы техники и производства. Таким образом, возникает про-

блема создания дидактических средств, позволяющих раскры-

вать практическое значение изучаемых закономерностей и пути 

их использования. Осуществление указанного подхода в опреде-

лении содержания общего образования значительно обогащает 

политехническое содержание учебного предмета «Физика».  

На основе анализа педагогической литературы нами выде-

лены некоторые признаки политехнических знаний: 

– они лежат в основе устройства и принципа действия ору-

дий труда и производственных процессов и поэтому обладают 

свойством переноса; 

– они формируются в процессе усвоения основных струк-

турных элементов научных знаний; 

– они динамичны и могут изменяться по мере развития 

науки и средств производства; 

– они метапредметны и междициплинарны. 

Указанные признаки политехнических знаний требуют от 

учителя использования в своей работе методов и средств обуче-

ния, позволяющих формировать у учащихся основные структур-

ные элементы физических знаний — понятий, явлений, законов — 

в тесной связи с техническими понятиями. Эти связи должны 

формироваться целенаправленно в условиях изучения физиче-

ских знаний и объектов производства [4]. Как правило, это дости-

гается при изучении конкретных физических явлений (например, 

демонстрация явления электромагнитной индукции), на этой ос-

нове дается принципиальная схема генератора электрической 

энергии или электрического двигателя. 
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Важно обратить внимание на межпредметность политех-

нических знаний [5]. Основу политехнических знаний составляет 

взаимосвязь теорий, законов, понятий естественных наук, кото-

рые раскрывают научно-технические основы современного про-

изводства.  

Природа политехнических знаний позволяет рассматри-

вать их как составные общего и профессионального образования. 

Поэтому формирование у учащихся политехнических знаний 

обусловлено методами и организационными формами учебной 

деятельности школьников (Проектирование современного урока 

физики [Электронный ресурс] / А. Н. Большакова, Н. Н. Хвасту-

нов, А. А. Харитонова, Х. Х. Абушкин // Современные исследова-

ния социальных проблем. 2018. Т. 9, № 9-1. С. 38–55). 

Назовем функции политехнизма: 

– слияние теоретических знаний с практико-ориентирован-

ным обучением; 

– формирование междисциплинарного, технического и ме-

тапредметного мышления. 

Остановимся на основных направлениях и средствах фор-

мирования у школьников политехнических знаний и умений. 

Задача политехнического обучения состоит не в том, чтобы 

изучать детально отдельные области техники и производства. Ре-

ализация на практике принципа политехнизма требует обучения 

основам современной промышленности и сельского хозяйства 

вообще. Хотя в настоящее время на производстве применяются 

разнообразные машины, инструменты, приборы и имеются весьма 

различные производства, можно выделить то общее, изучение 

чего позволит понять основы этих производств и установок. 

Ознакомление учащихся с основными принципами произ-

водства учитель физики проводит, отправляясь от изучения основ 
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физики и не нарушая ее систематического курса. На первое место 

должно быть поставлено изучение физики, а не техники. 

Рассмотрим наиболее распространенные области техники, 

научные основы которых изучаются в курсе физики средней 

школы.  

Основы энергетики.  

Начиная с 7-го класса, в соответствующих разделах курса 

физики учащиеся знакомятся с устройством и принципами дей-

ствия разнообразных машин. В них один вид энергии преобразу-

ется в другой. 

В курсе физики 7 класса в разделе «Давление твердых тел, 

жидкостей и газов» учащиеся изучают устройство и принцип дей-

ствия гидравлического пресса, домкрата, гидравлических и пнев-

матических тормозов. В основе принципа действия этих техниче-

ских устройств лежит закон Паскаля, утверждающий, что 

давление, производимое на жидкость или газ, передается послед-

ними по всем направлениям одинаково. Все эти вопросы полу-

чают дальнейшее развитие и конкретизацию в следующих главах 

курса физики 7 класса и связаны с законом сохранения энергии и 

«золотым правилом механики». 

Важной частью любой машины или технического устрой-

ства является рычаг. С этим устройством учащиеся детально зна-

комятся при изучении раздела «Работа и мощность. Энергия». 

Вначале у обучающихся формируются фундаментальные поня-

тия «работа» и «энергия». При детальном анализе и сравнении 

этих понятий показывается, что они взаимосвязаны. Работа опре-

деляется как величина, являющаяся мерой передачи движения от 

одного тела к другому при их взаимодействии. Она совершается 

под действием силы на некотором пространственном интервале, 

то есть является функцией процесса. Энергия определяется как 
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универсальная мера движения материи (либо конкретного тела). 

Различают два вида механической энергии: потенциальная (зави-

сит от взаимного расположения тел в пространстве или частей 

тела друг относительно друга) и кинетическая (зависит от отно-

сительной скорости тела). Связь между работой и энергией со-

стоит в том, что совершаемая над телом работа ведет к измене-

нию его энергии. 

Изучая эти вопросы, мы подводим учащихся к пониманию 

того, что при взаимодействии тела обмениваются энергией. При-

чем, увеличение энергии одного тела происходит за счет убыли 

энергии другого. Иными словами, все процессы в физике подчи-

няются основному закону природы — закону сохранения и пре-

вращения энергии. При этом возникает вопрос: где и как это ис-

пользуется человеком? Именно здесь учащиеся начинают 

знакомиться с теми приспособлениями и установками, которые 

позволяют передавать энергию от одного тела к другому. При-

чем, одна и та же по значению работа, совершаемая над телом, 

может производиться под действием разных по значению сил. 

Так мы подводим учащихся к использованию рычагов или иначе 

— простых механизмов для совершения работы. Рассмотренные 

выше гидравлические машины также относятся к простым меха-

низмам. Опираясь на обширный демонстрационный и лаборатор-

ный эксперимент, который проводится учащимися при изучении 

этих вопросов, доказывается золотое правило механики: ни один 

простой механизм выигрыша в работе не дает — во сколько раз 

мы выигрываем в силе, во столько раз проигрываем в расстоянии.  

В данном случае учащиеся изучают работу простых меха-

низмов не только теоретически. Имеется возможность формиро-

вать у учащихся практические навыки обращения с простыми ме-

ханизмами. Выполняются лабораторные работы «Доказательство 
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золотого правила механики», «Неподвижный и неподвижный 

блоки»; практические работы «Изучение работы гидравличе-

ского пресса», «Изучение работы домкрата» и другие.  

Важный вопрос о передачи энергии разбирается, прежде 

всего, в механике. Здесь должны быть рассмотрены механиче-

ские передаточные устройства: зубчатая, ременная, фрикционная 

и червячная передачи. Эти темы должны быть представлены в 7-

м и 9-м классах. Следует разобрать такие механизмы, как диффе-

ренциальный блок, лебедка, ворот, винт, подъемный кран и неко-

торые другие, которые являются важными частями машин, меха-

низмов, приборов, промышленных установок. 

На следующем этапе теория передачи энергии усложня-

ется. Учащиеся начинают изучать вопросы перехода одной 

формы энергии в другую: внутренней (тепловой) энергии в меха-

ническую; механической – в электрическую, тепловую и обратно. 

В курсе физики 8-го и 10-го классов рассматриваются различные 

тепловые двигатели: паровая машина, паровая турбина, двига-

тель внутреннего сгорания, реактивный двигатель. 

Раздел «Тепловые двигатели» имеет ярко выраженную по-

литехническую направленность. поэтому рассмотрим более по-

дробно методику его изучения для реализации задач политехни-

ческого образования. Основная цель изучения материала раздела: 

углубление и расширение знаний учащихся о законе сохранения 

и превращения энергии. В данном случае речь идет о преобразо-

вании внутренней энергии в другие — механическую, электриче-

скую энергию. Во-первых, учащиеся знакомятся с физическими 

основами работы тепловых двигателей; во-вторых, они изучают 

особенности устройства и принцип действия тепловых двигате-

лей, то есть материал политехнического содержания. 
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По программе физики 8 класса изучается устройство и 

принцип действия паровых турбин и поршневых двигателей 

внутреннего сгорания. Турбины делятся на: поршневые и ротор-

ные. Основными элементами любого теплового двигателя явля-

ются: нагреватель, рабочее вещество, холодильник. Экономич-

ность теплового двигателя характеризуется коэффициентом 

полезного действия (КПД). Изучение данной темы нужно начать 

с раскрытия сущности физического процесса происходящего в 

тепловых машинах, а именно: рассмотреть тему «Работа газа и 

пара при расширении». Она изучается по любой программе курса 

физики 8-го класса. Так как изучение данной темы подразумевает 

раскрытие физического процесса, заложенного в принципе ра-

боты тепловых машин, то, на этом уроке следует рассказать о 

том, как грамотное использование громадных запасов внутрен-

ней энергии, получаемых при сжигании топлива, повлияло на 

развитие техники и производства. Поэтому для выяснения, как 

используется внутренняя энергия топлива, перед учениками ста-

вится проблема:  

– В какие формы можно преобразовать внутреннюю энер-

гию?  

– Как можно передать и использовать полученную энер-

гию? 

Учащимся демонстрируем опыт, который доказывает воз-

можность совершения работы за счет внутренней энергии (напри-

мер, выталкивание пробки, закрывающую нагреваемую на спир-

товке пробирку с водой). Затем с помощью компьютера 

демонстрируем видео – исторический опыт «Паровая турбина Ге-

рона — эолопил» — первая  в мире паровая машина, созданная в 

I веке н. э. Героном Александрийским. При обсуждении видеома-

териала сообщаем учащимся о том, что машина Герона явилась 
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прототипом первых паровых турбин. Они были воссозданы 

только через два тысячелетия после их открытия. Следует заме-

тить, что эта турбина представляла собой, по сути, реактивный 

двигатель. 

После совместного анализа проделанного или показанного 

эксперимента учитель с учениками формулируют и вводят поня-

тие «Тепловой двигатель». Опираясь на материал учебника, про-

водится классификация этих двигателей. В завершении урока де-

монстрируем видео об истории создания первого универсального 

теплового двигателя, созданного Д. Уаттом. 

Следующим объектом изучения является паросиловая 

установка. На этом примере мы рассматриваем условия, необхо-

димые для работы тепловых машин и вводим понятие и формулу 

для расчета коэффициента полезного действия таких устройств. 

Подробно изучаем схему паросиловых установок.  

На рисунке приведена принципиальная схема паросиловой 

установки с паровой турбиной. Основные элементы установки: 1 — 

паровой котел, 2 — паропровод, 3 — паровая турбина, 4 — элек-

трический генератор, 5 — конденсатор, 6 — насос, 7 — топка.  

Разбирая, как происходит кругооборот в паровой машине, 

выясняем, что только часть энергии, которая выделяется нагрева-

телем, идет на совершение полезной работы, другая часть энер-

гии передается холодильнику. Из этого вывода и определяется ос-

новная особенность тепловых двигателей (рисунок 1). 
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Рисунок 1 — Схема паросиловой установки с турбиной 

Figure 1 — Diagram of a steam power plant with a turbine 

Если от нагревателя получено количество теплоты Q1, а в 

холодильник поступило Q2, то Q1 – Q2 представляет количество 

теплоты, преобразованное в механическую энергию – работу. 

Коэффициент полезного действия (КПД) такой тепловой 

машины определяется по следующей формуле (1): 

𝜂 =
𝑄1−𝑄2

𝑄1
 ,                                                                                         (1) 

Чем больше разность Q1 – Q2, тем больше КПД. Теорети-

ческие исследования, говорим учащимся, показали, что КПД теп-

лового двигателя зависит от разности температур нагревателя и 

холодильника. Чем больше эта разность, тем больше КПД. 

Теоретический расчет показывает, что КПД не может быть 

больше (2): 

𝜂 =
𝑇1−𝑇2

𝑇1
,                                                                                          (2) 

где T1 и T2 — абсолютные температуры нагревателя и холодиль-

ника. Формула (2) определяет КПД «идеальной тепловой ма-

шины». 
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Анализ формулы позволяет сделать вывод, что для повы-

шения КПД тепловой машины необходимо повышать темпера-

туру нагревателя (следовательно, и давление пара в котле). Есть 

данные о конструкции котлов, где можно получать пар при тем-

пературе 823 К и давлении 28 МПа. 

Как показывает практика, интерес учащихся к изучаемым 

вопросам повышается, если после теоретических уроков выде-

лить урок решения задач, где на конкретных примерах показыва-

ется практическое значение рассматриваемых вопросов. Затем 

переходим к ознакомлению с отдельными частями паросиловой 

установки. 

Паровые поршневые машины. 

Рассматривая этот тип тепловых машин, мы подводим уча-

щихся к изучению процессов, которые происходят внутри тепло-

вых двигателей. Поэтому при рассмотрении данной темы мы ак-

центируем внимание на анализе процессов, происходящих с 

паром внутри этой машины. 

Работа поршневых машин основана на использовании внут-

ренней энергии пара за счет увеличения его давления. В этой ма-

шине внутренняя энергия пара увеличивается за счет энергии, вы-

деляющейся при сгорании топлива (газ, нефтепродукты, уголь, дро-

ва) и преобразуется в механическую энергию движения поршня. 

Для наглядного представления принципа работы паро-

вой машины можно продемонстрировать анимированную 3D-мо-

дель этого устройства. При этом знакомим учащихся с основ-

ными частями и принципом работы паровой машины. Внутри 

цилиндра движется поршень, который может совершать воз-

вратно-поступательное движение под давлением пара, поступаю-

щего из парового котла по паропроводу. Четыре клапана при по-

мощи специального режима могут открываться и закрываться, 



 

22 

 
 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

Х
. 

Х
. 

А
б

уш
к
и

н
, 
А

. 
А

. 
Х

а
р

и
т

о
н
о

ва
, 

В
. 

В
. 

К
а
р

п
ун

и
н
 

что обеспечивает автоматический впуск и выпуск пара в цилиндр, 

и движение поршня. Для преобразования возвратно-поступатель-

ного движения поршня во вращательное движение маховика при-

меняется устройство, называемое кривошипно-шатунным меха-

низмом. 

Знакомим учащихся с диаграммой работы пара в паровой 

машине, разбирая основные моменты и сравнивая их с действием 

происходящем в этих устройствах. Именно на этом этапе имеется 

возможность говорить о физических основах получения, преоб-

разования и передачи энергии в тепловых машинах. Впоследствии 

к данным вопросам возвращаемся в других разделах курса физики. 

Знакомим учащихся с индикатором и индикаторной диа-

граммой. Разъясняем, чем отличается диаграмма, полученная при 

помощи индикатора, от диаграммы получений выше. Вводим по-

нятие полной мощности паровой машины и ее полезной мощно-

сти. Приводим различие между этими понятиями, говоря, что 

первая мощность численно равна работе пара в единицу времени 

и определяется по индикаторной диаграмме, и называется инди-

каторной мощностью; а вторая получается на основном валу ма-

шины и называется эффективной мощностью. 

Также водим формулу для определения механического ко-

эффициента полезного действия, который будет равен отноше-

нию эффективной мощности к индикаторной мощности (3): 

𝜂 =
𝑁э

𝑁и
.                                                                                                              (3) 

В заключение можно остановиться на основных этапах 

развития паровых машин. При этом выделяем следующие мо-

менты: 

– усовершенствования, проведенные в машине; 

– расширение области ее применения;  
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– создание высоких давлений в современных котлах; 

– создание машин с многократным расширением и клапан-

ном парораспределении; 

– создание прямоточной паровой машины.  

Приведенные обобщающие данные имеют большое поли-

техническое значение, поскольку ставят перед учащимися пер-

спективы дальнейших открытий в деле усовершенствования па-

ровых двигателей. Особенно внимательно надо разобрать 

двигатель внутреннего сгорания, широко применяемый на транс-

порте, производстве и в сельском хозяйстве. 

Двигатели внутреннего сгорания. 

В паровых турбинах энергия сгорающего топлива исполь-

зуется для совершения механической работы через рабочее тело. 

Как правило, это водяной пар. По этой причине КПД этих машин 

не очень велик (32–34 %). Более экономичным являются тепло-

вые двигатели, в которых топливо сгорает в цилиндрах и за счет 

выделяемой энергии совершается механическая работа. Такие 

двигатели называются двигателями внутреннего сгорания, в ко-

торых отсутствует промежуточное рабочее тело (вода). 

Учащихся надо ознакомить с устройством и действием 

автомобильного четырехтактного двигателя внутреннего сго-

рания (конструкция Отто). При этом используя более наглядные 

информационные средства, показывают видео- об устройстве и 

принципе работы данного двигателя или демонстрируется 3D-мо-

дель принципа работы четырехтактного двигателя. Кроме этого, 

в школьных кабинетах физики имеется разрез действующей мо-

дели четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. Именно 

на этой модели учащиеся хорошо запоминают фазы его работы, 

которые называются тактами: впуск, сжатие, рабочий ход, вы-

пуск. КПД достигает 35–40 %. 
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Следующим видом двигателя внутреннего сгорания явля-

ется двигатель конструкции Дизеля. Отмечаем существующие 

отличия: отсутствие карбюратора и устройств, для зажигания го-

рючего. В двигателях конструкции Отто происходит сжатие го-

рючей смеси, а в двигателях конструкции Дизеля происходит 

сжатие чистого воздуха. КПД достигает 55 %. 

Кроме рассмотренных поршневых, широкое применение 

находят роторно-поршневые и роторно-лопастные двигатели 

внутреннего сгорания. Устройство и принцип их работы можно 

рассмотреть на дополнительных занятиях или на занятиях круж-

ков по физике. 

В курсе электричества 8-го и 9-го классов учащиеся изуча-

ют устройство и действие генераторов постоянного и переменного 

электрического тока, электромоторов постоянного и перемен-

ного тока. Изучение электромотора, играющего исключительную 

роль в современной технике, должно быть проведено особенно 

тщательно. 

В 11-м классе учащихся следует ознакомить с установ-

ками, работающими за счет энергии Солнца и атомной энергии и 

другими ее альтернативными источниками. 

Вопросы трансформации, передачи и использования элек-

трической энергии занимают в курсе физике 8-го и 11-го классов 

значительное место. Особое внимание надо уделять вопросом 

электрификации нашей страны. Здесь же найдет себе место и про-

блемы теплофикации. 

Элементы машиноведения, материаловедения и строи-

тельного дела.  

В разных частях курса физики могут быть рассмотрены не-

которые основные типы рабочих механизмов и машин: ручной 

инструмент; токарный, сверлильный и другие станки; гидравличес-
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кий пресс и пневматический молот; центробежные механизмы; 

вибромашины; ряд сельскохозяйственных машин и другие. 

В строительном деле, производстве применяются самые 

разнообразные материалы. В задачу школьного курса физики не 

может входить изучение свойств этих материалов, однако на про-

тяжении пяти лет изучения физики учащиеся знакомятся с меха-

ническими, термическими, электрическими свойствами многих 

распространенных в технике материалов, способами их обра-

ботки и исследования. Надо этому ознакомлению придать более 

конкретный и действенный характер. 

Элементы учения о сопротивлении материалов составляют 

необходимую часть в системе политехнического образования 

учащихся. Изучая раздел «Динамика» в 10-м классе, учащиеся на 

достаточно высоком уровне усваивают основные законы меха-

ники — законы Ньютона, которые лежат в основе не только дви-

жения, но и равновесия тел и сооружений. В связи с этим необхо-

димо уделить большое внимание решению задач на равновесие 

тел, поскольку они позволяют формировать у обучаемых умения 

проводить расчеты строительных конструкций. Решая задачи на 

статику тел, учащиеся имеют возможность глубже вникнуть в со-

держание понятий сила и момент силы, поскольку относитель-

ный покой тела (или любой конструкции) обеспечивается равен-

ством нулю суммы всех сил и одновременно равенством нулю 

всех приложенных к телу сил. 

На основе рассмотренных вопросов теории объясняем 

устройство принцип работы башенных кранов, их устойчивость 

при подъеме грузов с массой, значительно превышающей их соб-

ственную массу. Имеется возможность рассказать об использова-

нии подвижных и неподвижных блоков и их назначении.  

Основные устройства и детали транспортных машин.  
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Сюда относятся: автомобиль, тепловоз, трамвайный вагон, 

троллейбус, самолет. Многие детали в устройстве и действии 

названных машин могут быть рассмотрены при прохождении от-

дельных глав механики, теплоты и электричества в качестве ин-

тересных и ценных примеров и иллюстраций. В целом они могут 

быть предметом изучения в соответствующих разделах курса фи-

зики: тепловые двигатели; генераторы, моторы, трансформаторы; 

движение жидкости и газа. 

Основы технических установок для связи и для регули-

ровки производственных процессов и на транспорте. 

В курсе 11-го класса рассматриваются: телеграф, телефон, 

радиоустройства, радиолокация, телевизионные установки, прин-

ципы автоматики и телемеханики. 

Устройство, производство и применение оптических при-

боров. 

Микроскоп, телескоп, зрительная труба, фотоаппарат, про-

екционная аппаратура, спектроскоп можно рассматривать в курсе 

оптики 8 и 11 классов, однако изучение указанных оптических 

приборов носит отвлеченный характер. 

Необходимо обратиться к некоторым вопросам оптиче-

ской техники, отметить успехи российской промышленности, по-

казать, какое большое значение имеют оптические приборы в раз-

личных областях науки и техники, производстве, в развитии 

культуры.  

Политехническое обучение не заключается лишь в изоли-

рованных мероприятиях, механически включаемых в учебно-вос-

питательный процесс. Не совсем верно мнение, что политехниче-

ское обучение налицо, если создана мастерская, проведены ряд 

экскурсий и внеклассные занятия. Основной формой учебной ра-

боты в школе является урок, поэтому, прежде всего, надо думать 
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о методике урока физики, который обеспечивает политехниче-

ское образование учащихся.  

Политехнической материал, используемый на уроках фи-

зики, должен быть тщательно отобран. Задача не должна сво-

диться к использованию как можно большого количества приме-

ров из техники и производства. В содержание урока не следует 

включать мелкие детали материала политехнического содержа-

ния, за которыми заслоняется физика.  

В преподавании физики следует придерживаться прин-

ципа: все сложное должно быть преподнесено и изучено поэле-

ментно и пооперационно. Так, и проводя политехническое обуче-

ние, мы должны формировать технические знания у учащихся шаг 

за шагом, систематически, постепенно и последовательно. Мы 

можем показать учащимся, как эволюционировали определенные 

технические идеи, каковы ведущие линии в тех или иных облас-

тях техники, какие перспективы намечаются в дальнейшем. Так, 

например, для учащихся будут убедительны и интересны рас-

сказы о том, как шла и идет борьба за скорость движения на транс-

порте, за скоростную обработку материалов на производстве, за 

увеличение мощности и коэффициента полезного действия ма-

шин и установок, за дальность и быстроту связи, за усовершен-

ствование передачи электроэнергии на расстояние и другие. Эти 

сведения должны быть естественным образом связаны с основным 

учебным материалом, опираться на фактический материал, со-

провождаться применением необходимых средств наглядности. 

Если развивая физическое мышление учащихся, мы обеспе-

чиваем глубокое и всестороннее понимание основ современной 

науки, то и, развивая техническое мышление учащихся, мы обес-

печим правильное и глубокое понимание путей развития совре-

менной техники и будем способствовать проявлению творческой 

инициативы в вопросах техники [6]. 
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Включать политехнический материал в уроки физики мож-

но разными путями. Большое значение в осуществлении политех-

нического обучения имеют лабораторные работы учащихся. Са-

мостоятельно выполняя экспериментальные задания, учащиеся 

не только глубже и полнее овладевают основами физических и 

физико-технических знаний, но приобретают умения политехни-

ческого характера и овладевают практическими навыками. На ла-

бораторные занятия следует отводить больше времени, включать 

в них число работ с новым политехническим содержанием. 

Большие возможности в политехническом образовании таит 

в себе решение физических задач с техническим содержанием. 

Однако в имеющихся учебниках и задачниках имеется недоста-

точное количество подобных задач. Поэтому учителю физики 

следует самостоятельно подбирать и составлять задачи с техни-

ческим содержанием. Одним из важных средств осуществления 

политехнического обучения являются производственные экскур-

сии. Как показывает практика, педагогическая эффективность 

производственных экскурсий значительно повышается, когда 

они проводятся при завершении раздела физики, где изучаются 

физические основы орудий и средств производства предприятия, 

на базе которого будет проходить экскурсия. На уроках учитель 

заранее выдает задания на наблюдение производственных про-

цессов, предлагает найти данные о предприятии, о выпускаемой 

продукции, назначает ответственных за проведение фотосъемок. 

Подведению итогов экскурсии посвящается специальный урок. 

Вся эта работа позволяет повысить уровень политехнического об-

разования и, что не менее важно, способствует решению задач 

профессиональной ориентации учащихся [7]. 

Следует сказать о важной роли видеосъемок в политехни-

ческом образовании учащихся. Видеофильмы позволяют демонст-
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рировать на экране многие производственные процессы, работу 

машин, достижения нашей и мировой техники. 

В разрешении задач политехнического обучения большую 

роль играет и внеклассная работа учащихся. Она весьма разнооб-

разна по содержанию и формам организации. Особую ценность в 

осуществлении политехнического образования и воспитания пред-

ставляют кружки по изготовлению приборов и различного рода 

физико-технические кружки. В частности, кружки по изучению 

автомобиля, электротехнические и радиотехнические. Чтобы та-

кие кружки могли плодотворно работать, при физических каби-

нетах должна быть рабочая комната, оборудованная ручным ин-

струментом и основными станками. Для обслуживания возможно 

большого числа учащихся занятия в таких кружках должны быть 

сравнительно краткосрочными и проводиться по четко разрабо-

танной программе. 

Определенную роль в политехническом обучении могут 

сыграть умело организованные домашние работы по изучению 

бытовой техники, сборке моделей установок несложных прибо-

ров, проведению опытов с самодельными и бытовыми приборами 

и другие. Важно систематическое планомерное руководство со 

стороны школы и учителя физики чтением учащимися научно-

популярной литературы по техническим вопросам. 

Осуществляя политехническое обучение в процессе пре-

подавания физики, учитель должен расширять и совершенство-

вать материальную базу. Политехнизм нельзя насаждать только 

словами. Кабинеты физики надо пополнять приборами нового 

типа и моделями, плакатами и другой наглядностью.  

Кроме традиционного материала, у учителя должна быть 

существенная информационно-техническая база. Особенно важны 

действующие модели различных машин, механизмов, установок, 
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которые должны быть достаточно крупными, настолько техниче-

ски оснащенными, чтобы могли служить переходом от школьных 

приборов и установок к техническим и производственным уста-

новкам. В кабинете могут быть некоторые механизмы, машины и 

их детали из числа тех, которыми пользуются в технике. 

В нашем вузе, который готовит учителей физики и техно-

логии, реализация принципа политехнизма осуществляется на 

базе технопарка универсальных педагогических компетенций вуза 

и в рамках дополнительных образовательных программ, таких как: 

«Альтернативные источники энергии», «Основы рентгенострук-

турного анализа» [8]. Содержание программ имеет техническую 

направленность и ориентированы они на удовлетворение позна-

вательного интереса; формирование и развитие исследователь-

ских, прикладных, конструкторских и инженерных способностей 

обучающихся в области точных наук и технического творчества, 

приобретение обучающимися социального опыта, обогащение 

навыками общения и совместной деятельности, их профессио-

нального самоопределения. Эти программы позволяют формиро-

вать у обучающихся экспериментальные умения, приобретение 

ими опыта применения научных методов познания, предпро-

фильных компетенций, метапредметного и междисциплинарного 

мышления. Приоритетом реализации программ предусмотрено 

изучение инновационного оборудования лабораторий «Альтер-

нативные источники», «Рентгенография», «Робототехника» и, как 

следствие, повышение уровня политехнического образования [9]. 

4 Обсуждение (Discussion) 

В ходе анализа и обобщения нами выделены признаки по-

литехнических знаний: 

– они лежат в основе устройства и принципа действия ору-

дий труда и производственных процессов и поэтому обладают 

свойством переноса; 
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– они формируются в процессе усвоения основных струк-

турных элементов научных знаний; 

– они динамичны и могут изменяться по мере развития 

науки и средств производства; 

– они метапредметны и междициплинарны. 

Определены основные направления реализации принципа 

политехнизма: развитие материально-технической базы общеоб-

разовательных организаций; использование современных инно-

вационных площадок (технопарк, кванториум, точка роста) для 

организации проектно-исследовательской деятельности; профес-

сиональная ориентация учащихся общеобразовательных школ и 

среднего профессионального образования. 

Выделены функции политехнизма: 

– слияние теоретических знаний с практико-ориентирован-

ным обучением; 

– формирование междисциплинарного, предпрофильного 

и метапредметного мышления. 

5 Заключение (Conclusion) 

Политехнизм является дидактическим принципом, обеспе-

чивающим устранение главного противоречия — слияния теоре-

тических знаний с применением в профессиональной деятельно-

сти и повседневной жизни. Он оказывает огромное влияние на 

отбор содержания дисциплин естественнонаучного цикла и поз-

воляет формировать предпрофильное, междисциплинарное и ме-

тапредметное мышление обучающихся.  

Таким образом, реализация принципа политехнизма позво-

ляет повысить качество естественнонаучного образования и поли-

техническую грамотность обучающихся, обеспечивает решение 

задачи профессиональной ориентации подрастающего поколения, 

тем самым способствует всестороннему развитию выпускников 

общеобразовательных школ. 
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IMPLEMENTATION OF THE PRINCIPLE 

OF POLYTECHNISM IN TEACHING 

PHYSICS IN SECONDARY SCHOOL 

Abstract 

Introduction. The principle of polytechnism in modern 

conditions is becoming important in connection with the need 

to meet the requirements of the Federal State Educational 

Standard for Secondary General Education to form a system of 

natural science knowledge, methods of cognition and motivation 
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for future professional activity in the specialties of physics and 

technology. The purpose is to identify the signs and functions 

of polytechnic knowledge in teaching physics, which students 

of secondary schools should master and establish their relation-

ship with natural science knowledge, identify the main direc-

tions of implementation. 

Materials and methods. The methodological basis of the 

research is the scientific works of scientists on polytechnic ed-

ucation (N.K. Krupskaya, P.R. Atutov, Yu.K. Vasiliev, V.G. Zu-

bov, V.A. Slastenin, V. G. Razumovsky, M.N. Skatkin, A.V. Uso-

va, V.F. Yuskovich). The study used the analysis of didactic and 

methodological literature, analogy and generalization. 

Results. Scientific novelty is provided by the definition 

of the main features and functions of polytechnism, the estab-

lishment of the correlation of natural science and polytechnic 

knowledge at the interdisciplinary and subject (physics) level s. 

The practical significance lies in the allocation and generaliza-

tion of the polytechnic content of the secondary school physics 

course, the definition of the main directions and means of form-

ing students' polytechnic knowledge.  

Discussion. The main directions for implementing the 

principle of polytechnicism are identified and presented: devel-

opment of the material and technical base of general education 

organizations, including through the creation of modern innova-

tive platforms, such as growth points, professional guidance for 

students of secondary schools and secondary vocational educa-

tion; merging theoretical knowledge with practice-oriented 

training; formation of interdisciplinary, technical and meta-sub-

ject thinking. 
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Conclusion. Polytechnicism is a didactic principle that 

ensures the elimination of the main contradiction of the fusion 

of theoretical knowledge with application in professional activ-

ities and everyday life. It has a huge impact on the selection of 

the content of natural science disciplines and allows students to 

form interdisciplinary and meta-subject thinking. The imple-

mentation of the principle of polytechnicism in education makes 

it possible to improve the quality of natural science education 

and polytechnic literacy of students, provides a solution to the 

problem of professional guidance for the younger generation, 

thereby contributing to the comprehensive development of grad-

uates of secondary schools. 

Keywords: Principle of polytechnicism; Natural science 

knowledge; polytechnic knowledge; Physical laws; Physical 

concepts; Heat engines. 

Highlights:  

Polytechnic knowledge is dynamic, can change with the 

development of science and means of production, is formed in 

the process of mastering the basic structural elements of scien-

tific knowledge, is meta-subject and interdisciplinary; 

Main directions of implementation of the principle of pol-

ytechnicism: development of the material and technical base of 

educational organizations; use of modern innovation platforms 

(technopark, quantorium, growth point) to organize design and 

research activities; vocational guidance for students of second-

ary schools and secondary vocational education;  

Functions of polytechnics: merging theoretical 

knowledge with practice-oriented training and the formation of 

interdisciplinary, technical and meta-subject thinking. 



 

36 
 

The Herald of South-Ural state Humanities-Pedagogical University, no. 2, 2024 

 

H
. 

H
. 

A
b

u
sh

ki
n

, 
A

. 
A

. 
K

h
a

ri
to

n
o

va
, 

V
. 

V
. 

K
a

rp
u

n
in

 

References 

1. Zhdanov V.G. (2009), Politekhnizm kak bazovaya didaktich-

eskaya kategoriya [Polytechnicism as a basic didactic category], Mir nauki, 

kul'tury, obrazovaniya, 1 (13), 218–222. EDN KZPBTT (In Russian). 

2. Boguslavskiy M.V. & Zanayev S.Z. (2021), Razvitiye M. N. Skat-

kinym osnov obshchego i politekhnicheskogo obrazovaniya  [Development 

of M.N. Skatkin fundamentals of general and polytechnic education], 

Narodnoye obrazovaniye, 1 (1484), 165–174. EDN UZLBPO (In Russian).  

3. Nikol'skaya G.N. & Zanayev S.Z. (2021), Vklad P. R. Atutova v 

razvitiye vseobshchego politekhnicheskogo obrazovaniya  [Contribution of 

P. R. Atutov to the development of universal polytechnic education], Prob-

lemy sovremennogo obrazovaniya, 4, 92–106. DOI 10.31862/2218-8711-

2021-4-92-106. EDN CPMWPA (In Russian).  

4. Kudryashov V.I. (2020), Tekhnicheskoye modelirovaniye i kon-

struirovaniye na urokakh fiziki s ispol'zovaniyem komplekta po roboto-

tekhnike [Technical modeling and design in physics lessons using a robot-

ics kit], Azimut nauchnykh issledovaniy: pedagogika i psikhologiya , 9, 2 

(31), 126–129. DOI 10.26140/anip-2020-0902-0028. EDN GGFQDQ (In 

Russian). 

5. Radulovich B. & Stoyanovich M. (2019), Effektivnost' prepo-

davaniya fiziki cherez prizmu sub"yektivnoy otsenki umstvennykh usiliy 

uchashchikhsya (perevod s angliyskogo)  [The effectiveness of teaching 

physics through the prism of subjective assessment of students’ mental ef-

forts (translated from English)], Voprosy obrazovaniya, 3, 152–175. DOI 

10.17323/1814-9545-2019-3-152-175. EDN EYEAIL. (Scopus, 

WoS(ESCI)). (In Russian). 

6. Il'in I.V. & Il'in V.V. (2019), Adaptivnaya model' podgotovki 

studentov napravleniya “Pedagogicheskoye obrazovaniye” realizat sii 

politekhnicheskoy napravlennosti obucheniya v kurse informatiki [Adap-

tive model of training students in the direction of “Pedagogical Education” 

for the implementation of the polytechnic orientation of training in a com-

puter science course], Pedagogicheskoye obrazovaniye v Rossii, 8, 85–93. 

DOI 10.26170/po19-08-11. EDN FCOSQK (In Russian).  

7. Iskanderov N. F. & Uvarova Ye.Ye. (2021), Politekhnicheskiye 

znaniya obuchayushchikhsya v shkol'nom kurse fiziki [Polytechnic 



 

 
 

Pedagogical Science 37 

 

Im
p

lem
en

ta
tio

n
 o

f th
e p

rin
cip

le o
f p

o
lytech

n
ism

 in
 T

ea
ch

in
g

 P
h

ysics in
 S

eco
n

d
a

ry S
ch

o
o

l 

knowledge of students in a school physics course], Mezhdunarodnyy 

nauchno-issledovatel'skiy zhurnal, 5-4 (107), 142–145. DOI 

10.23670/IRJ.2021.107.5.130. EDN EFNPKK (In Russian). 

8. Yefimova N.V., Shilkova T.V. & Semenova M.V. (2023), 

Ispol'zovaniye resursov Tekhnoparka universal'nykh pedagogicheskikh 

kompetentsiy v obrazovatel'nom protsesse pedagogicheskogo vuza  [Using 

the resources of the Technopark of universal pedagogical competencies in 

the educational process of a pedagogical university], Sovremennyye prob-

lemy nauki i obrazovaniya, 5, 53. DOI 10.17513/spno.32942. EDN 

ITLGAG. (In Russian). 

9. Zaitseva S.A. Ivanov V.V. Kiselev V.S. & Zubakov A.F. (2022), 

Razvitiye obrazovatel'noy robototekhniki: problemy i perspektivy  [Devel-

opment of educational robotics: problems and prospects], Obrazovaniye i 

nauka, 24, 2, 84–115. DOI 10.17853/1994-5639-2022-2-84-115. EDN 

SGILVL (Scopus, WoS(ESCI)). (In Russian).  

Статья поступила в редакцию 19.02.2024; одобрена после рецен-

зирования 18.03.2024; принята к публикации 22.03.2023. 

The article was submitted 19.02.2024; approved after reviewing 

18.03.2024; accepted for publication 22.03.2024. 



 

38 

____________________________________________________________________ 
© Антонова Н. А., 2024 

 
 

Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

Н
. 

А
. 

А
н
т

о
н
о

ва
 

Научная статья 

УДК 373  

ББК Ч426.223  

DOI 10.25588/CSPU.2024.180.2.002 

Н. А. Антонова 

ORCID № 0000-0002-3823-270Х 

Преподаватель кафедры физики и методики обучения физике, 

Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, г. Челябинск, Российская Федерация. 

E-mail: in-nadya@mail.ru 

ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИКИ 

ФОРМИРОВАНИЯ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 

ПРИ ОБУЧЕНИИ ФИЗИКЕ В ОСНОВНОЙ ШКОЛЕ 

Аннотация  

Введение. В статье основное внимание уделяется формиро-

ванию читательской грамотности при обучении физике в основ-

ной школе. Работа с текстом физического содержания дает воз-

можность не только сформировать читательскую грамотность, но 

и побуждает обучающихся к стимулированию читательского ин-

тереса. Цель статьи — выявить особенности методики формиро-

вания читательской грамотности при обучении физике в основ-

ной школе. 

Материалы и методы. В статье нашли отражение резуль-

таты анализа и интерпретации научно-методической литературы 

по проблеме исследования. Исследование также опирается на 

обобщение опыта практической деятельности автора в качестве 

учителя физики в основной школе. Дается определение понятию 

«формирование читательской грамотности при обучении фи-

зике». Описывается разработанная авторская методика формиро-

вания читательской грамотности при обучении физике в основ-

ной школе, содержащая нормативно-целевой, методологический, 
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содержательный, организационный, технологический и оценочно-

результативный блоки. Выделены виды деятельности обучающих-

ся, способствующие формированию читательской грамотности. 

Методика формирования читательской грамотности при обучении 

физике в основной школе включает в себя приемы и формы орга-

низации учебных занятий; использование текстов физического со-

держания и заданий к ним; этапы стимулирования читательского 

интереса обучающихся при обучении физике в основной школе. 

Результаты. Проверка разработанной нами методики осу-

ществлялась на протяжении трех лет в основной школе. Проанали-

зирована динамика сформированности деятельностного, мотива-

ционного и рефлексивного компонентов читательской грамотности 

у обучающихся. Наблюдается положительная динамика сформи-

рованости всех компонентов. 

Обсуждение. Полученные результаты позволяют обосно-

вать применение разработанной нами методики формирования 

читательской грамотности школьников при обучении физике в 

основной школе. Успешность формирования читательской гра-

мотности определяется рядом факторов: мотивация через стиму-

лирование читательского интереса, выбор оптимальных приемов, 

форм обучения, уверенность в рассуждениях, рефлексия через са-

моанализ и самооценку обучающихся. 

Заключение. Реализация методики формирования чита-

тельской грамотности при обучении физике в основной школе 

позволила разработать дидактический материал для осуществле-

ния предтекстовой, текстовой, послетекстовой деятельности при 

выполнении заданий к текстам физического содержания на ос-

нове приемов, стимулирующих читательский интерес у обучаю-

щихся. Анализ результативности методики формирования чита-

тельской грамотности при обучении физике в основной школе 
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позволил констатировать рост динамики сформированности всех 

компонентов и определить коэффициент результативности ηр= 1,4. 

Ключевые слова: читательская грамотность; функцио-

нальная грамотность; занятия по физике; текст физического со-

держания; основная школа; методика формирования читатель-

ской грамотности. 

Основные положения: 

– при обучении физике формирование читательской гра-

мотности связано с понятийным аппаратом, графической инфор-

мацией, таблицами, схемами, графиками, представленными в 

текстах физического содержания, и задания к нему;  

– методика формирования читательской грамотности при 

обучении физике в основной школе включает в себя приемы и 

формы организации учебных занятий; использование текстов фи-

зического содержания и заданий к ним; стимулирование чита-

тельского интереса;  

– наблюдается положительная динамика основных показа-

телей сформированности компонентов читательской грамотно-

сти (мотивационный, деятельностный, рефлексивный). 

1 Введение (Introduction) 

Актуальность проблемы формирования читательской гра-

мотности школьников обусловлена тем, что умение работать с ин-

формацией является одной из основных базовых компетенций, 

необходимых любому выпускнику основной школы независимо 

от выбранной им дальнейшей образовательной траектории. При 

обучении физике формирование читательской грамотности свя-

зано с понятийным аппаратом, графической информацией, табли-

цами, схемами, графиками, при работе с текстами физического со-

держания. Оценка сформированности проверяется в контрольных, 

диагностических, тематических, всероссийских проверочных ра- 
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ботах, в контрольно-измерительных материалах государственной 

итоговой аттестации.   

Массовое использование информационных и мобильных 

технологий, замена бумажных версий печатной продукции элек-

тронными аналогами, переход от смыслового чтения к просмотру 

видеофильмов, видеороликов, общение в социальных сетях в «те-

леграфном» стиле оказывают свое негативное влияние на форми-

рование читательской грамотности. 

Концепция преподавания учебного предмета «Физика» на 

уровне основного общего образования направлена на: освоение 

приемов работы с информацией физического содержания, вклю-

чая информацию о современных достижениях физики; анализ и 

критическое оценивание информации. Научно грамотный чело-

век способен к критическому анализу информации, самостоя-

тельности суждений. 

Публикации, представленные в процессе широкомасштаб-

ного мониторинга читательской грамотности, организованного 

Министерством просвещения РФ и проведенного Центром оценки 

качества образования ФГБНУ «ИСРО РАО», позволяют говорить 

об актуальности разработки научно-методического сопровожде-

ния формирования читательской грамотности и при обучении фи-

зике в основной школе в процессе работы с физической инфор-

мацией, с текстами физического содержания и задания к ним, 

поскольку необходимо найти методические механизмы для пре-

одоления затруднений, которые возникают у школьников при ра-

боте с текстами физического содержания и формирования уме-

ний, лежащих в основе читательской грамотности. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Результаты настоящего изыскания получены благодаря ис-

пользованию как теоретических, так и эмпирических методов пе-

дагогического исследования. В статье нашли отражение изучение  
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и интерпретация научной литературы по проблемам отечествен-

ного основного общего образования, подготовки учителя в си-

стеме высшего образования в нашей стране и за рубежом, общие 

подходы к требованиям по владению школьниками читательской 

грамотности отражены в трудах Ю. Н. Гостевой (Гостева Ю. Н., 

Кузнецова М. И., Рябинина Л. А., Сидорова Г. А., Чабан Т. Ю. 

Теория и практика оценивания читательской грамотности как 

компонента функциональной грамотности // Отечественная и за-

рубежная педагогика. 2019. Т. 1, № 4. С. 34–57), Г. С. Ковалевой 

[1], Н. Н. Сметанниковой (Сметанникова Н. Н. Чтение, грамот-

ность, читательская компетентность: стратегия развития // Биб-

лиотековедение. 2017. Т. 66. № 1. С. 41–48), Г. А. Цукерман [2] 

и др. А. Н. Величко отмечает, что сфорированность естественно-

научной грамотности зависит от сформированности читательской 

грамотности где в качестве значимого условия развития творче-

ского потенциала учеников выступает работа с информацией [3]. 

М. Ю. Королев, Е. Б. Петрова и другие обсуждают вопросы фор-

мирования функциональной грамотности школьников (в ходе вы-

полнения проектных работ по астрономии) и студентов (при под-

готовке учителей естествознания и астрономии) (Петрова Е. Б., 

Королев М. Ю. Формирование функциональной грамотности обу-

чающихся в ходе выполнения проектных работ по астрономии // 

Физика в школе. 2021. № 6. С. 57–64; Королев М. Ю., Петрова Е. Б. 

Формирование функциональной грамотности и подготовка учи-

теля естествознания и астрономии // Физика в школе. 2020. № S2. 

С. 12–17), подготовку учителей к формированию у школьников ес-

тественно-научной грамотности изучает в своих работах и С. И. Дес-

ненко (Десненко С. И. Методическая подготовка будущего учи-

теля физики к формированию у школьников естественно-науч-

ной грамотности // Ученые записки Забайкальского государст-

венного университета. 2022. Т. 17, № 3. С. 15-23), Н. В. Моргачева  
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анализирует естественно-научную грамотность студентов. Осо-

бенности работы с цифровым текстом для решения учебных чи-

тательских задач широко представлены в трудах М. Ю. Лебеде-

вой [4; 5].  

Обобщение подходов к оценке сформированности чита-

тельской грамотности по физике у выпускников основной и сред-

ней школы представлены в работах М. Ю. Демидовой, Е. Е. Кам-

зеевой, О. А. Решетниковой (Демидова М. Ю., Камзеева Е. Е. 

Использование заданий банка для оценки читательской грамот-

ности на уроках физики // Педагогические измерения. 2023. № 1. 

С. 34–41; Решетникова О. А., Демидова М. Ю. Банк заданий для 

оценки читательской грамотности как инструмент формирования 

блока метапредметных результатов, связанных с работой с ин-

формацией: общие подходы // Педагогические измерения. 2023. 

№1. С. 4–12) в 2023 году без описания методики формирования 

умений, лежащих в основе читательской грамотности школьни-

ков. В исследованиях по функциональной грамотности оценива-

ется, главным образом, способность использовать полученные 

знания, умения и навыки для решения самых разных жизненных 

задач. Автор также опирается на анализ и обобщение эффектив-

ного педагогического опыта и собственного опыта формирования 

читательской грамотности при обучении физике как процесса 

воздействия на личность обучающегося посредством применения 

методических приемов, форм организации учебных занятий; при 

организации работы с понятийным аппаратом, графической ин-

формацией, таблицами, схемами, графиками, представленными в 

текстах физического содержания и заданий к ним; для владения 

умениями: 

– читать, воспринимать, находить, анализировать, осмысли-

вать, оценивать и обобщать различные виды физической информа-

ции, представленные в учебной, научно-популярной литературе, 
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научно-популярных периодических изданиях, других источни-

ках, в том числе СМИ и сайтах Интернета;   

– извлекать необходимую физическую информацию для ее 

интегрирования, интерпретирования, преобразования в соответ-

ствии с поставленной задачей;  

– ориентироваться с помощью полученной физической ин-

формации в жизненных и профессиональных ситуациях. 

Разрешение проблемы формирования читательской гра-

мотности мы связываем:  

– с приемами, формирующими умения воспринимать и по-

нимать текст физического содержания, интегрировать и интер-

претировать информацию из него; 

– со стимулированием читательского интереса через орга-

низацию работы с электронной формой учебника, текста физиче-

ского содержания, расположенными на различных носителях;  

– с организацией учебно-познавательной деятельности 

обучающихся при освоении основной образовательной программы 

с предтекстовой, текстовой, послетекстовой информацией; 

– с использованием в образовательном процессе соответ-

ствующей дидактики в виде текста физического содержания и за-

даний к ним. Учитывая, что наличие текста физического содер-

жания в виде описания некоторой ситуации (физического 

явления (процесса), технического устройства) на естественно-

научном языке, расположенного на страницах учебной и научно-

популярной литературы по физике, научно-популярных периоди-

ческих изданий, недостаточно для решения проблемы; необхо-

димо обучить школьников: 

а) работе с информацией из текста физического содержа-

ния и ее компонентами (посменный текст, графики, диаграммы, 

схемы и др.); 
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б) составлению текста физического содержания и заданий 

к ним на основе предоставленной информации. 

Результатом нашего теоретического исследования явилось 

построение методики формирования читательской грамотности 

при обучении физике.  

Нормативно-целевой блок состоит из требований Феде-

рального государственного образовательного стандарта основ-

ного общего образования (ФГОС ООО) (Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования : приказ Минобрнауки России от 17 декабря 

2010 года № 1897 : зарег.в Минюсте России 01 февраля 2011 года 

№ 19644), цели (формирование читательской грамотности у обу-

чающихся основной школы при обучении физике), социального 

заказа (подготовка выпускников основной школы, обладающих 

читательской грамотностью).  

Методологический блок представлен системным (страте-

гия построения целостной системы знаний о текстах физического 

содержания и применения приемов формирования читательских 

умений и форм обучения физике) и деятельностным (тактика в 

формировании у обучающихся читательской грамотности при 

обучении физике в основной школе) подходами, а также дидак-

тическими принципами обучения физике, способствующими 

формированию читательской грамотности у обучающихся основ-

ной школы: вариативности (понимание возможности различных 

вариантов осуществления предтекстовой, текстовой, послетек-

стовой деятельности), непрерывности (организация обучения фи-

зике, когда результат деятельности на каждом предыдущем этапе 

обеспечивает начало следующего этапа в стимулировании чита-

тельского интереса обучающихся и использования возможности 

различных форм обучения физике в формировании читательской 
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грамотности), управляемого перехода от деятельности, основан-

ной на применении простых способов действий при работе с тек-

стом к сложным заключается в этапах стимулирования читатель-

ского интереса обучающихся при обучении физике в основной 

школе посредством приемов и форм, способствующих формиро-

ванию читательской грамотности.  

Содержательный блок представлен группами читатель-

ских умений, позволяющих обучающимся достигать метапред-

метных результатов освоения программы основного общего об-

разования, отражаемых в работе с информацией. Содержание 

курса физики основной школы включает: дискретное строение 

вещества, механические, тепловые, электрические, магнитные и 

квантовые явления. Комплекты учебных заданий, разработанные 

для формирования каждой группы читательских умений, пред-

ставлены в наших учебно-методических пособиях.   

Организационный блок содержит этапы деятельности с 

текстом физического содержания — предтекстовый (до чтения), 

текстовый (во время чтения), послетекстовый (после чтения тек-

ста) с целью формирования читательской грамотности. 

Реализация технологического блока методики формирова-

ния читательской грамотности при обучении физике в основной 

школе описывается с учетом:  

– структурирования приемов работы с текстами физиче-

ского содержания по: 1) цели; 2) применению в образовательном 

процессе (учебное занятие, внеурочная деятельность); 3) получа-

емому «продукту»; 4) использованным материалам и оборудова-

нию; 5) описанию содержания приема; 

– рекомендаций по использованию приемов на этапах дея-

тельности с текстом физического содержания — предтекстовом, 

текстовом, послетекстовом; 
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– возможностей методов (стимулирование, кейс-метод, ме-

тод проектов) по реализации приемов формирования читательской 

грамотности (работа с понятием, конструктор задания, конструк-

тор текста, поиск информации, мобильный поиск, опорный кон-

спект, текст – таблица, да – нет, готовый план, текст с ошибками), 

используемых при организации работы обучающихся с текстами 

физического содержания на учебных и внеучебных занятиях; 

– организации деятельности учителя физики по стимули-

рованию читательского интереса через освоение обучающимися 

приемов работы с текстами физического содержания, начиная с 

этапа первичного восприятия и осмысления приема и заканчивая 

самостоятельным творческим преобразованием информации, из-

влеченной из текста, является важнейшим условием формирова-

ния читательской грамотности у обучающихся;   

Нами выделены этапы стимулирования обучающихся чи-

тательского интереса к текстам физического содержания через 

организацию работы с информацией, содержащейся в них. На 

подготовительном этапе (при изучении раздела «Введение», 7 

класс) учитель проводит беседу, которая помогает настроить обу-

чающихся на восприятие текста физического содержания, при 

этом используется небольшой текст физического содержания (за-

гадки, короткие рассказы и сказки, стихи физического содержа-

ния) и простые заданиями к нему.  

На начальном этапе (1–2 четверти, 7 класс) стимулирова-

ния читательского интереса у обучающихся в качестве учебного 

материала используются небольшие тексты физического содер-

жания по разным темам, которые можно подобрать из пособий 

для подготовки к ОГЭ или ВПР по физике вместе с заданиями. 

На основном этапе (3 четверть, 7 класс до окончания 9 

класса) стимулирования читательского интереса у обучающихся 
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учителем подбираются задания по работе с текстом физического 

содержания, выполняемые в индивидуальной учебно-познава-

тельной деятельности. Задания должны показывать обучаю-

щимся, что мир литературы по физике — увлекательный и широ-

кий для разных собеседников-авторов, в котором каждый из них 

может найти что-то интересное для себя. На этом этапе у обуча-

ющихся закрепляется устойчивый интерес к чтению текста физи-

ческого содержания, формируется навык самоконтроля и само-

оценки деятельности по выполнению заданий к тестам, 

расширяется читательский кругозор обучающихся.  

В качестве учебного материала на основном этапе стиму-

лирования читательского интереса у обучающихся учитель вво-

дит справочники для школьного возраста, энциклопедии, а также 

научно-популярные периодические издания, веб-сайты. 

– особенностей применения приемов формирования чита-

тельской грамотности, стимулирующих индивидуальную, груп-

повую и фронтальную работы, проектную деятельность посред-

ством текстов физического содержания в различных формах 

обучения (индивидуальный ученический проект, проблемно-си-

туационный анализ с использованием кейсов, лабораторная ра-

бота, комбинированный урок); 

– распределения приемов формирования читательской гра-

мотности, используемых в наиболее массовой форме обучения — 

комбинированном уроке на всех его этапах.  

Оценочно-результативный блок имеет цель измерения и 

оценки результативности формирования читательской грамотно-

сти и включает показатели сформированности компонентов чи-

тательской грамотности. В числе показателей сформированности 

компонентов читательской грамотности при обучении физике в 

основной школе мы рассматриваем следующие: 
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1) мотивация к осуществлению предтекстовой, текстовой, 

послетекстовой деятельности; потребность в чтении текста физи-

ческого содержания и выполнения заданий к ним; мотивация к 

изучению физики (мотивационный компонент);  

2) деятельность, направленная на осознанную работу с тек-

стом физического содержания, включающая все компоненты чи-

тательской грамотности (читать, анализировать, оценивать, извле-

кать, интерпретировать, преобразовывать, обобщать информацию) 

(деятельностный компонент); 

3) самоанализ, самокоррекция деятельности (рефлексив-

ный компонент).  

Совокупность выделенных показателей позволила охарак-

теризовать уровни сформированности читательской грамотности 

в процессе обучения физике в основной школе (низкий, средний, 

высокий). В качестве средств контроля нами используются ан-

кетирование, контрольные срезы, наблюдение, опрос. 

3 Результаты (Results) 

Формирование читательских умений у обучающихся экс-

периментальных классов на протяжении трех академических лет 

(2020–2023 г. г.) происходило с применением комплектов учеб-

ных заданий для всего курса физики основной школы, разрабо-

танных для формирования каждой группы читательских умений 

на основе организации предтекстовой, текстовой и послетексто-

вой деятельности на учебных и внеучебных занятиях с примене-

нием приемов формирования читательской грамотности, стиму-

лирующих индивидуальную, групповую и фронтальную работы, 

проектную деятельность с текстом физического содержания, 

расположенных на различных носителях. В контрольном классе 

формирование всех групп читательских умений проходило тра-

диционно только на основе работы с текстом параграфа учебников 
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из учебно-методического комплекса А. В. Перышкина и матери-

алов для дополнительного чтения, размещенных в этих учебниках.  

Сформированность мотивационного компонента у обуча-

ющихся экспериментальных классов составляет 93,0 %, наблюда-

ется высокая активность при коллективном обсуждении решаемой 

проблемы с опорой на методические приемы работы с текстом 

физического содержания, они аргументированно отстаивают соб-

ственную точку зрения, принимают самостоятельные решения, 

обобщают полученные результаты, при встрече с препятствием, 

ищут способы его преодоления через извлечения, переработки 

информации из текста, достигается это за счет стимулирования 

читательского интереса. 

Сформированность рефлексивного компонента в конце 

опытно-экспериментальной работы у школьников составляет 

81,4 %, они проводят оценку самого мыслительного процесса рас-

суждений, самостоятельно анализируют, способны обнаружить 

ошибки и самостоятельно их исправить. 

Прирост обучающихся экспериментальных классов со 

сформированностью деятельностного компонента на высоком 

уровне произошел на 41,5 %, а в контрольном классе — на 04,0 %. 

Это свидетельствует о том, что при работе с текстами физического 

содержания большинство обучающихся экспериментальных 

классов свободно читают, анализируют, оценивают, интерпрети-

руют и обобщают информацию, извлекают необходимую инфор-

мацию для ее преобразования в соответствии с поставленной за-

дачей и ориентируются с помощью текстовой информации в 

жизненных и профессиональных ситуациях. 

Динамика изменения распределения обучающихся по 

уровням сформированности деятельностного компонента чита-

тельской грамотности представлена в таблице 1. 



 

 

Таблица 1 — Анализ динамики сформированности деятельностного компонента читательской грамотности 

у обучающихся экспериментальных и контрольных классов при обучении физике в основной школе 

Table 1 — Analysis of the dynamics of the formation of the activity component of reading literacy in students 

of experimental and control classes when teaching physics in primary school  

Класс Уровень 

7 класс 8 класс 9 класс 

Стартовая диагностика Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация Итоговая диагностика 

Количество % Количество % Количество % Количество % 

К  низкий  07 28,0 06 24,0 05 20,0 05 20,0 

средний 14 56,0 15 60,0 15 60,0 15 60,0 

высокий 04 16,0 04 16,0 05 20,0 05 20,0 

Э1  низкий  08 36,4 07 31,8 06 27,3 02 09,1 

средний 11 50,0 12 54,5 10 45.5 07 31,8 

высокий 03 13,6 03 13,7 06 27,2 13 59,1 

Э2  низкий  07 33,3 06 28,6 04 19,1 02 09,5 

средний 11 52,4 12 57,1 10 47,6 08 38,1 

высокий 03 14,3 03 14,3 07 33,3 11 52,4 

Примечания 

1 К — контрольная группа; 

2 Э1 —  экспериментальная группа 1 

3 Э2 — экспериментальная группа 2 
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У обучающихся контрольной группы прослеживается не-

высокая степень потребности в чтении текстов физического со-

держания и выполнению заданий к ним в процессе обучения — 

62,8 %; отмечается невнимательность чтения текста физического 

содержания, возникают трудности с алгоритмом работы с текстом 

физического содержания и выполнению заданий к ним.  

4 Обсуждение (Discussion) 

По результатам обработки полученных данных можно сде-

лать вывод, что произошло значительное изменение сформиро-

ванности каждого из компонентов читательской грамотности 

школьников, что свидетельствует об эффективности использова-

ния внедренной нами методики и повышении качества формиро-

вания читательской грамотности при обучении физике в основ-

ной школе. На основе анализа всего периода проведения работы 

по формированию компонентов читательской грамотности 

можно сделать вывод о том, что у обучающихся были отмечены 

следующие положительные изменения: 

– обучающиеся предпочитают оформлять собранную ин-

формацию в виде таблиц, схем, опорных конспектов; 

– пользуются приемами формирования читательской гра-

мотности, которое проходит через стимулирование читатель-

ского интереса;  

– у школьников стала преобладать уверенность в рассуж-

дениях; 

– научились проводить самоанализ, самооценку и самокор-

рекцию. 

Продолжение работы по формированию читательской гра-

мотности при обучении физике мы видим при работе с текстами 

технического содержания, содержащие сведения о технических 

технологиях, в основе которых лежат физические законы, для 
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развития инженерного мышления в профильных классах. Для 

этого требуется разработка спецкурса для бакалавров и маги-

стров — будущих учителей физики по работе в профильных клас-

сах и развитию инженерного мышления.  

5 Заключение (Conclusion) 

Описание методики формирования читательской грамот-

ности при обучении физике в основной школе содержит норма-

тивно-целевой, методологический, содержательный, организаци-

онный, технологический и оценочно-результативный блоки.  

Методика формирования читательской грамотности при 

обучении физике в основной школе включает в себя приемы 

(план работы с понятием; конструктор задания; конструктор тек-

ста физического содержания; план поиска информации из 

научно-популярных изданий; мобильный поиск; опорный кон-

спект; «текст – таблица»; «да – нет»; готовый план; текст с ошиб-

ками), использование которых позволяет организовать учебно-

познавательную деятельность обучающихся с текстами физиче-

ского содержания в классной и внеклассной работе через стиму-

лирование читательского интереса — воздействие со стороны 

учителя на обучающегося, чтобы сформировать у него умения 

осуществлять предтекстовую, текстовую, послетекстовую дея-

тельность, лежащую в основе готовности и способности обучаю-

щихся проверять читательскую грамотность в процессе решения 

жизненных и профессиональных задач.  

Экспериментальная поверка реализации методики форми-

рования читательской грамотности при обучении физике в основ-

ной школе осуществлялась на протяжении трех лет. По итогам 

опытно-экспериментальной работы коэффициент результативно-

сти ηр= 1,4.  



 

54 
 

The Herald of South-Ural state Humanities-Pedagogical University, no. 2, 2024 

 

N
. 

A
. 

A
n

to
n

o
va

 

Библиографический список 

1. Ковалева Г. С., Колачев Н. И. Функциональность проекта «Мони-

торинг формирования функциональной грамотности обучающихся» // Отече-

ственная и зарубежная педагогика. 2023. Т. 2, № S1 (90). С. 9–32. DOI 

10.24412/2224-0772-2023-90-9-32. EDN: TLITNZ 

2. Цукерман Г. А.,  Ковалева Г. С., Кузнецова М. И. Становление чи-

тательской грамотности, или Новые похождения Тяни-Толкая // Вопросы об-

разования. 2015. № 1. С. 284–300. DOI 10.17323/1814-9545-2015-1-284-300. 

EDN: TOEWKZ (Scopus, WoS CC). 

3. Величко А. Н., Рыбакова Т. В. Условия формирования функцио-

нальной грамотности и раскрытие творческого потенциала ученика в про-

цессе обучения физике // Философия образования. 2020. Т. 20, № 3. С. 220–

238. DOI 10.15293/1812-9463.2103.08. EDN: WLGSBX 

4. Моргачева Н. В., Щербатых С. В., Сотникова Е. Б. Оценка и анализ 

уровня естественно-научной грамотности студентов // Перспективы науки и 

образования. 2023. № 2 (62). С. 66–84. DOI 10.32744/pse.2023.2.4. EDN 

DTCAUT (Scopus). 

5. Лебедева М. Ю. Стратегии работы с цифровым текстом для реше-

ния учебных читательских задач: исследование методом вербальных протоко-

лов // Вопросы образования. 2022. № 1. С. 244–270. DOI 10.17323/1814-9545-

2022-1-244-270. EDN: LFMROA (Scopus, WoS).  

N. A. Antonova 

ORCID No. 0000-0002-3823-270Х 

Lecturer at the Department of Physics and Methods of Teaching Physics, 

South Ural State Humanitarian and Pedagogical University,  

Chelyabinsk, Russia. 

E-mail: in-nadya@mail.ru 

FEATURES OF THE METHODOLOGY 

FOR THE FORMATION OF READING 

LITERACY IN TEACHING PHYSICS IN BASIC SCHOOL 

Abstract 

Introduction. The article focuses on the formation of 

reader literacy in teaching physics in primary school. Working 
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with the text of physical content makes it possible not only to 

form reader literacy, but also encourages students to stimulate 

reader interest. The purpose of the article is to identify the fea-

tures of the methodology for the formation of reader literacy in 

teaching physics in primary school.  

Materials and methods.  The article reflects the results of 

the analysis and interpretation of scientific and methodological 

literature on the problem of research. The research is also based 

on the generalization of the author's practical experience as a 

physics teacher in a primary school. The definition of the con-

cept «formation of reader's literacy in teaching physics» is 

given. The developed author's methodology for the formation of 

reader's literacy in teaching physics in primary school is de-

scribed, which contains normative-target, methodological, sub-

stantive, organizational, technological and evaluative-effective 

blocks. The types of students' activities that contribute to the 

formation of reading literacy are highlighted. The methodology 

for the formation of reading literacy in teaching physics in pri-

mary school includes techniques and forms of organizing train-

ing sessions; the use of texts of physical content and assign-

ments to them; the stages of stimulating the reader's interest of 

students in teaching physics in primary school.  

Results. The verification of the methodology developed 

by us was carried out for three years at the basic school. The 

dynamics of the formation of the activity, motivational and re-

flexive components of reading literacy among students is ana-

lyzed. There is a positive dynamics in the formation of all com-

ponents. 

Discussion. The results obtained allow us to substanti-

ate the application of the methodology developed by us for the  
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formation of reading literacy of schoolchildren when teaching 

physics in primary school. The success of the formation of 

reader literacy is determined by a number of factors: motivation 

through stimulating reader interest, choosing optimal tech-

niques, forms of learning, confidence in reasoning, reflection 

through introspection and self-assessment of students. 

Conclusion. The implementation of the methodology for 

the formation of reader's literacy in teaching physics in primary 

school allowed us to develop didactic material for the imple-

mentation of pre-text, text, post-text activities when performing 

tasks for texts of physical content based on techniques that stim-

ulate the reader's interest in students. The analysis of the effec-

tiveness of the methodology for the formation of reader's liter-

acy in teaching physics in primary school allowed us to state the 

growth of the dynamics of the formation of all components and 

determine the coefficient of effectiveness ηр= 1,4. 

Keywords: Reading literacy; Functional literacy; Physics 

classes; Text of physical content; Basic school; The methodol-

ogy of the formation of reading literacy.  

Highlights:  

When teaching physics, the formation of reader's literacy 

is associated with the conceptual apparatus, graphic infor-

mation, tables, diagrams, graphs presented in the texts of phys-

ical content and assignments to it;  

The methodology for the formation of reading literacy in 

teaching physics in primary school includes: techniques and 

forms of organizing training sessions; the use of texts of physi-

cal content and assignments to them; stimulating reader interest;  

There is a positive dynamics of the main indicators of the 

formation of the components of reading literacy (motivational, 

activity, reflexive). 
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РОССИЕВЕДЧЕСКИЙ КОМПОНЕНТ В СОДЕРЖАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩЕГО 

УЧИТЕЛЯ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация  

Введение. Модернизация высшего образования в России 

должна быть направлена на его суверенизацию, что в числе про-

чего подразумевает формирование гражданской идентичности и 

национального сознания у выпускников. Сложная экономическая 

и геополитическая ситуация предъявляет большие требования к 

педагогическому образованию, поскольку будущий учитель дол-

жен быть готов к осуществлению непрерывного воспитательного 
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процесса в ходе своей профессиональной деятельности. В связи с 

этим для иноязычного образования в высшей педагогической 

школе особое значение приобретает интеграция россиеведче-

ского компонента в содержание обучения иностранному языку.  

Цель статьи — изучить потенциал иноязычной подготовки учи-

теля иностранного языка с точки зрения достижения задач суве-

ренизации отечественного образования. 

Материалы и методы. В статье используется метод ана-

лиза и интерпретации психолого-педагогической литературы по 

проблеме исследования, нормативных документов, а также 

учебно-методических материалов. В решении задач исследова-

ния авторы также опираются на свой обширный опыт професси-

онально-педагогической деятельности в качестве преподавателей 

высшей школы. 

Результаты. Разработан примерный перечень тем россие-

ведческой направленности, которые могут обсуждаться в ходе 

иноязычного образовательного процесса. Этот перечень не явля-

ется конечным, так как он может пополняться новыми вопросами 

и актуальными материалами, учитывающими потребности сту-

дентов и требования момента. 

Обсуждение. Формирование российской гражданской 

идентичности будущего учителя иностранного языка на основе 

россиеведческого компонента возможно только при условии вы-

полнения ряда требований, предъявляемых к его реализации в 

иноязычном образовательном процессе. Эти требования как со-

держательного, так и методического характера должны быть 

направлены на стимулирование учебно-познавательных интере-

сов студентов и на формирование их гражданской позиции. 

Заключение. Иноязычная профессиональная подготовка бу-

дущего учителя иностранного языка открывает широкие возмож- 



 

60 

 
 

Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

О
. 

Ю
. 

А
ф

а
н
а

сь
ев

а
, 

Е
. 

Ю
. 

Н
и
к
и

т
и

н
а

, 
А

. 
С

. 
С

о
ло

н
и

ц
ы

н
а

 

ности для формирования его российской идентичности и граж-

данско-патриотического воспитания посредством включения в со-

держание обучения иностранному языку россиеведческого компо-

нента. В самостоятельной профессиональной деятельности учитель 

иностранного языка будет осуществлять педагогический транс-

фер обучающимся соответствующих знаний, ценностей, устано-

вок и убеждений. 

Ключевые слова: учитель иностранного языка; професси-

ональная подготовка; педагогический вуз; педагогическое образо-

вание; суверенное российское образование; содержание обучения 

иностранному языку; россиеведческий компонент; региональный 

компонент; педагогика высшей школы; вуз. 

Основные положения: 

– необходимость суверенизации отечественного образова-

ния должна быть экстраполирована на высшее педагогическое 

образование, в том числе на профессиональную подготовку учи-

теля иностранного языка; 

– тенденция к суверенизации реализуется, в частности, в 

содержании иноязычного образования в педагогическом вузе пу-

тем интеграции в него россиеведческого компонента; 

– россиеведческий компонент содержания иноязычной 

подготовки будущего учителя иностранного языка включает ре-

гиональную составляющую. 

1 Введение (Introduction) 

Последние десятилетия практически все трансформации в 

сфере высшего образования в России, в том числе педагогиче-

ского, проходили в русле Болонской образовательной системы и 

основывались на западных моделях профессиональной подго-

товки бакалавров и магистров. Многие ученые, педагоги и специ-

алисты в области организации отечественного образования отме- 
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чают, что такая практика оказалась неэффективной в условиях 

нашей страны и привела к размыванию суверенных позиций рос-

сийской системы образования и потере ею национальных ориен-

тиров [1; 2]. 

В настоящее время в обстановке острого конфликта между 

Россией и Западом суверенизация образования и его направлен-

ность на цели развития российского общества является одной из 

первоочередных задач государства, заинтересованного в обуче-

нии и воспитании патриотически ориентированных выпускников 

образовательных учреждений, умеющих гибко и адекватно реа-

гировать на все требования современного социума [3]. Исходя из 

сказанного, следует вывод о том, что важное место в образова-

тельном процессе в высшей школе занимает патриотическое вос-

питание молодёжи, которое способствует консолидации и един-

ству всех членов общества и формирует у молодых людей 

чувство гражданской ответственности [4]. 

Суверенность системы образования предполагает ее спо-

собность опираться на положительный опыт, накопленный рос-

сийской и советской педагогической наукой и практикой, ориен-

тироваться на национальные интересы своего государства, 

творчески использовать прогрессивный мировой опыт, избегая 

его бездумного копирования [2].  

Российскому педагогическому образованию отводится осо-

бая миссия, поскольку выпускник педагогического вуза призван 

обеспечить высокое качество образования обучающихся, реализо-

вать сложнейшую функцию их воспитания и сохранить в образо-

вательном процессе национальные приоритеты, смыслы и методики 

[5]. Поскольку суверенная образовательная система ориентиро-

вана на формирование российской идентичности обучающегося, 

его гражданское и патриотическое воспитание, то напрашивается  
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вывод о том, что в содержании образования акценты должны быть 

сделаны на обучении родному языку, литературе, культуре, исто-

рии страны и родного края. Однако дисциплина «Иностранный 

язык» также открывает широкие возможности для реализации в 

ее рамках тенденций к суверенизации отечественного образова-

ния. Конкретным воплощением этих тенденций в отечественном 

иноязычном образовании является включение в содержание обу-

чения иностранному языку так называемого россиеведческого 

компонента, под которым понимается информация об истории, 

культуре, географии, экономике, современных политических и 

социально-экономических проблемах России. 

В отечественной лингводидактике уже имеется ряд работ, 

посвященных реализации россиеведческого компонента в обуче-

нии иностранному языку студентов неязыковых вузов [6], однако 

цель настоящей статьи — обосновать необходимость и возмож-

ность включения россиеведческой составляющей в процесс про-

фессиональной подготовки учителя иностранного языка (Добри-

вская М. С. Формирование россиеведческого компонента 

иноязычной коммуникативной компетенции обучающихся вуза : 

специальность 13.00.02 — Теория и методика обучения и воспи-

тания (по областям и уровням образования) : диссертация на со-

искание ученой степени кандидата педагогических наук / Добри-

вская Маргарита Станиславовна ; вуз, 2020. 160 с.). 

Интеграция россиеведческого компонента в иноязычное об-

разование будущего учителя является необходимым условием 

полноценного развития его межкультурной компетенции, подра-

зумевающей овладение культурой своей страны. Это ответ педаго-

гического образования на современные вызовы, заключающиеся 

в необходимости формирования гражданской самоидентичности 

студентов педагогического вуза, их способности к отстаиванию 

ценностей своей культуры в ходе межкультурной коммуникации.  
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Всеми признанный акцент на освоение иноязычной культуры в 

ходе иноязычного образования следует переместить на овладение 

знаниями, нормами, эталонами отечественной культуры, так как 

в настоящее время распространение гуманистических россий-

ских духовных ценностей в процессе межкультурной коммуника-

ции имеет особое значение на фоне обострения информационных 

войн и идеологических столкновений. Парадоксально, но буду-

щие учителя иностранного языка в большей степени владеют 

умениями обсуждения страноведческих и культуроведческих во-

просов, касающихся страны изучаемого языка, но испытывают 

трудности содержательного и формально-языкового характера, 

рассказывая о своей стране и своей гражданской позиции.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В процессе исследования активно использовались методы 

анализа, интерпретации и обобщения при изучении психолого-

педагогической литературы по проблемам модернизации и суве-

ренизации российского высшего образования в целом и педаго-

гического образования в частности. Кроме того, достижение цели 

статьи потребовало обращения к нормативным документам феде-

рального уровня, регулирующим образовательную деятельность, 

в частности, к Федеральному государственному образователь-

ному стандарту высшего образования по направлению подго-

товки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) (приказ Министерства образования и науки РФ от 22 

февраля 2018 г. № 125 «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта высшего образования — 

бакалавриат по направлению подготовки 44.03.05 Педагогиче-

ское образование (с двумя профилями подготовки)» в редакции с 

изменениями № 1456 от 26 ноября 2020 г.; с изменениями и до-

полнениями от 8 февраля 2021 г.) 
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Был проведен детальный анализ содержания Основной про-

фессиональной образовательной программы по направлению под-

готовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), профиль «Английский язык. Иностранный язык» 

(утверждена Ученым советом ФБОУ ВО «ЮУрГГПУ», протокол 

№ 8 от 31 марта 2022 г.), рабочих программ по дисциплинам и 

рабочих программ практик учебного плана по программе бака-

лавриата (направление подготовки 44.03.05 Педагогическое обра-

зование (с двумя профилями подготовки), профиль «Английский 

язык. Иностранный язык», утвержден Ученым советом ФГБОУ 

ВО «ЮУрГГПУ», протокол № 9 от 30 марта 2023 г.). Результаты 

исследования в значительной степени опираются на изучение 

опыта профессорско-преподавательского состава факультета 

иностранных языков, осуществляющего иноязычное образование 

будущих учителей в единстве учебного и воспитательного про-

цессов, а также собственного опыта профессиональной деятель-

ности авторов статьи как преподавателей педагогического вуза. 

3 Результаты (Results) 

Изучив ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

содержание ОПОП по профилю «Английский язык. Иностранный 

язык», структуру и содержание входящих в нее рабочих программ 

дисциплин предметного цикла, мы сочли возможным предложить 

включить в содержание иноязычной подготовки будущих учите-

лей иностранного языка ряд тем россиеведческой направленно-

сти, отражающих современные достижения и проблемы россий-

ского общества, например: 

Природа и экология в России (природное разнообразие 

страны, состояние лесных и водных ресурсов, борьба с загрязне-

нием атмосферы, проблемы глобального потепления, экологиче-

ские риски, зеленая повестка в России и т. д.). 
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Здоровье и медицина (российская система здравоохране-

ния, российские разработки в сфере медицины, проблема вакци-

нации, здоровый образ жизни, борьба с вредными привычками, 

проблема ожирения, виды зависимостей и борьба с ними).  

Спорт и физкультура (достижения российских спортсме-

нов, выдающиеся российские спортсмены, известные спортив-

ные сооружения, национальные виды спорта). 

Культура России (многонациональный характер россий-

ской культуры, национальное и этническое многообразие России, 

выдающиеся деятели российской культуры, классическая и со-

временная российская литература, живопись, кино, драматиче-

ский и музыкальный театр, современные направления в россий-

ском искусстве, молодежная культура и субкультуры). 

Образование в России (система российского образования, 

проблемы российского образования, современные образователь-

ные тренды, дистанционное образование, цифровизация высшего 

и среднего образования, медиаобразование молодежи, проблемы 

педагогического образования). 

Проблемы и перспективы молодежи в России (молодежные 

организации в России, всероссийские молодежные программы и 

форумы, проблемы молодой семьи, поддержка молодежи со сто-

роны государства). 

Российская наука (достижения российской науки, выдаю-

щиеся ученые и исследователи России, перспективные направле-

ния развития российской науки, информационно-цифровое про-

странство в России, проблемы и перспективы развития 

искусственного интеллекта). 

Экономика России (природные ресурсы и их использова-

ние, крупнейшие промышленные предприятия России, перспек-

тивы развития экономики, ключевые отрасли промышленности, 
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модернизация и цифровизация российской экономики, успехи им-

портозамещения, российская экономика в условиях западных 

санкций, финансовая систем астраны). 

Военная история России (крупнейшие сражения и победы 

российской армии, выдающиеся полководцы России, роль России 

во Второй мировой войне, участие России в международных кон-

фликтах, причины и цели СВО). 

Жизнь региона (области, города) (значение родного реги-

она для развития всей страны, достижения в области промышлен-

ности и сельского хозяйства, культура и образование в регионе, 

крупнейшие образовательные учреждения, педагогический вуз). 

Важно отметить, что реализация тех или иных составляю-

щих россиеведческого компонента может происходить в контекс-

те различных дисциплин, входящих в основную профессиональ-

ную образовательную программу. Это «Практика устной и пись-

менной речи (английский язык)», «Практикум профессиональной 

коммуникации на английском языке», «Коммуникативный прак-

тикум английского языка», «Страноведение (английский язык)», 

«Основы межкультурной коммуникации», «Разговорный практи-

кум английского языка», «Теория и практика перевода (англий-

ский язык)», «Практический курс разговорного английского 

языка», «Литература Великобритании и США» и др. 

Перечень тем, потенциально претендующих на включение 

в россиеведческий компонент иноязычного образования, не огра-

ничивается указанными выше. Преподаватель может учитывать 

заинтересованность студентов в той или иной проблематике и 

предлагать соответствующие россиеведческие материалы в рам-

ках обучения иностранному языку. Кроме того, мы рекомендуем 

принимать во внимание текущую политическую, социально-эко-

номическую и социокультурную обстановку и выносить на обсуж- 
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дение наиболее актуальные и животрепещущие вопросы. 

4 Обсуждение (Discussion) 

По нашему мнению, эффективная реализация россиевед-

ческого компонента содержания иноязычной подготовки буду-

щего учителя иностранного языка возможна при условии соблю-

дения ряда требований. 

Требования содержательного характера: 

1. Материалы россиеведческой направленности должны 

представлять интерес для молодежи, отражать современное состо-

яние российского общества и не должны дублировать содержание 

других дисциплин (истории, литературы, педагогики и др.). 

2. Россиеведческие материалы должны носить дискуссион-

ный, проблемный характер, стимулирующий студентов к выраже-

нию собственной позиции, поиску решения стоящих перед обще-

ством задач. 

3. Россиеведческий компонент иноязычного образования 

должен включать в себя региональный компонент, содержание ко-

торого составят сведения о регионе, области, родном городе или 

селе: географии, климате, истории, культуре, экономике, достопри-

мечательностях, выдающихся людях, знаменательных событиях 

и т. п. [7; 8]. Подобные материалы позволят избежать абстракт-

ных рассуждений и сделать масштабные проблемы близкими и 

понятными для студентов.  

4. Россиеведческий материал должен обладать большим 

воспитательным потенциалом, формируя в будущих учителях 

иностранного языка гордость за свою культуру, веру в ее гумани-

стическое развитие и умения правильного позиционирования 

своей страны в ходе межкультурного обмена. Дисциплина «Ино-

странный язык» способна обеспечить трансляцию ценностных 

смыслов и духовных приоритетов отечественной культуры и 
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менталитета как молодым российским гражданам, так и их зару-

бежным партнерам.  

5. Россиеведческие материалы, используемые в подготовке 

учителя иностранного языка, должны отбираться таким образом, 

чтобы было возможно применять их в ходе производственных пе-

дагогических практик и в самостоятельной профессиональной де-

ятельности выпускника вуза [9].  

Требования методического характера: 

1. Россиеведческий компонент иноязычного обучения сле-

дует использовать с целью развития критического мышления сту-

дентов, умений находить, анализировать и оценивать надежную 

информацию, отметая информацию токсичную и фейковую. В 

ходе занятий должны активно использоваться процедуры сравне-

ния и сопоставления отечественных моделей жизни государства 

и общества с теми, что студенты изучают, знакомясь с инокуль-

турными образцами.   

2. Аналитическое осмысление россиеведческих материа-

лов должно быть основано на их сопоставлении со страноведче-

ским материалом, содержащим факты об истории, экономике и 

культуре стран изучаемых языков.  

3. Реализация россиеведческого компонента иноязычной 

подготовки будущих учителей иностранного языка должна иметь 

соответствующее информационное сопровождение: тщательно 

отобранные электронные образовательные платформы, цифро-

вые сервисы, цифровые методические материалы (интерактив-

ные задания, виртуальные экскурсии и т. д.). 

4. Формально-языковой аспект россиеведческих материа-

лов должен также удовлетворять лингвистические потребности 

студентов и должен отражать современные языковые тенденции, 

например, употребление неологизмов, заимствований и т. д. 
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При соблюдении указанных требований можно рассчиты-

вать на подготовку учителя-профессионала, обладающего крити-

ческим мышлением и сформированной гражданско-патриотиче-

ской позицией, оснащенного образовательными и цифровыми 

технологиями, владеющего родным и иностранным языком как 

средством коммуникации, знающего не только культуру страны 

изучаемого языка, но, прежде всего, культуру и менталитет сво-

его народа.  

5 Заключение (Conclusion) 

Исследование, проведенное в русле заявленной темы, по-

казало, что предметная подготовка будущих учителей иностран-

ного языка обладает большим мировоззренческим потенциалом, 

реализация которого имеет свою специфику по сравнению с тем, 

как их гражданскую идентичность формируют другие академиче-

ские дисциплины. Эта специфика базируется на включении в 

иноязычный образовательный процесс россиеведческого компо-

нента, который должен быть грамотно интегрирован в различные 

дисциплины учебного плана. При изучении иностранного языка 

и иноязычной культуры не следует гипертрофировать их роль в 

межкультурном обмене: эффективность межкультурной комму-

никации всегда зависит от партисипативного характера взаимо-

отношений участников коммуникации и их равноправных ролей 

в общении. Продуктивности коммуникации можно достичь 

только в случае независимой гражданской позиции коммуни-

канта, осознания им своей российской идентичности, компетент-

ности в истории и культуре своей страны и учета лучшего зару-

бежного опыта межкультурных контактов.   
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алы Международной научно-практтческой конференции, 25 апреля 2019 года. 

Чебоксары : Среда, 2019. С. 57–60.  
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RUSSIAN STUDIES COMPONENT IN THE CONTENT 

OF PROFESSIONAL TRAINING OF A FUTURE FOR-

EIGN LANGUAGE TEACHER 

Abstract 

Introduction. The modernization of higher education in 

Russia should be aimed at its sovereignty, which, among other 

things, implies the formation of civic and national identity in 

graduates. The difficult economic and geopolitical situation 

places great demands on teacher education, since the future 

teacher must be ready to carry out a continuous educational pro-

cess in the course of his/her professional activities. In this re-

gard, for foreign language education in higher pedagogical 
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schools, the integration of the Russian studies component into 

the content of foreign language teaching is of particular im-

portance. The purpose of the article is to study the potential of 

foreign language teacher training from the point of view of 

achieving sovereignty of domestic education.  

Materials and methods. The article uses the method of 

analysis and interpretation of psychological and pedagogical lit-

erature on the research problem, regulatory documents, as well 

as educational and methodological materials. In solving the re-

search problems, the authors also rely on their extensive expe-

rience in professional activities as higher education teachers.  

Results. An approximate list of Russian studies topics that 

can be discussed during the foreign language educational pro-

cess has been compiled. This list is not final, as it can be updated 

with new questions and relevant materials that take into account 

the needs of students and the requirements of the moment.  

Discussion. The formation of the Russian civic identity 

of a future foreign language teacher on the basis of the Russian 

studies component is possible only if a number of requirements 

are met for its implementation in the foreign language educa-

tional process. These requirements, both content and methodo-

logical, should be aimed at stimulating the educational and cog-

nitive interests of students and at shaping their civic position.  

Conclusion. Foreign language professional training of a 

future foreign language teacher opens up wide opportunities for 

the formation of his/her Russian identity and civic-patriotic ed-

ucation through the inclusion of the Russian studies component 

in the content of foreign language teaching. In independent pro-

fessional activities, a foreign language teacher will transfer to 

students relevant knowledge, values, attitudes and beliefs. 
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Keywords: Foreign language teacher; Professional train-

ing; Pedagogical university; Teacher education; Sovereign Rus-

sian entity; Content of foreign language teaching; Russian stud-

ies component; Regional component; Pedagogy of higher 

education; University.  

Highlights:  

The sovereignty of domestic education should be extrap-

olated to higher pedagogical education, including the profes-

sional training of foreign language teachers;  

The tendency towards sovereignty is realized, in particu-

lar, in the content of foreign language education at a pedagogical 

university by integrating the Russian studies component into it;  

The Russian studies component of the content of profes-

sional training of a future foreign language teacher should in-

clude a regional component. 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ КУРСА 

«ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПЕРЕВОД» 

В ИНОЯЗЫЧНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

БУДУЩИХ ПЕРЕВОДЧИКОВ 

Аннотация  

Введение. В статье авторы анализируют опыт работы по 

формированию речевых умений у будущих переводчиков в рам-

ках курса «Экономический перевод». Авторы рассматривают 

специфические формы работы как над письменными, так и над 

устными экономическими текстами, которые опираются на осо-

бенности переводческой работы. Особое внимание уделяется ос-

новным экономическим знаниям и нормам официально-делового 
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стиля, которому присуще стандартизованность, бессубъектность 

и опосредованная императивность. Специально отобранные аутен-

тичные материалы способствуют повышению профессиональной 

направленности процесса обучения.  

Материалы и методы. Курс «Экономический перевод» 

состоит из двух разделов «Письменный экономический перевод» 

и «Устный экономический перевод», каждый из которых направ-

лен на формирование речевых умений. Авторы освещают основ-

ные умения, формируемые в процессе изучения курса, подчерки-

вают особенности профессиональной деятельности переводчиков 

в экономической сфере, раскрывая основное содержание курса. 

Основной акцент сделан на овладение стилистическими нормами 

исходного языка и языка перевода в экономической сфере, а 

также на ознакомление с государственными стандартами по 

оформлению экономического документооборота.  

Результаты. Опыт работы с обучающимися по профилю 

«Перевод и переводоведение» в Южно-Уральском государствен-

ном гуманитарно-педагогическом университете наглядно демон-

стрирует рост речевых умений будущих переводчиков в процессе 

работы над курсом «Экономический перевод». Данный результат 

достигается путем применения аутентичных материалов и упраж-

нений, учитывающих специфику будущей профессиональной де-

ятельности переводчиков. Работа над письменным переводом 

включает в себя предпереводческий анализ текстов на экономи-

ческую тематику, работу с дополнительными информационными 

источниками, перевод и редактирование созданного текстового 

материала. Устный перевод направлен на развитие оперативной 

памяти обучающихся, реактивности, ответственности и самосто-

ятельности. В процессе работы задается контекст будущей про-

фессиональной переводческой деятельности, что способствует 
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более успешной адаптации к современным требованиям, предъ-

являемым к переводчику. 

Обсуждение. Представлены результаты анализа работ уче-

ных по проблеме формирования речевых умений у будущих пе-

реводчиков, в которых она рассмотрена с общепедагогической, 

содержательно-лингвистической и методической точек зрения. 

Констатируется, что процесс профессиональной подготовки бу-

дущих переводчиков должен характеризоваться интегративно-

стью, непрерывностью, технологичностью и методической обес-

печенностью. Это гарантирует успех в процессе переводческой 

деятельности в экономической сфере, будет способствовать гра-

мотному оформлению продукта устного и письменного перевода. 

Такой результат достигается благодаря интеграции нетрадицион-

ных форм работы в классический формат профессиональной под-

готовки будущих переводчиков. 

Заключение. Сделан вывод о том, что интеграция в курс 

«Экономический перевод» аутентичных материалов и специ-

ально разработанных упражнений в контексте будущей перевод-

ческой деятельности создает квазипрофессиональную среду, что 

не только способствует развитию речевых умений, но и готовит 

обучающихся к будущей профессиональной деятельности. Сим-

биоз аутентичных материалов, применяемых в процессе работы 

над данным курсом и активных методов обучения позволяют за-

дать профессиональную направленность курса «Экономический 

перевод» и систематизировать приобретенные обучающимися 

знания, умения и навыки в контексте будущей профессиональной 

переводческой деятельности. 

Ключевые слова: будущие переводчики; речевые умения; 

устные речевые умения; письменные речевые умения; квазипро-

фессиональная среда; аутентичные материалы. 
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Основные положения: 

– выделены речевые умения будущих переводчиков в уст-

ной и письменной формах; 

– в рамках курса «Экономический перевод» разработаны 

профессионально-ориентированные упражнения для создания 

квазипрофессиональной среды; 

– обоснована значимость аутентичных материалов эконо-

мической тематики с целью формирования речевых умений на 

более высоком уровне и для подготовки будущих переводчиков к 

профессиональной деятельности. 

1 Введение (Introduction) 

Целевые установки Федерального государственного обра-

зовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 45.03.02 Лингвистика (утв. приказом Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации от 12 авгу-

ста 2020 года № 969) предполагают подготовку будущих пере-

водчиков к профессиональной деятельности, включающей в себя 

широкую палитру знаний в разных областях. Государственная 

политика, направленная на расширение информационного про-

странства и на экономическое развитие России, требует подго-

товки переводческих кадров, способных работать в разных эко-

номических сферах. В связи с этим перед преподавателями стоит 

задача научить будущих переводчиков работать с устным и пись-

менным текстовым материалом по экономической тематике, со-

ставлять тезаурус, ориентироваться в экономических терминах 

страны-партнёра, вести деловую переписку, быстро переклю-

чаться с одного языка на другой, развивать языковую догадку, ав-

томатизировать основные переводческие навыки. 

Для подготовки конкурентоспособного переводчика осо-

бую роль приобретают базовые экономические знания, умения 
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опираться на них в процессе переводческой деятельности, овла-

дение будущими специалистами официально-деловым стилем как 

в письменной, так и в устной форме, а также деловым этикетом. 

С точки зрения Т. С. Вершининой и О. Л. Кочевой, важную роль 

в процессе подготовки переводчиков играет также формирование 

у них таких качеств личности, как «уверенность, наблюдатель-

ность, эмпатия, лидерские качества, стрессоустойчивость» [1, 145]. 

Официально-деловой стиль общения в экономической сфере но-

сит официальный характер, высказывание осуществляется от лица 

государственных органов, государственных учреждений и долж-

ностных лиц. Для этого стиля характерны констатирующие сооб-

щения, носящие бессубъектный волевой характер и содержащие 

опосредованную императивность. Данная стандартизованность слу-

жит достижению однозначности выражения содержания. Из этого 

следует, что преподавание курса «Экономический перевод» тре-

бует специфических приемов и форм работы с учетом особенностей 

материала и общепринятых норм общения в данной узкой сфере. 

Вышеназванные положения обусловили актуальность фор-

мирования готовности будущих переводчиков к профессиональ-

ной деятельности в сфере экономического перевода, в основе ко-

торой лежит целенаправленная работа поформированию умений 

речевого общения на основе аутентичных материалов по эконо-

мической тематике. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Для достижения поставленных целей, а именно, для подго-

товки будущих переводчиков к профессиональной деятельности 

в сфере экономического перевода на более высоком уровне, нами 

был разработан курс «Экономический перевод», включающий в 

себя целенаправленную работу над двумя разделами: «Письмен-

ный экономический перевод», «Устный экономический перевод». 
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Вектор при обучении письменному экономическому пере-

воду направлен на знание стилистических норм иностранного и 

родного языка в этой сфере, знание отраслевой терминологии, се-

миотические знания (символика, собственные имена, топографи-

ческие реалии), умение проводить предпереводческий анализ тек-

ста, руководствоваться требованиями отраслевых стандартов 

качества, принимая во внимание руководство по стилю, фоновые 

знания, владеть переводческими трансформациями, использовать 

программы puntoswitsherиCAT. 

Раздел «Письменный экономический перевод» включает в 

себя работу над такими темами, как поиск возможных фирм-парт-

неров, оформление запросов, экономических предложений, ре-

кламных писем, заказов, отзывов, принятие заказа либо отказ от 

него, подготовка логистических документов, платежной доку-

ментации, документов по отсрочке платежа, рекламаций, кредит-

ной документации. На первом этапе обучающимся предлагаются 

аутентичные материалы на изучаемом иностранном языке, отра-

жающие государственные стандарты, содержащие проектную до-

кументацию и ее экономическое обоснование, статистическую 

отчетность, бухгалтерскую документацию, а также материалы по 

ценообразованию и торговле. Обучающиеся знакомятся с нормами 

единообразия в терминологии, с унифицированной системой до-

кументации, с синтаксическими и семантическими особенностями 

языка оригинала. Задачей данного этапа является перевод выше-

названных материалов на родной язык с учетом экономических 

реалий. 

На следующем этапе обучающиеся выполняют экономиче-

ский перевод с родного языка на изучаемый, обрабатывая полу-

ченную информацию, опираясь на полученные знания об унифи-

цированной системе документации в экономической сфере. 
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Предлагаемые материалы оптимизируют учебный процесс подго-

товки будущих переводчиков к письменному экономическому 

переводу благодаря наличию упражнений по формулировке це-

левой задачи и активизации типичных грамматических структур, 

переводческих трансформаций, что способствует включению бу-

дущих переводчиков в контекст профессиональной деятельности. 

Развитие устных речевых умений у будущих переводчиков 

опирается на принцип последовательного перевода и носит аб-

зацно-фразовый характер (переводчик запоминает и переводит 

несколько фраз либо фрагмент устного текста участника беседы 

сразу после их произнесения, реагируя на мимику, жестикуляцию, 

интонационную окрашенность высказывания). Задачей перевод-

чика при устном переводе является сохранение информационного 

контента и по возможности эмоциональной окрашенности и сти-

листики содержания. Обязательным требованием в устном пере-

воде является сведение до минимума пауз между речью говорящего 

и переводчика. Одна из сложностей состоит в непредсказуемом 

характере дискуссии или беседы, как во время одностороннего, 

так и двустороннего перевода, поскольку текст устного последо-

вательного перевода не фиксируется заранее. 

Формирование устных речевых умений на основе текстов 

экономической тематики осуществляется в рамках тем, коррелиру-

ющих с темами письменного перевода, но основное внимание уде-

ляется формированию профессиональной переводческой резиль-

ентности, которая рассматривается О. В. Закировой и Е. Л. Пупы-

шевой в качестве «стрежневого компонента современного образо-

вания на всех его уровнях» [2, 74]. Это означает, что будущие пе-

реводчики должны находиться на занятии в постоянном рабочем 

напряжении, которое обеспечивается чередованием неконтекстных 

и контекстуальных упражнений, при этом многие упражнения 
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выполняются на скорость и педагог опрашивает обучающихся в 

рандомном порядке, обеспечивая таким образом непредсказуе-

мость, что соответствует характеру будущей профессиональной 

деятельности. Оценивая качество перевода, мы следуем рекомен-

дациям К. В. Акулиной и Е. В. Тихоновой, которые в качестве 

мерила успешности перевода рассматривают соответствие каче-

ства фрагментов текста нормам допущенных ошибок [3]. 

При работе над разделом «Устный экономический пере-

вод» не следует смешивать рабочие и аналитические моменты 

обучения. Корректировка ответа происходит послеперевода, 

чтобы создать квазипрофессиональную среду, когда акцент дела-

ется на личную ответственность переводчика. Вслед за Т. В. Но-

виковой, О. В. Копаневой и О. В. Лешер мы полагаем, что квази-

профессиональная среда способствует интеграции будущих 

выпускников в практико-производственную среду посредством 

их включения во взаимодействие в рамках деятельности, имити-

рующей реальное осуществление трудовых функций [4]. Особое 

внимание следует обращать на «линейность» речи, закончен-

ность мысли, фактические ошибки в передаче содержания, а 

также на стилистическую окрашенность устного текста. От-

дельно тренируется скорость перевода, которая предполагает от-

сутствие пауз. Для этого существуют различные упражнения, где 

главным является контроль времени, позволяющий научить бу-

дущих переводчиков работать в режиме его дефицита. 

Приведем примеры некоторых упражнений для работы над 

формированием устных речевых умений у будущих переводчи-

ков. Несомненным является тот факт, что знание клише способ-

ствует развитию навыков прогнозирования. Обучающимся пред-

лагаются упражнения, направленные на завершение фразы на 

родном и иностранном языке, например, «Нет никакого сомнения 
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в том, что Россия не согласится на экономическое сотрудниче-

ство при условии …»; «Даже если интересы экологов и экономи-

ческой элиты не совпадают, они никогда …». Аналогично сфор-

мулированы задания на изучаемом языке. 

Обучающимся предъявляются на выбор несколько актуаль-

ных экономических вопросов, их задачей является сделать непод-

готовленное краткое сообщение по выбранному ими вопросу в 5-

6 фраз. Для выполнения этого задания обучающимся необходимо 

регулярно следитьза экономическими новостями в российских 

СМИ, а также в СМИ страны изучаемого языка с целью расшире-

ния активного вокабуляра и получения актуальной информации. 

На следующем этапе происходит усложнение заданий — 

обучающимся предлагается составить речь на указанную тему от 

официального лица, обозначенного в полученном задании, напри-

мер, речь губернатора Челябинской области на открытии ГОК; 

речь директора завода об открытии новой поточной линии; речь 

директора зоопарка о необходимости оказания им спонсорской по-

мощи для сооружения вольера для слона. Речь нужно подготовить 

на родном и изучаемом языке, произнести ее наизусть с соблюде-

нием нормативного произношения на родном и аппроксимиро-

ванного на иностранном языке, с четкой артикуляцией, неагрес-

сивной интонацией, в соответствующем темпе, придерживаясь 

линейности фразовых единств. 

Таким образом, при формировании устных речевых умений 

на основе экономической тематики задачей преподавателя явля-

ется создание контекста будущей профессиональной деятельно-

сти, что обеспечивает личностное включение будущих перевод-

чиков в квазиэкономическую среду и способствует накоплению 

предметных знаний, развитию необходимых навыков и умений, а 

также формирует их резильентность при встрече с непредвиден- 
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ными ситуациями в процессе перевода. 

3 Результаты (Results) 

Анализ промежуточной аттестации по дисциплине «Эко-

номический перевод» позволил сделать вывод, что уровень сфор-

мированности умений как устной, так и письменной речи у буду-

щих переводчиков повысился благодаря включению в контекст 

будущей профессиональной деятельности. 

При работе над письменным переводом экономических 

текстов обучающиеся научились проводить предпереводческий 

анализ экономических текстов, выявлять сложные места, привле-

кать вспомогательные источники информации, адекватно переда-

вать содержание письменного экономического текста с родного 

языка на изучаемый иностранный язык и наоборот, опираясь как 

на полученные фоновые экономические знания, так и на знания 

специализированных клише и экономических терминов. На фи-

нальном этапе будущие переводчики проводят постпереводче-

ский анализ работы и редактируют созданный ими текст, оформляя 

его в соответствии с требованиями заказчика. Применяемые в про-

цессе обучения аутентичные материалы способствуют формиро-

ванию письменных речевых умений будущих переводчиков, что 

позволяет им оперативно выполнить письменный перевод любого 

документа по экономической тематике. Акцент на аутентичные 

материалы сделан нами ввиду их высокой лингвистической цен-

ности, которая, в соответствии с позицией Т. Н. Горожанкиной и 

В. В. Гречухиной объясняется тем, что подобные материалы «со-

зданы носителями языка для носителей и отражают языковые 

средства, приближенные к реальной речевой ситуации» [5, 484]. 

Сформированные умения устной речи на основе материа-

лов экономической тематики у будущих переводчиков предпола-

гают запоминание значительных фрагментов текста и воспроиз- 
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ведение их с сохранением содержательного. стилистического и 

эмоционального контента. Обучающиеся отмечали рост оператив-

ной памяти, развитие умения быстро ориентироваться в ситуации, 

приспосабливаться к особенностям речи оратора и реагировать на 

реплики коммуникантов.Будущие переводчики констатировали 

тот факт, что они научились резильентно реагировать на неожи-

данный поворот событий при переводе, соблюдать профессио-

нальную этику. 

Таким образом, сформированные умения речевого обще-

ния у будущих переводчиков в устной и письменной формах поз-

волят организовать эффективное взаимодействие всех участни-

ков переговорного процесса в экономической сфере. 

4 Обсуждение (Discussion) 

В современной педагогике высшей школы и методике обу-

чения переводу активно обсуждается вопрос эффективной органи-

зации процесса формирования речевых умений будущих перевод-

чиков, где акцент делается на важности его профессиональной 

направленности. Сформированные у переводчиков на должном 

уровне речевые умения рассматриваются как гарантияуспешности 

переводческой деятельности в ситуациях взаимодействия с носи-

телями иностранного языка, представляющими лингвистически 

опосредованные сферы деятельности, одной из которых является 

экономическая сфера. 

Как справедливо отмечает Т. В. Кондрашина, проблема фор-

мирования речевых умений будущих переводчиков представля-

ется крайне важной, однако при организации процесса подготовки 

переводчиков в качестве приоритетной цели следует рассматри-

вать формирование и развитие умений монологического высказы-

вания в их единстве и взаимосвязи с чтением, аудированием и пись-

мом, а также с учетом специфики монолога в ситуациях устного 
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последовательного одностороннего перевода [6]. Разделяя данную 

позицию, мы полагаем, что переводчик должен овладеть всем ар-

сеналом речевых средств для того, чтобы грамотно и корректно 

оформить продукт переводческой деятельности, что, в свою оче-

редь, может быть достигнуто только при условии организации це-

ленаправленной и перманентной работы в процессе профессио-

нальной подготовки в вузе. 

Рассматривая содержательную сторону процесса профес-

сиональной подготовки переводчиков, многие ученые акценти-

руют важность интеграции переводческой теории и практики с 

контентом, содержащимся в различных сферах деятельности че-

ловека. По мнению Э. Ю. Новиковой и О. И. Поповой, современ-

ное переводоведение развивается в соответствии с интегративным 

подходом, ввиду чего расширяются рамки научного познания, 

становится возможной интеграция в переводческую деятельность 

новых концепций и течений [7]. Полностью соглашаясь с авторами, 

мы считаем, что подготовка переводчиков не может осуществ-

ляться изолированно от современного экономического, юридиче-

ского и социального ландшафта, а знания и достижения основных 

сфер жизни и деятельности человека должны проникать в пере-

водческую деятельность, тем самым обогащая и наполняя ее со-

временными смыслами и концептами. 

Проецируя проблему формирования речевых умений буду-

щих переводчиков в методическое русло, ученые подчеркивают 

актуальность использования разнообразных форм работы со сту-

дентами. Например, О. П. Лазарева, Н. А. Мороз, О. Б. Полетаева 

и О. В. Шатилович в целях оптимизации процесса подготовки пе-

реводчиков и для эффективного формирования у них речевых уме-

ний считают целесообразной интеграцию формального и нефор-

мального обучения в социокультурном аспекте [8].  
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Действительно, решая задачу коммуникативной подго-

товки будущих переводчиков, нельзя ограничиваться на занятиях 

по иностранному языку и в рамках практикума по культуре рече-

вого общения одной лишь фронтальной работой, которая сводится 

к переводу предложений и текстов. Профессиональная подготовка 

переводчиков в аспекте формирования у них речевых умений 

должна носить комплексный характер и интегрировать возмож-

ности классического формата обучения в вузе и нетрадиционные 

формы работы с текстовым материалом в письменной или устной 

форме. Кроме того, контроль результатов практической деятель-

ности будущего переводчика должен также носить вариативный 

характер и осуществляться разнообразными способами. 

Таким образом, проблеме формирования речевых умений 

будущих переводчиков посвящено достаточное количество науч-

ных работ, в которых она рассматривается с общепедагогической, 

содержательно-лингвистической и методической точек зрения. 

Анализ приведенных позиций ученых по данному вопросу позво-

лил констатировать, что процесс профессиональной подготовки 

будущих переводчиков должен носить интегративный и непре-

рывный характер, а также должен быть обеспечен технологиче-

ским и методическим инструментарием, который позволит фор-

мировать речевые умения будущего специалиста в сфере перевода 

на должном уровне. 

5 Заключение (Conclusion) 

Курс «Экономический перевод» систематизирует уже име-

ющиеся знания у будущих переводчиков, полученные в рамках 

других курсов, активизирует переводческие навыки, а также уме-

ния трансформации и распознавания случаев терминологической 

интерференции. Будущие переводчики легче решают возникаю-

щие лексико-семантические и грамматические проблемы при пе-

реводе экономических текстов. 
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Аутентичные материалы являются важным компонентом 

содержания курса «Экономический перевод», так как их приме-

нение позволяет научить обучающихся анализировать и коррели-

ровать языковые, стилистические признаки исходного экономи-

ческого текста и их соответствие в тексте перевода.  

Исходя из вышесказанного курс «Экономический перевод» 

способствует формированию речевых умений будущих перевод-

чиков на более высоком уровне, создает квазипрофессиональную 

среду и готовит обучающихся к будущей профессиональной дея-

тельности как надежных трансляторов информации. 
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Introduction. In the article, the authors analyze the expe-

rience of developing future interpreters’speech skillsas part of 

the course “Economic Translation”. The authors consider spe-

cific forms of work on both written and oral economic texts, 

which are based on the peculiarities of translation work. Special 

attention is paid to the basic economic knowledge and norms of 

the official business style, which are characterized by standard-

ization, subjectivity and indirect imperativeness. Specially se-

lected authentic materials contribute to improve the professional 

orientation of the learning process.  

Materials and methods. The course “Economic Transla-

tion” consists of two sections “Written Economic Translation” 

and “Oral Economic Translation”, each of which is aimed at de-

veloping speech skills. The authors highlight the main skills de-

veloped in the process of studying the course, highlight the fea-

tures of the professional activity of interpretersin the economic 

field, revealing the main content of the course. The main em-

phasis is placed on mastering the stylistic norms of the source 

language and the target language in the economic sphere, as well 

as on familiarization with state standards for the regestration of 

economic document management. 

Results. The experience of work with students majoring 

in “Translation and Translation Studies” at the South-Ural state 

Humanities-Pedagogical University clearly demonstrates the 

growth of the speech skills of future interpreters in the pro-

cess of workon the “Economic Translation” course. This result 

is achieved through the use of authentic materials and exer-

cises that take into account the specifics of the future profes-

sional activities of interpreters. The work on translation inclu-

des pre-translation analysis of texts on economic topics, work 
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with additional information sources, translation and editing of 

the created text material. Interpretation is aimed at developing  

students' operational memory, reactivity, responsibility and in-

dependence. In the process of work, the context of future  pro-

fessional translation activities is set, which contributes to a more 

successful adaptation to modern requirements for a translator.   

Discussion. The results of the analysis ofworks of scien-

tists on the problem of developing futureinterpreters’ speech 

skillsare presented, in which it is considered from a general ped-

agogical, content-linguistic and methodological point of view. 

It is stated that the process of future interpreters’ professional 

trainingshould be characterized by integrativeness, continuity, 

manufacturability and methodological support. This guarantees 

success in the process of translation work in the economic 

sphere, it will contribute to the competent design of the oral 

product  and written translation. This result is achieved through 

the integration of non-traditional forms of work into the classi-

cal format of professional training for future translators.  

Conclusion. It is concluded that the integration of authen-

tic materials and specially designed exercises into the course 

“Economic Translation” in the context of future translation ac-

tivities creates a quasi-professional environment, which not 

only contributes to the development of speech skills, but also 

makes students ready for future professional activities. The 

symbiotic relationship of authentic materials used in the process 

of working on this course and active teaching methods make it 

possible to set the professional orientation of the course “Eco-

nomic Translation” and systematize the knowledge, skills and 

abilities acquired by students in the context of future profes-

sional translation work. 
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Keywords: Future interpreters; Speech skills; Oral 

speech skills; Written speech skills; Quasi-professional environ-

ment; Authentic materials.  

Highlights:  

The speech skills of future interpreters in oral and written 

forms are highlighted; 

Within the framework of the “Economic Translation” 

course, professionally oriented exercises have been developed 

to create a quasi-professional environment; 

The importance of authentic materials on economic topics 

is substantiated in order to develop speech skills at a higher level 

and to make future interpreters ready for professional activities.  
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STEM-ОБРАЗОВАНИЕ: ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ 

И КОМПОНЕНТНЫЙ СОСТАВ 

Аннотация  

Введение. Актуальность работы обусловлена потребно-

стью общества в высококвалифицированных специалистах, обла-

дающих критическим мышлением, высокой коммуникацией, ко-

операцией и креативностью. Формирование данных качеств 

возможно благодаря использованию современных методов и тех-

нологий обучения. В данной статье рассмотрены понятие, сущ-

ность и компонентный состав STEM-образования, а также воз-

можности его внедрения в образовательную систему России.  

Материалы и методы. При работе над статьей использо-

ваны такие методы исследования, как анализ научных трудов оте-

чественных и зарубежных ученых, а также систематизация полу-

ченных данных. В ходе исследования мы пришли к выводу, что, 

несмотря на популярность STEM-образования в развитых стра-

нах, единого определения данного понятия на сегодняшний день  
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не существует. Отечественные исследователи, такие как Д. А. Кры-

лов, Т. В. Сибгатуллина, В. Н. Чемеков и др. пришли к выводу, 

что STEM-образование позволяет установить взаимосвязь науки, 

математики, инженерии и технологии, развивающие у обучаемых 

аналитическое мышление, способности к решению проблем и 

другие метапредметные компетенции. 

Результаты. В результате проведенной работы обобщено 

и дополнено представление о сущности STEM-образования как 

модели обучения, использующей знания в области науки, техно-

логии, инженерии и математики, необходимые для формирова-

ния общего представления о протекающих процессах окружаю-

щего мира, способствующей формированию компетенций XXI 

века. Выделены составляющие STEM-образования. STEM-обра-

зование представляет собой объединение знаний из таких обла-

стей, как естественные науки (science), технология (technology), 

инженерия (engineering) и математика (mathematics). Определено 

содержание компонентов STEM-образования, которое заключа-

ется в интеграции вышеназванных дисциплин, при этом каждая 

из областей способна сформировать определенные компетенции. 

Обсуждение. STEM-образование является малоизученным 

направлением и не имеет четкого определения в научных кругах 

зарубежных и отечественных ученых, в связи с чем не пользуется 

популярностью в образовательной сфере нашей страны, несмотря 

на это, имеются все перспективы для его внедрения. Кроме того, 

процесс внедрения STEM-образования в деятельность образова-

тельных учреждений может быть более быстрым, если препода-

ватели смогут определить его форму в зависимости от учебных 

целей. 

Заключение. Каждый компонент STEM в виде науки, техно-

логии, инженерии и математики способен формировать у обучаю-

щихся не только определенный уровень знаний, но и определенные 
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умения и навыки. Возможность внедрения STEM-образования в 

образовательную деятельность может способствовать повышению 

уровня подготовки обучающихся и качественному формированию 

у них необходимых компетенций за счет правильного использова-

ния компонентов, составляющих структуру STEM-образования. 

Компоненты STEM-образования влияют на процесс формирова-

ния 4 «К» компетенций. При этом эффективность использования 

STEM-образования будет выше, если его внедрять на разных уров-

нях подготовки. 

Ключевые слова: образование; STEM-образование; иссле-

довательские навыки; технология; инженерия; математика; навыки 

XXI века; «4К» компетенции. 

Основные положения: 

– раскрыта сущность STEM-образования и его компонент-

ный состав; 

– раскрыты принципы STEM-образования; 

– обозначены перспективы внедрения STEM-образования 

на разных уровнях обучения: от дошкольного до высшего. 

1 Введение (Introduction) 

Говоря о современных специалистах, задействованных в 

той или иной сфере деятельности, можно сказать, что они должны 

обладать навыками и способностями, позволяющими качественно 

выполнять поставленные перед ними задачи [1]. Кроме этого, со-

временное общество находится на уровне высокого технологиче-

ского и информационного прогресса, а развитие всех видов тех-

нологий в значительной степени сказывается на развитии самого 

общества.  

С развитием общества меняются приоритеты и ценности. 

К основным ценностям современного общества можно отнести: 

умение решать задачи, общаться, работать в группе и находить идеи 
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для решения задач. Другими словами, это ничто иное, как «4К» 

компетенции (критическое мышление, коммуникация, коопера-

ция и креативность). В целях формирования у будущих специа-

листов данных компетенций многими учеными (Е. Я. Аршанский, 

Т. В. Макеева, И. Н. Медведева, А. М. Михайлова, М. А. Пинская, 

О. А. Рябова, Н. С. Сологуб, И. Ю. Тарханова и др.) ведутся по-

иски методик и технологий, способствующих их формированию. 

Так, например, И. Н. Медведева и О. А. Рябова считают, что од-

ним из способов развития «4К» компетенций является технология 

проектного обучения [2], а Н. С. Сологуб и Е. Я. Аршанский пола-

гают, что развитию у обучаемых навыков XXI века способствует 

направление STEM-образования [3]. 

На сегодняшний день STEM-образование популярно во 

многих высокоразвитых странах мира, тогда как в России данное 

направление только начинает набирать свою популярность [4], 

поэтому его следует рассмотреть с таких сторон, как понятие, 

сущность и компонентный состав.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В качестве методов исследования использовались: изуче-

ние историографии проблемы, анализ научно-педагогических ис-

точников, изучение опыта внедрения STEM-образования на раз-

ных уровнях обучения, обобщение и систематизация полученных 

результатов.1  

Понятие STEM-образования появилось относительно не-

давно, в 2001 году, когда Национальный научный фонд Америки 

установил взаимосвязь науки, математики, инженерии и техноло-

гии, позволяющую развивать у студентов аналитическое мышле-

ние, способность к решению проблем и формированию научных  

                                                           
1 Пинская М. А., Михайлова А. М. Компетенции «4К»: формирование 

и оценка на уроке: практические рекомендации. М. : Корпорация «Российский 

учебник», 2019. – 76 с. 
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компетенций. Такая взаимосвязь получила аббревиатуру в виде 

четырех заглавных букв английского алфавита — SТЕМ (science, 

mathematics, engineering and technology), которая в последующем 

была изменена на STEM.1 Однако наличие взаимосвязи четырех 

направлений не давало четкого определения и представления о 

STEM-образовании, в результате чего в научных кругах зарубеж-

ных стран начались активные обсуждения о понятии STEM-обра-

зования. 

В начале XXI века годов ученые штата Пенсильвания дали 

следующее определение исследуемой категории: STEM-образо-

вание – это междисциплинарный подход к обучению [5], при ко-

тором строгие академические концепции сочетаются с реальными 

уроками, поскольку обучающиеся применяют естественнонауч-

ные умения, технологии (в широком смысле не только компью-

терные), инженерию и математику в контекстах, которые уста-

навливают связи между школой, обществом и работой.2 

По мнению Geoffrey Migiro, STEM-образование представ-

ляет собой модель междисциплинарного обучения, при помощи 

которой обучающиеся учатся применять математику, инженерию, 

науку и технологию для объяснения явлений окружающего мира 

[6]. Также STEM-образование понимается как междисциплинар-

ный подход, который фокусируется на практическом обучении и 

навыках решения критических проблем, используя знания из та-

ких областей, как наука, технология, инженерия и математика.3 

                                                           
1 History of STEAM Education in the United States // STEM School. Rich 

: [сайт]. URL: https://www.stemschool.com/articles/rich-history-of-stem-

education-in-the-united-states (дата обращения: 09.03.2023). 
2 STEM education // Britannika : [сайт]. URL: https://www.britan-

nica.com/topic/STEM-education/STEM-education (дата обращения: 29.03.2023). 
3 What Is STEM Education? // WorldAtlas : [сайт]. URL: 

https://www.worldatlas.com/articles/pg-editing-what-is-stem-education.html (дата 

обра-щения: 29.03.2023). 
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В. Н. Чемеков и Д. А. Крылов дали определение STEM-об-

разованию как образовательной программы, направленной на по-

вышение уровня овладения обучающимися знаний в области на-

уки, технологии, инженерии и математики, необходимых для эф-

фективного решения профессиональных задач и проблем [7]. С 

точки зрения Т. В. Сибгатуллиной, под STEM-образованием по-

нимается обучение, основанное на междисциплинарном и приклад-

ном подходах, которое включает в себя изучение инженерии, тех-

нологии и математики в совокупности с естественными науками.1 

Проанализировав определения STEM-образования, мы уста-

новили, что данное направление имеет междисциплинарный и 

практический характер, в основе которого лежит изучение науч-

ных явлений с применением технологии, инженерии и матема-

тики, при этом каждый из компонентов имеет важное значение и 

играет свою роль в процессе обучения. 

3 Результаты (Results) 

Изучив теоретические исследования, посвященные STEM-

образованию, и существующую отечественную и зарубежную 

практику, мы пришли к пониманию, что отличием STEM-образо-

вания от междисциплинарного подхода является то, что обучение 

в STEM формате направлено не просто на объединение знания из 

разных дисциплин в одно целое, а на объяснение того или иного 

процесса с точки зрения дисциплин, составляющих STEM-обра-

зование. На основании вышеизложенного мы определили, что 

STEM-образование — это модель обучения, использующая знания 

в области науки, технологии, инженерии и математики, необхо-

димые для формирования общего представления о протекающих  

                                                           
1 Ученые КФУ рассмотрели проблемы внедрения STEM-образования 

в России // Медиапортал КФУ : [сайт]. Дата публикации: 19.07.2019 URL: 

https://media.kpfu.ru/news/issledovanie-uchenykh-ipo-kfu-o-vozrastnoy-

neodnorodnosti-uchiteley-stem (дата обращения: 18.02.2024) 
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процессах окружающего мира, способствующая формированию 

компетенций XXI века. Каждый элемент аббревиатуры STEM в 

образовательной деятельности несет определенную смысловую 

нагрузку, так как каждая из областей способна сформировать опре-

деленные компетенции. Представим компоненты STEM-образо-

вания в виде схемы (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 — Компоненты STEM-образования 

Figure 1 — Components of STEM education 

Объединяясь в единую систему обучения, компоненты 

STEM-образования позволяют не просто дать ответ на изучаемый 

вопрос, но и определить его достоверность, используя инженер-

ные построения и математические решения. Учитывая специфику 

каждого компонента и практический характер STEM-образования, 
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мы полагаем, что данному направлению присущи следующие прин-

ципы: 

– междисциплинарность, позволяющая обучающимся рас-

смотреть изучаемые понятия с точки зрения нескольких дисци-

плин, получая при этом более полную и четкую картину изучае-

мых процессов; 

– проектоориентированность, позволяющая обучаю-

щимся решать учебные задачи посредствам выполнения проек-

тов, позволяющих вырабатывать навыки командной работы; 

– креативность при обучении и выполнении учебных за-

дач, характеризующаяся наличием критического мышления и 

практической направленности, позволяющая воплотить реализу-

емые проекты в повседневную деятельность. 

Таким образом, STEM-образование является уникальным 

направлением в педагогике, способным не только дать разверну-

тый ответ о явлениях, протекающих в окружающем мире, но и 

сделать это доступным для людей разного уровня подготовки. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Несмотря на то, что в России STEM-образование является 

относительно молодым и малоизученным направлением, у него 

имеются все перспективы для внедрения в образовательную дея-

тельность на всех уровнях подготовки [8]. Так, с 2019 года в Рос-

сии существуют и действуют около 226 STEM-центров при вузах 

в различных регионах [9]. С 2017 года в ряде вузов нашей страны 

осваиваются магистерские программы подготовки учителей в об-

ласти STEM-образования.1 

С 1 сентября 2022 года в России начал действовать новый 

Федеральный государственный образовательный стандарт основ- 

                                                           
1 STEM-образование в 2024 году // Язнаю : [сайт] URL: 

https://www.kp.ru/edu/vuzy/stem-obrazovanie/ (дата обращения: 30.01.2024). 
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ного общего образования (ФГОС ООО) (приказ Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»). Содержание нового ФГОС ООО опреде-

ляет особенности преподавания предмета «Технология», который 

состоит из инвариантного и вариативного модулей. Вариативный 

модуль содержит в себе направление подготовки в области «Ро-

бототехника»1, что является предпосылкой внедрения STEM-обу-

чения в образовательную программу средней школы [10]. Кроме 

того, вступившие в силу обновленные федеральные государ-

ственные образовательные стандарты высшего образования (3++) 

(ФГОС ВО (3++)) предъявляют к выпускникам вузов требования 

по наличию у них сформированных универсальных компетенций 

[11], характеризующих навыки XXI века. Также содержание 

ФГОС ВО (3++) указывает на наличие у выпускников вузов таких 

навыков, как умение разрабатывать и реализовывать проекты, са-

моорганизации и саморазвития.  

Внедрение STEM-образования на всех уровнях подготовки 

позволит не только удовлетворить потребности государства, но и 

в целом повысить уровень образованности обучаемых. Из полу-

ченных нами результатов можно сделать вывод, что единого 

определения понятия «STEM-образование» ни зарубежными, ни 

отечественными учеными не установлено. С одной стороны, 

STEM-образование выступает в виде междисциплинарного под-

хода, с другой стороны, в виде модели междисциплинарного обу-

чения, а некоторые авторы STEM-образование представляют в 

                                                           
1 Гончарова А. Н.  Методические рекомендации «Особенности препо-

дава-ния технологии в 2022–2023 учебном году в условиях обновленного 

ФГОС ООО» [Электронный ресурс]. URL: https://iom48.ru/wp-

content/uploads/2022/06/tehnologiya.pdf (дата обращения: 29.03.2023). 
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виде некой образовательной программы. Несмотря на разные 

представления, STEM-образование имеет общие признаки, а 

именно: наличие науки, технологии, инженерии и математики. 

В нашем понимании STEM-образование — это определен-

ное направление в обучении, которое будет принимать нужную 

форму в зависимости от учебных целей. Если необходимо уста-

новить взаимодействие между обучаемыми и преподавателем для 

решения какой-либо задачи или нескольких задач, то STEM-об-

разование может быть представлено в виде метода обучения, как 

правило, практического характера. Если в процессе обучения 

необходимо достичь наиболее эффективного результата при по-

мощи разнообразных форм, методов и средств обучения, то 

STEM-образование может выступить в виде технологии, в кото-

рой ключевыми элементами будут выступать наука, технология, 

инженерия и математика. В других случаях, когда в процессе обу-

чения доминирует идея использования STEM-компонентов на ос-

нове определенного метода, STEM-образование можно предста-

вить в виде определенного подхода.  

5 Заключение (Conclusion) 

Изменения общественных потребностей влекут за собой 

процессы реорганизации разных видов деятельности, в том числе 

образовательной. С появлением нужды в специалистах, обладаю-

щих «4К» компетенциями, возникла необходимость поиска но-

вых методов обучения, способствующих их формированию. По-

лучившее свою популярность в зарубежных странах STEM-

образование не могло остаться без внимания и в России.  

На первый взгляд STEM-образование является чем-то 

сложным, поскольку подразумевает одновременное объединение 

разных по своей структуре направлений деятельности. Однако 

наука, технология, инженерия и математика составляют общую  
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картину любого процесса окружающего нас мира. Следовательно, 

процесс интеграции является естественным, не требующим боль-

ших усилий. Тем самым STEM-образование является доступным 

к реализации на всех уровнях образования. 

Для успешной и качественной реализации STEM-образо-

вания на разных уровнях подготовки необходим последователь-

ный процесс его внедрения от дошкольного до вузовского уровня 

образования. Следует отметить, что на процесс формирования 

«4К» компетенций в значительной степени влияют не только зна-

ния научных областей, составляющих STEM-образование, но и 

навыки, образованные данными областями, т. е. обладая высоким 

уровнем научных знаний, обучающиеся могут понимать и объяс-

нять изучаемые явления, технология дает обучаемым возможность 

конструировать процессы, взаимосвязанные с научными знани-

ями, область инженерного познания позволяет создавать объекты, 

объединенные научными знаниями и технологическими процес-

сами, а математика может решать задачи, возникающие при из-

менении определенных показателей в научной, технологической 

и инженерной областях. 

Таким образом, STEM-образование может выступить в виде 

универсального инструмента, позволяющего организовать подго-

товку высококвалифицированных специалистов, способных ка-

чественно выполнять поставленные перед ними задачи. 
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STEM-EDUCATION: 

THEORETICAL BASES AND COMPOSITION 

Abstract 

Introduction. The relevance of the work is due to the need 

of society for highly qualified specialists with critical thinking, 

high communication, cooperation and creativity. The formation 

of these qualities is possible through the use of modern teaching 

methods and technologies. This article discusses the concept, 

essence and component composition of STEM-education, as 

well as the possibilities of its introduction into the educational 

system of Russia. 

Materials and methods. When working on the article, 

such research methods as the analysis of scientific works of do-

mestic and foreign scientists who study STEM-education, as 

well as the systematization of the data obtained, were used. In 

the course of the study, we came to the conclusion that, despite 

the popularity of STEM-education in developed countries, there 
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is currently no single definition of this concept. Studying for-

eign experience in the training of technical specialists, domestic 

scientists such as V.N. Chemekov, D.A. Krylov, T.V. Sibgatul-

lina and others came to the conclusion that STEM-education al-

lows us to establish the relationship between science, mathemat-

ics, engineering and technology, developing students' analytical 

thinking, problem-solving abilities and scientific competencies.  

Results. As a result of the work carried out, the idea of 

the essence of STEM-education as a learning model using 

knowledge in the field of science, technology, engineering and 

mathematics, necessary for the formation of a general idea of 

the processes of the surrounding world, contributing to the for-

mation of competencies of the 21st century, is generalized and 

supplemented. The components of STEM-education are high-

lighted. STEM-education is a combination of knowledge from 

such fields as natural sciences (science), technology (technol-

ogy), engineering (engineering) and mathematics (mathemat-

ics). The content of the components of STEM-education is de-

termined, which consists of the integration of the above-

mentioned disciplines, while each of the areas is able to form 

certain competencies.  

Discussion. STEM-education is a little-studied area and 

does not have a clear definition in the scientific circles of for-

eign and domestic scientists, and therefore is not popular in the 

educational sphere of our country. Despite this, there are all pro-

spects for its implementation. In addition, the process of intro-

ducing STEM education into the activities of educational insti-

tutions can be faster if teachers can determine its form 

depending on educational goals.  
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Conclusion. Each component of STEM in the form of sci-

ence, technology, engineering and mathematics is able to form 

students not only a certain level of knowledge, but also certain 

skills and abilities. The possibility of introducing STEM-educa-

tion into educational activities can contribute to improving the 

level of training of students and the qualitative formation of 

their necessary competencies through the proper use of compo-

nents that make up the structure of STEM-education.  

Keywords: Education; STEM education; Science; Tech-

nology; Engineering; Mathematics; XXIst century skills; “4K” 

competencies. 

Highlights:  

The analysis of scientific and pedagogical sources, the 

study of the experience of the introduction of STEM education 

at different levels of education in Russia and abroad;  

The essence of STEM-education and its component com-

position are revealed; 

The prospects for the introduction of STEM-education at 

different levels of education are outlined: from preschool to 

higher education. 

References 

1. Smith E. & White P. (2019), “Where Do All the STEM Graduates 

Go? Higher Education, the Labour Market and Career Trajectories in the 

UK”, Journal of Science Education and Technology , vol. 28, no. 1, pp. 26–

40. DOI 10.1007/ s10956-018-9741-5. EDN: FTVVGX (Scopus, WoS, 

ERIH PLUS, Inspec). 

2. Medvedeva I.N. & Ryabova O.A. (2019), Razvitie sistemy 4k-

kompetencij uchashchihsya v processe ispol'zovaniya tekhnologii proektnogo 

obucheniya [Development of the 4k competence system of students in the 

process of using project-based learning technology], Materialy Mezhdu-

narodnoy nauchnoy konferencii “Severnaya Evropa, Pskov i  Ganzejskiy  



 

110 The Herald of South-Ural state Humanities-Pedagogical University, no. 2, 2024 

 

Y
e.

 V
. 

G
n

a
ty

sh
in

a
, 
P

. 
I.

 N
ik

it
in

 

soyuz v proshlom i nastoyashchem” “Ganzejskie dni novogo vremeni v 

Pskove: novye vozmozhnosti dlya sfery obrazovaniya”, 21–23 maya 2019 

goda [Proceedings of the International Scientific Conference “Northern 

Europe, Pskov and the Hanseatic League in the past and present” “Hanse-

atic Days of Modern Times in Pskov: new opportunities for education”], 

May 21-23, 2019, 88–93. EDN: IXVZTQ (In Russian). 

3. Sologub N.S. & Arshansky E.Ya. (2021), Osobennosti 

postroeniya uchebnoj discipliny "STEAM-podhod v estestvennonauchnom 

obrazovanii" v kontekste podgotovki budushchih uchitelej estestvennon-

auchnyh uchebnyh predmetov [Features of the construction of the academic 

discipline "STEAM approach in natural science education" in the context 

of training future teachers of natural science subjects], Vyshejshaya shkola, 

3 (143), 47–52. EDN: QDKIHN (In Russian).  

4. Koretsky M.G. & Tukaeva L.R. (2022), Razvitie STEM-podxoda 

v Rossii i mire [Development of the STEM approach in Russia and the 

world], Gumanitarny`e i social`ny`e nauki , 4, 148–153. DOI: 

10.18522/2070-1403-2022-93-4-148-153. EDN: KXIBYC. (In Russian).  

5. Santangelo J., Hobbie L., Lee Ja., Pullin M., Villa-cuesta E. & 

Hyslop A. (2021), “The (STEM)2 network: a multi-institution, multidisci-

plinary approach to transforming undergraduate STEM education”, Interna-

tional Journal of STEM Education, vol. 8, no. 1, pp. 1–15. DOI 

10.1186/s40594-020-00262-z. EDN: BZFIHR (Scopus, WoS, ERIH PLUS). 

6. Uddin Sh., Imam T. & Mozumdar M. (2021), “Research interdis-

ciplinarity: STEM versus NON-STEM”, Scientometrics, vol. 126, no. 1, pp. 

603–618. DOI 10.1007/s11192-020-03750-9. (Scopus, WoS, ERIH PLUS 

DBLP, GeoRef, Inspec). 

7. Chemekov V.N. & Krylov D.A. (2015), Stem – novyj podhod k 

inzhenernomu obrazovaniyu  [Stem — a new approach to engineering edu-

cation], Vestnik Marijskogo gosudarstvennogo universiteta, 5 (20), 59–64. 

EDN: VCEDDV (In Russian). 

8. Nguyen H.N., Le S.K., Nguyen V.H., Nguyen V.B., Nguyen 

T.T.C., Tai H.M. & Le H.M.N. (2020), Kak menyayutsya sub"ektivnye 

predstavleniya pedagogov o STEM-obrazovanii [How teachers' subjective 

ideas about STEM education change], Voprosy obrazovaniya, 2. 204–229. 

DOI 10.17323/1814-9545-2020-2-204-229. EDN: ZZRLSO (WOS (ESCI), 

Scopus, RSCI) (In Russian). 



 

 
 

Pedagogical Science 111 

 

S
T

E
M

-E
d

u
ca

tio
n
: T

h
eo

retica
l B

a
ses a

n
d

 C
o

m
p

o
n

en
t co

m
p
o
sitio

n
A

b
stra

ct 

9. Repin A.O. (2017), Aktual`nost` STEM-obrazovaniya v Rossii 

kak prioritetnogo napravleniya gosudarstvennoj politiki [Relevance of 

STEM education in Russia as a priority direction of state policy], 

Nauchnaya ideya, 1, 76–82. EDN: ZAHIDV (In Russian).  

10. Hermita N., Alim J.A., Putra Z.H., Nasien D. & Wijoyo H. 

(2023), “Developing STEM autonomous learning city map application to 

improve critical thinking skills of primary school teacher education stu-

dents”, Perspectives of science and education, no. 4, pp. 675–690. DOI 

10.32744/pse.2023.4.41. EDN: ANCTDG  

11. Nikitina T.V. (2019), Diagnosticheskij instrumentarij dlya 

monitoringa sformirovannosti professional'noj kommunikativnoj kompe-

tencii kursantov vuzov Federal'noy sluzhby ispolneniya nakazaniy Rossii  

[A Diagnostic Tool for Monitoring the Formation of Professional Commu-

nicative Competence of Cadets of Universities of the Federal Penitentiary 

Service of Russia], Vestnik Tomskogo gosudarstvennogo universiteta , 441, 

196–205. DOI 10.17223/15617793/441/26. EDN: SRCKSH (WOS (ESCI), 

RSCI). (In Russian). 

Статья поступила в редакцию 18.12.2023; одобрена после рецен-

зирования 22.01.2024; принята к публикации 04.04.2024. 

The article was submitted 18.12.2023; approved after reviewing 

22.01.2024; accepted for publication 04.04.2024. 



 

112 

____________________________________________________________________ 
© Дядык Н. Г., 2024 

 
 

Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

Н
. 

Г
. 

Д
я
д

ы
к
 

Научная статья 

УДК 377.131.14 : 160.1 

ББК 74.48  

DOI 10.25588/CSPU.2024.180.2.006 

Н. Г. Дядык 

ORCID № 0000-0002-9256-3438 

Кандидат философских наук, доцент кафедры философии и культурологии, 

Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет, 

г. Челябинск, Российская Федерация. 

E-mail: djadykng@cspu.ru 

ПУТИ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЛОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ СТУДЕНТОВ 

ГУМАНИТАРНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ В УСЛОВИЯХ 

ЦИФРОВИЗАЦИИ ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация  

Введение. Важной задачей современной концепции обра-

зования, в первую очередь, профессионального, отраженной в ос-

новополагающих нормативных актах, является создание условий 

для информатизации и цифровизации производства, экономики, 

образования. Решению этой задачи способствует формирование 

у обучающихся логической компетенции. Особое внимание изу-

чению логики необходимо уделять на гуманитарных факультетах, 

поскольку федеральные государственные образовательные стан-

дарты высшего образования гуманитарных специальностей вклю-

чают компетенции, предполагающие логическую подготовку, в 

частности, универсальную компетенцию (УК-1.1.), заключающу-

юся в знании особенностей системного и критического мышления, 

в умении аргументированно формулировать собственное сужде-

ние и оценку информации, принимать обоснованное решение; 

УК-1.2, заключающуюся в применении логических форм и про-

цедур, в способности к рефлексии по поводу собственной и чужой 
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мыслительной деятельности и др. 

Материалы и методы. Главными методами исследования 

являются анализ нормативно-правовой базы, определяющей цели 

обучения гуманитарным специальностям; наиболее актуальных 

теоретических и методических исследований в области препода-

вания логики; а также синтез на основе этих исследований опти-

мальной методики преподавания логики студентам гуманитар-

ных специальностей. Также мы использовали диалектический 

метод; технологию развития критического мышления через чте-

ние и письмо Стила, Мередита, Темпла и Уолтера (РКМЧП). 

Результаты. Проанализирована психолого-педагогическая 

литература по проблеме формирования логической компетенции 

студентов гуманитарных факультетов. Разработаны и апробиро-

ваны методические аспекты данной проблемы. В статье приво-

дится описание этапов проведения занятий и примеры заданий по 

логике, методические приемы. Формирование логической компе-

тенции студентов гуманитарных факультетов осуществляется нами 

при использовании формы групповой работы, которая дополни-

тельно позволяет формировать коммуникативные компетенции 

за счет выполнения задач и принятия решений в команде. 

Обсуждение. Подчеркивается, что формирование логиче-

ской компетенции студентов гуманитарных факультетов явля-

ется общим показателем образовательной подготовки, включаю-

щим в себя спектр умений, необходимых для выполнения любой 

интеллектуальной работы: организации мышления, работы с ин-

формацией, коммуникативных умений. Формирование логической 

компетенции является условием для цифровизации образования 

на современном этапе. 

Заключение. Делается вывод о том, что формирование ло-

гической компетенции студентов гуманитарных факультетов яв-

ляется важной составляющей современной системы образования,  



 

114 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

Н
. 

Г
. 

Д
я
д

ы
к
 

ориентированной на цифровизацию. Одним из средств формиро-

вания логической компетенции является развитие критического 

мышления в рамках курсов «Логика» и «Философия». 

Ключевые слова: логическая компетенция; федеральный 

государственный образовательный стандарт; логические опера-

ции; цифровизация образования; обучение логике; работа в груп-

пах; критическое мышление; гибкие навыки. 

Основные положения: 

– логическая компетенция является основой цифровизации 

образования и составляет основу так называемых «гибких навы-

ков» (soft skills), необходимых для выполнения любой интеллек-

туальной деятельности; 

– логическая подготовка студентов гуманитарных специ-

альностей формирует у них компетенции, которые позволяют 

видеть в возникающих профессиональных и бытовых задачах ло-

гическую составляющую, понимать структуру этих задач, внут-

ренние взаимосвязи между элементами, а следовательно, быстрее 

находить оптимальное решение; 

– обучение логике предполагает три этапа: «вызов», 

«осмысление» и «рефлексию», в ходе которых обучающиеся фор-

мулируют и осознают собственные цели обучения, самостоя-

тельно получают и анализируют информацию и применяют ее 

для решения учебных и профессиональных задач; 

– групповое обучение как форма обучения логике студен-

тов гуманитарных факультетов наиболее эффективна в развитии 

критического мышления, усвоении материала, развитии комму-

никативных и познавательных компетенций в условиях цифрови-

зации образования. 

1 Введение (Introduction) 

Актуальность рассматриваемой темы обусловлена тем, что 
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информатизация все большего числа операций (в производствен-

ной сфере, в сфере обслуживания, а также в целом в сфере «чело-

век-человек») требует от выпускника вуза в достаточной мере 

сформированного логического мышления.  

Тенденция к информатизации производства, образования, 

экономики и иных сфер отражена, в частности, в «Стратегии раз-

вития информационного общества в Российской Федерации на 

2017–2030 годы» (О Стратегии развития информационного об-

щества в Российской Федерации на 2017−2030 годы : Указ Пре-

зидента РФ от 09.05.2017 № 203. Доступ из справочно-правовой 

системы «КонсультантПлюс»), в национальной программе «Циф-

ровая экономика Российской Федерации» (О системе управления 

реализацией национальной программы «Цифровая экономика 

Российской Федерации»: постановление Правительства РФ от 

02.03.2019 № 234 // Правительство России. 2019. 02 марта. Доступ 

из справочно-правовой системы «КонсультантПлюс»). Требова-

ния к подготовке педагогических кадров в современных условиях 

цифровизации образования выдвинуты в национальном проекте 

Российской Федерации «Образование». В данном национальном 

проекте большое внимание уделено техническому и цифровому 

образованию. В частности, программа предусматривает создание 

к 2024 году такого количества технопарков «Кванториум» и цен-

тров, реализующих дополнительные общеобразовательные про-

граммы и обеспечивающих деятельность центров компетенций 

национальной технологической инициативы, которое могло бы 

обеспечить информационно-технологическое образование всех 

обучающихся Российской Федерации (Паспорт национального 

проекта «Образование» : утв. президиумом Совета при Прези-

денте РФ по стратегическому развитию и национальным проек-

там, протокол от 24.12.2018 N 16. Доступ из справочно-правовой 

системы «КонсультантПлюс»). 
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Отметим также, что тенденция к ориентированию образо-

вания на информационные технологии, развитие технического и, 

следовательно, логического мышления находит свое отражение в 

дополнительном образовании. При этом акцент делается именно 

на связи получаемых умений (технических, информационных, 

логических) с широким кругом задач, стоящих перед обществом 

и бизнесом. Об этом в частности пишет Д. Р. Мерзлякова: «Спе-

циалистам требуется наличие такой универсальной компетенции, 

как «системное и критическое мышление», формируемое при 

подготовке будущих молодых кадров и переобучения ныне рабо-

тающих» [1, 77]. Описывая педагогические условия развития 

кружкового движения национальной технологической инициа-

тивы в процессе обучения школьников, автор указывает, что 

необходима трансляция «технологических вызовов, барьеров, не-

решенных задач из поля бизнеса и науки в поле работы детско-

взрослых команд» [1, 79]. Следует отметить, что первое направ-

ление – это целевое, тематическое направление, задающее пред-

метный вектор деятельности. Остальные направления носят 

больше вспомогательный характер: среди них — изыскание ре-

сурсов, создание единой цифровой коммуникационной сети, со-

здание системы наставничества и т. д. 

В контексте всего сказанного выше особое внимание сле-

дует уделять формированию логической компетенции студентов 

гуманитарных факультетов (в первую очередь, педагогических 

вузов), что, в свою очередь, является необходимым условием 

цифровизации образования. Под логической компетенцией мы 

понимаем показатель образовательной подготовки выпускника 

вуза, включающий в себя спектр умений, необходимых для вы-

полнения любой интеллектуальной деятельности: организации 

мышления, работы с информацией, коммуникативных умений.  
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Недостаточный уровень логической компетенции будущих 

учителей предметов гуманитарного цикла (русского языка, ино-

странного языка, литературы, истории) затруднит формирование 

междисциплинарных связей этих дисциплин с точными и есте-

ственными составляющими (математика, физика, информатика, 

технология) ядра информационно-технического образования, а 

также ограничит использование современных информационных 

средств обучения. Например, при недостаточном уровне логиче-

ской подготовки учителю литературы сложно будет перейти от 

описания уникальных художественных особенностей литератур-

ного произведения к описанию структуры и механизма функцио-

нирования этого текста, что обеспечивает более глубокое понима-

ние замысла автора и назначения используемых им художествен-

ных приемов (Дядык Д. Б. Динамика художественного образа. 

Суггестивный аспект // Искусствознание: теория, история, практика. 

2012. № 1 (2). С. 16–23). Определенной логической подготовки 

требует, например, создание учителем собственных информаци-

онных ресурсов в сети Интернет (блогов, сайтов) для размещения 

методических материалов с целью обеспечения к ним доступа 

студентам в удобное для них время. 

Высокий уровня логической компетенции позволит буду-

щим учителям видеть в возникающих профессиональных задачах 

логическую составляющую, понимать структуру этих задач, 

внутренние взаимосвязи между элементами, а следовательно, 

быстрее находить оптимальное решение. Это соответствует тре-

бованиям ФГОС ВО, которые в числе универсальных компетен-

ций в той или иной формулировке включают УК-1 — системное 

и критическое мышление (п. 3.2) (Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образо-

вания — специалитет по специальности 52.05.04 Литературное  
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творчество : приказ Минобрнауки России от 16 ноября 2017 года 

№ 1118. Доступ из справочно-правовой системы «Консультант-

Плюс»; Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта высшего образования — магистратура 

по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образова-

ние : приказ Минобрнауки России от 22 февраля 2018 года № 

126. Доступ из справочно-правовой системы «Консультант-

Плюс»; Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта высшего образования — бакалавриат по 

направлению подготовки 46.03.01 История : приказ Минобрнауки 

России от 08 октября 2020 № 1291). 

Фундаментальная роль логической подготовки точно опре-

делена В. Н. Шейнбаумом: говоря о приложении инженерных 

мыслительных умений к решению творческих задач, автор ука-

зывает не только на универсальность, но и на рекурсивность про-

ектирования, в основе которого лежит умение логически рассуж-

дать. Автор указывает: «Заметим, что проектирование как дея-

тельность само подлежит проектированию. Думать надо правильно. 

Научить этому, развить эту когнитивную компетенцию — одна 

из главных целей образования» [2, 101]. 

Умение логически мыслить и рассуждать необходимо во 

всех сферах человеческой деятельности. Вместе с тем для более 

точного описания и моделирования процессов, особенно в про-

фессиональной сфере человеческой деятельности, зачастую ока-

зывается недостаточно инструментария классической, аристоте-

левской логики. В частности, на занятиях по логике мы 

расширяем тему «Понятие», дополняя ее элементами теории мно-

жеств. В свою очередь, это требует использования таких техно-

логий обучения, которые бы облегчали восприятие и понимание 

материала, а также обработку информации для выполнения учеб-

ных задач студентами гуманитарных специальностей [3; 4; 5].  
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В данной статье мы ставим перед собой цель — рассмот-

реть методические аспекты формирования логической компетен-

ции студентов гуманитарных специальностей в условиях цифро-

визации образования.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Основными методами проведения исследования являются 

анализ актуальных публикаций по методике преподавания ло-

гики и синтез технологий, позволяющих решить поставленные 

образовательные задачи. Также мы использовали диалектический 

метод. Объектом анализа являются нормативно-правовые акты, 

определяющие цели и содержание обучения, в первую очередь, 

по гуманитарным специальностям. 

Реализовать требования федеральных государственных об-

разовательных стандартов высшего образования по формирова-

нию логической компетенции мы предлагаем с использованием 

технологи развития критического мышления через чтение и пись-

мо (РКМЧП), которую разработали американские исследователи 

Стил, Мередит, Темпл и Уолтер в конце ХХ века [6]. Данная тех-

нология направлена на формирование компетенций работать с 

постоянно обновляющимся потоком информации, самостоятельно 

формулировать гипотезы, пользоваться различными способами 

интегрирования информации, работать в команде, что соответст-

вует требованиям цифровизации образования на современном 

этапе. Данная технология делит образовательный процесс на три 

стадии:  

1. «Вызов» — определение личной учебной цели обучаю-

щегося, направления изучения материала и актуализация имею-

щегося знания. 

2. «Осмысление» — ознакомление с материалом, понимание 

его содержания, формирование стремления достичь личной цели.  
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3. «Рефлексия» — определение цели обучения, поиск и 

анализ необходимой информации, приложение ее к учебной за-

даче, нахождение решения.  

Таким образом, ход учебного занятия разделяется на три 

структурные части, соответствующие указанным стадиям. При 

этом преподаватель может выбирать конкретные приемы обуче-

ния на каждой стадии, исходя из специфики обучающихся и изу-

чаемой темы. 

Значительную часть материала при обучении логике со-

ставляют определения, примеры логических рассуждений и за-

дачи. Важно отметить, что формировать логическую компетен-

цию можно не только в рамках курса «Логика» 1, но прежде всего 

в рамках курса «Философия», который входит в общеобразова-

тельный стандарт гуманитарных факультетов и рассматривает 

логику как науку о правильном мышлении. 

При формировании логической компетенции большое вни-

мание мы уделяем работе в группах, которая создает условия для 

взаимного обучения студентов, творческого подхода к решению 

учебных задач, формирования навыков работы в команде. Созда-

вая условия для совместного выполнения задания и повышая тем 

самым ответственность каждого обучающегося за свой вклад в 

решение учебной проблемы, мы повышаем мотивацию к учебной 

деятельности. Этот метод применяют как при изучении нового 

материала, так и при закреплении на практических занятиях. 

Преимущества группового обучения подробно рассматривают 

Г. М. Гарипова, Г. Ф. Дульмухаметова, Е. К. Кузьмина, которые 

пишут: «Использование технологии группового обучения имеет 

                                                           
1 Курс «Логика» не входит в общеобразовательный стандарт гумани-

тарных факультетов педагогического вуза, но иногда изучается как дисци-

плина по выбору. 
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ряд преимуществ, среди которых можно указать такие, как: 

– взаимообогащение знаниями при работе в группе за счет 

обсуждений; 

– самостоятельность в распределении ролей; 

– общение между участниками; 

– активизация познавательных процессов; 

– обмен способами действий и их решений; 

– рефлексия; 

– достижение результата в решении задач за сравнительно 

короткое время; 

– раскрытие возможностей и оценка индивидуального 

вклада каждого из участников» [8, 117]. Особое значение для нас 

имеет активизация познавательных процессов, чему в большой 

степени способствует обсуждение учебной задачи и путей ее ре-

шения. 

Отметим также, что работа в группах максимально прибли-

жена к порядку решения производственных задач в действитель-

ности (принятие решений в организациях и учреждениях чаще 

всего происходит в ходе обсуждения небольшой группой на ос-

нове соглашения). На эту особенность работы в группах обращают 

внимание А. А. Талых, В. Д. Лобашев и И. В. Лобашев: «Созда-

ваемая в учебном коллективе, решающем возникшую проблему, 

атмосфера конкуренции и сотрудничества способствует распре-

делению зон ответственности между участниками процесса со-

здания более совершенных компетенций как формы приобрете-

ния коллективного знания, расширения потенциала личностных 

компетенций, обогащения общественного блага» [9, 249]. 

В контексте поставленной цели значимой является статья 

М. Е. Вайндорф-Сысоева и М. Л. Субочевой «Дидактика цифро-

вой эпохи: некоторые аспекты развития». Авторы предлагают 
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уникальные специфические методы цифрового обучения. Лежа-

щая в основе ряда этих методов структура (целеполагание – изу-

чение информации – соотнесение и преобразование ее в соот-

ветствии с учебной задачей – выполнение учебного действия с 

использованием полученного материала при обязательном усло-

вии коммуникации с другими обучающимися) в значительной мере 

нашла отражение в предлагаемых нами методах формирования 

логической компетенции. Методы, предлагаемые М. Е. Вайндорф-

Сысоевой и М. Л. Субочевой, структурно строятся в соответствии 

с той последовательностью мыслительных операций, которую 

воспроизводит человек, решая конкретную задачу (бытовую или 

профессиональную), выискивая, получая, оценивая, обсуждая и 

преобразуя в решение информацию из сети Интернет [10].  

Также важно отметить, что навыки логического мышления 

являются значимым компонентом гибких навыков (soft skills). 

При этом обучение логике в группах позволяет формировать ком-

муникативные навыки и критическое мышление, которые в свою 

очередь, как отмечает Е. В. Вранчан, позволяют выпускнику в бу-

дущем получить конкурентные преимущества на рынке труда 

[12, 32]. 

3 Результаты (Results) 

Рассмотрим подробнее организацию учебного занятия по 

логике с использованием технологии развития критического 

мышления через чтение и письмо при работе в группах.  

Этап вызова. На этом этапе необходимо определить и за-

фиксировать личные, а при групповой работе — объединяющие 

их групповые цели обучения. При групповой работе важно выб-

рать форму фиксации этих целей. Одной из наиболее удобных 

форм является групповое портфолио. Технология портфолио пре-

доставляет студентам возможность систематизировать и обобщать 
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теоретический и практический материал по логике. Также эта 

технология позволяет оценить уровень освоения тем и разделов 

как самими обучающимися, так и преподавателем. При работе в 

группе целесообразно использовать групповое портфолио, в ко-

тором студенты представляют результаты выполнения заданий. 

Работа над портфолио носит проективный характер. В ходе заня-

тия результаты работы группы (составленные таблицы, ответы и 

описания решений задач, записанные примеры и т. д.) вносятся в 

портфолио с указанием авторства. Часть заданий (например, сов-

местно сформулированные определения) вносятся в портфолио 

под общим авторством, часть (например, решения задач) — под 

именем выполнявшего их обучающегося. В начале занятия сле-

дует распределить задания таким образом, чтобы все виды учебно-

познавательной деятельности соотносились с возможно большим 

числом критериев групповой и индивидуальной оценки. Таким 

образом, кроме уровня освоения учебного материала, преподава-

тель может оценить работу каждого обучающегося в группе, его 

уровень сформированности компетенций систематизации мате-

риала и оформление портфолио. 

Этап осмысления. На этом этапе организация занятия сво-

дится к созданию условий, в которых обучающиеся для выполне-

ния учебных задач должны самостоятельно изучить, системати-

зировать информацию по теме с тем, чтобы далее использовать 

ее для выполнения заданий. Здесь можно использовать различ-

ные формы групповой работы с информационными источниками. 

В качестве примера приведем занятие по теме «Логические опе-

рации». 

Обучающиеся делятся на группы по 4 человека в каждой, 

внутри которой они получают номера «1», «2», «3», «4». Препода-

ватель дает информацию, задающую направление размышлениям  
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студентов: «Некоторые высказывания имеют вид «X и Y», «X или 

Y, или оба» «либо только X, либо только Y», «если X, то Y». Ка-

кие высказывания каждого из перечисленных видов вы можете 

привести? Как связаны эти высказывания с логикой?». Ответы 

студентов записываются на доске.  

Затем каждой группе раздается материал — информация о 

видах логических операций, которая берется из разных источни-

ков (по количеству групп), отличающаяся формулировками, объ-

яснениями и примерами. В зависимости от своего номера каждый 

студент должен найти информацию, касающуюся одной из опе-

раций: 1) конъюнкции, 2) дизъюнкции, 3) строгой дизъюнкции, 

4) импликации. Обучающиеся находят, выделяют и предлагают 

фрагменты информации, необходимые для понимания сущности 

заданной логической операции. Фрагменты классифицируются 

по категориям: «определение», «объяснение», «примеры». Каж-

дый обучающийся должен найти по своей операции блоки инфор-

мации всех трех категорий. Найденные блоки информации разме-

щают на доске в виде таблицы (Таблица 1.) 

Таблица 1 — Пример таблицы для представления 

информации, полученной обучающимися 

Table 1 — An example of a table for presenting information 

received by students 

Логическая операция Определение Объяснение Пример 

Конъюнкция … … … 

Дизъюнкция … … … 

Строгая дизъюнкция … … … 

Импликация … … … 

Примечание – В поля таблицы вносятся определения, объ-

яснения и примеры логических операций 
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В ходе обсуждения обучающиеся оценивают и дополняют 

найденные блоки информации по каждой операции, отражают в 

таблице на доске и тетрадях. Особое внимание здесь следует уде-

лить заполнению графы «Пример». А. Боброва и Т. Сальникова в 

очень подробной практической статье об использовании диа-

грамм при изучении логики обращают внимание на то, насколько 

эффективной оказывается работа обучающихся по самостоятель-

ному отображению логических отношений в графическом виде 

[12]. В основе этой работы лежит осмысление сущности логиче-

ской операции или отношений, необходимое для их изображения 

в виде схемы (диаграмм). Этой же цели служит в нашем случае 

составление примеров к логическим операциям, поскольку созда-

ние как самого примера, так и преобразование отношений или 

операции в виде графического объекта активизирует образное 

мышление.  

На следующем этапе обучающиеся объединяются в группы 

по каждому номеру (группа с номером «1», группа с номером «2» 

и т. д.) Каждая группа готовит презентацию по своей логической 

операции, используя составленную таблицу. Такой прием позво-

ляет вовлечь всех обучающихся, сформировать исследовательские 

навыки.  

Рассмотрим еще один вариант применения кооперативного 

метода на примере практического занятия по теме «Основные 

операции с множествами». Студенты делятся на группы по 4 че-

ловека. На этапе актуализации знаний обучающимся предлага-

ется сформулировать определения основных операций над мно-

жествами: объединения, пересечения, сложения по модулю два и 

разности. Время работы над заданием 10–15 минут. Результат вы-

полнения задания (определения операций) фиксируется каждым 

обучающимся на листах, которые в конце занятия сдаются для 
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оценивания работы. Следующее задание — привести по два при-

мера каждой операции над множествами. Пример: 

«Примером объединения множеств 

может быть группа людей, часть которых 

играет в футбол, часть — в волейбол, а 

некоторые — и в футбол, и в волейбол». 

Этап рефлексии. На этом этапе главным видом работы яв-

ляется решение задач. Очень удачные модели задач предлагает 

Е.В. Бурова [13, 280–283]. Свои задачи мы построили, опираясь 

на опыт Е.В. Буровой. В качестве операторов в задачах высту-

пают различные логические действия (отрицание, конъюнкция, 

дизъюнкция, импликация, эквиваленция, сложение по модулю 2). 

Приведем примеры задач:  

1. Представить сложное высказывание в виде формулы. 

Например: «Либо, если пойдет дождь или снег, мы оста-

немся дома; либо, если будет тепло, мы поедем в парк». 

2. Определить значение истинности формулы (1): 

((A → B)(C → D)) ∨ E                                                                     (1) 

 
A B C D E 

1. 1 1 0 1 0 

2. 1 0 0 1 0 

3. 1 0 1 0 0 

3. Определить значение истинности высказывания. Напри-

мер: 

«Мы пошли в кино, ведь идет дождь. А мы 

договорились, что либо пойдем в театр, если бу-

дет туман или дождь, либо пойдем в кино, если 

будет дождь и туман». 
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4. Представить в виде формул и определить, являются ли 

приведённые высказывания равносильными.  

А) «Если будет плохая погода, то, если будут показывать 

хороший фильм, мы останемся дома». 

Б) «Если будет плохая погода и будут показывать хороший 

фильм, то мы останемся дома». 

5. Преобразование выражений. 

Обучающимся предлагаются задачи повышенной сложно-

сти. Группа может их попросить сама. Решение таких задач вно-

сит наибольший вклад в групповое портфолио. Например: 

«У хозяйки живут четыре кота: Барсик (А), 

Мурзик (B), Васька (C) и Рыжик (D). Один из них 

утащил и съел рыбу. Кто из четырех это сделал, 

если известно, что: 

– если А съел, то B съел. 

– если D съел, то A съел. 

– если D не ел, то А съел, а C не ел. 

– если B съел, то C съел. Или А не ел». 

Принцип, лежащий в основе этого типа заданий, заключа-

ется в методическом представлении процесса решения как игры, 

цель которой — нахождение выражения, не противоречащего 

всем имеющимся утверждениям. На представление поиска дока-

зательства как игры по поиску выигрышной стратегии обращает 

внимание А. И. Белоусов [14, 49–50]. Поэтому и мы, предлагая 

обучающимся задания, связанные с поиском решения (в основе 

которого лежит рассуждения), а не формализации, делаем акцент 

на игровом восприятии процесса решения задачи. Также этот 

подход позволяет снизить страх ошибки и эмоционально подкре-

пить формирование логических умений. 
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6. Составление логических задач. 

Составление задач позволяет обучающимся выявлять бы-

товые и профессиональные ситуации и задачи, к которым прило-

жимы логические процедуры. Использование этого приема не 

только активизирует творческое мышление, но и формирует важ-

ное представление о том, что любые процессы и операции можно 

описывать и исследовать средствами логики. 

С целью активизации творческого мышления могут допол-

нительно использоваться иные средства. В частности, при состав-

лении сборника логических задач для студентов гуманитарных 

факультетов в каждый раздел мы включили несколько юмористи-

ческих задач, которые, тем не менее, требуются для решения вы-

полнения логических операций. 

Например: «Концерт бездарного, но очень самоуверенного 

певца посетили 50 слушателей. Во время концерта 22 слушателя 

свистели, 21 слушатель топал ногами, 27 слушателей кричали не-

хорошие слова в адрес поющего. При этом 7 человек свистели и 

топали ногами, свистели и кричали нехорошие слова 11 человек, 

топали ногами и кричали нехорошие слова 10 человек. Сколько 

слушателей выражало свое возмущение топаньем ног, свистом и 

нехорошими выражениями одновременно?» (Дядык Н. Г. Логика: 

сборник задачи : учебно-практическое пособие. Челябинск: Изд-

во Южно-Урал. гос. гуман.-пед. ун-та, 2021. 65 с.). 

4 Обсуждение (Discussion) 

Занятия по описанной выше технологии мы проводили в 

рамках курсов «Логика» и «Философия» (занятия по теме «Введе-

ние в логику» в разделе «Гносеология и теория познания») в 2022–

2023 учебном году среди студентов филологического факультета, а 

также факультета дошкольного образования, факультета подго-

товки учителей начальных классов. Проведение занятий выявило 
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несколько особенностей. 

Во-первых, при том, что такие занятия оказываются доста-

точно эффективны, позволяют повысить мотивацию обучаю-

щихся, интерес к материалу, они требуют сформированных навы-

ков самостоятельно работать с учебным материалом. Поэтому 

целесообразно такие занятия проводить с теоретически и методи-

чески подготовленными обучающимися. Мы проводили занятия 

со студентами 2-го курса, при этом тема, в рамках изучения которой 

проводились занятия, находилась в середине изучаемого курса. 

Во-вторых, при проведении занятия по описанной форме 

требует значительно большей организационной работы от препо-

давателя [8, 117]. В частности, для достижения желаемых резуль-

татов преподаватель должен иметь четкий план проведения заня-

тия, ознакомить обучающихся с порядком проведения занятия, 

убедиться в понимании обучающимися цели занятия, последова-

тельности его этапов и характера выполняемых заданий. Проще 

говоря, такие занятия должны быть очень тщательно подготовлены. 

В-третьих, при групповых занятиях функция преподава-

теля сводится в большей степени к консультированию и оказа-

нию помощи в случае необходимости. Во время групповой ра-

боты преподаватель не вмешивается в работу групп, наблюдая за 

ними [8, 117]. 

В-четвертых, предложенная форма будет наиболее эффек-

тивна при регулярном использовании, при изучении каждой темы. 

Повышение эффективности достигается за счет того, что обуча-

ющиеся запоминают последовательность этапов работы, меньше 

времени уделяется организационным вопросам и больше — соб-

ственно решению учебных задач. 

Можно заключить, что формирование логической компе-

тенции студентов гуманитарных факультетов является общим 
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показателем образовательной подготовки, необходимой для вы-

полнения любой интеллектуальной работы: организации мышле-

ния, работы с информацией, коммуникации. 

5 Заключение (Conclusion) 

Формирование логической компетенции в рамках курсов 

«Логика» и «Философия» у студентов гуманитарных специально-

стей способствует развитию у них критического мышления и гиб-

ких навыков. Это делает выпускников педагогических вузов более 

конкурентоспособными на рынке труда и позволяет эффективно 

решать профессиональные задачи, что особенно актуально в 

условиях цифровизации образования и многих профессиональных 

сфер. Широкое использование автоматизированных рабочих мест, 

приложений для решения профессиональных задач и коммуника-

ции требует от будущего специалиста компетенций, связанных с 

логическим мышлением. Использование приемов, активизирую-

щих одновременно логическое и творческое мышление (в частно-

сти, самостоятельное создание логических задач) способствует 

эмоциональному подкреплению формируемых навыков. Работа в 

группах при обучении логике студентов гуманитарных специаль-

ностей более эффективна, чем индивидуальная работа, поскольку 

логика как дисциплина достаточна сложна. Работая в группах, 

как показывает опыт, студенты легче усваивают данную дисци-

плину. Таким образом, использование работы в группах, техно-

логии развития критического мышления через чтение и письмо, 

побуждая обучающихся самостоятельно составлять логические 

задачи, используя задачи с элементами юмора и занимательно-

сти, мы наиболее эффективно решаем задачу формирования ло-

гической компетенции студентов гуманитарных факультетов, что 

важно в условиях цифровизации образования.  
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WAYS FOR FORMING 

LOGICAL COMPETENCY OF STUDENTS 

OF HUMANITIES SPECIALTIES IN THE CONDITIONS 

OF DIGITALIZATION OF EDUCATION 

Abstract 

Introduction. An important task of the modern concept of 

education, primarily professional, reflected in the fundamental 

regulations, is to create conditions for informatization and digi-

talization of production, economics, and education. The solution 

of this problem is facilitated by the formation of logical compe-

tence in students. Particular attention should be paid to the  

study of logic in humanities faculties, since the federal state  

educational standards for higher education in the humanities in-

clude competencies that require logical preparation, in particular , 
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universal competence (UK-1.1.); which consists of knowledge 

of the features of systemic and critical thinking, the ability t o 

formulate one’s own judgment and assessment of information in 

a reasoned manner, and to accept justified solution; UK-1.2, 

which consists in the use of logical forms and procedures, the 

ability to reflect on one’s own and others’ mental activity, etc.  

Materials and methods. The main research methods are 

the analysis of the regulatory framework that determines the 

goals of teaching humanities; the most relevant theoretical and 

methodological research in the field of teaching logic; as well 

as a synthesis, based on these studies, of the optimal methodol-

ogy for teaching logic to students of the humanities. We also 

used the dialectical method; technology for the development of 

critical thinking through reading and writing by Steele, Mere-

dith, Temple and Walter. 

Results. Psychological and pedagogical literature on the 

problem of developing the logical competence of students of hu-

manities faculties is analyzed. Methodological aspects of this 

problem have been developed and tested. The article provides a 

description of the stages of conducting classes and examples of 

tasks in logic, methodological techniques. The formation of log-

ical competence of students of humanities faculties is carried 

out by us using a form of group work, which additionally allows 

the formation of communicative competences by performing 

tasks and making decisions in a team.  

Discussion. It is emphasized that the formation of logical 

competence of students of humanities faculties is a general  

indicator of educational training, including a range of skills nec-

essary to perform any intellectual work: organizing thinking, 

working with information, communication skills. The formation 
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of logical competence is a condition for the digitalization of ed-

ucation at the present stage.  

Conclusion. It is concluded that the formation of logical 

competence of students of humanities faculties is an important 

component of the modern education system focused on digitali-

zation. One of the means of developing logical competence is 

the development of critical thinking within the framework of the 

“Logic” and “Philosophy” courses.  

Keywords: Logical competence; Federal state educa-

tional standard; Logical operations; Digitalization of education; 

Teaching logic; Work in groups; Critical thinking; Soft skills.   

Highlights:  

Logical competence is the basis for the digitalization of 

education and forms the basis of the so-called “soft skills” nec-

essary for performing any intellectual activity;  

Logical training of students of humanitarian specialties 

develops in them competencies that allow them to see the logical 

component in emerging professional and everyday problems, to 

understand the structure of these problems, the internal relation-

ships between elements, and therefore, to quickly find the opti-

mal solution; 

Teaching logic involves three stages: “challenge”, “com-

prehension” and “reflection”, during which students formulate 

and realize their own learning goals, independently receive and 

analyze information and apply it to solve educational and pro-

fessional problems; 

Group learning as a form of teaching logic to students of 

humanities faculties is most effective in developing critical think-

ing, mastering material, developing communicative and cognitive 

competencies in the context of digitalization of education.  
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ОБОБЩЕННО-ЛИЧНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

КАК ЛИНГВОДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ 

ПРИ ИЗУЧЕНИИ СИНТАКСИСА В ШКОЛЕ И ВУЗЕ 

Аннотация  

Введение. Изучение русского синтаксиса в школе и вузе 

нацелено в первую очередь на формирование речевой компетен-

ции, что соответствует антропоцентрическому подходу, опреде-

ляющему тенденции развития современного языкознания. Ком-

муникативная составляющая процесса обучения русскому син-

таксису предполагает включение всех способов оформления ав-

торской мысли. Обращение к дискуссионному вопросу — статусу 

обобщенно-личных предложений как самостоятельного струк-

турно-семантического типа необходимо в процессе обучения рус-

скому языку в средней и высшей школе. Цель статьи — предста-

вить возможности эффективного изучения обобщенно-личного
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предложения в школе и вузе, аргументировать необходимость 

введения в круг анализируемых единиц примеры фразеологиче-

ского фонда.  

Материалы и методы. Основными методами исследова-

ния являются анализ научной литературы в области русского син-

таксиса, систематизация опыта работы в высшей школе, педаго-

гическое наблюдение. В данной статье в упражнениях для 

изучения обобщенно-личных предложений с главным членом 

процессуальным фразеологизмом используются примеры таких 

конструкций в художественных текстах, что расширяет представ-

ление обучающихся о включении обобщенно-личных предложе-

ний в разные жанры и демонстрирует функциональные возмож-

ности данных единиц. 

Результаты. В статье представлен опыт работы препода-

вателей современного русского языка по изучению синтаксиса 

на филологическом факультете. Апробированные упражнения 

направлены на выявление структуры, функций и семантики обоб-

щенно-личных предложений, а также квалификации отдельных 

конструкций. 

Обсуждение. В статье показаны пути анализа предикатив-

ного центра обобщенно-личного предложения с компонентом — 

процессуальным фразеологизмом. Материал подобного анализа 

позволяет решать логические и системные задачи в курсе обуче-

ния русскому языку. 

Заключение. Авторы сделали вывод о том, что дидактиче-

ский материал по теме «Обобщенно-личные предложения», 

включающий единицы фразеологического фонда русского языка, 

обеспечивает эффективную работу по формированию коммуни-

кативных умений и навыков современного педагога, изучение од-

носоставных предложений и их функционального наполнения  
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формами глаголов и процессуальных фразеологизмов обосно-

вано требованием развития филологически эрудированной, ода-

рённой личности, способной выразить все необходимые оттенки 

смысла на русском литературном языке. 

Ключевые слова: синтаксис; односоставные предложения; 

обобщенно-личные предложения; процессуальный фразеологизм. 

Основные положения: 

– определены основные этапы изучения обобщенно-лич-

ного предложения; предложены авторские материалы для изуче-

ния данной темы в курсе современного русского языка студентов 

бакалавриата; 

– представлены формы сказуемых, выраженных процессу-

альными фразеологизмами, в обобщенно-личном предложении, 

типы заданий, направленных на формирование речевой и комму-

никативной компетенции выпускников педагогического вуза; 

– как одна из основных для изучения сказуемого в обоб-

щенно-личном предложении в вузе определена проблема спосо-

бов выражения главного члена, соотношения в этой функции про-

цессуальных фразеологизмов с глаголами в семантическом и 

грамматическом отношениях;  

– рассмотрены лингводидактические возможности исполь-

зования фразеологического материала как источника изучения 

синтаксиса простого предложения; обоснована целесообразность 

введения его в лингводидактику. 

1 Введение (Introduction) 

Односоставные обобщенно-личные предложения, их при-

рода не раз становились  объектом внимания лингвистов [1–9]. 

На наш взгляд, недостаточно изучены особенности функциони-

рования процессуальных фразеологизмов в качестве предикатов 
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обобщенно-личных предложений. Этот способ выражения ска-

зуемого в данном типе односоставных предложений не представ-

лен в дидактических материалах, рекомендуемых при изучении 

синтаксиса. Традиционно изучение структуры и семантики обоб-

щенно-личных предложений иллюстрируется примерами паре-

миологического фонда русского языка: пословицами, поговор-

ками, афористическими выражениями [5, 12]. Фразеологические 

единицы также являются ценным лингводидактическим матери-

алом, так как, соотносясь практически со всеми областями жизни, 

не только способствуют расширению лингвистического кругозора 

обучаемых, развитию словарного запаса, погружению в народную 

культуру, воспитанию нравственных качеств при изучении род-

ного языка, но и позволяют работать с такими языковыми явле-

ниями и фактами, изучение которых на лексическом материале 

невозможно.  

Тема «Обобщенные предложения», изучаемая в школе и 

вузе, относится к одной из наиболее трудных синтаксических 

тем, так как, во-первых, до сих пор не определен статус этих пред-

ложений: проблему в методическом плане создает  вопрос о том, 

нужно ли выделять обобщенно-личные предложения как отдель-

ный тип односоставных предложений. И в научной, и в учебной 

литературе не дается  однозначного ответа на этот вопрос. Одни 

лингвисты считают, что нет достаточно веских оснований выде-

лять обобщенно-личные предложения в разряде односоставных, 

так как они не имеют своей синтаксической формы, своей струк-

турной схемы [1; 2]. Другие предлагают учитывать при квалифи-

кации односоставных предложений, особенно обобщенно-лич-

ных, не только структурные свойства, но и семантику [3; 4; 8; 10]. 

Во-вторых, обобщенно-личные предложения обладают 

большим количеством моделей, т. е. структурным разнообразием, 
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связанным с разными способами выражения главного члена, а 

также широким спектром модальных значений, которые конкре-

тизируют особую семантику всеобщности лица. 

В третьих, требует решения проблема разграничения фра-

зеологизированых обобщенно-личных предложений и обоб-

щенно-личных предложений с предикатом — фразеологической 

единицей. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В курсе синтаксиса рассматриваются разные способы и 

средства выражения предикативного центра предложения: синте-

тические и аналитические, лексемы и фразеологические единицы 

[7; 8]. 

Знакомясь с обобщенно-личными предложениями, студенты 

совершенствуют уже имеющиеся у них навыки анализа предика-

тивных единиц, полученные ранее, при изучении определенно-

личных и неопределенно-личных односоставных предложений. 

Это возможно посредством заданий на классификацию, квалифи-

кацию языковых единиц, нахождение соответствий и отличитель-

ных признаков. 

Студенты должны знать дифференциальные признаки 

обобщенно-личных предложений, уметь идентифицировать  про-

цессуальные фразеологизмы в потоке речи, владеть навыками вы-

членения в структуре сказуемого компонентов, выраженных про-

цессуальными фразеологизмами, навыками определения границ 

такого типа сказуемого в обобщенно-личном предложении.  

В рекомендованных для вузов учебных пособиях дидакти-

ческий материал по исследуемому вопросу отсутствует, поэтому 

авторы составили ряд упражнений, необходимых для изучения 

данной темы.  
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Все упражнения, предлагаемые для  работы со студентами, 

а также для самостоятельного выполнения, успешно апробиро-

ваны в процессе изучения курса «Современный русский язык» в 

Южно-Уральском государственном гуманитарно-педагогическом 

университете. 

3 Результаты (Results) 

Обобщенно-личные предложения обозначают действие (со-

стояние), которое  приписывается обобщенному деятелю или но-

сителю состояния и  не связывается с конкретным деятелем, а от-

носится к любому лицу, попавшему в определенную ситуацию, 

требующую совершения каких-либо типичных для этой ситуации 

действий, проявления типичных свойств или состояний. В пред-

ложениях этого типа сказуемое часто выражается  «процессуаль-

ными фразеологизмами, соотносимыми с глаголами в семантиче-

ском и грамматическом отношениях» [9; 10; 11].  

Первым этапом в изучении темы является знакомство сту-

дентов с общими вопросами теории односоставного предложе-

ния, в том числе обобщенно-личного. 

На последующих этапах студенты изучают такие конструк-

ции, в которых предикативный центр выражается процессуаль-

ными фразеологизмами. Примеры таких конструкций отсутствуют 

в учебниках и сборниках упражнений по синтаксису русского 

языка, однако при анализе такого материала у обучающихся воз-

никают определенные трудности, связанные с тем, что «процессу-

альные фразеологизмы являются, в отличие от глаголов, раздель-

нооформленными единицами с цельным номинативным значени-

ем» [6, 11], что создает проблему определения границ сказуемого. 

На обучение анализу структуры и квалификации предло-

жений направлено следующее упражнение: 

Упражнение 1. Найдите обобщенно-личные предложения 
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(самостоятельные и части сложных предложений), определите, 

чем выражен главный член: глаголом или процессуальным фра-

зеологизмом. Укажите форму лица, времени, наклонения: 

1. Если человека не знаешь, то его не хвали и не ругай 

(пословица). 2. ... в произвольной программе, кроме прыжков, 

различные вращения, комбинации скоростных шагов и множе-

ство других элементов, которые по полочкам сразу не разложишь 

(«Наука и жизнь»). 3. Как на тебя ни взглянешь, А воды все твои 

текут (И. Крылов). 4. Цвет и даже оттенок обивки таких предме-

тов определялся заказчиком — дело было важное, на самотек не 

пустишь (С. Еремеева). 5. Вот и смотришь сквозь пальцы, как вы-

носят из склада (А. Гладилин). 6. Но сколько ни води за нос наших 

дорогих россиян, они постепенно прозревают и сами отказыва-

ются от навязанных сомнительных подарков («Известия»). 7. Как 

ни бодрись, как ни ставь себя на пьедестал, но ведь нельзя же 

выносить таких мерзостей (П. Боборыкин). 8. Грибов ищут, по лесу 

рыщут (пословица). 9. А то, бывало, едешь мимо балочки, где 

есть кусты, и слышишь, как птица кому-то кричит: «Сплю! Сплю! 

Сплю!» (А. Чехов). 10. Ни сенокосилку, ни конные грабли, ни во-

локуши, ни телегу здесь в дело не пустишь — болотина (А. Ива-

нов). 11. В ком чаем, того и величаем (пословица). 12. От скуки 

бери дело в руки (пословица). 13. Виден край, да не дойдешь (за-

гадка). 14. Ношу их много лет, а счета им не знаю (загадка). 15. 

Нанизал бы тебя на ожерелья, да носил бы в воскресенье (по-

словица). 16. Шестнадцатилетнего парня в угол не поставишь, 

ремешком уму-разуму не поучишь (М. Халфина). 17. Вас поста-

вишь перед фактом, так вы сразу отключаетесь и ничего уже 

больше слушать не желаете (С. Самсонов). 18. Бывало, и слезу 

пустишь: не поздравил... Уже и солнце садится, день на исходе 

(Н. Мордюкова). 19. Мотива у дракона и категорически не про-

сматривается, как ни ломай голову (А. Бушков). 20. Нет, не по-

ставишь в один ряд уютные кафешантаны и величественный 
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замысел Петра .... (Д. Каралис). 21. А уж чтоб за Аношку кто по-

ехал — и в уме не держи!.. (А. Эртель).  

В обобщенно-личных предложениях наиболее продуктив-

ной формой главного члена является форма простого глагольного 

сказуемого. Это процессуальные фразеологизмы в форме второго 

лица единственного числа настоящего или будущего времени 

изъявительного наклонения. Сказуемое также выражается синте-

тическими формами второго лица единственного числа (реже 

множественного) повелительного наклонения: Вымогательство 

не вымогательство, а милиции только повод дай — найдет, за 

что взять (А. Слаповский). Формы повелительного наклонения, 

по нашим наблюдениям, наиболее частотны в придаточных усту-

пительных сложноподчиненных предложениях, в них они сопро-

вождаются союзными сочетаниями типа: 

сколько ни, сколько бы ни, когда ни, когда бы ни,  как ни, как бы 

ни, что ни, что бы ни 

и не имеют императивного значения: 

Как ни ломай голову, а объяснить такое решение можно только 

какими-то экономическими, может, рваческими, шкурными инте-

ресами (В. Ершов). 

Менее продуктивны  формы третьего лица множественного числа 

настоящего и будущего времени изъявительного наклонения. 

Конструкции с такой формой выражения сказуемого иногда 

называют неопределенно-обобщенными: по форме совпадая с не-

определенно-личными, они совмещают в себе значение обобще-

ния и неопределенности действующего лица. Формы глаголов и 

процессуальных фразеологизмов имеют в таких предложениях 

вневременное значение. 
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В других формах процессуальные фразеологизмы не упо-

требляются в обобщенно-личных предложениях, тогда как гла-

голы, особенно в пословицах, поговорках, загадках, реализуют 

практически все возможные формы (Своя воля: хочу — смеюсь, 

хочу — плачу; В ком чаем, того и величаем; Виден край, да не 

дойдешь; Называет другом, а обдирает кругом; По одежке 

встречают, по уму провожают; Рано взнуздал, да поздно вы-

ехал; Сеяли рожь, а косили лебеду; Сзади любил бы, а спереди 

убил бы). По мнению В. А. Лаврентьева, «в обобщённо-личных 

предложениях субъект обобщает значения всех трёх лиц, а гла-

гольная форма как бы «выпадает» из морфологического парадиг-

матического ряда. Иными словами, в обобщённо-личном предло-

жении противопоставление по лицу нейтрализуется» [6, 259]. 

Простое глагольное сказуемое может быть осложненным, 

например, повтором глагольного компонента фразеологизма, 

употреблением модальных частиц, лексически неполнозначных 

глаголов и т. п. (типы осложнений изучаются в теме «Простое 

глагольное сказуемое» и являются общими для предикатов, вы-

раженных как глаголами, так и процессуальными фразеологиз-

мами. 

Процессуальные фразеологизмы в обобщенно-личных пред-

ложениях могут быть компонентом составного глагольного ска-

зуемого, например, основной его частью: Один раз надуют, так пе-

рестанешь вообще в долг давать (А.Сарибан). Во вспомогательной 

части употребляются фазовые и модальные глаголы и процессу-

альные фразеологизмы в форме второго лица единственного числа 

настоящего или будущего времени изъявительного наклонения: 

Когда можешь убрать с дороги любого «ненужного человека», от-

швырнуть его, как мусор, не утруждая себя ни гуманностью, ни 

законностью — очень трудно этого не сделать (Н. Холмогорова). 



 

146 

 
 

Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

И
. 

Г
. 

К
а

за
ч
ук

, 
Н

. 
В

. 
Г

лу
хи

х 

Таким образом, в составном сказуемом процессуальные фразео-

логизмы могут использоваться как в основной части, и так и во 

вспомогательной. 

На формирование навыка квалификации компонентов ска-

зуемого направлено упражнение:  

Упражнение 2. Найдите обобщенно-личные предложения 

(самостоятельные и части сложных предложений), определите, 

чем выражен главный член: глаголом или процессуальным фра-

зеологизмом. Укажите тип сказуемого. Отметьте осложненные 

формы сказуемых: 

1. Так идешь, идешь, высматриваешь себе светлое пят-

нышко и надеешься на скорый выход из леса (М. Пришвин). 2. 

Начнешь такого на ум-разум наставлять, а он смотрит на тебя с 

обидной ленивой ухмылкой и явственно думает: «Дурак ты, ду-

рак ...» (Е. Лукин). 3. Хоть и не живешь вовсе, а выживаешь, как 

дикое зверье какое — прячешься ото всех на свете, боишься ока-

заться не в то время и не в том месте, мерзнешь и голодаешь, 

всегда молчишь и все терпишь (М. Ясинская). 4. Великолепно, 

когда имеешь возможность бесстрашно смотреть в свой зав-

трашний день и в завтрашний день твоей страны (В. Панова). 5. 

... Не можешь сам взять под полный контроль правительство, то-

гда не позволь и партнеру по коалиции сделать это (П. Шере-

мет). 6. Работаешь, работаешь, стягиваешься на хозяйство, 

подрос сын — справь на службу, пришел со службы, жени, если 

не женат до службы, отдели, построй хату, одним словом,  по-

ставь на хозяйство (Е. Якименко). 7. Только начнешь терять со-

знание, он тогда приоткрывает ладонь, чтобы глотнул воздуха, и 

снова перекрывает дыхание (М. Шишкин).  

Поскольку форма выражения сказуемого в некоторых ти-

пах односоставных предложений может совпадать, возникают 
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трудности при квалификации последних. Трудные случаи разгра-

ничения односоставных предложений (определенно-личных и 

обобщенно-личных), содержащих в качестве предиката процес-

суальный фразеологизм, представлены в упражнении 3. 

Упражнение 3. Определите тип односоставных предложе-

ний. Разграничьте определенно-личные и обобщенно-личные 

предложения. Аргументируйте свой ответ. Определите способ 

выражения сказуемого: 

1. Скинешь пиджак, вдохнешь, насколько позволит грудь, 

жаркий, напитавшийся запахом трав воздух — и поймешь, что 

пришло лето (А. Русов). 2. Когда идешь по такой дороге, то отда-

ешь должное каждому усилию (И. Купцов). 3. Из соломы не по-

строишь башни Эйфеля, руками двух рабочих не пустишь в ход 

ротационную машину (А. Чаянов). 4. — Пустим в ход опять 

взрывчатый материал, — сказал Лаплас (К. Циолковский). 5. Раз-

валившийся дом не подопрешь одним кирпичом (пословица). 6. 

Как ни жми булыжник, никогда из него не потечет вода (посло-

вица). 7. Откуда идете и по какой надобности? (К. Паустовский). 

8. Разве с кем поговоришь с посторонним про свое горе; попла-

чешь, душу отведешь, только и всего (А. Островский). 9. Радует 

одно — предстоящее пересечение Аляски от Анкориджа до 

Прудо-Бея на берегу моря Бофорта. Вот уж поботанизирую, от-

веду душу (А. Галанин). 10. Улыбнись, подруженька, Улыбнись, 

ровесница, Пусть метель закружится И печаль развеется (В. Ла-

зарев). 11. Возьми на себя хотя бы мост, а я в долгу не останусь 

(С. Таранов). 12. Наследство Троллейбуса пока не разбазари-

вай, все возьми на учет (В. Дудинцев). 13. У этих очков есть осо-

бое свойство: увидишь сквозь них бескорыстье геройства (Л. Та-

тьяничева). 14. Не знала, что так заскучаю о дальнем своем 

далеке (Л. Татьяничева). 15. Изведав горечь укоризны, обид, 

ошибок, мелких драм, учитесь радоваться жизни, ее обыденным  
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дарам! (Л. Татьяничева). 16. Ни посоришь, ни пыль в глаза не 

пустишь, да и не отмоешь толком − не с зарплаты же бюджетника 

(В. Степанычев). 17. Сейчас потратишься — всем пустишь пыль 

в глаза, создашь хорошее впечатление! (Д. Корецкий).  

Основным значением обобщенно-личных предложений яв-

ляется образное выражение общих суждений, обобщенного кол-

лективного жизненного опыта. 

Формами наклонений процессуальных фразеологизмов со-

здается общее модальное значение реальности или ирреальности, 

которое конкретизируется в предложении частными модальными 

значениями.  

По семантике обобщенно-личные предложения делятся на 

две группы. Первая группа предложений имеет модальную се-

мантику. Во второй группе для выражения житейской мудрости 

используются предикаты с императивными  значениями назида-

ния, наказа, совета, рекомендации. 

В обобщенно-личных предложениях с процессуальными 

фразеологизмами в функции возможны значения: невозможно-

сти; неизбежности; нецелесообразности; долженствования; воз-

можности действия в будущем при наличии определенных усло-

вий; самого условия, при котором может осуществиться или не 

осуществляться какое-либо действие; повторяемости действия в 

прошлом; отстраненного от говорящего действия; значение со-

вета, наказа, назидания. 

В обобщенно-личных предложениях смысловой акцент пе-

реносится на само действие, но оно представляется не реально 

производимым в настоящем времени, а постоянным, характер-

ным для определенных ситуаций и оформляется как обращение, 

адресованное вообще всем или широкой группе субъектов. Такие 

предложения служат для обобщенного представления мыслей 
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и чувств, которые при описываемых обстоятельствах проявля-

ются у всех. 

Материал следующего упражнения поможет в тренировке 

определения частных модельных значений обобщенно-личных 

предложений. 

Упражнение 4. Определите значения приведенных обоб-

щенно-личных предложений с предикатом процессуальным фра-

зеологизмом (невозможности, неизбежности, нецелесообразно-

сти, повторяемости действия в прошлом, долженствования, 

условной возможности, совета, назидания): 

1. Не можешь сам взять под полный контроль правитель-

ство, тогда не позволь и партнеру по коалиции сделать это (П. Ше-

ремет). 2. ... ты на своей шкуре почувствуешь, что такое юриди-

ческая тенденциозность, — вот тогда начнешь подвергать все 

сомнению (Ю. Даниэль). 3. Конечно, кариес по опасности не поста-

вишь в один ряд с инфарктом, но зато по распространенности ... 

(«Химия и жизнь»). 4. Когда посмотришь, до чего довела просто-

народье русская интеллигенция-бюрократия, то невольно, за ред-

кими исключениями, всю ее справедливо поставишь в кавычки 

(А. Жиркевич). 5. Неправильно руку вначале поставишь — потом 

за всю жизнь переучиться не сможешь (В. Ланг). 6. Этого мало; 

бывало, пустишь в ход все поставы да велишь глаза закрыть, 

чтоб не испугаться ... (А. Вельтман). 7. Не встречайте с ходу в 

штыки непривычные слова. необъяснимые поступки ваших дру-

зей и недругов (И. Светловский). 8. А по нашему, старому пове-

рью,  от мужа-героя и скромное словцо мимо ушей пропустишь и 

толчок стерпишь: для молодца все нипочем, а уж от негодного-

то труса, ленивца... сохрани Господи!.. (И. Скобелев). 

Трудными для студентов традиционно  остаются предло-

жения со сказуемыми, выраженными омонимичными единицами:  
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фразеологизмами и совпадающими с ними по форме нефразеоло-

гическими конструкциями. Невнимание к таким фактам часто 

имеет следствием ошибки в  определении типов предложений и 

способов выражения сказуемых. Так, например, первая часть кон-

струкции: У нас бывало на корвете только ляжешь и закро-

ешь глаза, как кричат: «Боцмана наверх» (В. Арсеньев) является 

обобщенно-личным предложением с простым глагольным сказу-

емым, выраженным глаголом закроешь ('сомкнешь что-либо рас-

крытое') 2-го лица единственного числа будущего времени изъ-

явительного наклонения. В предложении: Петька, если и сейчас 

глаза закроешь, то снова ничего не увидишь (Е. Завершнева) 

сказуемое в придаточной части выражено так же, как и в предыду-

щем примере, но это уже определенно-личное предложение, так 

как названо действие определенного, конкретного лица, известного 

из диалога, к тому же еще и названного с помощью обращения. 

Придаточная часть сложного предложения: (Да нет, дело не в этом). 

И не в том даже, что он немец, офицер вражеской армии ..., хотя 

и на этот факт тоже не закроешь глаза (Ю. Слепухин) является 

обобщено-личным предложением с простым глагольным сказуе-

мым, выраженным не глаголом закроешь, а фразеологической 

единицей — процессуальным фразеологизмом не закроешь глаза 

('намеренно не обратишь внимания, не заметишь чего-либо важ-

ного, значимого') 2-го лица единственного числа будущего вре-

мени изъявительного наклонения.  

Упражнение 5. Найдите предложения, в которых сказуе-

мое выражено процессуальными фразеологизмами и омонимич-

ными им свободными словосочетаниями. Проанализируйте струк-

туру сказуемого: 

1. Поутру он, не особо разбирая, нанял скверный, в коро-

стах облезлой вохры, нумер, но уснуть толком не вышло: кровать, 
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едва закроешь глаза, принималась качаться и считать ухабы, 

будто почтовая карета (А. Кузьменков). 2. Каков ты с первого 

взгляда, таким и будешь, пока не закроешь глаза в последний 

раз (С. Шаргунов). 3. Да нет, дело не в этом. И не в том даже, что 

он немец, офицер вражеской армии… хотя и на этот факт тоже 

не закроешь глаза (Ю. Слепухин). 4. — А тетку поставь на место, 

и все, — посоветовал Васька (В. Панова). 5. — Куда ты понесла 

радио? Поставь на место! (К. Чуковский). 6. Такие же лопоухие, 

кривоногие, любого из них посади на место Чонкина, Чонкина по-

ставь на его место — ничего не изменится (В. Войнович). 7. Наря-

дим в рванье, вымажем грязью, свяжем руки и будем водить на 

веревочке ... (А. Белянин). 8. Привстань, деда ждет нас. Протяни 

руку в рукавчик (П. Санаев). 9. [Кукольник (муж)] Уйди в тот мир, 

где до сих пор звучат терцины божественного Аллигиери, про-

тяни руку великому Франческо! (М. Булгаков). 10. Это был огром-

ный закром природы — не ленись, протяни руку! (В. Песков). 

4 Обсуждение (Discussion) 

Активные и дискуссионные вопросы современного русского 

синтаксиса — объект внимания теоретического и практического 

языкознания [13–15]. Изучение обобщенно-личных предложений 

с предикативным центром, выраженным фразеологизмами, спо-

собствует формированию навыков анализа различных синтакси-

ческих конструкций, в том числе переходных и пограничных. Со-

ставленные с учетом программы по современному русскому языку 

и апробированные на практике упражнения подтвердили эффек-

тивность выбранных заданий при усвоении темы «Обобщенно-

личные односоставные предложения» Сочетание лексико-фразео-

логического и грамматического материала способствует система-

тизации знаний обучающихся о едином национальном языке. 
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5 Заключение (Conclusion) 

Синтаксис русского языка отражает современные тенден-

ции в способах репрезентации мысли. Любые изменения в ком-

муникации вызывают структурные и формальные трансформации 

оформления предложения как смыслового целого. Перспектива 

изучения темы «Обобщенно-личные предложения» видится в об-

ращении к коммуникативным функциям данных конструкций, к 

вариативности их содержания и конструктивных особенностей. 

Подобранный к теме «Обобщенно-личные предложения» дидак-

тический материал, представляющий различные способы выра-

жения главного члена в данном типе односоставных предложений, 

прежде всего посредством фразеологических единиц русского 

языка, обеспечивает эффективную работу по формированию ком-

муникативных умений и навыков современного педагога. Разви-

тие коммуникативной компетентности педагога необходимо в 

устном и письменном общении, деловой переписке, делопроиз-

водстве и решении повседневных коммуникативных задач. Осво-

ение данных конструкций и активное их использование в речи 

обусловлено языковыми и коммуникативными особенностями 

обобщенно-личных предложений, главное назначение которых 

передавать обобщенное представление мыслей и чувств, прояв-

ляющихся при описываемых обстоятельствах у всех, восприни-

маемых говорящими в качестве всеобщих, обязательных, так как 

они обусловлены объективной реальностью множества сходных 

ситуаций. Изучение односоставных предложений как конструк-

ций, востребованных в коммуникативных ситуациях, и их функ-

ционального наполнения формами глаголов и процессуальных 

фразеологизмов  обосновано требованием развития филологиче-

ски эрудированной, одарённой личности, способной выразить все 

необходимые оттенки смысла на русском литературном языке. 
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GENERALIZED-PERSONAL SENTENCES 

AS LINGUODIDACTIC MATERIAL FOR STUDYING 

SYNTAX AT SCHOOL AND UNIVERSITY 

Abstract 

Introduction. The study of Russian syntax at school and 

university is primarily aimed at the formation of speech compe-

tence, which corresponds to the anthropocentric approach that 

defines the trends of modern linguistics. The communicative 

component of the process of teaching Russian syntax implies the 

inclusion of all ways of author's thought. Invoking the contro-

versial issue — the status of generalized-personal sentences as 

an independent structural-semantic type is necessary in the pro-

cess of teaching Russian language in secondary and higher 

schools. The article is aimed at presenting the possibilities of 

effective study of generalized-personal sentences at school and 

university and arguing the necessity of introducing examples of 

phraseological fund into the pool of analyzed units.  

Materials and methods. The main research methods are 

the analysis of scientific literature on Russian syntax, systema-

tization of work experience in higher school, pedagogical obser-

vation. The exercises for studying generalized-personal sen-

tences with procedural phraseological unit as the main member 

used in this article contain examples of such constructions in 

fiction texts, which expand the students' understanding of the 

use of generalized-personal sentences in different genres and 

demonstrate the functional possibilities of these units. 

Results. The article presents the experience of modern 

Russian language teachers in the study of syntax at the Faculty 

of Philology. The tested exercises are aimed at revealing the 
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structure, functions and semantics of generalized-personal sen-

tences, as well as the qualification of individual constructions.   

Discussion. The article shows the ways of analyzing the 

predicative center of a generalized-personal sentence containing 

a procedural phraseological unit. The material of such analysis  

allows solving logical and systemic problems in the teaching 

course of Russian language. 

Conclusion. The authors concluded that the didactic ma-

terial generalized-personal sentences, that includes units of the 

phraseological fund of the Russian language, provides the effec-

tiveness of developing the communicative skills of a modern 

teacher. The study of one-member sentences and their functional 

filling with verb forms and procedural phraseological units is 

based on the requirement of the development of philologically 

erudite, gifted personality, able to express all the necessary 

shades of meaning in the Russian literary language.   

Keywords: Syntax; One-member sentences; Generalized-

personal sentences; Procedural phraseological unit.  

Highlights:  

The article determines the main stages of studying the 

generalized-personal sentence and offers the author's materials 

for studying this topic in the course of modern Russian language 

of bachelor degree program; 

The author provides the forms of predicate expressed by 

procedural phraseological units in a generalized-personal sen-

tence and gives the tasks aimed at the formation of speech and 

communicative competence of graduates of a pedagogical uni-

versity; 

The article defines the problem of ways of expressing the 

main member and correlation of procedural phraseological units 
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with verbs in semantic and grammatical relations in this func-

tion as one of the main problems for studying the predicate in a 

generalized-personal sentence in higher education institutions;  

It considers the linguodidactic possibilities of using phra-

seological material as a source of studying the syntax of a simple 

sentence and proves the expediency of its introduction into lin-

guodidactics. 
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ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация  

Введение. В статье предложены пути повышения функци-

ональной математической грамотности младших школьников, в 

том числе внедрение учебно-практических задач в образователь-

ный процесс по математике, выполнение младшими школьни-

ками проектов математической направленности. Одним из 

направлений может стать формирование готовности будущих 

учителей к процессу совершенствования функциональной мате-

матической грамотности обучающихся. Цель исследования — 

определить и детерминировать современное состояние проблемы 

готовности будущего учителя к повышению функциональной ма-

тематической грамотности младших школьников. 
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Материалы и методы. Материалом исследования явился 

процесс определения готовности будущих учителей начальных 

классов к повышению функциональной математической грамот-

ности младших школьников. Были использованы современные 

правовые источники и актуальная научная литература. С целью 

получения объективной информации было организовано аноним-

ное анкетирование будущих учителей начальных классов. 

Результаты. Результативность организации процесса по-

вышения функциональной математической грамотности млад-

ших школьников обеспечивается такими направлениями, как 

подбор и решение учебно-практических задач по математике, ре-

ализация младшими школьниками проектов математической 

направленности, подготовка мотивированных педагогов, владею-

щих инструментами формирования функциональной математи-

ческой грамотности. По результатам анонимного анкетирования 

студентов четвертого курса бакалавриата выявлена необходи-

мость к отбору содержания учебного материала по математике, 

основанного на жизненных ситуациях, и его реализации в началь-

ной школе на уроках математики и во внеурочной деятельности 

математической направленности с учетом наиболее результатив-

ных технологий и приемов, включающих младших школьников в 

деятельность или действие. 

Обсуждение. В статье отмечается, что будущие педагоги 

начального общего образования заинтересованы в осуществле-

нии процесса формирования функциональной математической 

грамотности младших школьников. Подчеркивается, что опро-

шенные имеют представление о рассматриваемом явлении, но не 

владеют практическими навыками в области самостоятельного 

проектирования учебно-практических заданий, нацеленных на 

достижение этого процесса. Происходит выбор технологий, в 
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наибольшей степени содействующих формированию функцио-

нальной математической грамотности у младших школьников. 

Вместе с тем, отмечаются трудности в реализации способов фор-

мирования данного вида грамотности в связи с отсутствием 

опыта практической деятельности. 

Заключение. Для решения проблемы исследования целесо-

образно формировать у младших школьников умение решать 

учебно-практические задачи, потребность применять математику 

в повседневных ситуациях. Это возможно при выполнении обу-

чающимися проектов математической направленности. Будущие 

учителя начальных классов должны быть готовы к совершенство-

ванию функциональной математической грамотности учеников. 

Содействовать формированию готовности может проведение олим-

пиад по практической математике, а также выполнение соответст-

вующих заданий в процессе учебных и производственных практик, 

научно-исследовательских проектов по данному направлению. 

Ключевые слова: начальное общее образование; повыше-

ние функциональной математической грамотности; готовность к 

формированию функциональной математической грамотности. 

Основные положения: 

– определены пути совершенствования функциональной 

математической грамотности обучающихся начальной школы; 

– описано смысловое наполнение компонентов готовности 

будущего педагога начального общего образования к формирова-

нию функциональной математической грамотности младших 

школьников. 

1 Введение (Introduction) 

Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

РФ № 372 от 18 мая 2023 г., содержит, в ряду прочего, Федеральную 
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рабочую программу по учебному предмету «Математика». Среди 

ее целей — «... формирование функциональной математической 

грамотности обучающегося, которая характеризуется наличием у 

него опыта решения учебно-познавательных и учебно-практичес-

ких задач, построенных на понимании и применении математи-

ческих отношений («часть-целое», «больше-меньше», «равно-не-

равно», «порядок»), смысла арифметических действий, зависимо-

стей (работа, движение, продолжительность события) ...». 

В ходе изучения исследуемого педагогического процесса 

авторы приняли во внимание работы, отражающие содержание 

функциональной математической грамотности как актуального 

образовательного результата [1; 2; 3], характеристики, техноло-

гии и подходы к формированию рассматриваемого явления (Со-

временные образовательные технологии в школьном обучении 

математике / А. В. Молокова [и др.]. Новосибирск : Изд-во НИП-

КиПРО, 2018. 163 с.) [4; 5; 6; 7]. 

Отдельного внимания заслужили работы, посвященные го-

товности будущего учителя к формированию функциональной 

грамотности обучающихся (Гнатышина Е. В., Касаткина Н. С., 

Шкитина Н. С. Технологии развития критического мышления как 

средство формирования функциональной грамотности студен-

тов педагогических вузов // Вестник Южно-Уральского государ-

ственного гуманитарно-педагогического университета. 2023. № 6 

(178). С. 73–92). В статье ряда исследователей установлены кри-

терии для оценки качества профессионально-ориентированных 

заданий, позволяющие диагностировать сформированность ком-

петенций будущих педагогов [8]. В работе О. В. Тумашевой вы-

делены основные направления педагогической деятельности, 

ориентированной на формирование функциональной грамотнос-

ти обучающихся средствами отдельных предметных областей [9]. 
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Стоит отметить, что исследования указанных выше авторов не 

изучают деятельность учителя начальных классов. 

Однако теоретические и практические аспекты проблемы 

повышения функциональной математической грамотности млад-

ших школьников недостаточно проработаны. Учитель должен за-

действовать в образовательном процессе учебный материал, ос-

нованный на реальных жизненных ситуациях, и использовать его 

в начальной школе на уроках математики и во внеурочной дея-

тельности математической направленности с учетом наиболее ре-

зультативных технологий и приемов, включающих младших 

школьников в деятельность или действие.  

Путями повышения функциональной математической гра-

мотности обучающихся начальной школы могут стать следую-

щие направления: внедрение учебно-практических задач в обра-

зовательный процесс по математике, выполнение младшими 

школьниками проектов математической направленности, форми-

рование готовности будущих учителей к повышению функцио-

нальной математической грамотности младших школьников. 

Под учебно-практическими задачами понимаются учеб-

ные задания, моделирующие реальные жизненные ситуации и 

требующие применения математических знаний и умений в прак-

тической деятельности. 

Приведем примеры таких учебно-практических задач, свя-

занных с использованием календаря: 

Задача «Подарок»: 

Кате на Новый год родители подарили щенка. Каждую не-

делю щенок съедает полную упаковку с кормом. Сколько таких 

упаковок с кормом понадобится для кормления щенка с 8 января 

по 4 февраля 2024 года включительно? Рассмотри календарь 

(приводится календарь 2024 года) и отметь верный ответ из 
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предложенных (одна упаковка; две упаковки; три упаковки; че-

тыре упаковки). 

Задача «Деревня»: 

Третьеклассник Матвей в выходные дни часто ездит в 

гости к бабушке, которая живёт в деревне рядом с городом Аша 

(Челябинская область).  Автобусы из Челябинска до деревни хо-

дят только по чётным числам, а из деревни до Челябинска – по 

нечетным. Изучи календарь на март 2024 года. В какие дни марта 

Матвей с мамой смогут съездить к бабушке, если из города им 

нужно выехать в субботу, а вернуться в воскресенье? Запиши в 

ответе субботние дни. 

Другим направлением повышения функциональной мате-

матической грамотности является выполнение младшими школь-

никами проектов математической направленности. Приведем 

примеры тем таких проектов: «Математика в ремонте», «Матема-

тика на кухне», «Математика в магазине», «Самое энергоэффек-

тивное меню семьи на неделю», «Геометрия в жизни», «Взаимо-

связь математики и самбо», «Математика и футбол — 

составляющие успеха», «Четыре стены и потолок» и др. При ра-

боте над проектом обучающиеся знакомятся со взаимосвязью ма-

тематики и прикладными аспектами жизни, тем самым реализу-

ется один из классических дидактических принципов — связи 

обучения с жизнью. 

По нашему мнению, наиболее важным и вместе с тем 

наименее разработанным является направление, связанное с под-

готовкой будущих учителей к рассматриваемому процессу. Цель 

исследования — определить и детерминировать современное со-

стояние проблемы готовности будущего учителя к повышению 

функциональной математической грамотности младших школь-

ников. 
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2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Готовность педагога к формированию функциональной 

грамотности — это комплексная интегративная компетенция, 

включающая: 

– когнитивные ресурсы: глубокое понимание сущности 

функциональной грамотности, знание современных требований к 

образовательным результатам, владение методами диагностики и 

оценки функциональной грамотности обучающихся; 

– технологические ресурсы: владение методиками и техно-

логиями обучения, направленными на формирование функцио-

нальной грамотности, а также умение проектировать и реализо-

вывать образовательные программы с учетом требований ФГОС; 

– личностные качества: мотивация к работе по формирова-

нию функциональной грамотности, стремление к саморазвитию 

и профессиональному совершенствованию, рефлексия своей дея-

тельности. 

Помимо основных показателей, перечисленных выше, к важ-

ным аспектам готовности педагога также относятся: использова-

ние цифровых инструментов и ресурсов для формирования функ-

циональной грамотности, сотрудничество с другими педагогами 

(участие в методических объединениях, разработка совместных 

проектов, обмен опытом), повышение квалификации (регулярное 

участие в семинарах, вебинарах по вопросам формирования 

функциональной грамотности). 

Готовность будущего педагога начального общего образо-

вания к формированию функциональной математической грамот-

ности младших школьников понимается нами как совокупность 

профессионально обусловленных требований к специалисту, кото-

рые подразумевают наличие мотивов, знаний, умений, опыта при-

менения и осознанного отношения к отбору содержания учебного 
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материала по математике, основанного на реальных жизненных 

ситуациях, и его реализации в начальной школе на уроках мате-

матики и во внеурочной деятельности математической направлен-

ности с учетом наиболее результативных технологий и приемов, 

включающих младших школьников в деятельность. Представим 

компоненты готовности будущего педагога начальной школы к 

формированию функциональной математической грамотности 

младших школьников. 

Мотивационный компонент отражает положительный 

настрой, интерес, стремление к формированию функциональной 

математической грамотности младших школьников. 

Когнитивный компонент подразумевает наличие представ-

лений о сущности и содержании компонентов функциональной 

математической грамотности младших школьников и о характе-

ристиках (условиях) процесса ее формирования, о типах и спосо-

бах решения учебно-практических заданий по математике. 

Операционно-деятельностный компонент означает орга-

низацию деятельности в целом и ее отдельных составляющих при 

выборе и использовании педагогических технологий, учебно-

практических заданий для формирования функциональной мате-

матической грамотности младших школьников. 

Оценочно-рефлексивный компонент предполагает объек-

тивное оценивание своего профессионального уровня, расшире-

ние представлений о возможных направлениях формирования 

функциональной математической грамотности младших школь-

ников (технологическое, содержательное и др.). 

3 Результаты (Results) 

В анонимном опросе по выявлению всех компонентов ис-

следуемой готовности приняли участие 39 студентов 4 курса фа-

культета подготовки учителей начальных классов ФГБОУ ВО 
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«Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 

университет», обучающихся по программам бакалавриата по 

направлению «Педагогическое образование». Отметим, что сту-

денты, обучающиеся по профилям «Начальное образование. 

Управление начальным образованием» (далее – первая группа), 

изучили дисциплину «Формирование функциональной грамотно-

сти младших школьников», включающую тему «Особенности 

формирования функциональной математической грамотности 

младших школьников» в объеме 8 часов. У студентов, обучаю-

щихся по профилям «Начальное образование. Английский язык», 

«Начальное образование. Дошкольное образование» (далее — 

вторая группа), такой дисциплины в учебном плане не было.  

По результатам обработки проведенного анкетирования 

выяснилось, что имеют представление о функциональной мате-

матической грамотности младших школьников и ее содержании 

100 % опрошенных в первой группе и лишь 50 % во второй 

группе. Верно указали перечень компонентов исследуемого явле-

ния 66,7 % рес-пондентов первой группы и 62,5 % второй. Говоря 

о формировании функциональной математической грамотности 

младших школь-ников, 93,3 % респондентов первой группы от-

метили актуальность указанной проблемы, в то время как во вто-

рой группе с этим согласились 75 % четверокурсников, а 25 % 

затруднились ответить.  

Наиболее важными характеристиками рассматриваемого 

процесса студенты первой группы назвали умение решать учеб-

ные и практические задачи (73,3 %), формирование метапредмет-

ных умений (66,7 %), дифференцированный характер заданий 

(46,7 %). Во второй группе предпочтения распределились следу-

ющим образом: умение решать учебные и практические задачи 

(91,7 %), включение обучающихся в деятельность или действие 
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(54,2 %), формирование метапредметных умений (41,7 %). 

Первая группа допустила меньшее количество ошибок в 

установлении соответствия между конкретными учебно-практи-

ческими задачами и типами заданий на формирование функцио-

нальной математической грамотности младших школьников. Без 

ошибок справились с указанным заданием в первой группе 6,7 %, 

во второй — 4,2 %. 

Готовы к формированию функциональной математиче-

ской грамотности младших школьников на уроках в рамках учеб-

ной деятельности (по предмету «Математика») и во внеурочной 

деятельности в первой группе — 46,7 %, во второй группе — 16,7 %; 

не готовы в первой группе 6,7 % опрошенных, во второй группе — 

20,8 % респондентов. 

Готовы самостоятельно проектировать (разрабатывать, соз-

давать) задания по математике для формирования у младших 

школьников функциональной грамотности в первой группе 33,3 % 

студентов, во второй группе — 16,7 % бакалавров. 

На вопрос о педагогических технологиях, в наибольшей 

степени содействующих формированию функциональной мате-

матической грамотности у младших школьников, ответы распре-

делились следующим образом: в первой группе лидирующее ме-

сто заняла проектная технология (66,7 %), далее идет технология 

развития критического мышления через чтение и письмо (53,3 %); 

а во второй группе на первом месте оказалась технология интер-

активных математических экскурсий (70,8 %), на втором – иссле-

довательская технология (58,3 %).  

93,3 % опрошенных в первой группе ощущают необходи-

мость в повышении уровня компетентности в области формиро-

вания функциональной математической грамотности у младших 

школьников; во второй группе их процент составил 70,8 %. 
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4 Обсуждение (Discussion) 

Отметим, что многие будущие педагоги указывают на ак-

туальность проблемы, но к формированию функциональной ма-

тематической грамотности младших школьников на уроках мате-

матики и во внеурочной деятельности готова в первой группе 

только половина опрошенных студентов, во второй группе — ше-

стая часть респондентов. Абсолютное большинство студентов 

первой группы и половина студентов второй группы понимают 

сущность функциональной математической грамотности, больше 

половины опрошен-ных в обеих группах верно определяют ее со-

став, что свидетельствует о сформированном когнитивном ком-

поненте готовности. Однако наблюдается затруднение в установ-

лении респондентами соответствия между конкретными учебно-

практическими задачами и типами заданий на формирование 

функциональной математической грамотности младших школь-

ников. К самостоятельной разработке подобных заданий готова 

только треть студентов первой группы и шестая часть бакалавров 

второй группы, то есть операционно-деятельностный компонент 

исследуемой готовности сформирован у студентов в значительно 

меньшей степени, чем когнитивный. 

Отмечая степень готовности по мотивационному компо-

ненту, стоит сказать, что она совпадает с уровнем сформирован-

ности оценочно-рефлексивного компонента: количество студен-

тов в обеих группах, имеющих положительный настрой, интерес 

и стремление к формированию функциональной математической 

грамотности младших школьников, коррелирует с количеством 

чет-верокурсников, объективно оценивающих свой профессио-

нальный уровень в отношении исследуемого процесса и имею-

щих потребность в расширении представлений о его возможных 

направлениях. 

5 Заключение (Conclusion) 
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Совершенствование функциональной математической гра-

мотности обучающихся начальной школы возможно в ходе внед-

рения учебно-практических задач в образовательный процесс по 

математике, выполнения младшими школьниками проектов ма-

тематической направленности, а также формирования готовности 

будущих учителей к повышению функциональной математиче-

ской грамотности младших школьников. 

Подготовка будущих учителей к формированию функцио-

нальной математической грамотности младших школьников 

предполагает систему обучающих действий с использованием ре-

сурсов образовательной среды, которые обеспечивают формиро-

вание совокупности профессионально обусловленных требова-

ний к педагогу в области отбора содержания учебного материала 

по математике, основанного на реальных жизненных ситуациях, 

и его реализации в начальной школе на уроках математики и во 

внеурочной деятельности математической направленности с уче-

том наиболее результативных технологий и приемов, включаю-

щих младших школьников в деятельность или действие. Прове-

денное анкетирование показало, что многие будущие учителя 

имеют представление о функциональной математической грамот-

ности младших школьников и о способах ее формирования в об-

разовательном процессе, вместе с тем отмечая трудности в их ре-

ализации, что свидетельствует об отсутствии опыта практической 

деятельности в этом направлении. В связи с этим представляется 

целесообразным готовить студентов — будущих учителей — к 

формированию функциональной математической грамотности 

младших школьников средствами учебного предмета «Матема-

тика» и внеурочной деятельности математической направленнос-

ти в ходе написания курсовых проектов и выпускных квалифика-

ционных работ; проведения олимпиад по практической матема-

тике. 
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WAYS TO INCREASE THE FUNCTIONAL 

MATHEMATICAL LITERACY 

OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN 

Abstract 

Introduction. The article suggests ways to increase the 

functional mathematical literacy of junior schoolchildren, in-

cluding the introduction of educational and practical tasks into 

the educational process in mathematics, and the implementation 

of mathematical projects by junior schoolchildren. One of the 

directions could be the formation of the readiness of future 

teachers for the process of improving the functional mathemat-

ical literacy of students. The purpose of the study is to determine 

the current state of the problem of the future teacher’s readiness 

to improve the functional mathematical literacy of junior 

schoolchildren. 

Materials and methods. The research material was the pro-

cess of determining the readiness of future primary school tea-

chers to improve the functional mathematical literacy of junior 

schoolchildren. Modern legal sources and current scientific litera-

ture were used. In order to obtain objective information, an anon-

ymous survey of future primary school teachers was organized.  
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Results. The effectiveness of organizing the process of 

increasing the functional mathematical literacy of junior school-

children is ensured by such areas as the selection and solution 

of educational and practical problems in mathematics, the im-

plementation of mathematical projects by junior schoolchildren, 

and the training of motivated teachers who know the tools for 

developing functional mathematical literacy. Based on the re-

sults of an anonymous survey of fourth-year undergraduate stu-

dents, the need was identified for selecting the content of edu-

cational material in mathematics, based on life situations, and 

its implementation in primary school in Mathematics lessons 

and in extracurricular activities of a mathematical orientation, 

taking into account the most effective technologies and tech-

niques that include junior schoolchildren in activity or action.  

Discussion. The article notes that future teachers of pri-

mary general education are interested in implementing the pro-

cess of developing functional mathematical literacy in junior 

schoolchildren. It is emphasized that the respondents have an 

idea of the phenomenon under consideration, but do not have 

practical skills in the field of independent design of educational 

and practical tasks aimed at achieving this process. There is a 

selection of technologies that most contribute to the formation 

of functional mathematical literacy in junior schoolchildren. At 

the same time, there are difficulties in implementing methods 

for developing this type of literacy due to the lack of practical 

experience. 

Conclusion. To solve the research problem, it is advisable 

to develop in junior schoolchildren the ability to solve educa-

tional and practical problems, the need to apply mathematics in 

everyday situations. This is possible when students complete 
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mathematical projects. Future primary school teachers must be 

prepared to improve students' functional mathematical literacy. 

Conducting olympiads in practical mathematics, as well as per-

forming relevant tasks during educational and industrial prac-

tices, and research projects in this area, can contribute to the 

formation of readiness. 

Keywords: Primary general education; Increasing func-

tional mathematical literacy; Readiness to develop functional 

mathematical literacy.  

Highlights:  

Ways to improve the functional mathematical literacy of 

junior schoolchildren have been identified;  

The semantic content of the components of the readiness 

of a future teacher of primary general education for the for-

mation of functional mathematical literacy of junior schoolchil-

dren is described. 
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МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ РУССКОМУ ЯЗЫКУ: 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ЭКЗАМЕН 

Аннотация  

Введение. Содержание данной статьи отражает актуальную 

проблему современного начального языкового образования и 

высшего образования в рамках освоения студентами методики 

обучения младших школьников русскому языку. Эта проблема 

обозначена с учетом современных целей, задач и принципов, обо-

значенных в содержании нормативно-правовой базы современной 

системы образования. Ее анализ позволил определить необходи-

мость изучения содержания работы по достижению компетенций, 

необходимых для организации обучения младших школьников 

русскому языку с учетом современных тенденций и особенностей 

жизни человека, государства и общества. 

Материалы и методы. С целью детального рассмотрения 

содержания методики обучения младших школьников русскому 

языку и освоению данной предметной области обучающимися 

выполнен анализ актуальной нормативной документации, рас-

смотрены точки зрения и исследовательские материалы ученых 
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и методистов на работу по достижению компетенций, необходи-

мых для организации обучения младших школьников русскому 

языку в условиях современных тенденций образовательного про-

цесса. Вследствие этого анализа выделены планируемые резуль-

таты по достижению методического блока содержания обучения 

русскому языку младших школьников, которые являются осно-

вой разработки содержания демонстрационного экзамена для бу-

дущих учителей начальных классов как основного способа отра-

жения достигнутых ими знаний, умений, навыков и погружения 

в максимально приближенный к реальному учебный процесс. 

Результаты. В качестве результатов исследовательской 

работы в области содержания работы по достижению компетен-

ций, необходимых для организации обучения младших школьни-

ков русскому языку в условиях современных тенденций образова-

тельного процесса, представлен анализ содержания официального 

сайта Министерства просвещения, где содержится информация о 

значимости и обязательности проведения демонстрационного эк-

замена. Путем анализа рабочих программ дисциплин и норма-

тивно-правовой документации представлена примерная структура 

экспертных листов, в которых отражаются показатели сформиро-

ванности тех или иных профессиональных компетенций, которые 

являются необходимыми для организации обучения младших 

школьников русскому языку в условиях современных тенденций 

образовательного процесса. Каждому показателю должен быть 

присвоен определенный балл. Далее представлена формулировка 

содержания заданий по методике русского языка. Первое задание 

представлено в виде проведения фрагмента урока русского языка 

по изучению новой темы, закреплению или др. Второе задание от-

ражает теоретическую часть и практико-ориентированную работу 

учителя начальных классов в виде методических материалов. 
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Обсуждение. В качестве обсуждения предлагаем содержа-

ние примерного ответа обучающегося на первое задание методи-

ческого блока — фрагмент урока по знакомству с новым языковым 

понятием. При этом для комиссии предоставляется документ с 

указанием фамилии, группы, формулировки задания, темы, класса, 

цели фрагмента урока, его задач (образовательная, развивающая, 

воспитывающая), планируемых (предметные, метапредметные и 

личностные) результатов, форм организации работы на уроке, кон-

троля и оценки, а также методов и приемов, которые будущий пе-

дагог предлагает реализовать при проведении фрагмента. Далее 

представляется таблица конспекта или технологической карты 

урока: в содержании статьи представлен только один пункт для 

образца и понимания примерного ответа. При организации ответа 

во время реального проведения демонстрационного экзамена — 

эта часть ответа на первое задание билета увеличивается до после-

дующих этапов. 

Заключение. Сделан вывод о том, насколько актуальна ра-

бота по подготовке и проведению демонстрационного экзамена 

среди обучающихся (будущих учителей начальных классов) при 

реализации работы по достижению компетенций, необходимых 

для организации обучения младших школьников русскому языку 

в условиях современных тенденций образовательного процесса. 

Определены примерные перспективы реализации данного направ-

ления в системе высшего и начального образования и обозначена 

актуальность и практикоориентированность данного вида деятель-

ности в рамках дисциплин методического блока. 

Ключевые слова: начальное образование; русский язык; 

методика обучения русскому языку; младшие школьники; демон-

страционный экзамен; вуз. 
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Основные положения: 

– в качестве проблем обучения младших школьников рус-

скому языку в рамках современной системы образования автор 

видит переосмысление системы подготовки будущих учителей 

начальных классов к реализации процесса обучения младших 

школьников русскому языку; 

– выделено обоснование необходимости проведения де-

монстрационного экзамена; 

– способами реализации процесса освоения будущими 

учителями начальных классов компетенций, необходимых для 

успешной реализации методики обучения младших школьников 

русскому языку, является процесс организации и реализации де-

монстрационного экзамена. 

1 Введение (Introduction) 

Современная система начального образования характери-

зуется подвижностью и целенаправленностью в отношении обу-

чающихся. Кроме этого, она ориентирована, в первую очередь, на 

интересы человека, общества и государства, поэтому основными 

принципами образовательной политики в Российской Федерации 

являются:  

– приоритет общечеловеческих ценностей, 

– право на развитие, 

– общедоступность образования,  

– адаптивность к потребностям и возможностям обучае-

мых [1].  

Соблюдение этих принципов должно реализовываться, 

начиная со ступени начального образования. Это связано с тем, 

что, приступая к учебной деятельности, ребенок начинает осваи-

вать новую социальную роль ученика. В связи с этим его инте-

ресы, возможности и потребности должны учитываться учителем 
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в рамках всех предметных областей. 

Одним из сложнейших для изучения в начальной школе 

является курс русского языка, так как в его содержании представ-

лена сложнейшая система правописания по сравнению с языками 

других народов. Например, слова пишутся не всегда так, как слы-

шатся: сложной является работа по обучению постановке орфо-

графической задачи. Если подробнее рассматривать содержание 

разделов, то можно отметить следующее: разделы синтаксиса и 

пунктуации представляют собой большое количество особенно-

стей при постановке знаков препинания: в рамках лексики и лек-

сикологии обогащение словарного запаса должно быть выстроено 

таким образом, чтобы учитель смог работать над формированием 

пассивного и активного словарного запаса: система развития речи 

представляет собой, кроме обучения созданию высказывания, 

преобразование текстов, написание текстов образцового харак-

тера, работу над преодолением речевых и неречевых ошибок раз-

личных типов и др. (Зиновьева Т. И., Трегубова Л. С., Курлыгина 

О. Е., Сильченкова Л. С. Методика обучения русскому языку в 

начальной школе. М, 2019. 255 с.). 

Кроме этого, важно отметить, что в настоящее время в си-

стеме образования, в том числе и языкового, произошли серьезные 

изменения, связанные с внедрением технических средств обуче-

ния в содержание уроков и изменяющимися условиями жизни об-

щества. Различные формы и виды обучения (очное, очно-заочное, 

заочное, хоумскулинг, анскулинг, альтернавтивные школы, ди-

станционное, гибридное обучение и т. д.) предполагают органи-

зацию и реализацию обучения, в том числе и по предмету «Рус-

ский язык», с учетом особенностей их содержания и ситуаций, 

происходящих в системе образования. Например, это могут быть 

требования государства о переходе на дистанционное обучение 
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в связи с карантином или выбор родителями и ребенком обучения 

путем хоумскулинга в связи с особенностями здоровья или обна-

руженным заболеванием. 

Таким образом, вышеперечисленные проблемы начального 

образования в рамках предмета «Русский язык» позволяют обо-

значить важность определения содержания работы по достижению 

будущим учителем компетенций, необходимых для реализации 

обучения младших школьников русскому языку. Он характеризу-

ется учетом требований и принципов нормативно-правовых до-

кументов, а также потребностей и возможностей каждого участ-

ника образовательных отношений и тенденций современной сис-

темы образования.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Успешная реализация работы учителя по освоению млад-

шими школьниками содержания предмета «Русский язык» зави-

сит, в первую очередь, от владения методикой обучения русскому 

языку. Дисциплины по этому направлению изучаются на уровне 

средней профессиональной или высшей ступени образования (рус-

ский язык с методикой преподавания, методика обучения русскому 

языку и литературе в начальной школе, учебная практика по про-

ектированию уроков русского языка, методика преподавания рус-

ского языка с практикумом и т. д.). Все эти дисциплины объеди-

няет в основном единая цель и задачи, отражающие содержание 

требований Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования, утвержденного Приказом Мини-

стерства образования и науки РФ от 22 февраля 2018 года № 125 

«Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта высшего образования — бакалавриат по направле-

нию подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки)», редакция с изменениями и дополнениями 
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от 8 февраля 2021 г. (Реестр примерных основных общеобразова-

тельных программ : [сайт]. URL: https://fgosreestr.ru/), и Федераль-

ного государственного образовательного стандарта начального об-

разования, утвержденного Приказом Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 года № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Министерство просвещения Российской Федера-

ции : [сайт]. URL: https://edu.gov.ru/). В общем понимании цель мож-

но сформулировать следующим образом: формирование професси-

ональных компетенций и готовность к осуществлению профес-

сиональной деятельности в области преподавания предмета «Рус-

ский язык». 

Достижение профессиональных компетенций в рамках ука-

занных результатов у будущих учителей начальных классов воз-

можно при применении различных методов и материалов помимо 

традиционных. Одним из способов всестороннего формирования 

и проверки этих результатов является подготовка и проведение 

демонстрационного экзамена с обучающимися (будущими учите-

лями начальных классов). Определяя планируемые результаты, 

мы опираемся на следующие (Таблица 1). 



 

 

Таблица 1 — Планируемые результаты по достижению методического блока содержания обучения русскому 

языку младших школьников 

Table 1 — Planned results for achieving the methodological block of content for teaching the Russian language 

to primary schoolchildren  

Знать Уметь Владеть 

– законы, стратегии, тактики эф-

фективной коммуникации 

– организовать речевое взаимодей-

ствие в различных коммуникативных 

ситуациях 

– различными способами речевого воздей-

ствия: доказывание, убеждение, внушение 

– основные нормы общения, осо-

бенности оценки мыслительной дея-

тельности 

– создавать грамотные и логичные 

речевые высказывания в устной и пись-

менной форме 

– основными речевыми и языковыми нор-

мами и логикой построения речевого высказыва-

ния в соответствии с требованиями современ-

ного русского языка 

– особенности поиска и анализа 

информации 

– анализировать информацию в со-

ответствии с требованиями 

– способами определения и нахождения не-

обходимой достоверной информацией 

– особенности анализа содержа-

ния уроков русского языка в началь-

ной школе 

– применять методы анализа при об-

суждении содержания фрагментов уро-

ков русского языка 

– научными знаниями в части предмета 

«Русский язык» и применять их при анализе со-

держания уроков 

– особенности образовательного 

процесса в части предмета «Русский 

язык» 

– применять при проектировании 

уроков русского языка основные ас-

пекты образовательного процесса 

– способами реализации требований, предъ-

являемых к образовательному процессу по пред-

мету «Русский язык» 



 

 

Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Знать Уметь Владеть 

– особенности реализации прак-

тической работы младших школьни-

ков на уроках русского языка 

– использовать обозначенные методы, 

формы и средства при проектировании и де-

монстрации содержания уроков русского 

языка в начальной школе 

– различными видами деятельности 

применительно к содержанию уроков рус-

ского языка 

– основные требования к струк-

туре рабочей программе русского 

языка для начальной школы 

– использовать современные методики и 

технологии при проектировании рабочей про-

граммы в части предмета «Русский язык» 

– способами построения структуры ра-

бочей программы по русскому языку для 

начального образования 

– средства контроля в содержа-

нии начального образования по 

предмету «Русский язык» 

– использовать различные средства кон-

троля на уроках русского языка в начальной 

школе 

– способами реализации средств кон-

троля на уроках русского языка 

– содержание работы учителя 

начальных классов в части диагно-

стических и мониторинговых меро-

приятий по русскому языку 

– проводить мониторинговые и диагно-

стические мероприятия по русскому языку 

– способами коррекции полученных при 

проведении мониторинговых и диагности-

ческих мероприятий по русскому языку ре-

зультатов в части предмета «Русский язык» 

– особенности реализации ФГОС 

НОО и возрастные особенности 

младших школьников в рамках пред-

мета «Русский язык» 

– конструировать урок русского языка в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

возрастными особенностями младших школь-

ников 

– способами реализации уроков рус-

ского языка в соответствии с  требованиями 

ФГОС НОО и возрастными особенностями 

младших школьников 



 

 

Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Знать Уметь Владеть 

– систему научных знаний в рамках 

содержания предмета «Русский язык» 

– применять практические действия 

с языковыми единицами при работе с 

теорией языкознания 

– способами деятельности, составляющими 

основу содержания предмета «Русский язык» 

– планируемые результаты млад-

ших школьников в части предмета 

«Русский язык» 

– использовать различные способы 

работы на уроке русского языка для до-

стижения планируемых результатов  

– различными вариантами достижения пла-

нируемых результатов младших школьников 

по предмету «Русский язык» 

– технологии эффективной органи-

зации уроков русского языка в началь-

ной школе 

– правильно организовывать учеб-

ную деятельность младших школьни-

ков на уроках русского языка 

– технологиями эффективной организации 

уроков русского языка в начальной школе 

– особенности реализации уроков 

русского языка с учетом развития лич-

ностных результатов младших школь-

ников 

– применять варианты работы по 

развитию личностных результатов 

младших школьников на уроках рус-

ского языка 

– способами достижения личностных ре-

зультатов на уроках русского языка в началь-

ной школе 

– особенности воспитательного 

процесса на уроках русского языка в 

начальной школе 

– правильно и логично организовать 

процесс воспитания младших школьни-

ков на уроках русского языка 

– способами организации воспитания млад-

ших школьников на уроках русского языка 
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3 Результаты (Results) 

Рассмотрим способы организации работы по достижению 

компетенций, необходимых педагогу для организации уроков 

русского языка в начальной школе. Содержание демонстрацион-

ного экзамена представлено далее с учетом собственных пред-

ставлений и опорой на нормативные документы начального и 

высшего образования. 

В 2023–2024 г. г. данная часть аттестации является обяза-

тельной для многих колледжей и университетов, в том числе и 

педагогических. Данное положение представлено на официаль-

ном сайте Министерства просвещения [5]. В рамках этой работы 

возможно оценить у будущего педагога именно умения проведе-

ния современного урока русского языка, так как он выступает пе-

ред аудиторией волонтеров, которые выполняют роль младших 

школьников на уроке, и задействует в процессе демонстрации раз-

личные современные технические средства. Таким образом, кроме 

теоретического блока, на экзамене обучающийся представляет и 

практическую работу по вопросам методики обучения русскому 

языку в начальной школе. Отличие данной формы работы буду-

щих педагогов от традиционного экзамена заключается еще и в 

том, что условия проведения фрагментов уроков и представления 

методических материалов по методике максимально приближены 

к обычному рабочему дню современного учителя начальных клас-

сов. Это дает возможность как уточнить и конкретизировать зна-

ния (в процессе подготовки), так и продемонстрировать достиг-

нутые умения (с последующей корректировкой), необходимые 

для правильной организации обучения младших школьников рус-

скому языку в современных условиях взаимодействия участни-

ков образовательных отношений. 

Далее рассмотрим примерное содержание этой работы 

применительно к исследуемой проблеме: 
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1. Для оценки достигнутых компетенций преподавателю 

необходимо приготовить экспертные листы для комиссии с ука-

занием тех показателей, которые должны быть отражены в содер-

жании ответов на билет. В рамках методики обучения русскому 

языку они могут быть представлены следующими вариантами 

формулировок: 

1.1) соответствие содержания фрагмента урока требова-

ниям нормативно-правовых документов; 

1.2) соответствие поставленных задач цели фрагмента 

урока; 

1.3) соответствие содержания фрагмента урока возрасту 

обучающихся; 

1.4) использование различных форм организации работы 

обучающихся в рамках содержания фрагмента урока; 

1.5) аргументированность актуальности содержания мето-

дических материалов; 

1.6) практическая значимость содержания методических 

материалов; 

1.7) оформление презентации в соответствии с возраст-

ными особенностями и предметной областью. 

2. Подготовка будущих учителей начальных классов мо-

жет быть представлена следующими вариантами работы: 

2.1) первое задание билета является методическим и 

направлено на демонстрацию фрагмента урока по различным раз-

делам языкознания, типам уроков и классам; 

2.2) второе задание билета теоретическое и в то же время 

практико-ориентированное (включает демонстрацию содержания 

методических материалов по языкознанию и проблемных вопро-

сов методики обучения русскому языку в начальной школе). 

4 Обсуждение (Discussion) 

Итак, рассмотрев варианты работы по достижению компе- 
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тенций, необходимых для организации обучения младших школь-

ников русскому языку, подробнее остановимся на обсуждении со-

держания заданий к билетам экзамена. Далее представим пример-

ную структуру первого задания (фрагмент образца, который дол-

жен предоставить для комиссии и демонстрации «классу» буду-

щий педагог). Сначала обучающийся обозначает в документе свою 

фамилию и группу: 

(Выполнила _____________ (группа ____________). 

Затем предоставляется название фрагмента урока или фор-

мулировка первого задания билета. Например, составить и прове-

сти фрагмент урока: знакомство с новой морфемой (суффикс), а 

также предоставить содержание фрагмента в письменном виде. 

Далее в документе необходимо указать временные ограничения и 

структуру фрагмента технологической карты или конспекта 

урока. Например, можно отметить, что в связи с временными 

ограничениями демонстрации выполненного задания для выступ-

ления и ответа разработан фрагмент урока (некоторые этапы, а 

также физкультминутки исключены), его содержание представ-

лено ниже. Затем будущий педагог описывает структуру ответа, 

в содержании которой указывает: 

1. Тема: «Суффикс как часть слова». 

2. Класс: 2. 

3. Цель: создание условий для формирования навыка вы-

деления суффикса в словах с однозначно выделяемыми морфе-

мами посредством выявления существенных признаков для клас-

сификации языковых единиц и объективного оценивания их по 

предложенным критериям через формирование познавательного 

интереса к изучению русского языка.  

4. Задачи: 
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– образовательная: познакомить с суффиксом как частью 

слова и его основными признаками; 

– развивающая: развитие умения классифицировать языко-

вые единицы; 

– воспитывающая: привитие интереса к предмету, чувства 

уважения к людям разных профессий. 

5. Планируемые результаты: 

– предметные: научить выделять в словах с однозначно вы-

деляемыми морфемами суффикс; развивать умение выделять ко-

рень, окончание в словах (П); 

– метапредметные:  

5.1) познавательные: определять существенные признаки 

для классификации языковых единиц (ПЗ); 

5.2) коммуникативные: корректно и аргументированно вы-

сказывать своё мнение (К); 

5.3) регулятивные: сравнивать результаты своей деятель-

ности и деятельности одноклассников, объективно оценивать их 

по предложенным критериям (Р); 

– личностные: продолжить формирование познаватель-

ного интереса к изучению русского языка, активности и самосто-

ятельности в его познании (Л). 

6. Формы организации: фронтальная; парная; индивиду-

альная.  

7. Методы и приемы: словесные (беседа, объяснение); 

наглядные (демонстрация); практические (упражнения); методы 

самостоятельной работы.  

8. Формы контроля и оценки:  устный опрос; самостоятель-

ная работа.  

Затем обучающийся разрабатывает таблицу фрагмента 

технологической карты (Таблица 2). 



 

 

Таблица 2 — Фрагмент урока русского языка (анализ языкового материала) 

Table 2 — Fragment of a Russian language lesson (analysis of language material)  

Этап Деятельность учителя Деятельность обучающегося 
Планируемые результаты 

(формируемые УУД1) 

А
н

ал
и

з 
я
зы

к
о
в
о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

Учитель: 

— Мы вспомнили с Вами изученные 

части слова (корень и окончание). Какое 

значение они имеют? 

Обучающиеся отвечают на вопросы 

учителя: 

– высказывают предположения о том, 

каким значением могут обладать части 

слова 

П2: определять су-

щественный признак 

для классификации 

языковых единиц. 

К3: корректно и ар-

гументированно выска-

зывать своё мнение 

Учитель: 

— Но кроме них, в словах есть и другие 

важные части. Сегодня мы продолжим зна-

комство с ними. 

Учитель показывает изображение 

слона, кота и их детёнышей. Задаёт во-

просы обучающимся для выявления затруд-

нения: 

— Кто изображен на иллюстрации? За-

пишем слова 

Обучающиеся отвечают на вопросы 

учителя и выполняют задание: 

– называют и записывают животных и 

их детенышей 

 



 

 

Продолжение таблицы 2 

Continuation of Table 2 

Этап Деятельность учителя Деятельность обучающегося 
Планируемые результаты 

(формируемые УУД1) 

А
н

ал
и

з 
я
зы

к
о
в
о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

Учитель: 

— Кем являются слонёнок и котёнок? 

Выделите окончания у этих слов.  

— Выделите корень.  

Что можно сказать про слова в каждой 

паре? Что нового появилось в словах, обо-

значающих детенышей этих животных? 

Обучающиеся отвечают на вопросы 

учителя и выполняют задание: 

– выделяют знакомые морфемы в сло-

вах; 

– обнаруживают часть слова, которая не 

является корнем или окончанием 

П2: определять су-

щественный признак 

для классификации 

языковых единиц. 

К3: корректно и ар-

гументированно выска-

зывать своё мнение 

Учитель: 

— Обратите внимание на слова. Какая 

часть осталась невыделенной?  

— Где находится новая часть слова?  

— Назовите лексическое значение за-

писанных слов? Для чего тогда еще нужна 

эта часть в слове? 

Обучающиеся отвечают на вопросы 

учителя и выполняют задание: 

– находят невыделенную часть слова, 

называют её; 

– определяют, что новая часть нахо-

дится после корня и перед окончанием; 

– определяют, что эти слова обозначают 

 



 

 

Продолжение таблицы 2 

Continuation of Table 2 

Этап Деятельность учителя Деятельность обучающегося 
Планируемые результаты 

(формируемые УУД1) 

А
н

ал
и

з 
я
зы

к
о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а 

Учитель: 

— Обратите внимание на слова. Какая часть 

осталась невыделенной?  

— Где находится новая часть слова?  

— Назовите лексическое значение записанных 

слов? Для чего тогда еще нужна эта часть в слове? 

наименования детёнышей слона и 

кота, поэтому новая часть слова об-

разует новые слова 

П2: определять су-

щественный признак 

для классификации 

языковых единиц. 

К3: корректно и ар-

гументированно выска-

зывать своё мнение Учитель: 

— Эта часть называется суффикс. Он обознача-

ется в виде крыши домика. Запишите это слово и 

запомните, что оно пишется с двумя буквами «ф» 

Обучающиеся: 

 – списывают слово «суффикс»; 

– подчеркивают опасное место 

и графически обозначают услов-

ный знак данной морфемы 

Примечания 

1 УУД — Универсальные учебные действия; 

2 П — Предметные результаты; 

3 К — Коммуникативные результаты 
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5 Заключение (Conclusion) 

Таким образом, правильная организация подготовки буду-

щих педагогов к демонстрационному экзамену по дисциплине 

«Методика обучения русскому языку в начальной школе» явля-

ется важнейшей составляющей освоения необходимых компетен-

ций для работы с младшими школьниками на уроках по данной 

предметной области. В процессе реализации этой работы воз-

можно уточнить теоретические знания, определить успешность 

применения освоенных умений и навыков по начальному языко-

вому образованию, а также уточнить степень владения различ-

ными формами, методами, приемами и средствами, необходи-

мыми для реализации уроков русского языка при знакомстве с 

новыми языковыми понятиями, орфографическими правилами, 

закреплением, обобщением и систематизацией изученного, пред-

ставлением новых вариантов работы на уроке, в том числе с при-

менением технических средств или использованием различных 

методических материалов.  

Демонстрационный экзамен — это инновационный способ 

системы оценивания будущих учителей, который дает возмож-

ность погрузиться в условия, приближенные к реальному педаго-

гическому процессу. Кроме этого, приглашенные эксперты, как 

правило, участники образовательных отношений, ориентирую-

щиеся в реальном процессе обучения младших школьников и 

четко знающие нормативно-правовую документацию (учитель, 

руководитель методического объединения, заместитель дирек-

тора, директор и др.). Это также дает возможность оценить сте-

пень владения методикой обучения русскому языку и повысить 

объективность оценивания будущих учителей, дать им более де-

тальные рекомендации по дальнейшему обучению младших 

школьников русскому языку. 
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METHODOLOGY OF TEACHING 

RUSSIAN LANGUAGE TO JUNIOR 

SCHOOLCHILDREN: DEMONSTRATION EXAM 

Abstract 

Introduction. The content of this article reflects the actual 

problem of modern elementary language education and higher 

education within the framework of mastering the methodology 
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of teaching Russian language to junior schoolchildren. This 

problem is outlined taking into account modern goals, tasks and 

principles outlined in the content of the normative-legal base of 

the modern education system. Its analysis allowed us to deter-

mine the necessity of studying the content of work to achieve 

the competences necessary for the organization of teaching Rus-

sian language to junior schoolchildren taking into account mod-

ern trends and peculiarities of life of a person, state and society.  

Materials and methods. For the purpose of detailed con-

sideration of the content of the methodology of teaching Russian 

language to junior schoolchildren and mastering of this subject 

area by elementary school students, the analysis of the current 

normative documentation is performed, the points of view and 

research materials of scientists and methodologists on the work 

to achieve the competencies necessary for the organization of 

teaching Russian language to junior schoolchildren in the con-

ditions of modern trends in the educational process are consid-

ered. As a consequence of this analysis, the planned results of 

achieving the methodological block of the content of teaching 

Russian language to junior schoolchildren are highlighted, 

which are the basis for the development of the content of the 

demonstration exam for future primary school teachers as the 

main way of reflecting the knowledge, skills, and abilities they 

have achieved and immersion in the learning process, which is 

as close to the real one as possible.  

Results. As the results of the research work in the field of 

the content of work on the achievement of competencies neces-

sary for the organization of teaching Russian language to junior 

schoolchildren in the context of modern trends in the educa-

tional process, the analysis of the content of the official website 
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of the Ministry of Education, which contains information about 

the significance and mandatory nature of the demonstration 

exam, is presented. By analyzing the working programs of dis-

ciplines and normative-legal documentation, an approximate 

structure of expert sheets is presented, which reflect the indica-

tors of the formation of certain professional competencies that 

are necessary for the organization of teaching Russian language 

to junior high school students in the context of modern trends in 

the educational process. Each indicator should be assigned a cer-

tain score. Further the formulation of the content of tasks in the 

part of Russian language methodology is presented. The first 

task is proposed to be presented in the form of conducting a 

fragment of a Russian language lesson on studying a new topic, 

consolidation or others. The second task reflects the theoretical 

part and practice-oriented work of an elementary school teacher 

in the form of methodological materials.   

Discussion. As a discussion we offer the content of an 

example response of the student to the first task of the method-

ological block — a fragment of a lesson on familiarization with 

a new linguistic concept. In this case for the commission is pro-

vided a document indicating the name, group, wording of the 

task, topic, class, the purpose of the lesson fragment, its objec-

tives (educational, developmental, educational), planned (sub-

ject, meta- and personal) results, forms of organization of work 

at the lesson, control and evaluation, as well as methods and 

techniques that the future teacher proposes to implement when 

conducting the fragment. Then the table of the outline or tech-

nological map of the lesson is presented: the content of the arti-

cle presents only one point for a sample and understanding of 

the sample answer. When organizing the answer during the real 
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demonstration exam - this part of the answer to the first task of 

the ticket is increased to the subsequent stages.  

Conclusion. The conclusion is made about the relevance 

of the work on preparing and conducting a demonstration exam 

among students (future elementary school teachers) in the im-

plementation of work to achieve the competencies necessary for 

the organization of teaching Russian language to younger 

schoolchildren in the conditions of modern trends in the  educa-

tional process. The exemplary perspectives of realization of this 

direction in the system of higher and primary education are de-

fined and the relevance and practice-orientedness of this type of 

activity within the disciplines of the methodological block is 

outlined the task of the ticket increases to subsequent stages.  

Keywords: Elementary education; Russian language; 

Methodology of teaching Russian language; Junior schoolchil-

dren; Demonstration exam; Institution of higher education.   

Highlights:  

The author sees the rethinking of the system of training 

future primary school teachers to realize the process of teaching 

Russian language to junior schoolchildren as the problems of 

teaching Russian language to junior schoolchildren within the 

framework of the modern education system; 

Justification of the necessity to conduct a demonstration 

exam is emphasized; 

The ways of realization of the process of mastering by 

future elementary school teachers of the competences necessary 

for successful implementation of the methodology of teaching 

Russian language to junior schoolchildren is the process of or-

ganization and realization of the demonstration exam.  
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РИСКОЛОГИЧЕСКАЯ КОМПЕТЕНЦИЯ 

КАК СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ 

ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация  

Введение. Данная статья выполнена в русле относительно 

новой научной дисциплины — педагогической рискологии, изуча-

ющей природу педагогических рисков и управления ими, модели 

профессионального поведения педагога в ситуации, требующей 

осуществления педагогического выбора. Основные положения 

управления педагогическими рисками с полным основанием мо-

гут быть экстраполированы на профессиональную деятельность 

учителя иностранного языка, которая по ряду причин находится 

в зоне особого риска. Отсюда следует необходимость развития 

у будущего учителя иностранного языка рискологической компе- 
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тенции, обеспечивающей принятие верного педагогического ре-

шения в обстановке неопределенности. 

Материалы и методы. Основными методами настоящего 

исследования являются анализ и обобщение управленческой и 

психолого-педагогической литературы по проблемам профессио-

нальных рисков в педагогике и образовании, а также специфики 

профессиональной подготовки будущего учителя иностранного 

языка. Кроме того, проведено анкетирование студентов старших 

курсов факультета иностранных языков и факультета подготовки 

учителей начальных классов, обучающихся по программе «На-

чальное образование. Английский язык», а также собеседования 

с целью выявления у них рискологической компетенции.  

Результаты. В статье описаны факторы, детерминирую-

щие рискологический потенциал профессиональной деятельно-

сти учителя иностранного языка, определены составляющие его 

рискологической компетенции. Представлены результаты анке-

тирования студентов старших курсов, свидетельствующие об 

уровнях сформированности у них рискологической компетенции. 

Обсуждение. Значимое совпадение перечня профессио-

нальных рисков, составленного студентами, с представлениями 

преподавателей о потенциальных рисках педагогической деятель-

ности учителя иностранного языка свидетельствует о наличии об-

щего для всех профессионального сознания. Рискологическая под-

готовка будущих учителей иностранного языка осуществляется в 

единстве теоретического и практического обучения, а также ре-

флексии и критического анализа их производственной практики. 

Заключение. Репертуар педагогических рисков учителя 

иностранного языка включает общепрофессиональные риски, ха-

рактерные для педагогической деятельности учителей, преподаю-

щих другие дисциплины, однако имеет определенную специфику, 
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обусловленную природой коммуникативной деятельности на 

иностранном языке. Профессиональная подготовка будущего учи-

теля иностранного языка в педагогическом вузе должна включать 

формирование рискологической компетенции, направленной на 

принятие оптимальных педагогических решений. 

Ключевые слова: риск; рискология; профессиональный 

риск; педагогический риск; педагогический риск учителя иност-

ранного языка; рискологическая подготовка будущего учителя; 

педагогический вуз; теория и методика профессионального обра-

зования.  

Основные положения: 

– педагогическая деятельность учителя иностранного языка 

находится в зоне особого профессионального риска, что подразу-

мевает необходимость нейтрализации негативных последствий 

рисков и стимуляцию позитивных; 

– рискологическая компетенция будущего учителя ино-

странного языка предполагает прогнозирование и идентифика-

цию возможных педагогических рисков в иноязычном образова-

тельном процессе, определение их источников и выбор способа 

профилактики или нейтрализации. 

1 Введение (Introduction) 

В последние десятилетия глобальный научный ландшафт 

обогатился новой наукой — рискологией, занимающейся изуче-

нием природы риска, его причин, форм существования и спосо-

бов управления (Антонов Г. Д., Иванова О. П., Тумин В. М. Управле-

ние рисками организации : учеб. пособие. М. : Инфра-М, 2018. 48 c.). 

Система образования, как и любая другая социальная си-

стема, также подвержена различного рода рискам, которые явля-

ются предметом исследования отдельной отрасли педагогики — 
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педагогической рискологии. Это направление в педагогике изу-

чает профессиональное поведение педагога в процессе его трудо-

вой деятельности, сущность педагогического риска как социально-

го и психологического феномена, закономерности профессиональ-

ной деятельности педагога в ситуации неопределенности и необ-

ходимости педагогического выбора. При этом следует понимать, 

что риск — это феномен неоднозначный: с одной стороны, он таит 

в себе опасность, с другой, может открывать новые возможности 

развития, если будет оправданным. Таким образом, целью риск-

менеджмента является оптимизация рисков, что подразумевает 

нейтрализацию негативных следствий и стимуляцию позитивных. 

Конечным результатом рискологических исследований в области 

педагогики должна быть эффективная система прогнозирования 

рисков и управления ими с целью минимизации ущерба для об-

разовательного процесса [1]. 

В педагогической рискологии наметился ряд проблем, про-

диктованных современной ситуацией в образовании, которые ин-

тенсивно исследуются специалистами: риски, обусловленные раз-

витием информационного общества и средств массовой информа-

ции [2]; риски, связанные с широким применением электронного 

обучения [3; 4]; опасная тенденция к профессиональному выго-

ранию педагога [5]; психолого-педагогические риски, обуслов-

ленные девиантным поведением обучающихся [6] и другие. Мно-

гие исследователи указывают на появление методических рисков, 

вызванных инновационными преобразованиями в современном 

отечественном образовании, при этом роль методической компе-

тенции преподавателя неуклонно возрастает, поскольку от нее за-

висит решение задач организации образовательного процесса [7]. 

Особую важность имеет изучение вопросов профилактики педа-

гогических рисков в ходе подготовки будущих учителей в вузе, 
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их знакомства с профессиональной деятельностью, приобретения 

первого опыта работы в образовательных организациях [8].  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В психолого-педагогической литературе существуют раз-

личные подходы к классификации педагогических рисков. По мне-

нию З. К. Курбаниязовой, ссылающейся на авторитетное мнение 

своих предшественников в области педагогической рискологии, 

первая группа рисков в системе образования связана непосредст-

венно с образовательным процессом в образовательном учрежде-

нии (сложность образовательных программ, нерелеватные методы 

и технологии обучения и т. д.). Источником рисков второй группы 

являются сами участники образовательного процесса — педа-

гоги, руководители организаций, не владеющие в полной мере не-

обходимыми компетенциями. Риски третьей группы — это так 

называемые семейные риски, представляющие собой результат 

влияния неблагоприятных семейных факторов (неполные семьи, 

неблагополучная психологическая обстановка в доме, финансовые 

и жилищные затруднения в семье и т. д.). Четвертая группа вклю-

чает внешние риски, детерминированные условиями внешней 

среды: политическими, социально-экономическими, социально-

психологическими, технологическими и др. Управление педаго-

гическим риском авторы видят в психологической плоскости и 

понимают как управление разрешением конфликта, к которому 

приводит риск, соответственно, педагог должен обладать психо-

логической готовностью к профессиональной деятельности в 

условиях неопределенности и неоднозначного выбора педагоги-

ческого решения [1].  

М. А. Беляева подразделяет педагогические риски на сле-

дующие категории:   

1. Кадровые риски, определяемые профессиональной ком- 
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петентностью педагога. 

2. Контингент-риски, зависящие от количественных и ка-

чественных характеристик, обучающихся (уровень успеваемо-

сти, воспитанности и т. п.). 

3. Учебно-методические риски, возникающие непосред-

ственно в образовательном процессе (качество образования, уро-

вень учебной мотивации, влияние инноваций).  

4. Имидж-риски, детерминированные складывающимся 

общественным мнением о том или ином образовательном учре-

ждении, влияющем на его экономическую эффективность, пока-

затели трудоустройства выпускников и т. п. [9]. 

Таким образом, педагогический риск, проявляющийся в си-

туации неопределенности, предполагает существование целого 

ряда возможных педагогических решений. На возникновение си-

туаций риска оказывают влияние все участники образовательного 

процесса (педагоги, обучающиеся, воспитатели, родители), а также 

внешние факторы [10]. Исходя из такого широкого репертуара 

педагогических рисков, влияющих на результативность образо-

вательной деятельности, педагоги и управленцы должны обладать 

рискологической компетенцией, подразумевающей прогнозиро-

вание и идентификацию рисков, управление их устранением и ми-

нимизацию их последствий [11].  

Ю. Н. Суриков также выделяет внешние и внутренние про-

фессиональные педагогические риски и подробно рассматривает 

последние, характеризуя их источники. Так, во-первых, источни-

ком педагогических рисков может вступать сам педагог в тех слу-

чаях, когда он не владеет необходимыми образовательными тех-

нологиями, не способен осуществлять самоанализ и саморефлек-

сию, не может осваивать новые профессиональные навыки, необ-

ходимые в современном образовательном процессе. Обучающийся 
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как субъект педагогического взаимодействия также зачастую яв-

ляется источником педагогических рисков, если не обладает уме-

ниями и навыками самостоятельной и автономной учебно-позна-

вательной деятельности, демонстрирует завышенную самооценку, 

переносит на новую учебную ситуацию свой предыдущий опыт 

обучения и т. д. Наконец, потенциальные риски содержатся в ме-

тодико-технологической составляющей образовательного про-

цесса, если в ходе обучения применяются нерелевантные образо-

вательные технологии, допускаются ошибки при их реализации 

или если участники педагогического процесса не готовы к их вос-

приятию и использованию. Это касается также информационно-

коммуникационных и цифровых технологий, когда преподаватель 

не учитывает факт быстрого старения информации, пользуется не-

достоверными ее источниками, не замечает ее токсичного харак-

тера и т. д. [12]. 

Теоретический анализ профессиональных педагогических 

рисков и обобщение собственного опыта авторов статьи в обла-

сти управления рискологическими ситуациями в иноязычном об-

разовательном процессе дали возможность разработать вопросы 

анкеты, которая была предложена студентам старших курсов — 

будущим учителям иностранного языка. 

3 Результаты (Results) 

Анализ и рефлексия собственного педагогического опыта 

позволяет авторам сделать вполне обоснованное предположение 

о том, что учитель иностранного языка по сравнению с осталь-

ными учителями-предметниками находится в ситуации повы-

шенного профессионального риска, что объясняется рядом при-

чин. Во-первых, в ходе иноязычного образования происходит 

формирование вторичной языковой личности, которую характе-

ризуют культурная и языковая картины мира, отличные от тех, 
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что присущи языковой личности обучающегося, говорящего на 

родном языке. В этом случае возможно возникновение когнитив-

ных диссонансов, вызванных различиями в строе родного и ино-

странного языков, несовпадением лингвокультурных представле-

ний и стереотипов. Для преодоления таких противоречий 

требуется серьезная профилактическая работа учителя и напря-

женная мыслительная деятельность обучающегося. 

Во-вторых, изучение иностранного языка представляет со-

бой в максимальной степени коммуникативный процесс, направ-

ленный, в свою очередь, на изучение способов коммуникации на 

неродном языке. В этом состоит отличие обучения иностранному 

языку от обучения любому другому предмету или академической 

дисциплине. Обучающийся может быть не готов к высокой сте-

пени «коммуникативности» занятия по иностранному языку и бу-

дет чувствовать зажатость, стеснение и даже страх. Отсутствие 

коммуникативного опыта и боязнь сделать ошибки приводит к 

появлению «языкового барьера», преодоление которого требует 

больших усилий как со стороны самого обучающегося, так и со 

стороны учителя. 

Эти и другие качества, внутренне присущие иноязычному 

образовательному процессу, определяют необходимость форми-

рования у учителя иностранного языка рискологической компе-

тенции, которая позволила бы ему принимать верные педагогичес-

кие решения [3]. По нашему мнению, рискологическая компетен-

ция будущего учителя иностранного языка должна включать в 

себя три компонента:  

– прогнозирование возможных педагогических рисков или 

идентификацию ситуаций риска, складывающихся в ходе ино-

язычного образовательного процесса; 
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– определение источников профессионального педагоги-

ческого риска в иноязычном образовании; 

– выбор способов профилактики или устранения педагоги-

ческих рисков в процессе обучения иностранному языку. 

С целью определения сформированности компонентов 

рискологической компетенции у студентов старших курсов, про-

шедших производственную практику в образовательных учре-

ждениях, было проведено анкетирование, в ходе которого они 

должны были идентифицировать профессиональные риски, с ко-

торыми может столкнуться учитель иностранного языка, сгруп-

пировать их по признаку «источник риска» (учитель, обучаю-

щийся, учебно-методический процесс) и определить возможные 

пути их профилактики или нейтрализации.  

Отвечая на вопросы анкеты, студенты в числе прочих наз-

вали риски, сопровождающие, на наш взгляд, профессиональную 

деятельность всех учителей, вне зависимости от того, какой пред-

мет они преподают: трудности в реализации педагогических ин-

новаций, новых стандартов и технологий, несоответствие профес-

сиональных компетенций учителя нормативным требованиям, 

недостаточная техническая оснащенность образовательного про-

цесса, неадекватность применяемых образовательных технологий 

целям и задачам иноязычного образовательного процесса и т. д. 

Мы сочли их нерелевантными для нашего исследования и пропу-

стили подробную характеристику. Впрочем, список профессио-

нальных рисков учителя иностранного языка тоже оказался дос-

таточно внушительным, поэтому в данной статье мы приводим 

те, что назывались чаще всего (Таблица 1). 



 

 

Таблица 1 — Профессиональные педагогические риски учителя иностранного языка 

Table 1 — Professional pedagogical risks of a foreign language teacher  

Профессиональный риск Источник риска Путь профилактики и нейтрализации риска 

Недостаточное развитие ино-

язычной коммуникативной компе-

тенции обучающихся как конечной 

цели иноязычного образования   

Учитель 

Развитие коммуникативных навыков обучающегося, вовлечение 

его в активную речевую деятельность на иностранном языке посред-

ством системы упражнений продуктивного уровня 

Низкая мотивация, отсутствие 

интереса обучающихся к изучению 

иностранного языка 
Обучающийся 

Применение учителем различных средств мотивации и фасцина-

ции, направленных на развитие познавательного интереса обучаю-

щихся к иностранному языку; разъяснение роли иностранного языка в 

овладении знаниями и осуществлении межкультурной коммуникации 

Низкая успеваемость обучаю-

щихся по иностранному языку  
Обучающийся 

Преодоление с помощью учителя когнитивного диссонанса между 

первичной и вторичной языковыми личностями обучающегося и ин-

терференции как влияния   родного языка на владение иностранным 

языком; профилактика лексических и грамматических ошибок  

Несоответствие иноязычной 

коммуникативной компетенции 

учителя нормативным требова-

ниям 

Учитель 

Саморефлексия и саморазвитие педагога; поддержание и развитие 

необходимого уровня владения языком за счет самостоятельной интен-

сивной языковой практики и  через систему повышения профессио-

нальной квалификации 



 

 

Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Профессиональный риск Источник риска Путь профилактики и нейтрализации риска 

Имитация эффективности дея-

тельности педагога, пренебреже-

ние коммуникативным характером 

иноязычного обучения 

Учитель 

Формирование у учителя профессионального отношения к 

своему труду, чувства ответственности, осознание им коммуни-

кативной природы иноязычного образовательного процесса 

Отсутствие естественной иноязыч-

ной коммуникативной среды  
Учебно-методический 

процесс 

Компенсация учителем отсутствия полноценной естественной 

коммуникативной среды за счет применения современных ин-

терактивных технологий обучения иностранному языку и циф-

ровых технологий, симулирующих реальные ситуации межъ-

языкового общения 

Неравномерное развитие различ-

ных видов иноязычной речевой де-

ятельности обучающихся  

Обучающийся 

Использование учителем методов и приемов, направленных на 

согласованное развитие всех видов иноязычной речевой дея-

тельности (чтение, аудирование, письмо, говорение) 
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4 Обсуждение (Discussion) 

Следует отметить, что перечень профессиональных рис-

ков, составленный студентами, в целом совпадает с представлени-

ями преподавателей вуза о потенциальных рисках учителя иност-

ранных языков, что говорит о наличии общего для всех профес-

сионального сознания. Примечательно, что, проведя классифика-

цию рисков по признаку «источник», студенты в качестве главной 

профилактирующей силы видят преподавателя, даже если источ-

ником риска является обучающийся или учебно-методический 

процесс в целом. Профессиональная подготовка учителя, уровень 

сформированности его компетенций, нацеленность на самообра-

зование и саморазвитие, по их мнению, являются основными фак-

торами оптимизации рисков и нейтрализации их негативных пос-

ледствий. 

О высоком уровне профессионального сознания студентов 

говорит тот факт, что в качестве одного из рисков они отметили 

возможный конформизм учителя иностранного языка, когда он со-

знательно игнорирует необходимость развития коммуникативной 

компетенции обучающихся и, экономя свои усилия, остается на 

этапе формирования их репродуктивных умений. Такое приспо-

собленчество и формальный подход к работе, по мнению некото-

рых ученых, особенно характерен для молодых педагогических 

кадров [13]. 

В ходе индивидуальных и групповых бесед с преподавате-

лем студенты отметили, что их представления о рискологической 

природе профессиональной деятельности учителя иностранного 

языка сложилось под влиянием следующих факторов: 

– акцент на рискологический потенциал деятельности учи-

теля иностранного языка, который преподаватели делали в про-

цессе изучения студентами академического курса «Методика 
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обучения иностранному языку» на лекционных, практических и 

лабораторных занятиях; 

– совместная с преподавателем рефлексия процесса произ-

водственных практик и их результатов, опыта решения проблем-

ных и риск-содержащих ситуаций студентами и учителями-прак-

тиками.  

Из этого следует, что при подготовке будущего учителя 

необходимо обеспечить контекстный характер обучения, в ходе 

которого решаются конкретные педагогические задачи и нейтра-

лизуются реальные профессиональные риски. Только с учетом 

этих факторов возможно реализовать профессиональное станов-

ление будущего учителя, стимулировать его самостоятельность и 

самореализацию [14]. Таким образом, развитие рискологической 

компетенции будущих учителей иностранного языка является за-

кономерным итогом единства теоретического обучения в вузе и 

практического обучения на базах производственной практики в 

образовательных организациях. 

5 Заключение (Conclusion) 

Большинство исследователей отмечает, что педагогичес-

кие риски преимущественно связаны с инновационными трендами 

в сфере образования, когда педагогу приходится принимать нес-

тандартные педагогические решения в ситуации неопределеннос-

ти. Однако профессиональная деятельность учителя иностранного 

языка всегда находится в зоне риска, даже если он практикует 

вполне устоявшиеся методы и технологии обучения. Это связано 

с внутренними, ингерентными свойствами иноязычного образо-

вательного процесса, отличающегося высокой степенью коммуни-

кативности, и развития вторичной языковой личности, чья языко-

вая и культурная картины мира вынуждены (иногда с большими 

когнитивными и психологическими усилиями со стороны обуча- 
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ющегося) трансформироваться и адаптироваться к «чужой» линг-

вокультуре, а коммуникативное поведение — к «чужим» моделям 

вербального общения. 
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RISK COMPETENCE 

AS A COMPONENT OF PROFESSIONAL 

TRAINING OF A FUTURE 

FOREIGN LANGUAGE TEACHER 

Abstract 

Introduction. This article is written in line with a rela-

tively new scientific discipline — pedagogical riskology, which 

studies the nature of pedagogical risks and their management, 

models of professional behavior of a teacher in a situation re-

quiring a pedagogical choice. The basic principles of pedagogi-

cal risk management can rightfully be extrapolated to the pro-

fessional activity of a foreign language teacher, which for a 

number of reasons is in a zone of special risks. This implies the 

need to develop risk competence in a future foreign language 

teacher, ensuring that the right pedagogical decision is made in 

a situation of uncertainty. 

Materials and methods.  The main methods of this re-

search are the analysis of literature on the problems of profes-

sional risks in pedagogy and education, as well as the specifics 

of professional training of a future foreign language teacher. In 

addition, a survey was conducted among senior students of the 

Faculty of Foreign Languages and the Faculty of Primary School 

Teacher Training, studying in the program “Primary Education. 

English Language”, as well as interviews to identify their risk 

competence. 

Results. The article describes the factors that determine 

the risk potential of the professional activity of a foreign language 

teacher, and identifies the components of his risk competence. 
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The results of a survey of senior year students are presented, 

indicating their levels of risk competence.  

Discussion. A significant coincidence of the list of pro-

fessional risks compiled by students with teachers’ ideas about 

the potential risks of the pedagogical activity of a foreign lan-

guage teacher indicates the fact that both categories of respond-

ents share the same professional mentality. Riskological train-

ing of future foreign language teachers is carried out in the unity 

of theoretical and practical training, as well as reflection and 

critical analysis of their teaching practice at school.  

Conclusion. The repertoire of pedagogical risks of a for-

eign language teacher includes general professional risks char-

acteristic of the pedagogical activities of teachers of other dis-

ciplines, but has certain specifics due to the nature of 

communicative activities in a foreign language. The profes-

sional training of a future foreign language teacher at a peda-

gogical university should include the formation of risk compe-

tence aimed at making optimal pedagogical decisions.  

Keywords: Risk; riskology; Professional risk; Pedagogi-

cal risk; Pedagogical risk of a foreign language teacher; Risk 

training of the future teacher; Pedagogical university; Theory 

and methods of professional education.  

Highlights:  

The pedagogical activity of a foreign language teacher is 

in a special professional risk zone, which implies the need to 

neutralize the negative consequences of risks and stimulate pos-

itive ones; 

The risk competence of a future foreign language teacher 

involves forecasting and identifying possible pedagogical risks 

in the foreign language educational process, identifying their 
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sources and choosing a method of their prevention or neutrali-

zation. 
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ОТСРОЧЕННОСТЬ РИСКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОЕКТОВ КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Аннотация  

Введение. Появление рисков опережает их снижение. Уве-

личивающаяся рискогенность и неустойчивость развития общест-

ва приводят к наступлению «эпохи отсутствия безопасности». 

Категория «риск» становится объектом исследований в разных 

областях и приобретает статус общенаучного понятия. Система 

образования, являясь неотъемлемой частью общества, также испы-

тывает влияние ускоряющихся трансформаций. Одним из ответов 

со стороны системы образования на увеличивающуюся риско-

генность общественного развития являются образовательные 

проекты, которые выступают одним из основных механизмов до-

стижения стратегических целей развития отечественной систе-

мы образования. В статье показано, что в методологии управления 
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образовательными проектами отсроченности рисков уделя-

ется недостаточное внимание. Предпринята попытка выделить 

факторы отсроченности рисков образовательных проектов и рас-

смотреть их феномен. Целью данной статьи является определе-

ние факторов, актуализирующих феномен отсроченности рисков 

образовательных проектов.  

Материалы и методы. Основными методами исследова-

ния являются анализ научной литературы, посвященной проблеме 

управления рисками образовательных проектов, а также мето-

дами рефлексивной проблематизации, синтеза и моделирования.  

Результаты. Как показало исследование, в методологии 

управления образовательными проектами отсроченности рисков 

уделяется недостаточное внимание. Результаты исследования поз-

волили выделить основные факторы, актуализирующие необхо-

димость изучения и управления отсроченностью рисков образо-

вательных проектов и определяющие проблематику феномена 

отсроченных рисков. Исследование показало, что к таким факто-

рам относятся: отсроченные риски и их последствия суммируются, 

вследствие чего идентификация причин таких рисков осложняется; 

наличие временного интервала между событием, вызвавшим при-

чину риска и последствиями такого риска; подверженность субъ-

ектов образовательного проекта множеству когнитивных искаже-

ний; изменение компрессивности отсроченного риска; изменение 

уровня приемлемости риска во времени; инерционность образо-

вательной системы и управляющих воздействий; концентрирова-

ние управляющей системы на текущих рисках и последствиях, 

нежели на отсроченных рисках, которые проявляются после за-

вершения образовательного проекта. 

Обсуждение. Подчеркивается, что рассмотрение отсро-

ченности рисков образовательных проектов как педагогической 
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проблемы требует дальнейших исследований, поскольку резуль-

таты масштабных образовательных проектов, реализующихся в 

настоящее время в нашей стране, будут актуализироваться через 

несколько лет. 

Заключение. Рассмотрение отсроченности рисков как педа-

гогической проблемы может актуализировать дальнейшие иссле-

дования и снизить объем и масштаб последствий отсроченных 

рисков образовательных проектов. Рассмотрение и дальнейшие 

исследования отроченности рисков образовательных проектов 

могут способствовать переосмыслению методологических осно-

ваний, стратегий и политик при создании и управлении образова-

тельными проектами, карт и методик оценки результатов образо-

вательных проектов и повышению качества принятия управлен-

ческих решений в этой области. 

Ключевые слова: образовательный проект; отсроченность 

риска; факторы отсроченности риска; педагогическая проблема. 

Основные положения: 

– обоснована необходимость изучения феномена отсро-

ченности рисков образовательных проектов как педагогической 

проблемы; 

–  определены факторы, актуализирующие рассмотрение 

феномена отсроченности рисков образовательных проектов в ка-

честве педагогической проблемы; 

– представлены различные формы отсроченности рисков 

образовательных проектов. 

1 Введение (Introduction) 

Современное общество становится все более рискогенным, 

что связано с совокупным действием множества факторов — сни-

жение управляемости и прогнозируемости будущего, увеличива-

ющаяся глобализация, усложнение социально-экономической 
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структуры общества, ускорение жизненных циклов в связи с раз-

витием информационных технологий, стремительное развитие 

науки, технологий и т. д. 

Так, Организация объединенных наций в своем докладе 

(Наш мир в опасности: трансформация управления ради устойчи-

вого будущего : доклад ООН. URL: https://www.weforum.org/reports/ 

global-risks-report-2022) отмечает, что устойчивость развития об-

щества невозможна без системного подхода к управлению рис-

ками, при этом подчёркивается, что объем и масштабы появления 

рисков уже сегодня опережают их идентификацию и минимиза-

цию, что в целом увеличивает уязвимость, неопределенность, рис-

когенность. В докладе делается призыв к развитию структур, поз-

воляющих более эффективно справляться с системными рисками. 

Среди глобальных рисков и угроз современности ООН вы-

деляет: ядерный терроризм, нищета, болезни, гражданские войны, 

войны между государствами, массовые нарушения прав человека 

и геноцид, инфекционные болезни, зоонозные заболевания, эколо-

гическая деградация, транснациональная организованная преступ-

ность, проблемы беженцев, доступ к пресной воде, гендерное ра-

венство, доступ детей к качественному образованию, здравоохра-

нению и защиту, ядерная энергия и ее отходы, угроза применения 

ядерного оружия, проблема старения человека, социальное нера-

венство, проблема защиты персональных данных человека, проб-

лема наименее развитых стран, демографические проблемы и ис-

тощение ресурсов, утрата биоразнообразия, гонка вооружения (в 

том числе в космосе), становление нового комплекса неопределен-

ностей, снижение контроля над стабильностью и процветанием, 

при этом взаимодействие многомерных рисков и положение 

угроз друг на друга приводит к появлению новых измерений не-

определенности, повсеместное снижение индекса человеческого 
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развития, быстрый темп распространения цифровых технологий 

сопрягается с рисками цифрового неравенства, кибератак, мошен-

ничества, концентрацией цифровой власти, возникновение нового 

соперничества за ресурсы планеты, удовлетворение растущих пот-

ребностей общества происходит за счет увеличения планетарного 

давления [1]. Различные общественные организации (Давосский 

экономический клуб, Римский клуб и др.) отмечают увеличение 

системных (глобальных) рисков, расширение и углубление 

«ландшафта» рисков, концепция «допустимого» риска сменяет 

концепцию «нулевого» риска и др. (Наш мир в опасности: транс-

формация управления ради устойчивого будущего : доклад ООН. 

URL: https://www.weforum.org/reports/global-risks-report-2022; Лу-

ман Н. Введение в системную теорию. Логос, 2007. 360 с.; Не-

определенные времена, неустроенные жизни: наше будущее в 

меняющемся мире : доклад о человеческом развитии за  2021–

2022 г. г. United Nations Development Programme. Human Develop-

ment Report (Russian Version). Нью-Йорк. 2022. 320 с.). 

Одним из важнейших ответов на эти вызовы являются ре-

шения в системе образования [2; 3]. Система образования сделала 

возможным выживание и развитие человечества в разные истори-

ческие периоды. Создаваемые в разное время различные образова-

тельные решения обеспечивают подготовку человека к эффектив-

ному встраиванию в существующую социокультурную реальность 

[4; 5; 6]. При этом, различные педагогические решения призваны 

минимизировать существующие и потенциальные риски сниже-

ния устойчивого развития [7–9]. Можно констатировать, что сис-

тема образования сегодня является как функцией, так и аргумен-

том устойчивого развития общества. Следовательно, риски системы 

образования представляют многофакторный феномен, требующий 

пристального изучения. С середины прошлого века основные нап-

равления поисков путей совершенствования образования в разных 
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странах мира стали осуществляться через образовательные про-

екты (Ключевые направления развития российского образования 

для достижения целей и задач устойчивого развития в системе 

образования до 2035 г. URL: http://edu2035.firo-nir.ru/index.php/stati- 

opublikovannye-uchastnikami-soobshchestva/86-klyuchevye-naprav 

leniya-2035; Паспорт национального проекта «Образование». 

URL: http:// www.econom22.ru/pnp/natsionalnye-proekty-programmy/ 

Образование.pdf; О разработке, реализации и об оценке эффек-

тивности отдельных государственных программ Российской Фе-

дерации : постановление Правительства РФ от 12 октября 2017 

года № 1242. URL: https://base.garant.ru/71792342/?ysclid=lon7ri9a 

bi640941811; Об организации проектной деятельности в Прави-

тельстве Российской Федерации : постановление Правительства 

РФ от 15 октября 2016 года № 1050. URL: https://base.garant.ru/77 

671629/?ysclid=lon7tc32sr611479231). Сложность процессов совре-

менных образовательных проектов и инновационных образователь-

ных площадок влечет за собой вполне ощутимые риски, которые 

должны быть проанализированы с научных позиций [3; 8; 10]. 

Целью данной статьи является выявление факторов, свой-

ственных отсроченности рисков образовательных проектов, кото-

рые в совокупности представляют педагогическую проблему, по-

пытку осмыслить феномен отсроченности рисков образовательных 

проектов. В настоящей работе предпринята попытка описать фак-

торы, которые показывают отсроченность рисков образователь-

ного проекта как педагогическую проблему. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Исследование невозможно без четкого определения поня-

тий «отсроченность риска», «риск образовательного проекта» и пе-

дагогическая проблема. Под отсроченностью риска понимается раз-

ница между образовательным событием, являющимся причиной 

возникновения и последствиями этого риска. Эта разница имеет 
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временное, смысловое, ценностное и психологическое выражение. 

Под риском образовательного проекта понимается один из компо-

нентов деятельности субъекта образовательного проекта, связан-

ный с принятием решений в условиях недостатка или избытка ре-

сурсов с возможными неблагоприятными последствиями, но со 

значительным выигрышем в случае успеха (Причинин А. Е. Об ак-

туальности выявления и анализа рисков в образовательной прак-

тике // Школьные технологии. 2014. № 3. С. 112–118). Под педагоги-

ческой проблемой понимаем объективно возникающий в педаго-

гической науке и практике вопрос (преграда, трудность) или комп-

лекс вопросов относительно образования человека, требующий раз-

решения (Егорова Л. Е. Системный характер педагогических проб-

лем // Современные научные исследования и инновации. 2012. № 6 

URL: https://web.snauka.ru/issues/2012/06/14233; Загвязинский В. И., 

Атаханов Р. Методология и методы психолого-педагогического 

исследования. М. : Издательский центр «Академия», 2005. 208 с.; 

Ожегов С. И. Словарь русского языка: Ок. 57000 слов. 16-е изд., 

испр. / под ред. Н.Ю. Шведовой. М. : Изд-во «Русский язык», 1984. 

797 с.). Достижение поставленной цели исследования стало воз-

можным благодаря использованию ряда методов. Метод рефлек-

сивной проблематизации дал возможность рассмотреть феномен 

отсроченность риска с различных аспектов. Метод синтеза позво-

лил обобщить и систематизировать факторы, актуализирующие 

проблематику отсроченности рисков. Метод моделирования поз-

волил представить отдельные аспекты проблематики отсрочен-

ности рисков в графической форме. 

3 Результаты (Results) 

Одним из малоизученных свойств рисков образовательных 

проектов является отсроченность риска, заключающаяся в том, 

что последствия риска наступают и проявляются не сразу после 

образовательного события, а через некоторое время (Дорожная 
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карта по осуществлению глобальной программы действий по об-

разованию в интересах устойчивого развития. ЮНЕСКО, 2014.; 

Паспорт национального проекта «Образование». URL: http:// 

www.econom22.ru/pnp/natsionalnye-proekty-programmy/Образова-

ние.pdf; Об утверждении государственной программы Российс-

кой Федерации «Развитие образования» : постановление Прави-

тельства РФ от 26 декабря 2017 года № 1642 (ред. от 27 февраля 

2023 г.) (рисунок 1). 

При этом на последствия образовательного события, 

наступившие через некоторое время, накладываются другие об-

разовательные события, которые также имеют свои риски. Из-за 

этого, часто бывает сложно определить, с каким именно собы-

тием связаны последствия. Многие из рисков образовательных 

проектов не могут быть идентифицированы органами чувств че-

ловека, что еще больше подпитывает иллюзию отсутствия опас-

ности. Одна и та же причина, может вызывать разнообразные 

риски, которые в свою очередь вызывают различные последствия 

(ГОСТ Р ИСО/МЭК 31010-2011/ISO/IEC 31010:2009 Менеджмент 

риска. Методы оценки риска. М. : Стандартинформ, 2012.; Карт-

велишвили В. М. Риск-менеджмент. Методы оценки риска. М. : 

ФГБОУ ВО «РЭУ им. Г. В. Плеханова»; 2017. 120 с.; Мишин С. А. 

Проектный бизнес: адаптированная модель для России. ООО 

«Издательство «Астрель», 2006. 429 с.) (рисунок 2) 1. 

Еще одним фактором, актуализирующим отсроченность 

риска образовательного проекта является подверженность субъ-

ектов образовательного проекта когнитивным искажениям, что 

увеличивает сложность адекватной оценки риска и его причин 

(рисунок 3). 

                                                           
1 Примечание – n — номер соответствующего элемента 



 

 

 

Рисунок 1 — Отсроченность рисков образовательного проекта 

Figure 1 — Delay of risks of an educational project 

 

 

 



 

 

 

Рисунок 2 — Схема наложения рисков образовательного проекта 

Figure 2 — Educational project risk overlay scheme 



 

 

 

Рисунок 3 — Схема подверженности риска когнитивным искажениям 

Figure 3 — Pattern of risk exposure to cognitive biases 
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Субъект образовательного проекта, принимая решения, под-

вергается влиянию различных когнитивных искажений. Ошибки, 

которые допускает субъект образовательного проекта из-за осо-

бенностей мышления в дальнейшем являются причинами рисков. 

Когнитивные искажения возникают в силу совокупности факто-

ров — избытка или недостатка информации, ограниченности вре-

мени на принятие решения, сложности ситуации, в которой необ-

ходимо принимать решение. При этом количество когнитивных 

искажений растет, они пересекаются, что также осложняет адек-

ватность оценки риска. Также и сам риск с течением времени из-

меняется под действием различных факторов, что меняет анализ 

этого риска со стороны субъекта на угол α. При изменении этого 

угла изменяется и совокупность когнитивных искажений, кото-

рые субъект должен преодолеть для эффективного анализа этого 

риска [11; 12].  

Еще одним фактором, влияющим на идентификацию и ми-

нимизацию отсроченного риска, является недостаточная разрабо-

танность методологических основ управления рисками образова-

тельных проектов и в том числе недостаточное изучение механиз-

мов управления отсроченными рисками. При этом, отсроченный 

риск может менять свою плотность (компрессивность), что зави-

сит от плотности факторов риска и его локализации. 

Образовательный результат сопровождается риском и при 

дальнейшем использовании (в следующем образовательном про-

екте или образовательном событии) этот риск трансформируется. 

При этом изменяются характеристики этого риска из-за изменив-

шихся условий и факторов, что существенно осложняет идентифи-

кацию этого риска и особенно вызвавших его причин (Психолого-

педагогическая фасилитация в условиях цифровой трансформа-

ции образования : коллективная монография / В. Ю. Хотинец [и др.] / 
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под ред. В. Ю. Хотинец. Ижевск : Удмуртский университет, 2023. 

156 с. URL: http://elibrary.udsu.ru/xmlui/handle/123456789/22010). 

Прогнозирование изменений плотности риска образова-

тельного проекта в отношении отсроченных рисков — отдельная 

исследовательская задача, требующая разработки методологических 

оснований (ГОСТ Р ИСО/МЭК 31010-2011/ISO/IEC 31010:2009 

Менеджмент риска. Методы оценки риска. М. : Стандартинформ, 

2012.; Картвелишвили В. М. Риск-менеджмент. Методы оценки 

риска. М. : ФГБОУ ВО «РЭУ им. Г. В. Плеханова», 2017. 120 с.). 

При этом уровень приемлемости рисков образовательного проекта 

также со временем меняется. Изменение уровня допустимости 

риска в течение временного интервала между образовательным 

событием и последствиями риска также создает сложности в управ-

лении отсроченным риском. 

Фактор инерционности образовательной системы при 

управлении отсроченными рисками, заключающийся в том, что 

существует временной интервал между моментом выявления 

риска, выработкой решений по его минимизации, реализацией 

найденного решения и получением планируемых результатов. 

Чем более длительна отсроченность риска, тем будет выше инер-

ция образовательной системе при попытках минимизировать этот 

риск. Любое управляющее воздействие субъекта образовательного 

проекта приводит к планируемого результату не сразу, а через ка-

кой-то промежуток времени. Образовательный проект постоянно 

испытывает такие управляющие воздействия, которые произво-

дятся с целью в определенный момент времени привести систему 

и ее показатели к необходимым и допустимым результатам. Об-

разовательная система часто по инерции проходит область допус-

тимых значений (параметров) образовательного проекта и откло-

няется от заданных целей. Инерционность образовательной сис-
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темы является одной из причин отсроченного риска. Инерцион-

ность приводит к тому, что в необходимый момент времени ре-

зультаты образовательного проекта могут быть в области допу-

стимого риска, но спустя какое-то время, в силу инерционности 

образовательной системы, могут выйти за пределы допустимых и 

представлять серьезную угрозу (риск) (рисунок 4). 

Отсроченность рисков образовательного проекта выража-

ется на практике в том, что риск проявляется позднее завершения 

и подведения итогов образовательного проекта и даже, если на 

момент завершения проекта, результаты будут находиться в до-

пустимом значении, то через какое-то время в силу множества 

факторов риски могут выйти за пределы допустимых (как правило, 

после завершения проекта редко отслеживаются риски этого про-

екта). 

Учитывая, что любой образовательный проект — это выст-

раивание «баланса» трех составляющих — цели, сроки, затраты, 

управление отсроченными рисками имеет ограничения (Коул Р., 

Скотчер Э. Блистательный Agile. Гибкое управление проектами 

с помощью Agile, Scrum и Kanban. Питер, 2019. 304 с.; Мишин С. А. 

Проектный бизнес: адаптированная модель для России. М. : ООО 

«Издательство Астрель», 2006. 429 с.; Сазерленд Дж. Scrum. Ре-

волюционный метод управления проектами / пер. М. Гескиной. 

М. : ООО «Манн, Иванов и Фербер» (МИФ), 2016. 329 с.). Как пра-

вило, в силу такого баланса управляющая система концентриру-

ется на управлении текущими рисками и последствиями, которые 

могут непосредственно повлиять на итоговый (целевой) результат 

проекта, нежели на отсроченные риски, которые выходят за уста-

новленные рамки проекта (цель, сроки, затраты). 



 

 

 

Рисунок 4 — Управление рисками образовательного проекта в условиях инерционности 

Figure 4 — Risk management of an educational project in conditions of inertia  
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При этом такие риски «перекладываются» на следующие 

образовательные события, при проектировании которых придется 

учитывать отсроченные риски предыдущего образовательного 

проекта. При этом причины, вызвавшие эти риски, в последующих 

образовательных событиях не всегда очевидны в силу того, что со-

вокупное действие множества факторов, осложняет такой анализ. 

Резкие изменения среды жизнедеятельности осложняют 

вероятность прогнозирования результата в образовании. В связи 

с этим отсроченность результата — неизбежный компонент обра-

зовательного взаимодействия в свою очередь несет и отсрочен-

ный риск, связанный с этим результатом. Отсроченность риска 

образовательного проекта имеет следующие формы: 

1) Расчетная отсроченность риска, представляющего раз-

ницу между исходным риском и прогнозируемым (планируемым) 

риском образовательного проекта. 

2) Видимая отсроченность рисков-управление такой от-

сроченностью осуществляется непосредственно в образователь-

ном проекте. 

3) Скрытая отсроченность рисков (латентность) — те риски, 

которые в силу не поддающихся учету внешних и внутренних 

факторов не поддаются расчету и не видимы непосредственно. 

Таким образом, отсроченность рисков образовательного 

проекта позволяет сделать следующие выводы: 

1. Любой образовательный проект имеет отсроченные 

риски. 

2. Легче управлять расчетными и видимыми отсрочен-

ными рисками, чем скрытой отсроченностью рисков. 

3. Доля скрытой отсроченности рисков образовательных 

проектов постоянно увеличивается, так как масштабы и глубина 

изменений в обществе постоянно увеличивается. 
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4. Видимая отсроченность рисков напрямую зависит от 

компетенций субъектов образовательного проекта в области 

управления рисками. 

5. Апробированные педагогические решения имеют боль-

шую долю расчетной отсроченности, чем инновационные. 

6. Отсроченность риска — это культурная норма современ-

ного образования и сущностная характеристика современного со-

циума, повышающая ответственность субъектов образователь-

ного проекта. 

7. Исследование феномена отсроченности рисков позволит 

снижать противоречия между динамично развивающейся средой 

и системой образования. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Автор полагает, что рассмотрение отсроченности рисков 

образовательных проектов в качестве педагогической проблемы 

может активизировать исследования в этой сфере. Выявленные в 

ходе исследования факторы, актуализирующие изучение фено-

мена отсроченности рисков образовательных проектов, требуют 

дальнейшего изучения с целью выработки наиболее результатив-

ных форм управления образовательными проектами и их рисками 

с учетом упреждения во времени. Управляющие воздействия на 

образовательный проект и конечные результаты этого воздействия 

разорваны во времени. Текущие результаты образовательного 

проекта, проявляющиеся в обозначенных временных рамках про-

екта, как правило, находятся в пределах допустимых и требуемых 

значениях. При этом, что происходит и как трансформируются 

эти результаты после завершения проекта, остается малоисследо-

ванным компонентом. Текущие результаты (даже положительные) 

образовательного проекта через некоторое время могут не соот-

ветствовать поставленным целям и задачам как самого субъекта 
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образовательного проекта, так и управляющей системы. Рассмот-

рение и изучение рисков с учетом упреждения по времени пред-

ставляется как педагогическая проблема. Большинство реализу-

ющихся и разрабатываемых сегодня образовательных проектов 

не институционализируют феномен упреждения отсроченности 

рисков образовательных проектов, в том числе и при принятии те-

кущих управляющих решений, а также при концептуализации но-

вых образовательных проектов. В работе предложены факторы 

отсроченности рисков, позволяющие, по мнению автора, прибли-

зиться к более вероятностному прогнозированию отсроченных 

рисков образовательных проектов. Рассмотрение феномена от-

сроченности рисков как проблемы может способствовать смеще-

нию ракурса педагогических исследований в части рассмотрения 

рисков и их последствий в перспективе. Принимаемые управлен-

ческие решения по образовательным проектам должны учитывать 

упреждение по времени и проверяться на предмет отсроченности 

рисков. Рассмотрение отсроченных рисков наряду с текущими ре-

зультатами может трансформировать ответственность за принима-

емые решения. Рассмотрение проблемы отсроченности рисков ак-

туализирует рассмотрение проблемы о возможном переносе рисков 

на будущие поколения. Рост масштабов образовательных проек-

тов увеличивает ответственность субъектов за принимаемые ре-

шения, при этом, с одной стороны, среда жизнедеятельности стано-

вится менее прогнозируемой за счет появления новых, не бывших 

ранее факторов внешней и внутренней среды, а с другой, действу-

ющие регулятивы в большей степени регламентируют текущие 

результаты, нежели отсроченные. Прогнозирование отсроченных 

рисков образовательных проектов должно стать неотъемлемым 

элементом профессионально-педагогической деятельности и со-

циокультурной нормой образовательных проектов. 
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5 Заключение (Conclusion) 

Риск является переменным атрибутом человеческой дея-

тельности. При этом, риски образовательных проектов не так оче-

видны, как в других областях, что усиливает масштабы и величину 

последствий от их реализации. Выделение основных факторов, 

актуализирующих необходимость изучения и управления отсро-

ченностью рисков образовательных проектов и определение проб-

лематики феномена отсроченных рисков, позволяет рассматривать 

отсроченность рисков как педагогическую проблему. Рассмотре-

ние феномена отсроченности рисков как педагогической проб-

лемы позволит повысить устойчивость образовательных проектов 

и вероятность перехода к преимущественно прогнозируемым фор-

мам управления рисками таких проектов.  

Рассмотрение и дальнейшие исследования отроченности 

рисков образовательных проектов могут способствовать переос-

мыслению методологических оснований, стратегий и политик при 

создании и управлении образовательными проектами, карт и ме-

тодик оценки результатов образовательных проектов и повыше-

нию качества принятия управленческих решений в этой области. 

Результаты исследования могут быть полезны при проек-

тировании и планировании концепций, дорожных карт, стратегий 

развития образовательных проектов. Рассмотрение получаемого 

результата образовательного проекта на предмет его рисков через 

определенный промежуток времени позволит минимизировать 

негативные последствия отсроченных рисков. 
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DELAY OF RISKS OF EDUCATIONAL PROJECTS 

AS A PEDAGOGICAL PROBLEM 

Abstract 

Introduction. The emergence of risks outstrips their re-

duction. The increasing riskiness and instability of social devel-

opment lead to a decrease in the sustainability of social devel-

opment and the onset of an “era of insecurity.” The category 

“risk” becomes the object of research in various fields and ac-

quires the status of a general scientific concept. The education 

system, being an integral part of society, is also affected by ac-

celerating transformations. One of the responses from the edu-

cation system to the increasing riskiness of social development 

is educational projects, which are one of the main mechanisms 

for achieving the strategic goals of the development of the do-

mestic education system. The article shows that in the methodo- 
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logy of managing educational projects, insufficient attention is 

paid to the delay of risks. An attempt has been made to identify 

factors for delaying the risks of educational projects and to con-

sider the phenomenon of delaying the risks of educational pro-

jects as a pedagogical problem. The purpose of this article is to 

determine the factors that actualize the phenomenon of delaying 

the risks of educational projects.  

Materials and methods.  The main research methods are 

the analysis of scientific literature devoted to the problem of 

risk management of educational projects, as well as methods of 

reflexive problematization, synthesis and modeling.  

Results. As the study showed, insufficient attention is 

paid to risk deferral in the methodology for managing educa-

tional projects. The results of the study made it possible to iden-

tify the main factors that actualize the need to study and manage 

the deferred risks of educational projects and determine the 

problems of the phenomenon of deferred risks. The study 

showed that such factors include: delayed risks and their conse-

quences are summed up, as a result of which the identification 

of the causes of such risks is complicated; the presence of a time 

interval between the event that caused the cause of the risk and 

the consequences of such risk; exposure of subjects of an edu-

cational project to a variety of cognitive distortions; change in 

compressibility of delayed risk; change in the level of risk ac-

ceptance over time; inertia of the educational system and control 

influences; concentrating the management system on current 

risks and consequences rather than on delayed risks that appear 

after the completion of the educational project.  

Discussion. It is emphasized that consideration of the de-

lay of risks of educational projects as a pedagogical problem 
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requires further research, since the results of large-scale educa-

tional projects currently being implemented in our country will 

be updated in a few years. 

Conclusion. Considering the delay of risks as a pedagog-

ical problem can actualize further research and reduce the vol-

ume and scale of the consequences of delayed risks of educa-

tional projects. Consideration and further research into the 

adolescence of the risks of educational projects can help rethink 

the methodological foundations, strategies and policies when 

creating and managing educational projects, maps and methods 

for assessing the results of educational projects and improving 

the quality of management decisions in this area.  

Keywords: Educational project; Risk delay; Risk delay 

factors; Pedagogical problem. 

Highlights:  

The need to study the phenomenon of postponing the 

risks of educational projects as a pedagogical problem is sub-

stantiated; 

Factors have been identified that actualize the considera-

tion of the phenomenon of delay in the risks of educational pro-

jects as a pedagogical problem;  

Various forms of deferring the risks of educational pro-

jects are presented. 
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ИНТЕРИОРИЗАЦИЯ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ КАК 

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РЕГУЛЯТИВ ПОДГОТОВКИ 

БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация  

Введение. Статья посвящена проблеме формирования цен-

ностных ориентаций будущих учителей иностранного языка. В 

современных социально-политических и экономических условиях 

важной становится подготовка педагогов со сформированной ак-

сиосферой, ориентированной на личность ученика и его духовно-

нравственное развитие. Цель статьи — рассмотреть профессио-

нальную аксиосферу будущего учителя в качестве основного регу-

лятора отношений учителя со всеми участниками образователь-

ного процесса. 

Материалы и методы. Значимую роль для формирования 

профессиональной аксиосферы будущих учителей иностранного 

языка играет курс «Литература Германии», базирующийся на 

принципах межкультурной и профессионально-гуманистической 
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направленности, а также контекстного характера обучения. Работа 

носит системный характер, каждый раздел включает в себя про-

блемный вопрос в контексте ценностных ориентаций и поиск ре-

шений аксиологических задач. Активные методы обучения спо-

собствуют погружению обучающихся в аксиологическое поле. 

Результаты. Педагогическая практика подтвердила готов-

ность обучающихся к решению как поисково-аксиологических, 

так и практико-ориентированных задач. Будущие учителя ино-

странного языка отмечали рост умений предвидеть конфликтные 

ситуации и разрешать их, опираясь на гуманистические и профес-

сионально-направленные ценностные ориентации, что способство-

вало интериоризации личностной системы ценностных коорди-

нат, а также росту толерантности к иной культуре. 

Обсуждение. Авторы обобщают итоги анализа научно-пе-

дагогической литературы по проблеме формирования ценностных 

ориентаций обучающихся в вузе, обсуждают точки зрения уче-

ных и практикующих педагогов на возможности решения данной 

проблемы и резюмируют, что данная проблема характеризуется 

высокой актуальностью в педагогике и психологии высшей школы. 

Авторы подчеркивают, что результаты проделанной работы, пред-

ставленные в данной статье, в целом соотносятся с позициями уче-

ных по данному вопросу. Делается вывод о необходимости орга-

низации педагогического воздействия на обучающихся с целью 

формирования у них на должном уровне системы ценностных 

ориентаций. 

Заключение. Сформированная аксиосфера будущих учите-

лей иностранного языка определяет их мировоззрение и оказывает 

влияние на будущую педагогическую деятельность. Обучающи-

еся готовы транслировать будущим ученикам общечеловеческие 

ценности, осознавая себя носителями родной культуры и прини- 
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мающими ценностные ориентации иной культуры. Сформирован-

ные профессионально-направленные ценностные ориентации бу-

дущих учителей сфокусированы на личности ученика как равного 

субъекта образовательного процесса и его всестороннем развитии. 

Ключевые слова: будущие учителя иностранного языка; 

ценностные ориентации; аксиосфера; профессионально-направ-

ленные ценностные ориентации; гуманистические общечелове-

ческие ценностные ориентации; активные методы обучения. 

Основные положения: 

– обоснована необходимость формирования профессио-

нальной аксиосферы будущих учителей иностранного языка, 

включающей в себя культурно-социальный, профессионально-

направленный и личностный блоки ценностных ориентаций; 

– определены критерии профессионально-направленных 

ценностных ориентаций с целью организации равноправного сот-

рудничества для трансляции обучающимся гуманистических об-

щечеловеческих и национальных ценностей; 

– доказана необходимость применения активных методов 

обучения для интериоризации ценностных ориентаций у будущих 

учителей иностранного языка. 

1 Введение (Introduction) 

Современное российское образование нацелено на созда-

ние такого образовательного пространства, которое гарантировало 

бы формирование гармонично развитого гражданина, обладающе-

го не только твердой мировоззренческой позицией, но умеющего 

ценить культурное наследие народа, толерантного к проявлениям 

иной культуры, допускающего плюрализм мнений с сознательным 

подходом к профессиональной подготовке. 

В процессе подготовки будущего учителя иностранного 

языка следует   сделать акцент на формировании его аксиосферы, 
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опирающейся на такие философские категории, как Добро, Ис-

тина, Свобода, Красота, Знание, Нравственность. Экстраполируя 

эти философские категории на современные реалии, следует от-

метить приоритет общечеловеческих ценностей, а именно: разви-

тие личности ребенка и его способностей, уважение прав и свобод 

каждого человека, формирование национальных, семейных и эти-

ческих ценностей, бережное отношение к окружающей среде, ори-

ентация на самопознание. 

В процессе профессиональной подготовки будущих учите-

лей следует направить основной вектор работы на личную ответст-

венность за свои и дела и поступки, что невозможно без сформи-

рованной аксиосферы. Профессиональная аксиосфера будущего 

учителя включает в себя три взаимосвязанных блока ценностных 

ориентаций: культурно-социальный, профессионально-направ-

ленный и личностный. Профессионально-направленный блок яв-

ляется основой для подготовки будущего учителя к педагогической 

деятельности, представляя собой консолидирующий базис для 

формирования ценностных ориентаций будущих учителей. Он 

выступает в качестве регулятора взаимоотношений будущего 

учителя со всеми субъектами образовательного процесса: обуча-

ющиеся, их родители, коллеги, администрация образовательного 

учреждения. 

Вслед за Н. В. Шуваловой и А. М. Муталимовой мы пола-

гаем, что ценностные ориентации являются продуктом социали-

зации, усвоенными ценностями, детерминированными группой и 

обществом [1]. Так, формирование ценностных ориентаций буду-

щих учителей представляет собой лонгитюд, предполагающий от-

сутствие авторитарности и императивности. По мнению В. С. Соб-

кина, М. М. Смысловой и Д. В. Адамчук, в наиболее значимых 

ситуациях социальной активности система ценностных ориента- 
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ций детерминирует поведение человека [2]. В этой связи мы по-

лагаем, что интериоризация ценностных ориентаций должна про-

исходить поэтапно и носить цикличный характер. Полный цикл 

включает в себя: представление ценностной ориентации обучаю-

щимся; ее осмысление; личностное принятие или отторжение; 

включение ценностной ориентации в квазипрофессиональную 

деятельность и в поведение обучающихся; закрепление ценност-

ной ориентации в аксиосфере обучающихся. 

Таким образом, процесс формирования ценностных ориен-

таций у будущих учителей иностранного языка рассматривается 

как усвоение общечеловеческих и профессиональных ценностей, 

социальных норм поведения, профессионально-педагогических 

знаний и умений. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

По мнению О. И. Берёзкиной, становление и развитие цен-

ностных ориентаций будущих педагогов осуществляется через 

наполнение образовательного контента и освоение гуманитарного 

знания, вовлечение обучающихся в педагогическую событийность, 

создание педагогически насыщенной образовательной среды, име-

ющей полисубъектный характер [3]. Курс «Литература Германии» 

играет ведущую роль в процессе формирования аксиосферы лич-

ности будущего учителя иностранного языка, поскольку он тесно 

связан как с предметами общекультурного блока, так и с дисцип-

линами предметной направленности. Данный курс дает возмож-

ность обобщать общечеловеческие и профессионально-направ-

ленные ценности, что способствует интериоризации ценностных 

ориентаций обучающимися. При организации работы над дан-

ным курсом принимались во внимание следующие принципы: 

– принцип межкультурной направленности. Он мотивирует 

будущих учителей иностранного языка увидеть и понять сходства 
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и различия культур, осознать себя носителем и транслятором своей 

национальной культуры и принять ценности иной культуры, сох-

ранив свою культурную идентичность. 

– принцип профессионально-гуманистической направлен-

ности. Данный принцип направлен на всестороннее развитие лич-

ности будущего учителя на основе общечеловеческих гуманисти-

ческих ценностей. 

– принцип контекстного характера обучения, который ре-

ализует переход от познавательной деятельности к квазипрофес-

сиональной деятельности, в результате чего профессионально-

педагогические ценностные ориентации становятся личностно-

значимыми. 

В процессе изучения немецкоязычной литературы катего-

рия «ценности» рассматривается в философском аспекте и пре-

ломляется на литературные произведения, которые являются 

трансляторами общечеловеческих ценностей. Данный курс поз-

воляет проследить динамику изменения ценностных ориентаций, 

начиная от литературных памятников немецкого героического 

эпоса до произведений современной литературы. Особое внима-

ние уделяется национальному менталитету и сравнительно-сопо-

ставительному анализу ценностных категорий в родной и ино-

язычной культуре. Отдельно выделяются произведения, темой 

которых является становление и воспитание личности, а также 

произведения, в которых представлен образ учителя в положи-

тельном и отрицательном контекстах. 

Работа над каждым разделом носит системный характер и 

подчиняется внутренней логике. Каждый раздел содержит про-

блемный вопрос, определяющий канву занятия; ознакомление 

студентов с литературной эпохой, художественным направле-

нием и ценностными ориентациями, характерными для данного 



 

 
 
 

Педагогические науки 251 

 

И
н
т

ер
и

о
р

и
за

ц
и
я
 ц

ен
н
о

ст
н
ы

х о
р

и
ен

т
а

ц
и

й
 к

а
к
 н

а
уч

н
о

-м
ет

о
д

и
ч
еск

и
й

 р
егуля

т
и

в п
о

д
го

т
о

вк
и

 

б
уд

ущ
и

х уч
и

т
елей

 и
н
о

ст
р

а
н
н
о

го
 я

зы
к
а

 

литературного направления; совместный поиск ценностных ас-

пектов того или иного литературного произведения; анализ гума-

нистического потенциала протагониста; подбор педагогических 

ситуаций в литературных произведениях, раскрывающих аксио-

сферу героев. 

В рамках курса используется широкий спектр активных 

методов обучения, а именно: ролевые игры, элементы позитивной 

психотерапии, дискуссии, круглые столы и метод проектов. Пог-

ружение в художественную литературу создает аксиологический 

потенциал и мотивирует обучающихся к личностному принятию 

и интериоризации общечеловеческих и профессионально-направ-

ленных ценностных ориентаций. 

В качестве примера можно привести занятие по теме «Об-

раз учителя Гнуса в романе Г. Манна». В процессе раскрытия об-

раза перед обучающимися ставится проблемный вопрос, побуж-

дающий их проанализировать произведения русской и немецко-

язычной литературы для проведения сравнительно-сопостави-

тельного анализа и выявления транслируемых ценностных ори-

ентаций. Будущим учителям было предложено охарактеризовать 

деятельность учителя Гнуса и дать оценку с точки зрения совре-

менных профессионально-направленных ценностных ориентаций 

и ответить на вопрос «Что делать при встрече с учителем-тира-

ном?». На следующем этапе обучающиеся обращаются к произ-

ведениям русской литературы, чтобы составить психолого-педа-

гогический портрет учителя с акцентом на его мировоззренческие 

и профессионально-педагогические ориентации. Основываясь на 

принципе антитезы, создается портрет учителя как носителя и 

транслятора ценностных ориентаций и подчеркивается его влия-

ние на обучающихся. На заключительном этапе будущие учителя 

иностранного языка пишут эссе на предложенные темы, например: 
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«Возможно ли появление учителя Гнуса сегодня?», «Императив-

ная педагогика и авторитет учителя?», «Учитель — друг или 

наставник?». 

Исходя из вышеизложенного, при знакомстве с литератур-

ными произведениями и при их анализе обучающиеся проходят 

весь цикл возможной интериоризации основных ценностных ори-

ентаций и получают импульсы для их экстериоризации и даль-

нейшей трансляции в процессе будущей профессиональной дея-

тельности. 

3 Результаты (Results) 

В процессе последующей педагогической практики обуча-

ющиеся решают поисково-аксиологические и практико-ориенти-

рованные задачи, в результате чего происходит апробирование 

будущими учителями как личностных, так и профессионально-

направленных ценностных ориентаций в условиях квазипрофес-

сиональной деятельности. 

  Педагогическая практика создает особое коммуникатив-

ное профессиональное поле, способствующее формированию 

личностной аксиосферы будущих учителей иностранного языка. 

После окончания педагогической практики на этапе саморефлек-

сии обучающиеся отмечали, что они научились анализировать 

свои желания, предвидеть возможные конфликты в своей цен-

ностной сфере и разрешать их, ориентируясь на гуманистические 

общечеловеческие и профессионально-направленные ценности. 

Важной частью педагогической практики явилось, по их мнению, 

осознание необходимости трансляции определенных ценностных 

ориентаций своим ученикам. Будущие учителя отмечают у себя 

потребность раздвигать границы «застывших» ценностных ори-

ентаций, придавая им новое звучание, разрушив эмоциональную 

преграду к чужим культурным ценностям. Это способствует раз- 
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витию творческого потенциала у будущих учителей, поскольку 

они предлагают альтернативные концепции для решения аксио-

логических проблем, побуждая учеников либо принять, либо 

опровергнуть предлагаемую точку зрения. 

Таким образом, осмысление литературных произведений в 

курсе «Литература Германии» способствует формированию про-

фессиональной аксиосферы будущих учителей иностранного 

языка, основываясь на культурном наследии человечества. Это 

позволяет создать обучающимся личностную систему ценност-

ных координат, допуская другие, обусловленные культурными 

особенностями модели мышления. Их сформированные профес-

сионально-направленные ценностные ориентации мотивируют 

будущих учителей передавать гуманистические общечеловече-

ские и национальные ценности своим ученикам. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Проблема воздействия на аксиосферу личности будущих 

учителей и формирования у них ценностных ориентаций в обра-

зовательном процессе вуза активно обсуждается в педагогике и 

психологии высшей школы. О высокой важности данной про-

блемы свидетельствует достаточно большое количество научных 

публикаций, монографий, диссертационных исследований. 

С. В. Данилов, Л. П. Шустова, Г. И. Симонова и Е. Н. Пе-

ченкина рассматривают ценностные ориентации в качестве пре-

диктора профессиональной деятельности педагогов и полагают, 

что целенаправленная и полностью методически обеспеченная 

деятельность преподавателей вуза, охватывающая аксиосферу 

студентов, станет средством разрешения противоречия между 

ценностными ориентациями будущего педагога и ценностями, 

предъявляемыми ему обществом и системой образования [4]. 
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Причины, обусловливающие возникновение описанного 

выше противоречия, достаточно подробно описаны в исследова-

нии А. В. Любцовой, которая подчеркивает, что процесс первич-

ной социализации молодых людей в современном обществе явля-

ется более длительным, нежели раньше, что, в свою очередь, 

оказывает влияние на формирование ценностных ориентиров мо-

лодежи, в которых духовные ценности уступают свое место ма-

териальным, экономическим ценностям [5]. Продолжение данных 

идей находим в трудах С. И. Поповой, которая справедливо отме-

чает, что формирование ценностных ориентаций современной 

молодежи осложняется рисками межпоколенческого разрыва, по-

скольку в жизни старшего поколения приоритетны базовые типы 

культуры с преимущественно традиционными ценностями, а в 

современную жизнь перманентно интегрируются современные 

типы культуры, для которых характерны амбивалентность и ди-

намичность [6]. 

Мы полностью соглашаемся с позицией Н. В. Шуваловой 

и Н. В. Корепановой, которые подчеркивают, что «образование, 

развивающее ценностные ориентации студенческой молодежи, 

не должно быть отдельной дисциплиной, а должно пронизывать 

всю программу обучения» [7, 221]. Данная позиция в целом соот-

носится с идеями, представленными авторами в настоящей статье. 

Любой учебный курс должен быть наполнен ценностно-ориенти-

рованным содержанием и оказывать воздействие на аксиосферу 

обучающихся. В нашем случае в подобном ракурсе был рассмот-

рен курс «Литература Германии». Педагогические и методические 

особенности воздействия на аксиосферу обучающихся в целом и 

формирование их ценностных ориентаций в частности достаточно 

подробно описаны в работе А. И. Хлоповой, по мнению которой 

педагогическое воздействие на сферу ценностей обучающихся 
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должно влиять на мотивы их поступков, на выработку у них опре-

деленного отношения к поведению и ситуациям таким образом, 

чтобы моральные нормы стали для них личностно детерминиро-

ванными, что позволит добиться выполнения самим обучающимся 

форм поведения, соответствующих морально-нравственным тре-

бованиям [8]. 

Резюмируя вышеизложенное, можно сделать вывод о том, 

что проблеме формирования ценностных ориентаций будущих 

педагогов в современной педагогической науке уделяется доста-

точно большое внимание. В основном позиции авторов по дан-

ному вопросу сводятся к тому, что необходимость целенаправлен-

ной работы по формированию ценностных ориентаций студен-

ческой молодежи детерминирована сменой ценностей, измене-

нием мировоззрения и иными векторами деятельности современ-

ных обучающихся. Фокус исследований, посвященных данной 

проблеме, преимущественно направлен на необходимость органи-

зации целенаправленной и методически обеспеченной работы с 

обучающимися по эффективному формированию у них системы 

ценностных ориентаций, что, в целом, соотносится с представлен-

ными в данной статье результатами работы, проведенной нами. 

5 Заключение (Conclusion) 

При формировании аксиосферы у будущих учителей ино-

странного языка были выделены следующие критерии професси-

онально-направленных ценностных ориентаций: 

– восприятие себя как основного субъекта образователь-

ного процесса; 

– умение выстраивать отношения «учитель-обучающийся» 

на основе горизонтально-фасилитарного сотрудничества; 

– восприятие ученика как равного субъекта образователь-

ного процесса. 
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Консолидирующей основой аксиосферы будущих учителей 

выступает признание главной целью развития личности ученика, 

трансляция ему гуманистических общечеловеческих и нацио-

нальных ценностей в процессе равноправного сотрудничества. 

Сформированные гуманистические общечеловеческие и 

национальные ценностные ориентации, а также профессионально-

направленные ценностные ориентации определяют мировоззре-

ние будущих учителей и формируют характер их будущей педаго-

гической деятельности. Целенаправленная работа в этом направ-

лении готовит будущих учителей к межкультурному общению, а 

также к осознанию себя носителем родной культуры, готового 

принимать ценности иной культуры и транслировать их обучаю-

щимся. 
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INTERIORIZATION OF VALUE ORIENTATIONS 

AS A SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL 

REGULATOR FOR THE EDUCATION 

OF FUTURE FOREIGN LANGUAGE TEACHERS 

Abstract 

Introduction. The article is devoted to the problem of 

forming value orientations of future foreign language teachers. 
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In modern socio-political and economic conditions, it becomes 

important to train teachers with a formed axiosphere, focused on 

the student’s personality and his spiritual and moral develop-

ment. The purpose of the article is to consider the professional 

axiosphere of the future teacher as the main regulator of the 

teacher’s relations with all participants in the educational pro-

cess. 

Materials and methods. The “Literature of Germany” 

course, based on the principles of intercultural and professional -

humanistic orientation, as well as the contextual nature of teach-

ing, plays a significant role in the formation of the professional 

axiosphere of future foreign language teachers. The work is sys-

tematic in nature, each section includes a problematic issue in 

the context of value orientations and the search for solutions to 

axiological problems. Active teaching methods help immerse 

students in the axiological field. 

Results. Pedagogical practice confirmed the readiness of 

students to solve both search-axiological and practice-oriented 

problems. Future foreign language teachers noted an increase in 

their ability to anticipate conflict situations and resolve them, 

relying on humanistic and professionally oriented value orien-

tations, which contributed to the internalization of the personal 

system of value coordinates, as well as the growth of tolerance 

towards another culture. 

Discussion. The authors summarize the results of the 

analysis of scientific and pedagogical literature on the prob-

lem of forming value orientations of university students, discuss 

the points of view of scientists and practicing teachers on the 

possibilities of solving this problem, and summarize that this 

problem is characterized by high relevance in pedagogy and psy- 
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chology of higher education. The authors emphasize that the re-

sults of the work done, presented in this article, generally cor-

relate with the positions of scientists on this issue. The conclu-

sion is made about the need to organize pedagogical influence 

on students in order to form a system of value orientations at the 

proper level. 

Conclusion. The formed axiosphere of future foreign lan-

guage teachers determines their worldview and influences their 

future teaching activities. Students are ready to transmit univer-

sal human values to future students, recognizing themselves as 

carriers of their native culture and accepting the value orienta-

tions of another culture. Formed professionally oriented value 

orientations of future teachers are focused on the personality of 

the student as an equal subject of the educational process and 

his comprehensive development. 

Keywords: Future foreign language teachers; Value ori-

entations; Axiosphere; Professionally oriented value orienta-

tions; Humanistic universal value orientations; Active teaching 

methods. 

Highlights:  

The need for the formation of professional axiosphere of 

future foreign language teachers, which includes cultural-social, 

professionally-oriented and personal blocks of value orienta-

tions, is substantiated; 

Criteria for professionally oriented value orientations 

have been defined with the aim of organizing equal cooperation 

to convey humanistic, universal and national values to students; 

The necessity of using active teaching methods to inter-

nalize value orientations of future foreign language teachers has 

been proven. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА 

СТУДЕНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОСТРАНСТВЕ ВУЗА 

Аннотация  

Введение. В статье показано, что модернизация физиче-

ского воспитания студентов с позиций переживания собственных 

взглядов на двигательную деятельность, здоровый и активный 

образ жизни возможна через имманентный характер образования. 

Одним из таких условий является активная жизненная позиция в 



 

 
 
 

Психологические науки 263 

 

О
р

га
н
и

за
ц

и
я
 д

ви
га

т
ель

н
о

го
 и

н
т

еллек
т

а
 ст

уд
ен

т
о

в в о
б

р
а

зо
ва

т
ель

н
о

м
 п

р
о

ст
р
а

н
ст

ве вуза
 

рамках мобилизации физической энергии в условиях «движения-

с-умом». Цель статьи — описать в образовательном пространстве 

вуза условия, способные сформировать двигательный интеллект 

или сознательно регулируемые движения, вызываемые внутрен-

ним побуждением человека. 

Материалы и методы. В исследовании принимали уча-

стие студенты различных факультетов ЮУрГУ (НИУ) и 

ЮУрГГПУ, 151 человек в возрасте 16-21 год. Ведущая идея кон-

цепции предполагает организацию теории и практики создания в 

образовательном учреждении образовательного пространства, 

способного создать двигательный интеллект и специфические 

особенности, обуславливающие методические основания, исходя 

из которых все участники, находясь и действуя свободно, в силу 

личной заинтересованности, выстраивают индивидуальную обра-

зовательную траекторию. Экспериментальная методика отлича-

ется от традиционных занятий тем, что реализация механизма 

формирования двигательного интеллекта основана на внедрении 

совокупности контентных подпространств, обеспечивающих од-

нородность и рассматривающихся как составляющих образова-

тельного пространства.  

Результаты. Модернизация физического воспитания пу-

тём построения образовательного пространства, рассматривае-

мого как совокупность контентных подпространств, решает про-

блему устранения недостатков в уровне физической, 

функциональной подготовленности и укрепления здоровья в це-

лом, что важно как до начала профессиональной подготовки, в 

условиях преемственности различных уровней образования, так 

и с расчётом на перспективу профориентационной работы. 

Обсуждение. Отмечается, что сформированное образова-

тельное пространство формирует прагматическую информацию, 
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своеобразное руководство к действию, навыки, умения и опыт. В 

нём сосуществуют традиции и новаторство, прогрессивные и ре-

грессивные тенденции, приобретение и накопление положитель-

ного практического опыта. Входящие в его структуру контентные 

подпространства позволяют оценить стимул, его положительное 

или отрицательное значение для спортивно-оздоровительной де-

ятельности. 

Заключение. Делается вывод о том, что использование ме-

тодики нашей концепции в педагогическом процессе отражает 

отношение студента к спортивно-оздоровительной деятельности, 

текущим или прошедшим событиям (функция отражения); вы-

ступают как безусловное подкрепление условного рефлекса 

(функция подкрепления); снижают или усиливают определённое 

эмоциональное состояния студента, активируют волю по отноше-

нию к спортивно-оздоровительной деятельности (функция регу-

лирования). 

Ключевые слова: двигательный интеллект; физическое 

воспитание; стрессовая ситуация; компетентность; конкуренто-

способность; студент вуза; мышление. 

Основные положения: 

– проприоцептивная стимуляция, во время которой мотор-

ная активность двигательных центров получает информацию от 

рецепторов мышечной системы, даёт возможность стимулиро-

вать обучение двигательным навыкам и формировать нейронные 

сети, отвечающие за двигательную активность; 

– при систематической двигательной физической деятель-

ности образуется стрессовая ситуация, связанная с приведением 

к дискомфорту физических кондиций организма, необходимости 

увеличения ёмкости дыхательной и сердечно-сосудистой систем; 

– двигательный интеллект, выполняющий контролирующую 
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и регулирующую функции, имеет тесную связь с мышлением, по-

скольку мыслительную деятельность сложно осуществлять в 

напряжённом состоянии мышц тела; чтобы освободиться от 

напряжения, необходимо совершать физические нагрузки. 

1 Введение (Introduction) 

Современный рынок труда требует не только грамотных 

специалистов с учётом необходимой специализации, но и рассчи-

тывает на самостоятельных и самодостаточных во всех отноше-

ниях выпускников вузов. Активная жизненная позиция в рамках 

мобилизации физической энергии в условиях двигательного ин-

теллекта ближе всего к такому воззрению. Двигательный интел-

лект — проприоцептивная стимуляция, во время которой мотор-

ная активность двигательных центров получает информацию от 

рецепторов мышечной системы, что даёт возможность стимулиро-

вать обучение двигательным навыкам и формировать нейронные 

сети, отвечающие за двигательную активность. То есть всё, что 

человек получает от двигательной активности, поступает в мозг, 

обрабатывается в центральной нервной системе (ЦНС) и выда-

ётся в виде эмоций, подкрепляемых знаниями о том, насколько 

полезны физические упражнения для организма. Это во многом 

определяет благополучие и успешность будущего специалиста 

[1], поскольку гибкая нейронная связь помогает человеку быстро 

адаптироваться, легче справляться со стрессом, независимо мыс-

лить, не поддаваться манипуляциям и не застревать в своих убеж-

дениях при выполнении профессиональной деятельности. 

Изначально концепция становления данного понятия оста-

валась когнитивной: создать наиболее полную модель данного 

конструкта было невозможно из-за отсутствия чёткой основопо-

лагающей для мышления — физическое движение или эмоцио-

нальное поведение и связанный с ним интеллект [2]. В настоящее 
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время известно, что, реализуясь в едином поведенческом акте, в 

реальности поведения, движения и интеллект не существуют изо-

лированно, а образуют совместную деятельность. При движении 

задействуются не только скелетная мускулатура, но и ответствен-

ные за это участки нервной системы. При систематической дви-

гательной физической деятельности образуется стрессовая ситуа-

ция, связанная с приведением к дискомфорту физических кондиций 

организма, необходимости увеличения ёмкости дыхательной и 

сердечно-сосудистой систем. Возникают нервные сигналы, стиму-

лирующие ЦНС сохранять работоспособность физиологических 

систем организма, умственной деятельности. В этом случае под-

чёркивается, что благодаря принципу взаимодействия двигатель-

ной активности и умственной деятельности, образуются новые 

нейронные связи  пропорционально большего количества посту-

пающих нервных импульсов от приведённых в «стрессовое» со-

стояние систем организма, что определённо положительно вли-

яет на интеллект и его способности [3]. 

Формируются следующие виды адаптационных реакций, 

стимулирующих двигательный интеллект: генотипическая, обу-

словленная программой естественного отбора и передаваемая по 

наследству, и индивидуальная (фенотипическая), обусловленная 

взаимодействием человека и условий среды, или, другими сло-

вами, приобретение отсутствующей ранее адаптации, основанной 

на обучении. Двигательный интеллект имеет тесную связь с мыш-

лением, контролируя и регулируя его во время работы можно 

наблюдать сосредоточенное выражение лица человека, губы сжи-

маются; и это тем более заметнее, чем сложнее решаемая задача. 

В этот момент вероятнее всего непроизвольное сокращение мышц, 

так называемый «нервный тик», из-за их усиленной электричес-

кой активности, генерализующей мышечное напряжение [4]. 
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Смысл двигательного интеллекта сводится к тому, что это 

умение человека интерпретировать собственные ощущения (в 

том числе — мышечные), чтобы использовать приобретённую 

информацию и воплотить в жизнь. Изначально дисциплина «фи-

зическая культура и спорт», обеспечивая формирование об-

щекультурной и универсальной компетенций, опирается на уче-

ние И. П. Павлова о типах высшей нервной деятельности, о 

свойствах нервных процессов (сила, уравновешенность и по-

движность). Благодаря вто-рой сигнальной системе, которая при-

суща только человеку (И. П. Павлов), у личности формируется 

кинестетическое сознание, которое контролирует движения и 

способность ориентироваться в физическом мире, и люди с высо-

ким уровнем кинестетического сознания обладают хорошим чув-

ством своего тела, координацией движений, способностью 

быстро адаптироваться к новым условиям и эффективно исполь-

зовать свое тело для достижения поставленных целей [5]. 

Здесь важно регулярное занятие физической активностью, 

сочетание различных её видов, что помогает улучшить координа-

цию движений, увеличить гибкость и силу тела, расширять 

спектр движений и укреплять мозговые клетки, связанные с вы-

полнением моторных навыков, что тоже является важным разви-

тия двигательного интеллекта. Люди, проявляя свое мастерство в 

определённых видах спорта, могут легко запоминать и повторять 

технически сложные движения, могут быть успешными в профес-

сиях, связанных с манипулированием инструментами и оборудо-

ванием, например, музыканты, хирурги, механики и т. п. [6].  

Движения, лежащие в основе двигательного интеллекта, 

объединены в функциональную систему, а каждое конкретное 

движение включено в состав поведенческого акта. Мотивация 

определяет цель поведения, формирует двигательную задачу, 
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конкретизирует план движения. На основе опытов И. П. Павло-

вым введено понятие «двигательный анализатор», выполняющий 

функцию восприятия сигналов от тела. Согласно Н. А. Берн-

штейну, изменения в мышце, возникающие при движении, через 

чувствительные нервные окончания вносят изменения в физиоло-

гическое состояние мышцы, образуя характерный для всех людей 

процесс — рефлекторное кольцо, т. е. форму протекания двига-

тельного нервного импульса. В работах Ч. Шеррингтона в основу 

заложена концепция моторных программ — взаимодействия го-

ловного мозга и движений, формирующихся в течение жизни че-

ловека. 

В новейших реалиях основной характеристикой подготов-

ленности специалиста любой профессии становится метапред-

метность [7], способность к аналитике в процессе познания или 

предметно-практической деятельности, заложившая организаци-

онную основу создания принципиально нового по своему содер-

жанию образовательного континуума. Двигательный интеллект 

(«движение-с-умом») формируется в имманентном образователь-

ном пространстве, в котором все участники адекватно подходят к 

физической нагрузке и совершают её, исходя из личных интере-

сов в ходе продуктивной деятельности версионного характера. 

Выстраивая индивидуальную образовательную траекторию, сле-

дует помнить, что во время мышечной деятельности начинают 

функционировать те нервные центры, которые обычно не участ-

вуют в процессе умственных нагрузок, а взаимодействие с дру-

гими участниками (и преподавателями) по собственному усмот-

рению и нахождение в нём по времени, пусть и ограниченным 

учебным семестром, приносит больший эффект восстановления, 

чем пассивный отдых [8]. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 
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Нами была выдвинута гипотеза о том, что развитие двига-

тельного интеллекта студентов осуществляется в условиях сово-

купности контентных подпространств, в котором все участники, 

находясь и действуя свободно, исходя из личной заинтересован-

ности, выстраивают индивидуальную образовательную траекто-

рию. 

В контексте нашей работы такая технология, подобно мо-

торной программе, рассматривается как механизм, позволяющий 

«пережить» двигательный опыт и включить его в собственный, 

тем самым сформировав знания (познавательный процесс) и 

сконцентрироваться на содержании. Следует отметить, что пере-

живание значительно богаче традиционного знания, поскольку 

включает самосознание человека, обеспечивающееся познава-

тельными, волевыми и эмоциональными процессами. 

Занятия проводились согласно поэтапной структуре по-

строения образовательного пространства, независимо от выбран-

ной специальности в виде последовательной организации учеб-

ного процесса при двухразовых занятиях в неделю. 

Цель эксперимента состояла в формировании положитель-

ной динамики двигательного интеллекта студентов в условиях 

образовательной среды вуза. Были сформированы эксперимен-

тальная группа (ЮУрГУ) и контрольная группа (ЮУрГГПУ). Ра-

бота в КГ проводилась в обычном традиционном режиме рабочей 

программы. В ЭГ была реализована модель физического воспи-

тания в условиях разработанного нами образовательного прост-

ранства. Образование двигательного интеллекта осуществлялось 

посредством реализации студентами индивидуальной образова-

тельной траектории, «присущей только данному студенту линии 

саморазвития, реализующейся на основе осознанного выбора ос-

новных компонентов спортивно-оздоровительной деятельности» 
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[9]. Результаты образования двигательного интеллекта в экспери-

ментальной группе сопоставлялись с результатами в контрольной 

группе. 

Сформированное нами образовательное пространство из-

меняет требования к физическому воспитанию как учебной дис-

циплине, формирующей результат образования в виде двигатель-

ного интеллекта — важнейшему компоненту целостного развития 

личности, способной применять полученные знания, умения и ка-

чества для успешной деятельности в определенной области. Со-

держание образования представляется как контент, концентриру-

ющийся в гигантских (облачных) базах знаний, а средства взаи-

модействия пользователя с носителем контента – интерфейс. Раз-

работанное нами содержание образования, формирующее в усло-

виях физического воспитания двигательный интеллект, «движе-

ние-с-умом», можно представить как совокупность контентных 

подпространств, обеспечивающих однородность и рассматрива-

ющихся в качестве принципов (Таблица 1). 

Таблица 1 — Структура образовательного пространства 

Table 1 — The structure of the educational space  

Абитуриенты 
ДОТ «Электронный ЮУрГУ 

2.0» на базе системы Moodle 

Академические 

занятия 

Медицинские 

обследования Двигательный интеллект 

(движение-с-умом) 

ППФП 

Тьюторство 
Внеучебная 

деятельность 

ВУЦ 
ЮУрГУ  —

спортивный 

Спартакиада 

«Дружба» 
ГТО 
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Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Примечания 

1 ДОТ — дистанционные образовательные технологии; 

2 ППФП — профессионально-прикладная физическая 

подготовка; 

3 ВУЦ — военно-учебный центр; 

4 ГТО — готов к труду и обороне 

3 Результаты (Results) 

Модернизация физического воспитания путём построения 

образовательного пространства, способного сформировать двига-

тельный интеллект, рассматриваемый как совокупность контент-

ных подпространств, обусловлена следующими причинами: необ-

ходимость решать проблему устранения недостатков в уровне 

физической, функциональной подготовленности и укрепления 

здоровья важно до начала профессиональной подготовки, в усло-

виях преемственности различных уровней образования, с расче-

том на перспективу профориентационной работы. Контентное 

подпространство «Абитуриенты» выравнивает далёкие от совре-

менных требований условия преподавания физической культуры 

некоторых общеобразовательных школ. 

Контентное подпространство «Медицинские обследова-

ния» уравнивает студентов в возможностях занятий физическим 

воспитанием, в комплектовании учебно-тренировочных групп, в 

комплексном воздействии социально-гигиенических и медико-

биологических факторов. Контентное подпространство «Тьютор-

ство» решает вопрос профессиональной адаптации к условиям за-

нятий физической культурой и спортом в вузе, адекватности 
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структуры тренировочных воздействий требованиям, предъявля-

емым профессиями к физической подготовленности человека, 

устранения противоречий между рабочими программами, другой 

последовательности структурирования обучающей информации, 

образования новейших направлений для обеспечения успешно-

сти в будущей профессиональной деятельности студентов с учё-

том всех медицинских групп. 

Контентное подпространство «Военно-учебный центр», в 

которое включены учебно-тренировочные занятия и комплекс 

мероприятий патриотической направленности, актуализирует воп-

рос единства духовности, гражданственности и социальной ак-

тивности. Формирование патриотических качеств становится ин-

тегративным полем, где проявляется духовно-нравственная куль-

тура личности и предполагается формирование и длительное 

развитие целого комплекса позитивных характеристик. Именно 

патриотизм выстраивает смысловой ряд личностно значимых 

ценностей, происходит осознание своей значимости, полезности 

в обществе и самореализация. В подпространстве развиваются 

способность человека воспроизводить и генерировать ценности, 

достигается и воспроизводится связь познавательных, адаптаци-

онных, реабилитационных, воспитывающих, рекреационных, ли-

дерских качеств и др. 

Контентные подпространства «ЮУрГУ — спортивный» и 

«Спартакиада Дружба» создают условия для ориентации студен-

тов в системе спортивных мероприятий посредством включения 

в соревновательную деятельность, настраивают студентов на со-

стояние активных исполнителей заданий, предлагаемых препода-

вателями на занятии, в инициативных участников учебного про-

цесса в области физической культуры. Контентное подпространст-

во «Академические занятия» обуславливает сущность двигатель- 
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ного интеллекта, заключающуюся в физиологических перестрой-

ках организма, вызванных физической работой в функциональных 

сдвигах, которые не только выравниваются во время отдыха до 

начального уровня, восстанавливают своё содержание, но повы-

шаются до более высокого и превосходят начальный. Контентное 

подпространство «Внеучебная деятельность» формирует предпо-

сылки для становления студента действительным субъектом физ-

культурно-спортивных занятий, способного на основе обретенных 

знаний в процессе самоанализа своих потребностей и возможнос-

тей, сделать осмысленный выбор двигательной активности для 

дальнейшего самосовершенствования.  

Контентное подпространство «ППФП» акцентирует внима-

ние на профильной физической подготовке студентов с учетом пси-

хофизиологических показателей, выявляющих глубокую струк-

туру индивидуальных особенностей детерминированных, прежде 

всего, ЦНС. Поскольку эффективность кровообращения при этом 

определяет качество мозговой геморегуляции, это создаёт усло-

вия для формирования двигательного интеллекта. 

Контентное подпространство «ГТО», заставляя искать сту-

дента пути интенсификации тренировочного процесса, ориенти-

рует на спортивный результат. На основе анализа полученных 

данных ежегодно вносятся соответствующие коррективы, исходя 

из того, чтобы отдельные нормативные требования выполняли не 

менее 60% студентов. Двигательный интеллект формируется ис-

ходя из того, что достигается максимальное увеличение количе-

ства тренировочных занятий в рамках доступных объёмов физи-

ческих нагрузок. 

Контентное подпространство ДОТ «Электронный ЮУрГУ 

2.0» на базе системы Moodle» обеспечивает целостность и струк-

турированность on-line форм, методов и средств дистанционных 
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образовательных технологий, при этом главное внимание уделя-

ется практической составляющей содержания физического воспи-

тания, задачами которого являются повышение функциональных 

и адаптационных возможностей организма, развитие физических 

и функциональных качеств. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Очевидно, что двигательный интеллект — это сознательно 

регулируемые движения, вызываемые внутренним побуждением 

человека. Это квинтэссенция самоорганизации, обеспечивающая: 

адаптационные процессы естественного состояния организма че-

ловека, развитие функциональных возможностей его органов и 

сис-тем (физическое здоровье); психическое состояние и адекват-

ную поведенческую реакцию, а также возможности их удовлетво-

рения (психическое здоровье); гармоничное отношение с окружа-

ющими людьми и творческое проявление в профессиональной 

деятельнос-ти (социальное здоровье); ценностную ориентацию 

человека в своей жизнедеятельности на универсальные законы 

Вселенной (духовное здоровье). 

Образовательное пространство, способное сформировать 

двигательный интеллект, формирует прагматическую информа-

цию, своеобразное руководство к действию, навыки, умение и 

опыт. В нём сосуществуют традиции и новаторство, прогрессив-

ные и регрессивные тенденции, приобретение и накопление по-

ложительного практического опыта. Входящие в его структуру 

контентные подпространства позволяют оценить стимул, его по-

ложительное или отрицательное значение для спортивно-оздоро-

вительной деятельности (опасность и безопасность, полезность и 

бесполезность) (функция оценивания); отражаются отношение 

студента к спортивно-оздоровительной деятельности, текущим 

или прошедшим событиям (функция отражения); выступают как 
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безусловное подкрепление условного рефлекса (функция подкреп-

ления); снижают или усиливают определённое эмоциональное со-

стояния студента, активируют волю по отношению к спортивно-

оздоровительной деятельности (функция регурирования). 

5 Заключение (Conclusion) 

Таким образом, проблема формирования двигательного ин-

теллекта попадает в смысловой контент современного образова-

ния: построение в образовательном учреждении образовательного 

пространства, несущего существенную смыслосодержательную 

нагрузку, способного формировать прагматическую информацию, 

своеобразное руководство к действию, навыки, умение и опыт, 

прогрессивные тенденции по приобретению и накоплению поло-

жительного практического опыта. В качестве структурных ком-

понентов образовательного пространства, способного сформиро-

вать двигательный интеллект, нами определены контентные под-

пространства, взаимосвязь и взаимозависимость которых обеспе-

чивают данный процесс формирования: без участия сознания сис-

тематизируется информация, влияющая на формирование знаний, 

умений и навыков, при этом выделяются и усредняются наиболее 

характерные их черты, создавая закономерности, которые мы 

ощущаем, но не осознаем. 
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ORGANIZATION OF MOTOR 

INTELLIGENCE OF STUDENTS 

IN THE EDUCATIONAL SPACE OF THE UNIVERSITY 

Abstract 

Introduction. The article shows that the modernization of 

physical education of students from the perspective of experi-

encing their own views on motor activity, a healthy and active 

lifestyle is possible through the immanent nature of education. 

One of these conditions is an active life position within the 

framework of the mobilization of physical energy in the condi-

tions of “movement-with-mind”. The purpose of the article is to 

organize conditions in the educational space of the university 

that can form motor intelligence, or consciously regulated 

movements caused by an internal human impulse.  

Materials and Methods. The study involved students from 

various faculties, 151 people aged 16–21 years. The leading idea 

of the concept involves the organization of the theory and prac-

tice of creating an educational space in an educational institu-

tion capable of creating motor intelligence and specific features 

that determine the methodological foundations, based on which 

all participants, being and acting freely, based on personal in-

terest, build an individual educational trajectory. The experi-

mental technique differs from traditional classes in that the 

imp-lementation of the mechanism of formation of motor intel - 



 

278 
 

The Herald of South-Ural state Humanities-Pedagogical University, no. 2, 2024 

 

D
. 

V
. 

V
ik

to
ro

v,
 I

. 
V

. 
N

a
g

o
rn

o
v,

 A
. 

A
. 

N
ik

u
li

n
 

ligence is based on the introduction of a set of content subspaces 

that ensure uniformity and are considered as components of the 

educational space. 

Results. Modernization of physical education by building 

an educational space, considered as a set of content subspaces, 

solves the problem of eliminating deficiencies in the level of 

physical, functional fitness and health promotion in general, 

which is important both before the start of vocational training, 

in conditions of continuity of various levels of education, and 

with a view to the prospect of career guidance.  

Discussion. It is noted that the formed educational space 

forms pragmatic information, a kind of guide to action, skills, 

skill and experience. It combines tradition and innovation, pro-

gressive and regressive trends, the acquisition and accumulation 

of positive practical experience. The content subspaces included 

in its structure make it possible to assess the incentive, its posi-

tive or negative value for sports and recreation activities.  

Conclusion. It is concluded that the use of the methodol-

ogy of our concept in the pedagogical process reflects the stu-

dent's attitude to sports and recreational activi ties, current or 

past events (reflection function); act as an unconditional rein-

forcement of the conditioned reflex (reinforcement function); 

reduce or enhance a certain emotional state of the student, acti-

vate the will in relation to sports and recreational activities (reg-

ulation function).  

Keywords: Motor intelligence; Physical education; 

Stressful situation; Competence; Competitiveness.  

Highlights:  

“Motor intelligence” is proprioceptive stimulation, dur-

ing which the motor activity of the motor centers receives infor- 
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mation from the receptors of the muscular system, which makes 

it possible to stimulate the learning of motor skills and form 

neural networks responsible for motor activity;  

With systematic motor physical activity, a stressful situ-

ation is formed, associated with the discomfort of the physical 

conditions of the body, the need to increase the capacity of the 

respiratory and cardiovascular systems; 

Motor intelligence has a close connection with thinking, 

since mental activity is carried out in a tense state of the muscles 

of the body, exercising controlling and regulating functions, in 

order to get rid of tension, it is necessary to perform physical 

exertion. 
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ОСОБЕННОСТИ ЗАЩИТНО-СОВЛАДАЮЩЕГО 

ПОВЕДЕНИЯ ЛИЦ С ХИМИЧЕСКОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ: 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПИЛОТАЖНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

Аннотация  

Введение. В статье рассматривается психологический под-

ход к зависимости, осуществляется анализ определений термина 

«зависимость» в научной литературе по психологии, описываются 

психологические особенности зависимых лиц. Цель статьи — вы-

явить особенности защитно-совладающего поведения лиц с син-

дромом зависимости от психоактивных веществ. 

Материалы и методы. При проведении исследования ис-

пользовались такие методы, как анализ научной литературы, пос-

вящённой проблемам зависимости и зависимого поведения, анке-

тирование и тестирование, а также методы статистической обра-

ботки данных. Определение особенностей защитно-совладающего 
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поведения респондентов осуществлялось посредством использо-

вания опросников «Индекс жизненного стиля» (Р. Плутчик, Г. Кел-

лерман, Х. Р. Конте) и «Способы совладающего поведения» (Р. Ла-

зарус, С. Фолкман). Базой для эмпирического исследования послу-

жило второе наркологическое отделение (отделение социальной 

и медицинской реабилитации) КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер». 

Результаты. Представлено определение зависимости, ис-

пользующееся в научных трудах по психологии. На основе ана-

лиза результатов научных исследований определены психологи-

ческие характеристики зависимых лиц. Выявлены механизмы 

психологической защиты и копинг-стратегии, преобладающие у 

лиц с химической зависимостью. 

Обсуждение. Указывается на то, что результаты представ-

ленного эмпирического исследования могут быть использованы 

при работе с лицами с синдромом зависимости от психоактивных 

веществ для осуществления более эффективной психологической 

интервенции в рамках реабилитации. В частности, представляется 

целесообразным включение в программу их психологического 

сопровождения элементов, помогающих им преодолевать психо-

логические защиты и способствующих развитию совладающего 

поведения, характеризующегося более частым использованием 

копинг-стратегии. 

Заключение. Результаты проведённого эмпирического ис-

следования свидетельствуют о том, что в стрессовых ситуациях у 

лиц с химической зависимостью наблюдается преобладание не-

осознанных способов снижения напряжения над сознательными 

действиями, направленными на решение возникших проблем. 

Следовательно, при психологическом сопровождении зависимых 

лиц следует принимать во внимание наличие у них данных психо- 
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логических особенностей и при работе с ними, в том числе в отде-

лении реабилитации, проводить мероприятия, способствующие 

преодолению примитивных психологических защит и более ча-

стому использованию адаптивных копинг-стратегий для коррек-

ции их дезадаптивного защитно-совладающего поведения. 

Ключевые слова: зависимость; психологические особен-

ности зависимых лиц; химическая зависимость; зависимость от 

психоактивных веществ; механизмы психологической защиты; 

копинг-стратегии. 

Основные положения: 

– зависимость как психологический феномен представляет 

собой состояние сознания, характеризующееся системным изме-

нением психических процессов и поведения вследствие стойкой 

потребности в определённом веществе, объекте или действии с 

целью ухода от реальности; 

– исследования в области психологии выявляют такие пси-

хологические особенности зависимых лиц, как алекситимия, не-

способность ставить цели и достигать их, импульсивность, низ-

кая самооценка, тревожность и т. д.; 

– у лиц с химической зависимостью наблюдается частое 

использование механизмов психологической защиты (наиболее 

часто наблюдаются отрицание, регрессия, компенсация и реак-

тивные образования) в сочетании с умеренной частотой исполь-

зования копинг-стратегий, что говорит о преобладании неосо-

знанных способов снижения напряжения, не направленных на 

решение имеющихся проблем. 

1 Введение (Introduction) 

В Древнем Риме под аддикцией понимали долговые обяза-

тельства. Впоследствии данное понятие использовалось для обо-

значения привычки (XVII в.), привязанности или сильного прист- 
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растия (конец XIX в.), и только в начале XX в. термин «аддикция» 

стал применяться для обозначения алкогольной и наркотической 

зависимости (Лукьянцева И. С. Аддиктивное поведение и комор-

бидные психические расстройства у студентов медицинских спе-

циальностей: клиника, лечение и профилактика : дис. … канд. мед. 

наук. Белгород, 2018. С. 11). Некоторые исследователи (В. С. Би-

тенский, С. А. Кулаков, А. Е. Личко) определяют аддикцию как за-

болевание, а зависимость рассматривают в качестве сопутствующей 

формы отклоняющегося поведения. Другие учёные (А. Е. Войс-

кунский, Е. В. Змановская, С. А. Минаков) используют эти термины 

как синонимичные (Семеняк И. В. Психологические предикторы 

зависимого поведения : дис. … канд. психол. наук. Коломна, 2022. 

С. 20–21). В связи с преобладанием в современных исследованиях 

второго подхода представляется целесообразным рассматривать 

термины «зависимость» и «аддикция» в качестве синонимов. 

Психологический подход характеризуется большим разно-

образием определений термина «зависимость» («аддикция») ввиду 

отсутствия нормативных документов, предписывающих его рас-

смотрение с определённых позиций. В Большой российской эн-

циклопедии зависимость определяется как «системное изменение 

психических процессов и поведения, для которого характерно 

непреодолимое желание или стойкая потребность в каком-либо 

веществе, объекте, действии («аддиктивном агенте»), вызываю-

щем удовольствие, эйфорию, снятие напряжения, приятное изме-

нённое состояние сознания» (Большая российская энциклопедия. 

URL: https://old.bigenc.ru). Энциклопедический словарь по психо-

логии и педагогике предлагает следующее определение данного 

термина: зависимость — это «неадекватно высокая восприимчи-

вость к тому или иному внешнему воздействию, как правило, в 

связи с личностной неспособностью отказаться от влияния как 
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результата подобного воздействия» (Энциклопедический словарь 

по психологии и педагогике. URL: https://psychology_pedagogy.aca 

demic.ru). Д. И. Воронов рассматривает аддикцию как «состояние 

сознания человека, характеризующееся уходом от реальности с 

помощью искусственных, часто химических средств (никотин, 

алкоголь, наркотики и т. п.)» (Воронов Д. И. Социально-психоло-

гические детерминанты компьютерной зависимости и ее профи-

лактика средствами физической рекреации и психокоррекции: 

дис. … канд. психол. наук. СПб., 2016. С. 13). По мнению Е. С. Кал-

мыковой, М. А. Гагариной и М. А. Падун, аддикцией называется 

«пристрастие к некоторому веществу или деятельности, которое 

включает не поддающееся контролю стремление принимать это 

вещество или практиковать эту деятельность для достижения же-

лаемого эффекта» [1, 45]. 

Анализ представленных выше определений термина «за-

висимость» («аддикция») позволяет выявить части с одинаковым 

смыслом: 

– сущность явления: состояние сознания (Большая россий-

ская энциклопедия. URL: https://old.bigenc.ru; Воронов Д. И. Со-

циально-психологические детерминанты компьютерной зависи-

мости и ее профилактика средствами физической рекреации и 

психокоррекции : дис. … канд. психол. наук. СПб., 2016. С. 13); 

– причина возникновения такого состояния сознания: непре-

одолимое желание или стойкая потребность (Большая российская 

энциклопедия. URL: https://old.bigenc.ru); личностная неспособ-

ность отказаться от чего-либо или кого-либо (Энциклопедичес-

кий словарь по психологии и педагогике. URL: https://psychology_ 

pedagogy.academic.ru); пристрастие, не поддающееся контролю 

стремление [1, 45]; 

– объект, в котором нуждается зависимое лицо: вещество, 

объект, действие («аддиктивный агент») (Большая российская 
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энциклопедия. URL: https://old.bigenc.ru); искусственные, часто хи-

мические средства (Воронов Д. И. Социально-психологические 

детерминанты компьютерной зависимости и ее профилактика 

средствами физической рекреации и психокоррекции : дис. … 

канд. психол. наук. СПб., 2016. С. 13); некоторое вещество или де-

ятельность [1, 45]; 

– цель употребления вещества или осуществления опреде-

ленного вида деятельности: удовольствие, эйфория, снятие напря-

жения, приятное изменённое состояние сознания (Большая рос-

сийская энциклопедия. URL: https://old.bigenc.ru); уход от реаль-

ности (Воронов Д. И. Социально-психологические детерминанты 

компьютерной зависимости и ее профилактика средствами фи-

зической рекреации и психокоррекции : дис. … канд. психол. 

наук. СПб., 2016. С. 13); достижение желаемого эффекта [1, 45]. 

Таким образом, с точки зрения психологии зависимость 

(аддикция) представляет собой состояние сознания, характеризу-

ющееся системным изменением психических процессов и пове-

дения вследствие стойкой потребности в определённом веществе, 

объекте или действии с целью ухода от реальности. Применение 

психологического подхода к определению зависимости позво-

ляет воздействовать не столько на симптомы данного заболева-

ния, сколько на причину его возникновения, что предопределяет 

возможность длительной, а иногда и пожизненной ремиссии кли-

ента/пациента в результате осуществления психологического 

консультирования или психотерапии. 

Исследователи выделяют такие психологические особен-

ности зависимых лиц, в том числе лиц с химической зависимо-

стью, как алекситимия [2; 3], неспособность ставить цели и до-

стигать их [4; 5], импульсивность [6–11], низкая самооценка [12; 

7; 13], тревожность [14–16] и т. д. В связи тем, что зависимость 



 

 
 

Психологические науки 287 

 

О
со

б
ен

н
о

ст
и

 за
щ

и
т

н
о

-со
вла

д
а

ю
щ

его
 п

о
вед

ен
и

я
 ли

ц
 с хи

м
и

ч
еск

о
й
 за

ви
си

м
о

ст
ь
ю

: р
езульт

а
т

ы
 п

и
ло

т
а

ж
н
о

го
 и

сслед
о

ва
н
и

я
 

как психологический феномен рассматривается как уход от ре-

альности, особый интерес представляет исследование того, как 

зависимые лица справляются со стрессом, т. е. выявление особен-

ностей их защитно-совладающего поведения.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В пилотажном исследовании приняли участие 50 пациен-

тов второго наркологического отделения (отделения социальной 

и медицинской реабилитации) КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер» в возрасте от 18 до 55 лет (среднее 

арифметическое — 35,20; стандартное отклонение — 9,022) с ди-

агнозом «синдром зависимости», из них 25 мужчин и 25 женщин, 

находящихся в лечебно-реабилитационной среде типа А («пер-

вого эпизода») , т. е. ранее не проходивших лечение в отделении 

реабилитации. 

Для определения особенностей защитно-совладающего 

поведения респондентов использовались опросники «Индекс жиз-

ненного стиля» (Р. Плутчик, Г. Келлерман, Х. Р. Конте) и «Спо-

собы совладающего поведения» (Р. Лазарус, С. Фолкман). Для 

определения соответствия значений выборок нормальному рас-

пределению применялся критерий Колмогорова-Смирнова. Для 

выявления наличия или отсутствия различий в показателях у ре-

абилитантов мужского и женского пола использовались t-крите-

рий Стьюдента и U-критерий Манна-Уитни. 

3 Результаты (Results) 

Результаты, полученные с помощью опросников «Индекс 

жизненного стиля» и «Способы совладающего поведения», пред-

ставлены в таблицах 1 и 2. 
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Таблица 1 — Результаты изучения механизмов 

психологической защиты лиц с химической зависимостью 

Table 1 — Defense mechanisms used by drug and alcohol 

Addicts 

№ 

Механизм психологической защиты, процентиль 

О
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и
ц
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и
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о
д
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и
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Р
ег
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ес

си
я
 

К
о
м
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ц
и

я
 

Р
еа

к
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в
н

о
е 

о
б

р
аз

о
в
ан

и
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1 99 25 88 88 36 65 57 76 

2 61 25 97 95 99 86 42 76 

3 97 76 19 88 72 48 97 76 

4 79 8 95 78 46 23 87 39 

5 13 25 99 88 72 77 76 76 

6 98 25 35 37 5 48 42 39 

7 84 42 80 88 99 65 99 76 

8 90 98 19 78 90 77 99 61 

9 97 25 6 63 27 86 76 91 

10 97 42 6 88 46 37 76 91 

11 98 87 2 63 36 77 59 76 

12 99 98 53 95 46 97 97 98 

13 79 98 80 95 27 98 59 91 

14 90 97 99 78 90 93 87 76 

15 50 63 80 63 27 65 92 39 

16 90 97 70 95 20 93 76 76 

17 61 63 88 63 46 77 87 39 

18 84 87 85 95 20 97 87 39 

19 84 99 53 88 90 99 99 39 

20 79 63 35 88 36 37 76 91 
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Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

21 84 63 19 20 6 23 87 98 

22 79 92 85 5 20 48 17 19 

23 97 87 95 88 96 77 42 91 

24 79 25 35 88 20 23 92 97 

25 84 63 80 63 27 93 6 76 

26 39 42 70 63 27 48 28 91 

27 98 92 88 78 64 48 42 76 

28 84 76 70 63 90 48 59 61 

29 61 25 97 88 46 48 28 39 

30 97 92 97 78 96 48 87 98 

31 90 25 53 95 72 77 76 39 

32 90 87 95 99 72 65 92 76 

33 61 25 88 88 72 77 59 76 

34 61 76 70 95 64 93 59 61 

35 50 42 99 97 90 86 28 61 

36 79 92 85 63 96 97 28 61 

37 90 87 6 63 27 48 59 76 

38 61 76 88 88 96 65 17 76 

39 39 63 85 99 96 77 17 91 

40 39 25 80 20 20 23 92 76 

41 99 63 99 37 72 77 28 39 

42 90 63 35 88 36 37 59 76 

43 97 76 85 88 27 65 97 91 

44 27 42 70 10 64 48 17 76 

45 97 42 85 99 20 65 92 91 

46 97 63 80 95 90 65 76 76 

47 99 25 80 99 64 48 59 61 

48 97 63 85 88 72 37 97 99 

49 27 92 95 88 90 48 59 61 

50 61 25 35 63 72 37 59 76 



 

290 

 
 

Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 2,2024 

 

В
. 

И
. 

Д
о

лг
о

ва
, 

О
. 

В
. 

Б
ел

ьт
ю

к
о

ва
, 

К
. 

И
. 

К
р

о
п

а
ч
ев

а
 

Таблица 2 — Результаты изучения копинг-стратегий лиц 

с химической зависимостью 

Table 2 — Coping strategies used by drug and alcohol 

Addicts 

№ 

Копинг-стратегия, стандартный Т-балл 

К
о
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о
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и

я
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1 64 37 42 67 31 51 55 45 

2 61 54 27 63 55 62 51 33 

3 52 45 53 43 31 44 55 38 

4 48 49 63 67 69 67 51 54 

5 58 51 44 52 58 59 41 46 

6 31 18 21 25 22 31 45 32 

7 68 21 60 39 52 57 61 57 

8 60 60 42 53 60 54 64 51 

9 52 25 53 60 60 33 64 70 

10 56 56 42 46 48 54 55 54 

11 57 68 50 66 51 63 56 56 

12 64 56 60 56 43 49 64 57 

13 48 48 47 56 58 66 24 23 

14 60 60 53 60 48 59 38 54 

15 56 53 56 49 60 51 45 51 

16 52 45 31 22 43 51 38 48 

17 56 49 42 53 43 51 29 57 

18 40 29 60 39 60 46 58 61 

19 48 45 49 43 60 54 45 48 

20 36 64 53 46 48 57 48 57 
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Продолжение таблицы 2 

Continuation of Table 2 

21 38 48 32 38 50 41 31 37 

22 48 53 53 46 39 49 38 35 

23 48 68 46 53 52 62 48 54 

24 40 64 42 56 60 65 58 57 

25 48 59 34 45 35 49 40 53 

26 53 55 52 57 51 54 49 50 

27 50 60 45 47 57 64 42 33 

28 43 57 38 12 20 40 35 36 

29 57 59 42 63 51 61 56 57 

30 40 42 49 52 35 42 31 27 

31 64 55 43 29 50 65 53 28 

32 46 46 56 37 70 73 31 30 

33 61 71 56 59 70 75 56 39 

34 57 64 67 59 43 52 53 45 

35 64 70 43 57 58 69 56 61 

36 50 67 45 25 39 67 38 42 

37 57 57 60 34 61 61 56 53 

38 65 67 56 63 66 70 56 58 

39 57 62 67 49 59 64 59 42 

40 68 71 64 44 52 61 60 61 

41 81 79 62 66 66 81 68 69 

42 60 59 58 55 63 64 59 47 

43 61 58 55 69 58 58 71 56 

44 23 41 28 19 35 54 29 19 

45 61 52 46 60 46 60 71 69 

46 74 64 37 41 38 60 60 28 

47 63 48 49 55 47 37 60 48 

48 50 64 56 44 66 61 56 47 

49 54 64 53 37 61 67 35 39 

50 39 53 53 50 61 49 53 53 
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Данные описательной статистики представлены в таблице 3. 

Таблица 3 — Статистические характеристики выборки 

Table 3 — Statistical characteristics of the sample  

Показатель 
Среднее 

арифметическое 
Медиана Мода 

Механизм психологической защиты, процентиль 

Отрицание 77,64 84,00 97 

Подавление 61,04 63,00 25 

Регрессия 68,46 80,00 80; 85 

Компенсация 76,20 88,00 88 

Проекция 56,68 64,00 72 

Замещение 63,68 65,00 48 

Интеллектуализация 64,56 67,50 59 

Реактивные образования 71,00 76,00 76 

Копинг-стратегия, стандартный Т-балл 

Конфронтация 53,74 56,00 48 

Дистанцирование 54,20 56,00 64 

Самоконтроль 48,70 49,50 53 

Поиск социальной 

поддержки 48,52 51,00 

46; 53; 56; 

60; 63 

Принятие ответственности 51,18 52,00 60 

Бегство-избегание 56,68 58,50 54 

Планирование решения 49,90 53,00 56 

Положительная 

переоценка 47,30 49,00 57 

Для выявления наличия или отсутствия различий в показа-

телях у реабилитантов мужского и женского пола использовались 

t-критерий Стьюдента (для копинг-стратегий «бегство-избегание», 

«конфронтация», «поиск социальной поддержки», «положитель-

ная переоценка», «принятие ответственности» и «самоконтроль» 
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с нормальным распределением значений по обеим выборкам) и 

U-критерий Манна-Уитни (для механизмов психологической за-

щиты «замещение», «интеллектуализация», «компенсация», «от-

рицание», «подавление», «проекция», «реактивные образования», 

«регрессия» и для копинг-стратегий «дистанцирование» и «плани-

рование решения», распределение значений, по которым не соот-

ветствует нормальному хотя бы у одной из выборок). Полученные 

результаты сравнения показателей представлены в таблице 4. 

Таблица 4 — Сравнение показателей по полу с помощью 

U-критерия Манна-Уитни и t-критерия Стьюдента 

Table 4 — The comparison of indicators by gender using 

The Mann-Whitney U-test and Student's t-test 

Показатель 

Эмпирическое 

значение 

критерия 

Критическое значение 

критерия 

при p ≤ 0,01 при p ≤ 0,05 

U-критерий Манна-Уитни 

Отрицание 266,500 

192,000 227,000 

Подавление 278,500 

Регрессия 392,000 

Компенсация 352,500 

Проекция 406,500 

Замещение 232,000 

Интеллектуализация 209,500 

Реактивные образования 309,000 

Дистанцирование 452,000 

Планирование решения 374,000 

t-критерий Стьюдента 

Конфронтация 1,4 

2,68 2,01 
Самоконтроль 1,7 

Поиск социальной 

поддержки 0,6 
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Продолжение таблицы 4 

Continuation of Table 4 

Показатель 

Эмпирическое 

значение 

критерия 

Критическое значение 

критерия 

при p ≤ 0,01 при p ≤ 0,05 

t-критерий Стьюдента 

Принятие ответственности 1,0 

2,68 2,01 
Бегство-избегание 2,6 

Положительная 

переоценка 1,1 

Так как критическое значение U-критерия Манна-Уитни 

для двух выборок по 25 человек каждая при p ≤ 0,01 равно 192, а 

при p ≤ 0,05 равно 227, получается, что эмпирическое значение 

данного критерия для механизма психологический защиты «ин-

теллектуализация» находится в зоне неопределённости, а эмпири-

ческие значения для механизмов психологической защиты «заме-

щение», «компенсация», «отрицание», «подавление», «проекция», 

«реактивные образования», «регрессия» и для копинг-стратегий 

«дистанцирование» и «планирование решения» — в зоне незна-

чимости. 

Критическое значение t-критерия Стьюдента для двух вы-

борок по 25 человек каждая (число степеней свободы составляет 

48) при p ≤ 0,05 равно 2,01, а при p ≤ 0,01 равно 2,68, что означает, 

что эмпирическое значение данного критерия для копинг-страте-

гии «бегство-избегание» находится в зоне неопределённости, а 

эмпирические значения для копинг-стратегий «конфронтация», 

«поиск социальной поддержки», «положительная переоценка», 

«принятие ответственности» и «самоконтроль» — в зоне незна-

чимости. 

4 Обсуждение (Discussion) 
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Данные описательной статистики, представленные в таб-

лице 3, позволяют сделать следующие выводы: частое использо-

вание механизмов психологической защиты (наблюдаются высо-

кие показатели по отрицанию, регрессии, компенсации и реактив-

ным образованиям; по всем остальным механизмам психологичес-

кой защиты показатели средние, низкие показатели отсутствуют) 

сочетается с умеренной частотой использования копинг-страте-

гий, что свидетельствует о преобладании неосознанных способов 

снижения напряжения, которые, в отличие от сознательных дейст-

вий, не направлены на решение имеющихся проблем. 

Результаты сравнения показателей реабилитантов мужского 

и женского пола, представленные в таблице 4, свидетельствуют 

об отсутствии статистически значимых половых различий в за-

щитно-совладающем поведении лиц с зависимостью от психоак-

тивных веществ.  

5 Заключение (Conclusion) 

Зависимость определяется психологами как особое состо-

яние сознания, возникшее вследствие системного изменения пси-

хических процессов и поведения индивида в связи с появлением 

у него стойкой потребности в определённом веществе, объекте либо 

действии для ухода от реальности. Именно цель употребления ве-

щества, использования объекта или совершения действия — уход 

от реальности — обусловливает необходимость изучения защитно-

совладающего поведения зависимых лиц с последующим учётом 

полученных результатов при разработке и реализации программ, 

направленных на осуществление их психологического сопровож-

дения. 

Результаты проведённого исследования свидетельствуют 

о том, что защитно-совладающее поведение лиц с диагнозом 

«синдром зависимости» характеризуется частым применением 
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механизмов психологической защиты с преобладанием прими-

тивных защит и умеренной частотой использования копинг-стра-

тегий с преобладанием неадаптивных копингов. Таким образом, 

при проведении психокоррекционных мероприятий у зависимых 

лиц представляется необходимым включение в программу психо-

логического сопровождения лиц с химической зависимостью в 

условиях отделения реабилитации элементов, которые способ-

ствовали бы преодолению психологических защит реабилитан-

тов и выработке у них способности более эффективно использо-

вать копинг-стратегии, чтобы при возникновении стрессовых 

ситуаций они не просто снижали возникшее напряжение, но вы-

бирали способы совладания со стрессом, направленные на реше-

ние имеющихся проблем. 
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FEATURES OF PROTECTIVE AND COPING BEHAVIOR 

OF PERSONS WITH CHEMICAL DEPENDENCE: 

RESULTS OF A PILOT STUDY 

Abstract 

Introduction. The article examines the psychological ap-

proach to addiction, analyzes the definitions of the term “addic-

tion” in the scientific literature on psychology, and describes the 
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psychological characteristics of dependent individuals. The pur-

pose of the article is to identify the features of protective and 

coping behavior of persons with psychoactive substance de-

pendence syndrome. 

Materials and Methods. When conducting the study, 

methods such as analysis of scientific literature on the problems 

of addiction and addictive behavior, questionnaires and testing, 

as well as methods of statistical data processing were used. The 

characteristics of the defensive-coping behavior of respondents 

were determined through the use of the “Life Style Index” (R. 

Plutchik, G. Kellerman, H. R. Conte) and “Ways of Coping Be-

havior” (R. Lazarus, S. Folkman) questionnaires. The basis for 

the empirical study was the second narcological department (de-

partment of social and medical rehabilitation) of the Kirov Re-

gional Narcological Dispensary. (Kirov, Russia).  

Results. The definition of addiction used in scientific 

works on psychology is presented. Based on an analysis of the 

results of scientific research, the psychological characteristics 

of dependent individuals were determined. The mechanisms of 

psychological defense and coping strategies that prevail in peo-

ple with chemical dependence have been identified.  

Discussion. It is indicated that the results of the presented 

empirical research can be used when working with persons with 

substance dependence syndrome to implement more effective 

psychological intervention within the framework of rehabilita-

tion. In particular, it seems appropriate to include elements in 

their psychological support program that help them overcome 

psychological defenses and promote the development of coping 

behavior, characterized by a more frequent use of coping strat-

egies. 
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Conclusion. The results of the empirical study indicate 

that in stressful situations, people with chemical dependence 

have a predominance of unconscious methods of reducing stress 

over conscious actions aimed at solving the problems that have 

arisen. Therefore, when providing psychological support to de-

pendent individuals, one should take into account the presence 

of these psychological characteristics and, when working with 

them, including in the rehabilitation department, carry out ac-

tivities that help overcome primitive psychological defenses and 

more frequent use of adaptive coping strategies to correct their 

maladaptive behavior. defensive coping behavior.  

Keywords: Addiction; Psychological characteristics of 

addicts; Substance abuse; Psychoactive substance addiction; 

Defense mechanisms; Coping strategies.  

Highlights:  

Addiction as a psychological phenomenon is a state of 

consciousness characterized by a systemic change in mental pro-

cesses and behavior due to a persistent need for a certain sub-

stance, object or action in order to escape reality;  

Research in the field of psychology reveals such psycho-

logical characteristics of dependent individuals as alexithymia, 

inability to set goals and achieve them, impulsiveness, low self -

esteem, anxiety, etc.; 

In people with chemical dependence, there is a frequent use 

of psychological defense mechanisms (denial, regression, compen-

sation and reactive formations are most often observed) in com-

bination with a moderate frequency of use of coping strate-gies, 

which indicates the predominance of unconscious methods of 

reducing tension that are not aimed at solving existing problems.  
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WoS(SCIE), PubMed, MathSciNet, zbMATH, Chemical Abstract, 

Springer, GeoRef); отечественных изданий, входящих в международ-

ные реферативные базы данных и системы цитирования за послед-

ние 3–5 лет. Библиографические ссылки на другие типы источников 

(архивную, нормативную, публицистическую, справочную, учебно-

методическую литературу, словари, диссертации, авторефераты 

диссертаций, а также источники для самоцитирования, монографии) 

оформляются с соблюдением ГОСТ Р 7.0.5–2008 внутритекстовыми 

или подстрочными ссылками. В ссылках на источники, имеющие 

DOI, следует указать его после его  библиографического описания, 
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в скобках указывается база цитирования (Scopus, WoS, WoS(ESCI), 

WoS(SCIE), PubMed, MathSciNet, zbMATH, Chemical Abstract, 

Springer, GeoRef). При указании унифицированного иденитфика-

тора ресурса интернет (URL) после его размещения в скобках ука-

зывается дата обращения в формате: ... (дата обращения: 

00.00.0000). В конце библиографического описания необходимо 

указывать коды EDN. Исключить автоматическую нумерацию в 

Библиографическом списке.  

8. После текста статьи с библиографическим списком следует 

информация на английском языке: инициалы, фамилия, ученое зва-

ние, ученая степень, место работы (должность в именительном па-

деже, структурное подразделение — в родительном падеже, напри-

мер: профессор кафедры ... (с указанием города и страны в 

именительном падеже), ORCID, E-mail авторов; заглавие; аннотация 

(Abstract); ключевые слова (Keywords); основные положения 

(Highlights); представление библиографического списка в переводе 

на английский языке (References). В оформлении References использу-

ется гарвардский стандарт с внесением полных выходных данных в 

соответствии с оригинальной версией, т. е. на русском языке, Биб-

лиографического списка. 

9. В конце рукопись подписывается автором (авторами) с 

фразой: «Статья публикуется впервые» — и датой.  

Образцы оформления статьи и библиографического списка 

размещены по адресу: http://vestnik-cspu.ru/ru/rukovodstvo-dlya-avtorov 

 

Вниманию авторов! 

Редакция оставляет за собой право вносить в авторские руко-

писи правки технического и стилистического характера. 

Полные тексты статей размещаются на сайте журнала: 

http://vestnik-cspu.ru/ru/articles и на сайте Научной электронной 

библиотеки: eLIBRARY.RU

http://vestnik-cspu.ru/ru/articles
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