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ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОВ 

К ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

В ЭКОЛОГИЧЕСКОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Аннотация  

Введение. Современный этап развития нашего общества — 

это череда кризисов: политического, экономического, экологичес-

кого и др. Данная тенденция не может не отразиться на процессе 

образования, которое должно соответствовать цивилизованным рис-

кам и вызовам. В связи с чем педагогическая теория и практика  
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должны решать следующие задачи: раскрытие личностного по-

тенциала обучающихся, формирование новых ценностных ориен-

таций, подготовка их к будущей практической деятельности. 

Перманентно обновляющееся российское образование в усло-

виях новых подходов в диаде «педагог – ребенок» требует обнов-

ления и профессионального статуса педагогических работников. 

Сегодняшние реалии диктуют необходимость дать будущим пе-

дагогам методики, способствующие активизации познавательной 

деятельности и формированию исследовательских умений у де-

тей дошкольного возраста. Это сензитивный период для установ-

ления будущих поведенческих паттернов через развитие познава-

тельных процессов: самостоятельности и логики мышления, 

рассудительности и самосознательности, научного миропонима-

ния и мировоззренческих установок. Ведущим фактором в позна-

вательном развитии считается развитие способности в овладении 

различными видами деятельности, в том числе исследователь-

ской. Это делает проблему подготовки будущих специалистов 

значимой и актуальной. Они должны понимать интегральную и 

межпредметную сущность реализации образовательных обла-

стей, владеть современными педагогическими технологиями и 

творчески использовать их в своей работе. Образовательный про-

цесс в вузе должен быть направлен на формирование у студентов 

базовых компонентов организации исследовательской работы с 

детьми: интеллектуального, организационного, практического. В 

статье представлены современные алгоритмы, которые позво-

ляют обеспечить методическую подготовку студентов к органи-

зации исследовательской работы детей дошкольного возраста и 

решение задач развития личности ребенка, через формирование 

его познавательных интересов и потребностей. Основное содер-

жание исследования составляет выявление уровня готовности 

студентов к вышеназванному процессу в рамках экологического 

образования детей. 
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Материалы и методы. При проектировании исследования 

использованы методы: анализ литературы и нормативных доку-

ментов по рассматриваемой проблеме; беседа; анкетирование; 

методика определения уровня готовности студентов к организа-

ции исследовательской деятельности дошкольников. В референт-

ную группу вошли студенты факультетов дошкольного образова-

ния и подготовки учителей начальных классов ЮУрГГПУ, в 

количестве 39 человек. 

Результаты. Анализируя результаты эксперимента, ав-

торы выявили, что организация исследовательской деятельности 

дошкольников строится на взаимосвязи трех составляющих дан-

ного процесса: интеллектуальной, организационной и практиче-

ской. Их поэтапная реализация осуществляется посредством 

освоения студентами таких дисциплин, как «Теория и методика 

экологического образования детей», «Краеведческая работа в до-

школьной образовательной организации». Сформированные ком-

петенции в области организации исследовательской деятельно-

сти дошкольников находят отражение в осознанном подходе к 

подбору информационного материала, определении тематики и 

направлений исследовательских работ в области экологического 

образования. 

Обсуждение. Настоящее исследование позволило заклю-

чить, что успешность подготовки будущих воспитателей к орга-

низации исследовательской деятельности детей зависит от реали-

зации интеллектуального, организационного и практического 

компонентов. Выявлена причинно-следственная связь между 

изучаемыми дисциплинами и формированием у детей навыков 

исследовательской деятельности. Данная работа является важ-

ным звеном в становлении личностных качеств будущего педа-

гога и демонстрирует его готовность к самостоятельной прак-

тике.  



 

10 

 
 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

Б
. 

А
. 

А
р

т
ем

ен
к
о

, 
Н

. 
Е

. 
П

ер
м

я
к
о

ва
, 

Е
. 
Б

. 
Б

ы
ст

р
а

й
 

Заключение. Сформированность у студентов трех компо-

нентов готовности (интеллектуального, организационного, прак-

тического) делает возможным организацию исследовательской 

работы детей дошкольного возраста, в том числе и в экологиче-

ском образовании, которое должно быть направлено на формиро-

вание эколого-ориентированной личности ребенка, обладающей 

определенными экологическими привычками. С целью развития 

у детей большего интереса к проблемам окружающей природы, 

образовательный процесс должен строится с использованием ис-

следовательской деятельности дошкольников. Практико-ориен-

тированная работа позволяет интенсифицировать процесс усвое-

ния детьми изучаемого материала и сделать его для них 

привлекательным. Такой подход к организации обучения всецело 

отвечает реализации задач образовательной области «Познава-

тельное развитие». 

Ключевые слова: профессиональная подготовка; иссле-

довательская деятельность детей; экологическое образование; до-

школьное образование; обучение в педагогическом вузе. 

Основные положения: 

– готовность студентов к организации исследовательской 

деятельности дошкольников представлена когнитивным, мотива-

ционным и рефлексивным уровнями; 

– содержание работы со студентами должно включить обу-

чение использованию в экологическом образовании разнообраз-

ных методических форм. 

1 Введение (Introduction) 

В Концепции подготовки педагогических кадров для си-

стемы образования до 2030 года сформулированы требования к 

организации деятельности педагогических вузов по подготовке 



 

 
 
 

Педагогические науки 11 

 

П
о

д
го

т
о

вк
а

 ст
уд

ен
т

о
в к

 и
сслед

о
ва

т
ель

ск
о

й
 д

ея
т

ель
н
о

ст
и

 д
ет

ей
 в эк

о
ло

ги
ч
еск

о
м

 о
б

р
а

зо
ва

н
и

и
 

кадров. Одним из таких требований является внедрение механиз-

мов оценки готовности выпускников к работе в системе образо-

вания и оценка сформированности их компетенций на этапе за-

вершения обучения в вузе.  

Как отмечают многие ученые, портрет современного вы-

пускника педагогического вуза представляет собой набор опре-

деленных компетенций. Он должен быть готов к самостоятель-

ному получению теоретических знаний и формированию 

практических умений в профессиональной сфере; к осмыслению 

вероятных направлений развития обучающихся; к проектирова-

нию компонентов образовательной программы, в том числе с уче-

том индивидуальных образовательных траекторий обучающихся 

(О. В. Бажук [1], Ю. Н. Слепко [2], Г. И. Чемоданова [3]). 

Отвечая вызовам времени, в 2023 году система общего об-

разования начала работу по новым Федеральным образователь-

ным программам. В образовательной программе дошкольного об-

разования, отмечено, что современный педагог должен быть 

готов к формированию интереса у детей дошкольного возраста к 

игровому экспериментированию с различными предметами и раз-

витию способностей ребенка планировать свои действия, направ-

ленные на достижение конкретной цели к концу дошкольного 

возраста. Это в дальнейшем будет способствовать успешному пе-

реходу дошкольника на ступень школьного обучения.  

Таким образом, приоритетным направлением в решении 

задач вышеназванных документов является профессиональная 

подготовка студентов, направленная на формирование самостоя-

тельной организации детей к исследовательской деятельности. С 

точки зрения А. Н. Поддъякова, это вид мышления, побуждаю-

щий дошкольника к самостоятельности в изучении признаков и 

связей объектов природы, установлении их практической значи-

мости [4].  
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Впервые вопрос об использовании элементарной исследо-

вательской деятельности в процессе ознакомления детей с приро-

дой был высказан на Третьем Всероссийском съезде под до-

школьному воспитанию (1924), где был сделан акцент на 

значимости использования опытно-экспериментальной работы в 

деятельности педагога по изучению объектов живой и неживой 

природы с детьми.  

Проблеме организации исследовательской деятельности 

детей дошкольного возраста посвящены многие отечественные 

(О. В. Дыбина [5], Л. С. Немчинова [6], Н. О. Никонова [7], Т. В. 

Поданева и др. [8], А. И. Савенков [9] и др.) и зарубежные (C. 

Cook et al. [10], M. Fridberg et al. [11], I. Skalstad, Е. Munkebye [12], 

M. Sobel et al. [13]) работы. 

С точки зрения О. А. Науменко, формирование исследова-

тельской деятельности дошкольников связано с проведением эле-

ментарных опытов и практических работ по изучению изменений 

в окружающем мире [14]. В тоже время А. И. Савенков, рассуж-

дая над особенностями организации исследовательской деятель-

ности, отмечает, что она должна рассматриваться в призме интел-

лектуально-творческой деятельности детей, в качестве 

демонстрации сформированных навыков поисковой активности и 

исследовательского поведения ребенка [9]. Соглашаясь с мне-

нием В. И. Качнева, мы убеждены, что правильной организации 

исследования детей необходимо целенаправленно обучать [15]. 

В своей работе исследовательскую деятельность детей до-

школьного возраста мы понимаем, как процесс формирования 

представлений о научной картине мира через познание явлений, 

объектов и предметов живой и неживой природы, а также иссле-

дование их связей и отношений. Центральная роль в данном про-

цессе отводится воспитателю, работа которого направлена на 
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формирование познавательного интереса дошкольников к изуча-

емым объектам, свойствам, закономерностям.   

Сказанное выше определяет необходимость подготовки 

педагога, компетентного не только в вопросах дошкольного об-

разования, реализации частных методик, но и обладающего спе-

циальными знаниями в области естественных наук и организации 

исследовательской деятельности детей, что отвечает требова-

ниям таких документов в области дошкольного образования как 

ФГОС и ФОП. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Целью настоящего исследования была оценка готовности 

студентов к самостоятельной организации исследовательской де-

ятельности дошкольников.  

Достижение поставленной цели осуществлялось в про-

цессе анализа релевантных и авторитетных источников; осу-

ществления бесед с респондентами и их анкетирования.  

Проведение настоящего исследования предполагало изу-

чение  компонентов (интеллектуального, организационного, 

практического) и уровней (когнитивного, мотивационного, ре-

флексивного) готовности студентов к профессиональной дея-

тельности по рассматриваемому направлению.  

Когнитивный уровень – характеризует степень теоретиче-

ской осведомленности студентов в области экологии окружаю-

щей среды, ее региональных аспектов, природоохранной деятель-

ности, особенностей изучения материала с детьми дошкольного 

возраста; мотивационный уровень – демонстрирует готовности 

студентов к организации и совместному выполнению исследова-

тельских работ с дошкольниками, а также понимание значимости 

вовлечения детей в исследовательскую деятельность, как одного 

из условий их интеллектуального развития; рефлексивный уро-
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вень – это уровень умения анализировать результаты собствен-

ной педагогической деятельности, направленной на формирова-

ние исследовательской деятельности детей; умения объяснять 

наблюдаемые процессы и явления, делать совместные с детьми 

выводы и умозаключения, осмысливать практическую значи-

мость результатов исследования. 

Для организации исследования была определена референт-

ная группа из числа студентов четвертого курса факультетов до-

школьного образования и подготовки учителей начальных клас-

сов в количестве 39 человек, гендерный состав не учитывался. 

Учебные планы данного курса содержат дисциплины природо-

ведческого содержания. 

3 Результаты (Results) 

С целью изучения готовности студентов к организации ис-

следовательской деятельности детей в экологическом образова-

нии, нами была разработана анкета, содержание вопросов кото-

рой предполагало выявление и анализ таких компонентов как: 

«интеллектуальный», «организационный», «рефлексивный». Ан-

кета включала двадцать пять вопросов, подсчет результатов про-

водился методом экспертных оценок от 0 до 5 баллов. 

0–1 балл — низкий уровень выраженности компонента; 

2–3 балла — средний уровень выраженности компонента; 

4–5 баллов — высокий уровень выраженности компо-

нента.  

По интеллектуальному компоненту на низком уровне го-

товности к организации исследовательской деятельности детей 

студент: проявляет неумение спланировать исследовательскую 

деятельность детей, определить ее цель и задачи; показывает не-

способность самостоятельно сформулировать исследователь-

скую гипотезу и содержание вопросов для детей дошкольного 

возраста; демонстрирует затруднение в готовности совместно с 
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детьми представлять результаты исследования, их анализ и 

оценку. 

На среднем уровне студент затрудняется в определении 

плана исследовательской деятельности детей, формулировке ее 

цели и задач; выдвигает исследовательскую гипотезу и содержа-

ние вопросов для детей дошкольного возраста, обращаясь за по-

мощью к преподавателю или педагогу-наставнику; демонстри-

рует фрагментарные навыки в представлении результатов 

исследовательской работы детей, их анализе и оценке. 

На высоком уровне студент самостоятельно определяет 

план исследовательской деятельности детей, формулирует ее 

цель и задачи; выдвигает исследовательскую гипотезу и содержа-

ние вопросов для детей; обнаруживает способность к представле-

нию результатов исследовательской работы детей, их анализу и 

оценке. 

По организационному компоненту на низком уровне го-

товности к организации исследовательской деятельности детей 

студент: показывает неумение совместно с детьми планировать 

этапы исследования, подбирать адекватные теме методы иссле-

дования и структурировать работу; проявляет затруднение в под-

боре информационных ресурсов для реализации цели исследова-

ния; демонстрирует отсутствие организационной культуры при 

подготовке ребенка к выступлению с докладом по результатам 

проведенного исследования. 

На среднем уровне студент: проявляет частичное затруд-

нение в совместном с детьми планировании этапов исследования, 

в подборе адекватных теме методов исследования и структуриро-

вании работы; при поиске информационных ресурсов для реали-

зации цели исследования обращается за помощью к преподава-

телю или педагогу-наставнику; обнаруживает только элементы 
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организационной культуры при подготовке ребенка к выступле-

нию с докладом по результатам проведенного исследования. 

На высоком уровне студент: самостоятельно планирует 

этапы совместного с детьми исследования, выделяет адекватные 

теме методы исследования и помогает детям структурировать ра-

боту; подбирает разнообразные информационные ресурсы для 

реализации цели исследования; демонстрирует организационную 

культуру при подготовке ребенка к выступлению с докладом по 

результатам проведенного исследования. 

По практическому компоненту на низком уровне готовно-

сти к организации исследовательской деятельности детей сту-

дент: затрудняется в определении способов отображения и фик-

сации информации, полученной в ходе выполнения совместной с 

детьми исследовательской работы; демонстрирует отсутствие ме-

тодических навыков обучения детей работе с дневником наблю-

дений; не владеет основами анализа и оценки сформированности 

у детей навыков исследовательской деятельности, их трансфор-

мации в познавательную и практическую деятельность. 

На среднем уровне студент: владеет некоторыми спосо-

бами определения, отображения и фиксации информации, полу-

ченной в ходе выполнения совместной с детьми исследователь-

ской работы; недостаточно использует методические навыки 

обучения детей работе с дневником наблюдений; демонстрирует 

элементы анализа и оценки сформированности у детей навыков 

исследовательской деятельности, их трансформации в познава-

тельную и практическую деятельность. 

На высоком уровне студент: применяет разнообразные 

способы отображения и фиксации информации, полученной в 

ходе выполнения совместной с детьми исследовательской ра-

боты; демонстрирует способность свободного использования ме-
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тодических навыков обучения детей работе с дневником наблю-

дений; самостоятельно анализирует и оценивает сформирован-

ность у детей навыков исследовательской деятельности, их 

трансформацию в познавательную и практическую деятельность.  

Далее выборочно приводим вопросов анкеты: 

1. Что Вы понимаете под исследовательской деятельно-

стью детей в экологическом образовании? 

2. Какие виды исследовательской деятельности выделяют 

по характеру объектов, используемых в эксперименте? 

3. Чем исследовательская деятельность детей отличается 

от детского экспериментирования? 

4. Где возможно организовать проведение исследователь-

ской деятельности детей? 

5. Перечислите формы организации исследовательской де-

ятельности детей (по количеству участников; по причине их про-

ведения; по характер мыслительных операций и т.д.). 

6. Какие методы и методические приемы используют при 

организации исследовательской деятельности детей? 

7. Какие основные этапы организации исследовательской 

деятельности детей выделяют в дошкольной педагогике? 

8. Какая методическая помощь Вам необходима для повы-

шения эффективности организации исследовательской деятель-

ности детей в экологическом образовании?  

Проведение процедуры анкетирования дало следующие 

результаты: 

– по интеллектуальному компоненту: 17,9% проанкетиро-

ванных характеризуются повышенным уровнем самостоятельно-

сти при организации исследовательской деятельности, выражен-

ной способностью в подборе адекватных методов проведения 

исследования и структурировании материала, творческим подхо-

дом к анализу результатов исследовательской деятельности; у 
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53,8% студентов выявлено осложнение в составлении планов ис-

следовательской работы, у них недостаточно сформированы уме-

ния постановки вопросов и заданий, определена слабая способ-

ность к творческому анализу и оценке результатов 

исследовательской деятельности детей; 28,3% респондентов ха-

рактеризуются неумением планирования исследовательской дея-

тельности, неспособностью самостоятельно сформулировать ис-

следовательскую гипотезу, цель и задачи работы, затруднением в 

анализе и оценке результатов исследовательской деятельности 

детей; 

– по организационному компоненту 12,8% респондентов 

продемонстрировали готовность организовать работу с детьми по 

планированию этапов исследования, подбору адекватных воз-

расту детей методов исследования и информационных ресурсов 

и, в целом, обладают на достаточном уровне организационной 

культурой при подготовке ребенка к выступлению по результа-

там проведенного исследования; 56,4% проанкетированных ис-

пытывают некоторое затруднение не только при планировании 

совместного с детьми исследования, но и в выборе методов и ис-

точников информации, а также в подготовке ребенка к докладу 

по результатам выполненного исследования; 30,8% студентов не 

имеют сформированных представлений об этапах организации 

исследовательской работы детей, о подборе методов исследова-

ния  и поиску информационных источников, а также они отме-

чают, что подготовка с ребенком доклада по итогам исследова-

тельской работы вызывает у них затруднение; 

– по практическому компоненту: 12,8% студентов с целью 

презентации результатов исследовательской работы детей готовы 

применять разнообразные способы отображения и фиксации ин-

формации, в том числе, в дневнике наблюдений, выявлять прак-

тическую значимость, связанную с результатами выполняемого 
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исследования; 56,4% респондентов владеют единичными спосо-

бами определения, отображения и фиксации информации, полу-

ченной в ходе выполнения совместной с детьми исследователь-

ской работы; при этом не всегда используют в практической 

деятельности дневник наблюдений; редко характеризуют резуль-

таты проведенного с детьми исследования с практической точки 

зрения; 30,8% проанкетированных слабо дифференцируют спо-

собы отображения и фиксации информации, полученной в ходе 

исследовательской работы; не прибегают к использованию днев-

ника наблюдений для дальнейшего подтверждения результатов 

исследования; не акцентируют внимание детей на практической 

значимости исследования.  

Опираясь на исследования М. А. Беляловой, Н. И. Мокриц-

кой, О. С. Терехиной и др. нами была проведена диагностика 

уровней (когнитивного, мотивационного и рефлексивного) готов-

ности студентов к организации исследовательской деятельности 

дошкольников. 

На когнитивном уровне 23,1% студентов характеризуются 

наличием целостной системы представлений об организации ис-

следовательской деятельности детей; понимают возможности ее 

использования в реализации задач образовательной области «По-

знавательное развитие»; студенты методически подготовлены к 

интеграции регионального материала в образовательном про-

цессе с детьми дошкольного возраста; 46,1% студентов показали 

наличие несистемных представлений об организации исследова-

тельской деятельности детей; для реализации задач образователь-

ной области «Познавательное развитие» используют только име-

ющийся материал, самостоятельный поиск дополнительного 

материала вызывает у них затруднение; при организации образо-

вательного процесса не делают акцента на экологических особен-

ностях природы Южного Урала; 30,8% студентов демонстрируют 



 

20 

 
 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

Б
. 

А
. 

А
р

т
ем

ен
к
о

, 
Н

. 
Е

. 
П

ер
м

я
к
о

ва
, 

Е
. 
Б

. 
Б

ы
ст

р
а

й
 

фрагментарные представления об особенностях организации дет-

ской исследовательской деятельности; проявляют неустойчивый 

интерес к изучению методики организации исследовательской 

деятельности; ориентация в содержании программного матери-

ала в образовательной области «Познавательное развитие» вызы-

вает значительные затруднения; имеют поверхностные знания об 

особенностях природы региона. 

На мотивационном уровне 15,4% студентов проявляют 

устойчивую мотивацию к организации и проведению совместных 

с детьми исследований; поиску материала для организации ра-

боты с ними; показывают высокую активность и инициативность 

по вовлечению детей в исследовательскую деятельность; разъяс-

няют им практическую значимость результатов исследований; 

51,3% студентов не имеют устойчивой мотивации к взаимодей-

ствию с детьми по организации исследовательской деятельности, 

при этом студенты не отрицают необходимости и важности орга-

низации данной деятельности, объясняя собственную низкую мо-

тивацию недостаточностью естественно-научных знаний и зна-

ний о региональных особенностях природы Южного Урала, что 

делает затруднительным организацию исследовательской дея-

тельности дошкольников в области экологии; 33,3 % студентов 

имеют низкий уровень мотивации к организации исследователь-

ской деятельности детей; у них отсутствует целостное представ-

ление о процессе вовлечения дошкольников в данную деятель-

ность, направлениях организации и возможной тематике 

исследовательских работ.  

На рефлексивном уровне 15,4 % студентов продемонстри-

ровали умение анализировать результаты собственной педагоги-

ческой деятельности, направленной на формирование исследова-

тельской деятельности детей, адаптируют собственные 
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педагогические задачи в зависимости от изменения интересов де-

тей; способны обучать детей умению обобщать результаты их ис-

следовательской деятельности; 48,7 % студентов при анализе ре-

зультатов собственной педагогической деятельности нуждаются 

в помощи со стороны преподавателей; слабо владеют методикой 

обучения детей анализу результатов выполненного исследова-

ния; 35,9 % студентов не способны критически проанализировать 

результаты своей педагогической работы по организации иссле-

довательской деятельности детей и не имеют представлений об 

особенностях обучения детей анализу результатов их исследова-

тельской деятельности.  

Обобщая результаты исследования, мы можем констати-

ровать, что большая часть респондентов относится по всем трем 

уровням (когнитивному, мотивационному, рефлексивному) к 

группе со средним значением показателей готовности к органи-

зации исследовательской деятельности детей в экологическом 

образовании. Но стоит отметить и тот факт, что часть студентов 

по всем трем уровням демонстрируют низкое значение показате-

лей, а значит у них низкий уровень сформированности готовно-

сти к организации исследовательской деятельности детей в эко-

логическом образовании.  

В целом данные исследования отражают недостаточный 

уровень  готовности студентов к организации исследовательской 

деятельности детей в экологическом образовании, что определя-

ется в основном средним и низким значением уровне готовности 

и, как следствие, показателей: интеллектуального, организацион-

ного, практического. Резюмируя полученные результаты, мы вы-

делили несколько проблемных зон в подготовке студентов:  

– неумение правильно определять тему исследования, раз-

рабатывать ее план, определять цель и задачи;  
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– отсутствие навыков оценки результатов исследователь-

ской деятельности детей и способности объяснять ее практиче-

скую значимость;  

– слабая ориентация в методах исследования и в информа-

ционных источниках для организации занятий.  

Для решения выявленных проблем нами были разрабо-

таны задания, призванные обеспечить успешность процесса под-

готовки студентов. Их фундаментальность основана на положе-

ниях аксиологического и экоцентрического подходов и 

принципах обучения: научного, краеведческого и др. 

В рамках проведения практических и лабораторных заня-

тий, а также при организации самостоятельной работы студентов 

при изучении дисциплин природоведческого содержания им 

были предложены задания, как в традиционной, так и инноваци-

онной формах, например: 

– разработка и создание интерактивных и компьютерных 

игр для детей с природоведческим и краеведческим материалом;  

– создание иллюстрированного паспорта мини-музея при-

роды Южного Урала;  

– проектирование модели экологического уголка с состав-

лением картотеки опытов и экспериментов;  

– изготовление дневника наблюдений по самостоятельно 

разработанной структуре, с учетом сезонности и региональных 

особенностей;  

– составление головоломок о природе Южного Урала с ис-

пользованием методики «Кроссенс»;  

– создание книжек-малышек о растениях и животных Юж-

ного Урала по разработанному плану;  

– составление квеста для детей дошкольного возраста «По 

карте Челябинской области» с целью изучения биогеографических 
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особенностей региона, его природных ископаемых и отраслей 

промышленности;  

– разработка виртуальных экскурсий по промышленным 

предприятиям Челябинской области и экскурсий по экологиче-

ским тропам Южного Урала;  

– изучение малых городов Челябинской области с исполь-

зованием технологии сторителлинг и продумыванием занима-

тельных вопросов для детей; 

– подготовка статей, в рамках изучаемых дисциплин с по-

следующей публикацией в сборниках научно-практических кон-

ференций;  

– выполнение исследовательских эколого-краеведческих 

проектов регионального содержания по предложенным темам и 

алгоритму, например: «Природные памятники Южного Урала», 

«Красная книга Челябинской области», «Памятники природы г. 

Челябинска», «Заповедные места Южного Урала» и др.  

Выполнение приведенных заданий мотивирует студентов 

к организации собственной исследовательской деятельности и 

формирует у них профессиональную готовность к планированию 

и организации  исследовательской деятельности детей в экологи-

ческом образовании. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Для верификации уровня сформированности интеллекту-

ального, организационного и практического компонентов готов-

ности студентов к организации исследовательской деятельности 

детей нами повторно была проведена диагностика, которая пока-

зала следующее: 

– по интеллектуальному компоненту процент студентов, 

демонстрирующих готовность к самостоятельной организации 

исследовательской деятельности дошкольников, ориентирую-
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щихся в поиске занимательного  материала и проявляющих твор-

ческость в анализе результатов исследований детей повысился на 

10,3 % (с 17,9 % до 28,2 %); количество студентов, у которых ор-

ганизация исследовательской деятельности все же вызывает не-

которое затруднение, например, в части разработки ее плана или 

творческого анализа результатов работы, практически не измени-

лось (с 53,8 % до 56,4 %); позитивные изменения наблюдаются в 

группе респондентов с низким уровнем выраженности компо-

нента, их количество снизилось на 12,9 % (с 28,3% до 15,4 %); 

– по организационному компоненту количество респон-

дентов, демонстрирующих на высоком уровне организационную 

культуру при планировании с ребенком этапов исследования, 

подборе информационных ресурсов и подготовке его к выступле-

нию с результатами проведенной работы повысилось на 10,3% (с 

12,8% до 23,1%); количество респондентов, находящихся на сред-

нем уровне по организационному компоненту в целом не измени-

лось (с 56,4% до 59%), они по-прежнему отмечают некоторые за-

труднения в планировании и организации исследовательской 

деятельности детей; качественные улучшения были отмечены в 

группе респондентов, находящихся на низком уровне, изменения 

составили 12,9% (с 30,8% до 17,9%); 

– по практическому компоненту количество проанкетиро-

ванных, демонстрирующих готовность использовать разнообраз-

ные способы отображения и фиксации информации, в том числе, 

в дневнике наблюдений, и умеющих объяснять практическую 

значимость результатов работы выросло на 12,8 % (с 12,8 до 25,6 

%); количество проанкетированных, находящихся на среднем 

уровне по организационному компоненту в целом не изменилось 

(с 56,4 до 59 %), они также нерегулярно используют с детьми 

дневник наблюдений для фиксации каких-либо изменений и не 

всегда поясняют детям практическую значимость результатов 
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выполненного исследования; положительная динамика выявлена 

в группе проанкетированных, находящихся на низком уровне, где 

изменения составили 15,4 % (с 30,8 до 15,4 %). 

Повторное проведение диагностики когнитивного, моти-

вационного и рефлексивного уровней готовности студентов к ор-

ганизации исследовательской деятельности дошкольников пока-

зало следующие результаты:  

– на когнитивном уровне количество студентов, имеющих 

четкие представления об организации исследовательской дея-

тельности детей при реализации задач экологического образова-

ния, выросло на 7,7% (с 23,1 % до 30,8 %); количество студентов, 

у которых организация исследовательской деятельности детей 

вызывает затруднения по тем или иным причинам также возросло 

на 5,2% (с 46,1% до 51,3%); в тоже время количество студентов, 

демонстрирующих фрагментарные представления об особенно-

стях организации детской исследовательской деятельности и про-

являющих неустойчивый интерес к изучению методики ее орга-

низации, снизилось на 12,9 % (с 30,8 % до 17,9 %); 

– на мотивационном уровне количество студентов, прояв-

ляющих устойчивую мотивацию к организации и проведению сов-

местных с детьми исследований, выросло на 12,8 % (с 15,4 % до 

28,2 %); количество студентов, демонстрирующих неустойчивую 

мотивацию к взаимодействию с детьми по организации исследо-

вательской деятельности, но понимающих значимость этого про-

цесса, незначительно возросло на 2,6% (с 51,3 % до 53,9 %); по-

ложительная динамика отмечена в группе студентов имеющих 

низкий уровень мотивации к организации исследовательской де-

ятельности детей — он снизился на 15,4% (с 33,3 до17,9 %);  

– на рефлексивном уровне количество студентов, демон-

стрирующих умение анализировать результаты собственной пе-

дагогической деятельности и способных обучать детей умению 
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обобщать результаты их исследовательской деятельности, воз-

росло на 12,8 % (с 15,4 до 28,2 %); количество студентов, у кото-

рых все же возникают некоторые затруднения вышеназванные 

действия незначительно изменилось — на 2,6 % (с 48,7 до 51,3 

%); положительную тенденцию мы можем отметить в группе сту-

дентов с низким уровнем рефлексии, т.к. их количество значи-

тельно снизилось — на 15,4 % (с 35,9 % до 20,5 %).  

Обобщая вышеприведенные данные, отметим, что измене-

ния по каждому уровню готовности студентов к организации ис-

следовательской деятельности дошкольников в третьей группе 

качественно характеризуют правильно выбранную стратегию в 

процессе преподавания дисциплин природоведческого содержа-

ния. 

5 Заключение (Conclusion) 

Проведенная работа продемонстрировала релевантность 

методики подготовки студентов к организации исследователь-

ской деятельности дошкольников по экологии. Основной акцент 

при работе со студентами связан с обучением их традиционным 

и инновационным технологиям интеллектуального развития до-

школьников, с поощрением их креативности и самостоятельно-

сти и др. В работе раскрыт личностный аспект формирования у 

студентов таких компонентов готовности к организации исследо-

вательской деятельности детей, как интеллектуальный, организа-

ционный и практический.  

Изучение уровней готовности студентов к вышеназван-

ному процессу находит свое отражение в системном применении 

ими научной информации, демонстрации исследовательского 

мышления и способности проектирования своей будущей траек-

тории профессиональной развития по организации исследова-

тельской деятельности дошкольников. 
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PREPARING STUDENTS FOR RESEARCH ACTIVITIES 

OF CHILDREN IN ENVIRONMENTAL EDUCATION 

Abstract 

Introduction. The current stage of development of our so-

ciety is a series of crises: political, economic, environmental, 

etc. This trend cannot but affect the process of education, which 
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must meet civilized risks and challenges. In this regard, peda-

gogical theory and practice must solve the following problems: 

revealing the personal potential of students, forming new value 

orientations, preparing them for future practical activities. Per-

manently updating Russian education in the context o f new ap-

proaches in the “teacher – child” dyad requires updating the pro-

fessional status of teaching staff. Today's realities dictate the 

need to provide future teachers with methods that promote the 

activation of cognitive activity and the formation of research 

skills in preschool children. This is a sensitive period for estab-

lishing future behavioral patterns through the development of 

cognitive processes: independence and logic of thinking, pru-

dence and self-awareness, scientific worldview and ideological 

attitudes. The leading factor in cognitive development is con-

sidered to be the development of the ability to master various 

types of activity, including research. This makes the problem of 

training future specialists significant and relevant. They must 

understand the integral and interdisciplinary essence of the im-

plementation of educational areas, master modern pedagogical 

technologies and creatively use them in their work. The educa-

tional process at the university should be aimed at forming in 

students the basic components of organizing research work with 

children: intellectual, organizational, practical. The article pre-

sents modern algorithms that allow for the methodological prep-

aration of students for organizing research work of preschool 

children and solving the problems of developing the child's per-

sonality through the formation of his cognitive interests and 

needs. The main content of the study is to identify the level of 

students' readiness for the above process within the framework 

of environmental education of children. 
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Materials and methods. The following methods were used 

in the design of the study: analysis of literature and regulatory 

documents on the problem under consideration; conversation; 

questionnaire; methodology for determining the level of stu-

dents' readiness to organize research activities of preschoolers. 

The reference group included students of the preschool educa-

tion and primary school teacher training departments of South-

Ural state Humanities-Pedagogical University, in the amount of 

39 people. 

Results. Analyzing the results of the experiment, the au-

thors found that the organization of preschoolers' research ac-

tivities is based on the interrelation of three components of this 

process: intellectual, organizational and practical. The ir step-

by-step implementation is carried out through the mastering by 

students of such disciplines as “Theory and Methodology of En-

vironmental Education for Children”, “Local History Work in 

Preschool Educational Organization”. The formed competencies 

in the field of organizing preschoolers' research activities are 

reflected in a conscious approach to the selection of information 

material, determining the topics and directions of research work 

in the field of environmental education.  

Discussion. This study allowed us to conclude that the 

success of training future educators to organize children's re-

search activities depends on the implementation of intellectual, 

organizational and practical components. A cause-and-effect re-

lationship was revealed between the studied disciplines and the 

formation of children's research skills. This work is an important 

link in the development of the personal qualities of the future 

teacher and demonstrates his/her readiness for independent 

practice. 
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Conclusion. The development of three components of 

readiness (intellectual, organizational, practical) in students 

makes it possible to organize research work of preschool chil-

dren, including in environmental education, which should be 

aimed at forming an ecologically oriented personality of the 

child, possessing certain environmental habits. In order to de-

velop a greater interest in the problems of the environment in 

children, the educational process should be built using the re-

search activities of preschoolers. Practice-oriented work allows 

intensifying the process of assimilation of the material being 

studied by children and making it attractive to them. This ap-

proach to the organization of training fully meets the implemen-

tation of the tasks of the educational area “Cognitive Develop-

ment”. 

Keywords: Professional training; Children's research ac-

tivities; Environmental education; Preschool education; Train-

ing in a pedagogical university.  

Highlights:  

Students’ readiness to organize research activities of pre-

schoolers is represented by cognitive, motivational and reflex-

ive levels; 

The content of work with students should include training 

in the use of various methodological forms in environmental ed-

ucation. 
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МЕНТАЛЬНЫЕ КАРТЫ КАК РЕАЛИЗАЦИЯ 

КОГНИТИВНО-ВИЗУАЛЬНОГО ПОДХОДА 

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация  

Введение. Когнитивно-визуальный подход к обучению в 

настоящее время получил широкое признание на всех этапах об-

разования. Тенденция к когнитивной визуализации учебной ин-

формации является фактором создания визуальной учебной 

среды, которая ориентирована на стимулирование когнитивной 

деятельности обучающихся, а не просто на усвоение знаний, 

представленных учителем или преподавателем в готовом виде. 

Применение ментальных карт (майндмэппинга) является одним 

из эффективных средств когнитивно-визуальной методики обу-

чения [1], которая зарекомендовала себя в иноязычном образова-

нии. Цель данной статьи — выявить потенциал майндмэппинга в 

профессиональной подготовке будущего учителя иностранного 
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языка при освоении теоретических дисциплин предметного цикла 

(на примере дисциплины «Стилистика английского языка»). 

Материалы и методы. В первую очередь, при написании 

статьи использовался метод анализа теоретической литературы 

по проблемам способов визуализации учебной информации в 

высшей школе в целом, а также использования технологии 

майндмэппинга при обучении иностранному языку на различных 

ступенях образования. Поскольку в психолого-педагогической 

литературе слабо представлены лингводидактические аспекты 

применения ментальных карт в иноязычном образовании при 

изучении теоретических дисциплин, авторы в основном полага-

лись на интерпретацию результатов собственной деятельности в 

качестве преподавателей высшей школы и изучение эффектив-

ного опыта работы своих коллег – преподавателей иностранного 

языка ряда педагогических вузов. 

Результаты. В статье рассмотрен процесс создания мен-

тальных карт по теоретической дисциплине «Стилистика англий-

ского языка» с учетом следующих факторов: объема визуализи-

руемого учебного материала, лингводидактических целей, 

необходимости формирования лингвистического понятийно-тер-

минологического аппарата студентов, наличия внутрипредмет-

ных и межпредметных связей. Представлена ментальная карта, 

отражающая различные аспекты (семантический, структурный, 

функционально-прагматический) стилистического средства simile 

(стилистическое сравнение) как фрагмента масштабной менталь-

ной карты «Стилистические средства английского языка».  

Обсуждение. Майдмэппинг как метод когнитивной визуа-

лизации учебной информации соотносится с рядом актуальных 

тенденций современного иноязычного образования, в частности 

ориентацией на использование в образовательном процессе ко-

гнитивно-ориентированных технологий, ведущих к реализации 
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стратегии «когнитивной вовлеченности», обеспечивающей ин-

теллектуальное развитие будущего учителя иностранного языка. 

Создание ментальных карт по стилистике (как и по любой теоре-

тической дисциплине) также подразумевает раскрытие внутри-

предметных и межпредметных связей, обеспечивающих развитие 

языкового сознания будущего учителя иностранного языка, его 

лингвистического кругозора и терминологической компетенции. 

Заключение. Проведенное исследование позволяет сделать 

вывод о том, что широко применяемая в обучении практическому 

владению иностранным языком технология майндмэппининга 

может успешно применяться в процессе изучения теоретических 

дисциплин с целью активизации учебно-познавательной деятель-

ности будущих учителей, развития критического и образного 

мышления, а также умений систематизировать знания. Установ-

лено, что составление ментальных карт по теоретическим дисци-

плинам предметного цикла способствует формированию лингви-

стической терминологической компетенции студентов.  

Ключевые слова: ментальные карты; майндмэппинг; ко-

гнитивно-визуальный подход; визуальная учебная среда; визуа-

лизация информации; педагогический университет; иноязычное 

образование; будущий учитель иностранного языка. 

Основные положения: 

– ментальные карты как способ когнитивной визуализации 

учебного материала могут успешно использоваться в обучении 

будущих учителей иностранному языку при овладении ими тео-

ретических дисциплин предметного цикла; 

– в контексте изучения теоретических лингвистических 

дисциплин ментальные карты способствуют развитию умений 

устанавливать внутрипредметные и межпредметные связи, созда-

вая таким образом вербально-визуальную модель изучаемого ма-



 

 
 

Педагогические науки 37 

 

М
ен

т
а

льн
ы

е к
а

р
т

ы
 к

а
к
 р

еа
ли

за
ц

и
я
 к

о
гн

и
т

и
вн

о
-ви

зуа
льн

о
го

 п
о

д
хо

д
а

 в п
р

о
ф

есси
о

н
а
льн

о
й

 п
о

д
го

т
о

вк
е 

б
уд

ущ
и

х уч
и

т
елей

 и
н
о

ст
р

а
н
н
о

го
 я

зы
к
а

 
териала в индивидуальном формате; формированию терминоло-

гической компетенции студентов; структурированию учебного 

материала в результате работы ассоциативного (радиантного) 

мышления; 

– ментальные карты обеспечивают когнитивную вовлечен-

ность будущих учителей иностранного языка в образовательный 

процесс, активизируют их автономную учебно-познавательную 

деятельность и мотивирует к углублению лингвистических зна-

ний. 

1 Введение (Introduction) 

Образовательный процесс в настоящее время немыслим 

без активного использования информационных и цифровых тех-

нологий, обеспечивающих эффективную визуализацию учебного 

материала в педагогических и дидактических целях. Дидактиче-

ски обоснованное визуальное представление учебной информа-

ции, базирующееся на научных подходах и принципах, должно 

стать рутинной образовательной практикой на всех этапах обра-

зования. Результатом оправданной и корректной визуализации 

могут быть: отсутствие необходимости механического запомина-

ния путем многократного повторения информации, вовлечение 

студентов в деятельность по самостоятельному осмыслению и си-

стематизации изучаемого материала, развитие умений логично 

излагать материал на основе визуальных опор, представляющих 

смысловые связи и т.д. [2]. 

Однако привычные средства визуализации, играющие ил-

люстративную роль (рисунки), а также выполняющие функцию 

компрессии информации (графики, диаграммы, таблицы) не поз-

воляют в полной мере обеспечить хранение всего необходимого 

студенту объема информации в памяти. Закономерно, что интен-

сивность информационных потоков, постоянное обновление об-

щих и специальных научных знаний требуют от всех участников 
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образовательного процесса применения более эффективных тех-

нологий управления учебно-познавательной деятельностью сту-

дента [3]. 

Одной из таких технологий выступает когнитивная визуа-

лизация, приобретающая все большее количество последовате-

лей в современной педагогике. Специфика когнитивной визуали-

зации (в отличие от просто визуализации) состоит в ее 

функционале: она не иллюстрирует изучаемый предмет или дис-

циплину, а стимулирует развитие когнитивных способностей и 

критического мышления студентов [4]. 

В репертуаре технологии когнитивной визуализации 

наиболее видное место занимает майндмэппинг, т.е. составления 

ментальных карт, которые, по мнению многих ученых и препода-

вателей-практиков, являются действенным инструментом визуаль-

ного представления учебной информации, ее структурирования и 

анализа. Майндмэппинг легко вписывается в образовательный 

процесс как в школе, так и в вузе, в частности в педагогическом, 

поскольку соотносится с основными принципами человеческого 

мышления: нелинейности, дедуктивности (от общего к част-

ному), иерархичности, целостности восприятия и т. д. 

Технология майндмэппинга может быть легко интегриро-

вана в методическую систему обучения практически любой дис-

циплине, подразумевающей необходимость систематизации 

большого объема информации в визуализированной форме, удоб-

ной для запоминания, последующего воспроизведения и, если это 

требуется – корректировки и дополнения [5], умений составления 

терминологического словаря и формирования терминологиче-

ской компетенции [6].   

Так, ментальные карты находят широкое применение в 

иноязычном образовании будущих учителей для обучения лек-

сике, грамматике, работе с текстом, разговорным умениям — 
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иначе говоря, в целях формирования иноязычной коммуникатив-

ной компетенции (Е.А. Горлова, М.И. Логачева, Е.А. Попова, 

А.А. Шмараева, И.А. Яковенко и др.). Однако в меньшей степени 

в педагогической литературе отражены результаты применения 

ментальных карт в процессе изучения теоретических дисциплин 

предметного цикла в профессиональной подготовке будущих 

учителей иностранного языка. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

При написании данной статьи как конечного продукта про-

веденного исследования был использован метод анализа теорети-

ческой литературы по следующим сопряженным вопросам:  ви-

зуализации информации в образовательном процессе в целом и 

создания визуальной образовательной среды; проблеме осу-

ществления когнитивной визуализации учебного  материала; 

применения технологии майндмэппинга в образовании в качестве 

эффективного средства когнитивной визуализации, и, наконец, 

лингводидактического потенциала ментальных карт, используе-

мых в профессиональной подготовке будущих учителей ино-

странного языка. Однако в психолого-педагогической литературе 

слабо представлены лингводидактические аспекты применения 

ментальных карт в иноязычном образовании при изучении теоре-

тических дисциплин предметного цикла, поэтому основным ма-

териалом исследования послужили результаты собственной дея-

тельности авторов в качестве преподавателей дисциплин 

предметно-методического модуля, в частности стилистики, а 

также ценный опыт работы преподавателей иностранного языка 

ряда педагогических вузов. 

3 Результаты (Results) 

В нашей статье мы рассмотрели лингводидактический по-

тенциал применения ментальных карт в процессе изучения дис-

циплины «Стилистика английского языка», которая входит в 
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предметно-методический модуль ОПОП по направлению 

44.03.05 «Педагогическое образование» (с двумя профилями под-

готовки», направленность (профиль) «Английский язык. Ино-

странный язык», уровень высшего образования — бакалавриат1  

и изучается в 8 семестре. Рабочая программа дисциплина рассчи-

тана на 18 часов лекционных и 14 часов практических занятий, 

промежуточной формой аттестации является дифференцирован-

ный зачет, предусматривающий ответ на теоретический вопрос и 

практическое задание – стилистический анализ отрывка текста. 

В принципе, когнитивной визуализации может подверг-

нуться учебный материал любого объема: от содержания всей 

дисциплины до содержания какого-либо раздела, темы или от-

дельного вопроса. Причем ментальные карты могут быть исполь-

зованы в работе с лекционным материалом, на практических за-

нятиях, в самостоятельной работе студентов, в подготовке к 

текущим контрольным мероприятиям и к промежуточной атте-

стации, а также в научно-исследовательской деятельности.  

Ментальную карту, отражающую содержание лекцион-

ного материала, может подготовить преподаватель в качестве об-

разца, сам студент или она может быть создана общими усили-

ями. Если при этом используются цифровые инструменты, то 

емкость такой карты становится практически безграничной [7].  

Ментальная карта всей дисциплины «Стилистика англий-

ской языка», хотя и теоретически может быть создана, все-таки 

будет весьма схематичной и лишенной детализации; скорее, это 

будет своего рода план, маршрутная карта изучения данного 

предмета. Целесообразнее составлять ментальную карту отдель-

ной темы, лекции или практического занятия. Так, например, в 

рабочую программу дисциплины «Стилистики английского 

                                                           
1 Утверждена Ученым Советом 31 марта 2022 года, протокол № 8 
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языка» входит изучение таких тем, как «Лексические стилисти-

ческие средства», «Морфологические стилистические средства», 

«Синтаксические стилистические средства», «Фонографические 

стилистические средства», структура и содержание которых 

легко вписывается в формат ментальной карты.  

Еще более дробная когнитивная визуализация может быть 

использована для представления материала, посвященного от-

дельным стилистическим средствам. Например, на рисунке 1 

представлена ментальная карта Simile (стилистическое сравне-

ние), на которой нашли отражение такие аспекты изучаемого сти-

листического средства, как семантические виды сравнения, 

структурные виды, формальные способы выражения, стилисти-

ческие функции — т. е. те ассоциации, которые возникают у сту-

дента, изучающего любое стилистическое средство. 

Заметим, что отдельная ветвь на карте отражает взаимоот-

ношение понятий «стилистическое сравнение» и «предметно-ло-

гическое сравнение», которые не совпадают не совпадают по сво-

ему содержанию и функционалу. Графическое изображение 

содержит также ветвь, отражающую соотношение между стили-

стическим сравнением и метафорой, которая стимулирует сту-

дента к размышлениям о сходствах и различиях между этими сти-

листическими явлениями. Подразумевается, что весьма 

схематично представленная ментальная карта может быть расши-

рена и уточнена за счет добавления примеров, что, с одной сто-

роны, несколько утяжелит ее, но, с другой – предоставит студенту 

практически исчерпывающую информацию об изучаемом стили-

стическом явлении (рисунок 1). 



 

 

 

Рисунок 1 – Ментальная карта Simile (стилистическое сравнение) 

Figure 1 — Simile mind map (stylistic comparison)  
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В результате весь курс стилистики может быть представ-

лен в виде комплекта подобных ментальных карт с большей или 

меньшей детализацией информации, который целесообразно ис-

пользовать для систематизации и повторения материала к кон-

трольным работам, при изучении других дисциплин и аспектов 

(например, анализ художественного текста), при написании кур-

совых и выпускных квалификационных работ по филологии.  При 

необходимости или в ходе более глубокого изучения данного 

курса эти карты могут быть скорректированы, расширены, допол-

нены новыми элементами, отражающими вновь возникшие ассо-

циации, новыми примерами из текстов различных функциональ-

ных стилей и т. д. В целях контроля запоминания материала и 

понимания студентом всех логических связей ментальная карта 

лекции (темы, раздела) может использоваться не только в полном 

виде, но в ней могут быть пропущены некоторые термины, целые 

ветви, требующие восстановления, а также она может быть 

предъявлена в искаженном виде, чтобы студенты исправили 

ошибки, продемонстрировав тем самым осознанное владение ма-

териалом. 

Важной лингводидактической функцией ментальной 

карты по стилистике является функция формирования термино-

логической компетенции, сложность которой обусловлена тем, 

что в терминологии по стилистике, во-первых, необходимы учи-

тывать межпредметные связи с другими лингвистическими дис-

циплинами, а, во-вторых, изучение пусть даже отчасти знакомой 

терминологии на английском языке вызывает определенные ор-

фографические и произносительные трудности. На ментальной 

же карте (картах) можно представить практически все поня-

тийно-терминологическое поле стилистики во всей полноте его 

взаимосвязей, в котором найдется место также для правильного 

написания и даже транскрипции сложных терминов. 
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4 Обсуждение (Discussion) 

Использование метода когнитивной визуализации, в част-

ности майдмэппинга, отражает некоторые актуальные тенденции 

современного педагогического образования. 

В настоящее время подготовка учителя иностранного 

языка должна быть сосредоточена на развитии целого комплекса 

компетенций, профессиональных и личностных качеств: интел-

лектуальных, креативных, эмоционально-волевых, мотивацион-

ных и т. д. Приоритетной задачей высшего педагогического обра-

зования является повышение качества педагогического образования, 

достижение студентами высоких результатов в учебно-познава-

тельной деятельности, что невозможно без использования в обра-

зовательном процессе когнитивно-ориентированых технологий, 

нацеленных на вовлечение будущих учителей в активную интел-

лектуальную работу. В современной педагогике для обозначения 

всей суммы интеллектуальных «инвестиций» студента в образо-

вательный процесс на основе когнитивных стратегий использу-

ется термин «когнитивная вовлеченность», который подразуме-

вает применение в ходе профессиональной подготовки учителя 

активных и конструктивных режимов работы [8].  

Применение майдмэппинга в полной мере обеспечивает 

эти два режима работы. При изучении теоретических дисциплин 

активный режим подразумевает реализацию трех когнитивных 

процессов: запоминание проходит эффективнее на основе само-

стоятельного участия в создании ментальной карты; активизация 

обеспечивается визуальной поддержкой; ассоциативные меха-

низмы способствуют установлению связи между понятиями, фак-

тами, теориями. При работе в конструктивном режиме студент 

применяет новые способы выражения получаемых знаний, инте-

грируя их с ранее приобретенными или почерпнутыми из других 
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тем или разделов. В этом случае продуктом мыслительной дея-

тельности также может стать когнитивная визуализация учебной 

информации в виде ментальной карты [8]. 

Как отмечают исследователи [9], вовлеченность студентов 

в учебно-познавательную деятельность тесно связана с учебной 

мотивацией. Применение ментальных карт в курсе стилистики 

подтверждает эту закономерность: майндмэппинг стимулирует 

автономную, творческую деятельность студентов и мотивирует и 

к получению новых лингвистических знаний, их применению в 

собственном профессиональном дискурсе, в практике стилисти-

ческого анализа различных типов дискурса. 

Достоинством ментальных карт, в нашем случае – по сти-

листике, является наличие в них потенциала для установления 

внутрипредметных связей, которые позволяют создавать карты 

большего масштаба: увязывать, например, сравнение с метафо-

рой, которая может быть представлена как скрытое сравнение; 

вычленять отдельные виды антономазии — метафорическую и 

метонимическую; находить общее в прагматическом потенциале 

целого ряда лексических стилистических средств и т. д.  

Ментальные карты также демонстрируют возможности ре-

ализации междисциплинарности, которая является одним из 

определяющих принципов вузовской подготовки современного 

профессионала [10]. Так, разработка будущим учителем ино-

странного языка ментальных карт по стилистике требует обраще-

ния к источникам, относящихся к различным областям лингви-

стического знания (лексикологии, грамматике, фонетике) и 

способствует формированию у студентов лингвистического 

мышления и умений комплексно анализировать языковые факты. 

Следовательно, майндмэппинг в контексте изучения стилистики 

является очень удобным инструментом для установления связей 

между языковыми явлениями разных уровней, стилистическими 
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понятиями и категориями, а также для осознания характера и 

иерархии отношений между ними [11]. Он выступает в качестве 

эффективного способа развития интеллектуальных возможно-

стей будущего учителя иностранного языка, расширения его язы-

ковой картины мира, формирования его лингвистического круго-

зора. 

В процессе изучения стилистики дидактическая ценность 

майдмэппинга состоит в том, что он не просто визуализирует зна-

чимую лингвистическую информацию, но и направлен на разви-

тие различных типов мышления (ассоциативного, логического, 

образного, творческого), что представляется чрезвычайно важ-

ным для активизации коммуникативной иноязычной компетен-

ции, включающей в себя и стилистическую составляющую.  

5 Заключение (Conclusion) 

Проведенное исследование позволяет сделать вывод о том 

положительно зарекомендовавшая себя в обучении практиче-

скому владению иностранным языком технология майндмэп-

пинга может активно использоваться в процессе изучения буду-

щими учителями теоретических дисциплин предметного цикла. 

Солидный лингводидактический потенциал этой технологии 

определяется ее возможностями в области: активизации интел-

лектуальной деятельности студентов на лекционных и практиче-

ских занятиях, в самостоятельной работе; развития различных ви-

дов мышления (ассоциативного, образного, логического, 

критического, творческого); развития иноязычной коммуника-

тивной компетенции; углубления языкового сознания и расшире-

ния лингвистического кругозора будущих учителей. 
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MIND MAPS AS AN IMPLEMENTATION 

OF THE COGNITIVE-VISUAL APPROACH 

IN THE PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE 

FOREIGN LANGUAGE TEACHERS 

Abstract 

Introduction. The cognitive-visual approach to learning 

has now received wide recognition at all stages of education. 

The trend towards cognitive visualization of educational infor-

mation is a factor in creating a visual learning environment that 

is focused on stimulating the cognitive activity of students, but 

not merely on the assimilation of knowledge presented by the 

teacher in a finished form. The use of mind maps (mind map-

ping) is one of the effective means of cognitive-visual teaching 
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methods [1], which, in particular, has proven itself well in for-

eign language education. The purpose of this article is to iden-

tify the potential of mind mapping in the professional training 

of future foreign language teachers in mastering theoretical dis-

ciplines of the subject module (using the example of the disci-

pline “Stylistics of the English Language”). 

Materials and methods. When writing the article, the 

method of analyzing theoretical literature on the following prob-

lems was used: ways of visualizing educational information in 

higher education in general, the use of mind mapping technol-

ogy in teaching a foreign language at various levels of educa-

tion, etc. Since the psychological and pedagogical literature 

poorly presents the linguodidactic aspects of using mental maps 

in foreign language education when studying theoretical disci-

plines, the authors mainly relied on the interpretation of the re-

sults of their own activities as higher education teachers and the 

study of the effective experience of their colleagues – foreign 

language teachers of a number of pedagogical universities.  

Results. The article considers the process of creating 

mind maps for the theoretical discipline “Stylistics of the Eng-

lish Language” taking into account the following factors: the 

volume of visualized educational material, linguodidactic goals, 

the need to form the linguistic conceptual and terminological 

apparatus of students, the presence of intra- and interdiscipli-

nary connections. A mind map is presented that reflects various 

aspects (semantic, structural, functional and pragmatic) of the 

stylistic means “simile (stylistic comparison)” as a fragment of 

a large-scale mind map “Stylistic Means of the English Lan-

guage”. 

Discussion. Mind mapping as a method of cognitive vis-

ualization of educational information correlates with a number 
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of current trends in modern foreign language education, in 

particular, focusing on the use of cognitively oriented tech-

nologies in the educational process, which leads to the imple-

mentation of the “cognitive involvement” strategy, ensuring 

the intellectual development of the future foreign language 

teacher. The creation of mind maps in stylistics (as in any 

theoretical discipline) also implies the disclosure of intra- and 

interdisciplinary connections that provide the development of 

the linguistic consciousness of the future foreign language 

teacher, his linguistic outlook and terminological competence.  

Conclusion. The study allows to conclude that mind map-

ping technology, widely used in teaching practical proficiency 

in a foreign language, can be successfully applied in the process 

of studying theoretical disciplines in order to activate the edu-

cational and cognitive activity of future teachers, develop their 

critical and imaginative thinking, as well as the ability to sys-

tematize knowledge. It has also been discovered that the compi-

lation of mind maps in theoretical disciplines of the subject 

module contributes to the formation of linguistic terminological 

competence of students.  

Keywords: Mind maps; Mind mapping; Cognitive-visual 

approach; Visual learning environment; Information visualiza-

tion; Pedagogical university; Foreign language education; Fu-

ture foreign language teacher  

Highlights:  

Mental maps as a method of cognitive visualization of ed-

ucational material can be successfully used in training future 

foreign language teachers in mastering theoretical disciplines of 

the subject module; 

In the context of studying theoretical linguistic disci-

plines, mental maps contribute to the development of skills of 
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establishing intra- and interdisciplinary connections, thus creat-

ing a verbal-visual model of the material being studied in an 

individual format; the formation of students' terminological 

competence; structuring educational material as a result of as-

sociative thinking; 

Mental maps ensure the cognitive involvement of future 

foreign language teachers in the educational process, activate 

their autonomous educational and cognitive activity and moti-

vate them to deepen their linguistic knowledge.   
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ИНЖЕНЕРНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

В МАГИСТРАТУРЕ ПО ПРОФИЛЮ 
«ИНФОРМАТИКА И РОБОТОТЕХНИКА В ОБРАЗОВАНИИ» 

Аннотация  

Введение. В статье раскрывается проблема поиска форм и 

методик по развитию инженерного образования в магистратуре 

по профилю «Информатика и робототехника в образовании». В 

освоении студентами этой магистерской программы существуют 

определенные сложности, связанные с разным уровнем началь-

ной подготовки, ограниченностью учебного времени. 

Материалы и методы. В основе инженерного творчества 

лежит умение решать инженерные задачи, которые возникают в 

том числе и при изучении робототехники. Выделяются такие ме-

тоды решения инженерных задач, как выделение собственно за-

дачи из проблемы, поиск оптимума с учетом множества ограни-

чений, движение мысли от простых дедуктивных рассуждений к 

более сложным, анализ задачи с использованием компьютерного 

моделирования. 
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Результаты. В исследовании представлены специфиче-

ские особенности методики обучения инженерной деятельности. 

Необходимо уделить внимание мотивации как ключевому двига-

телю обучения магистрантов. Постепенный переход от более 

простых к более сложным задачам должен сформировать у сту-

дентов чувство уверенности. Умение выделить из проблемной си-

туации собственно инженерную задачу с ее ограничениями, спо-

собами проверки правильности — также немаловажная 

составляющая инженерного образования. Для исключения фак-

тора случайности найденного решения рекомендуется преподава-

телю организовать работу со студентами по объяснению и обоб-

щению полученных результатов, обсуждению возможных 

улучшений. Аналитические и креативные способности студентов 

развивает деятельность по поиску ответов на исследовательские 

вопросы к инженерным задачам. В статье приведены примеры не-

которых инженерных задач для студентов магистратуры «Инфор-

матика и робототехника в образовании» и показана работа с ними 

с учетом представленного подхода. 

Обсуждение. Использование в инженерной деятельности 

робототехники, систем компьютерного моделирования, 3D-моде-

лирования и 3D-печати позволяет не только решать инженерные 

задачи, но и осуществлять исследовательскую и творческую дея-

тельность, улучшать собственный результат. Программное обес-

печение и оборудование технопарка дают возможность делать 

это эффективно. 

Заключение. Переосмысление роли магистратуры в совре-

менном российском образовании имеет целью улучшение каче-

ства образовательных программ. В свою очередь специальные ме-

тодики и оборудование технопарка позволяют преодолеть 

определенные трудности с начальным уровнем компетенций у ма-

гистрантов. 
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Ключевые слова: инженерная культура; технопарк; маги-

стерская программа; компьютерное моделирование; подготовка 

педагогов. 

Основные положения: 

– выявлены проблемы обучения в магистратуре, которые, 

с одной стороны, являются общими и озвучиваются исследовате-

лями (недостаток учебного времени, разный уровень начальной 

подготовки), а с другой — связаны с магистерской программой 

«Информатика и робототехника в образовании» (в частности, 

необходимость мотивировать студентов к инженерному творче-

ству); 

– в магистерской программе «Информатика и робототех-

ника в образовании» выделены дисциплины, направленные на 

формирование инженерной культуры, определены ключевые 

приемы работы над инженерной задачей, такие как мотивация, 

постепенное увеличение сложности задачи, формализация за-

дачи, постановка исследовательских вопросов к задаче, обобще-

ние результатов, обсуждение улучшений; 

– представлена динамика способности решения магистран-

тами инженерной задачи по алгоритму, демонстрирующая пози-

тивную, успешную тенденцию при выполнении вышеназванных 

приемов. 

1 Введение (Introduction) 

Система образования в Российской Федерации, несмотря 

на многочисленные реформы последних десятилетий, все еще не 

в полной мере отвечает актуальным вызовам научно-техниче-

ского прогресса, глобальной конкуренции, быстрым изменениям 

на рынке труда и т. п. Переход российского образования на двух-

ступенчатую систему (бакалавриат и магистратура), ставший мас-

совым с 2011 г., в настоящее время также подвергается критиче-

скому осмыслению [1]. Многие преподаватели вузов отмечают 
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такие проблемные точки в магистерском образовании, как поступ-

ление абитуриентов с разным образовательным профилем 

(условно на техническое направление может поступить гумани-

тарий), достаточно широкий характер обучения (в противовес раз-

личным онлайн-курсам), слабая мотивация работодателей трудо-

устраивать именно магистров (во многих сферах большой недос-

таток кадров, поэтому внимание уделяется конкретным компе-

тенциям соискателя, а не факту наличия диплома магистра) и др. 

Несмотря на бурные обсуждения роли магистратуры в 

высшем образовании, она пока остается одной из его ступеней. 

Ежегодно вузы осуществляют набор на различные программы, 

следовательно, есть спрос, и задача преподавателей и руководи-

телей магистерских программ — нивелировать указанные про-

блемные точки и максимизировать полезные качества образова-

ния в магистратуре. 

Как сообщил 14 мая 2024 г. министр науки и высшего об-

разования РФ В. Фальков, термина «бакалавр» в системе россий-

ского высшего образования с 2025 г. не будет. «Вместо него вве-

дут понятия «высшее образование» и «высшее 

специализированное образование». По словам В. Фалькова, в 

России не сформировалась эффективная магистратура. В новой 

системе эта ступень останется, но будет реформирована (Из си-

стемы высшего образования исключат понятие «бакалавр». 

14.05.2024 // РИА. URL: ria.ru/20240514/bakalavr-

1945885257.html?ysclid=lw7qk3yvh8944196991). 

Наш опыт работы с магистрантами показывает, что содер-

жание магистерской программы скорее является дополнением ба-

калавриата, чем ступенью перед аспирантурой, хотя изначально 

магистратура задумывалась именно как связка с аспирантурой 

[1]. Профиль магистратуры «Информатика и робототехника в об-
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разовании» дает новые, по сравнению с бакалавриатом, компе-

тенции по профилю «Информатика» с элементами инженерной 

деятельности, важной для робототехники.  

Проблему неоднородности учебных групп в педагогиче-

ской магистратуре анализировали Т. Ю. Ломакина, О. И. Идри-

сова [2]. Действительно, в магистратуру приходят студенты после 

разных направлений бакалавриата, специалитета, а кто-то – спу-

стя несколько лет после базового обучения. Некоторые студенты 

магистратуры «Информатика и робототехника в образовании» 

имеют диплом бакалавра по направлению «Педагогическое обра-

зование», профиль «Информатика», у других – лишь подготовка 

в области информатики или близкая техническая специальность. 

Однако определенная часть поступивших — это бакалавры или 

специалисты с гуманитарным образованием. В таком случае пе-

ред разработчиками магистерских программ, преподавателями 

стоит важная задача адаптации учебного материала для всех сту-

дентов, дифференциации заданий в зависимости от начальных 

знаний магистранта, организации групповой работы, разработки 

индивидуальных заданий. 

Магистерская программа «Информатика и робототехника 

в образовании» направлена на формирование знаний и компетен-

ций в области робототехники, одной из областей инженерии, а 

значит, предполагает инженерное творчество. Поэтому в про-

грамму обучения были включены такие инженерные дисци-

плины, как «Основы теории автоматического управления», «Ком-

пьютерное управление в робототехнике», «Микропроцессорные 

устройства систем управления робототехники», «Детали модулей 

роботов и конструирование роботов», «Образовательная робото-

техника», «Основы научно-технического творчества» и др. 

Проблемой исследования является необходимость поиска 

форм, методов, средств развития инженерного мышления студентов 
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магистратуры. В связи с этим необходимо сделать акцент на ин-

женерную задачу как стимул к началу инженерного поиска, необ-

ходимости применения полученных знаний на практике. Есте-

ственно, мы не ставим целью подготовку инженеров, речь идет о 

подготовке учителей, которые заложат основы инженерной куль-

туры и раскроют основы инженерной деятельности для своих 

учеников в школе.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Инженерное образование формируется через инженерное 

мышление, применяемое к решению проблем. Согласимся с Л. Л. 

Босовой, Н. Н. Самылкиной, Д. И. Павловым в том, что «под ин-

женерным мышлением будем понимать системное техническое 

мышление с большой творческой составляющей, позволяющее 

видеть актуальную проблему и способы ее решения целостно, во 

взаимосвязи всех компонентов» [3]. Л. М. Андрюхина, Б. Н. Гу-

занов, С. В. Анахов в исследовании инженерного мышления вы-

деляют такие методологические основания, как практико-ориен-

тированный, междисциплинарный подходы, владение 

универсальными языками для всех инженеров – математикой, 

программированием, моделированием и визуализацией [4]. 

В основе инженерного творчества лежит необходимость 

решения задач из практической деятельности человека, что под-

тверждают исследователи и инженеры в различных областях (Г. 

С. Альтшуллер, А. И. Половинкин, А. П. Быков и др.). При реше-

нии многих задач инженер сталкивается с противоречивыми тре-

бованиями: необходимо найти решение на оптимальном уровне с 

учетом множества ограничений, причем оптимальность имеет 

многокритериальный характер [5], т. е. фактически инженерная 

задача содержит техническое противоречие и требует одновре-

менного учета взаимоисключающих требований.  
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Когда из общей проблемы можно сформулировать инже-

нерную задачу, инженер приступает к анализу исходных данных, 

указанных в техническом задании, изучает литературу и требова-

ния, обменивается мнением с коллегами. При поиске нового ре-

шения инженеру предстоит воплотить абстрактные теоретиче-

ские положения в реальные технические решения. 

В инженерном творчестве существуют нисходящий и вос-

ходящий методы разработки. При нисходящей разработке новая 

система последовательно разделяется на подсистемы, для кото-

рых формулируются свои технические задания. Далее процесс 

декомпозиции продолжается для подсистем и заканчивается раз-

работкой деталей — неделимых элементов. 

При восходящем методе новая система собирается из уже 

существующих деталей, узлов, блоков и подсистем (принцип дет-

ского конструктора). В этом случае неизвестно, будет ли полу-

ченная система выполнять требуемые функции и обладать необ-

ходимыми свойствами. 

При нисходящей разработке может сложиться ситуация, 

когда на следующем уровне декомпозиции невозможно будет вы-

полнить все требования, сформулированные при декомпозиции 

на верхнем уровне.  

В процессе обучения студентов магистратуры направле-

ния «Информатика и робототехника в образовании» широко при-

меняются инженерные возможности лего-робототехники. Прин-

цип восходящего решения инженерной задачи прослеживается на 

примере сбора и программирования робота, выполняющего кон-

кретную задачу: от простого сбора устойчивой конструкции ро-

бота до программирования микроконтролера для управления им.  

Проанализировав учебный план магистратуры по направ-

лению «Информатика и робототехника в образовании», отметим 
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его инженерную направленность. Робототехника дает возмож-

ность реализовать так называемый задачный подход. Обзор работ 

по формированию инженерного мышления дает понимание, что 

инженерное творчество следует развивать на маленьких или 

больших реальных инженерных задачах. Подобным образом про-

исходило постепенное развитие физики и математики, которые 

создавали обобщающие методы для решения ряда прикладных 

задач. Даже для опытных студентов обучение построено по прин-

ципу от простого к сложному. Так частично решается проблема 

выравнивания первоначальных знаний магистрантов с разным 

уровнем подготовки и формулируются задачи, позволяющие им 

развивать свое инженерное мышление. 

Решение задачи по управлению лего-роботом легко прове-

рить опытным путем – выполняет ли лего-робот изначально тре-

буемые действия, как реагирует на сигналы управления. Создав 

компьютерную модель робота с помощью программных ком-

плексов (Lego Digital Designer (LDD), симуляторы Virtual 

Robotics Toolkit), все это можно выяснить предварительно. Так 

компьютерное моделирование применяется для решения реаль-

ной инженерной задачи. Поскольку компьютерная модель стро-

ится в рамках компьютерной визуальной системы быстрой разра-

ботки, с этой задачей справляются все студенты. 

Инженерное творчество — это создание объекта или изде-

лия с заданными характеристиками в условиях определенных 

ограничений. Часто инженерная задача решается как задача оп-

тимизации, поэтому создание изделия с заданными характеристи-

ками – итерационный процесс. Следует обсуждать со студентами 

возможные способы улучшения первоначального конструктив-

ного решения или формулировать задачу в терминах ТРИЗ (Аль-

тшуллер Г. С. Найти идею. Введение в ТРИЗ — теорию решения 
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изобретательских задач. Москва : Альпина, 2017. 442 с.; Поло-

винкин А. И. Основы инженерного творчества. Москва : Машино-

строение, 1988. 368 с.).  

В ходе инженерных разработок часто возникает задача 

анализа. На этом этапе инженер стремится получить информа-

цию о свойствах создаваемых объектов. Самый простой путь для 

решения данной задачи – создание компьютерной модели и про-

ведение компьютерного эксперимента. Это позволит получить 

информацию о свойствах объекта, когда он еще не существует.  

3 Результаты (Results) 

Нами выделены специфические особенности методики 

обучения инженерной деятельности магистрантов: разный уро-

вень их начальной подготовки, небольшое количество учебного 

времени, низкое или практически полное отсутствие навыков ал-

горитмизации и программирования. При формировании содержа-

ния таких учебных дисциплин магистерской программы, как «Ос-

новы теории автоматического управления», «Основы научно-

технического творчества», «Детали модулей роботов и их кон-

струирование», «Компьютерное управление в робототехнике», 

«Образовательная робототехника», «Виртуальные технологии в 

образовании» и многих других мы выяснили, что в преподавании 

следует обращать внимание на ряд аспектов. 

1. Мотивация – важнейший аспект в решении инженерных 

задач, обеспечивающий до 80 % успеха в образовании (Солодова 

Е. А. Новые модели в системе образования: Синергетический 

подход. Москва: ЛИБРОКОМ, 2012. 344 с. ISBN 978-5-39702470-

9). Важно выявить те мотивационные факторы, которые студенты 

могут использовать со своими учениками. Мотивацию может 

обеспечивать интересная задача (возможно встречаемая студен-

тами в быту или имеющая нестандартные способы решения); спо-
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собность применить теоретические знания на практике и полу-

чить результат; осознание того факта, что реализуется полезная 

для общества деятельность; соревновательная деятельность; до-

стижение практического результата и др.  

2. Подбор задач от простых к сложным. Студент пытается 

найти решение задачи, только если на начальном этапе у него 

начинает складываться хоть какой-то результат. Важно в начале 

обучения устраивать активное обсуждение решения, но вместе с 

тем преподаватель должен внимательно слушать студентов и 

направлять их в нужное русло. При появлении у студента чувства 

уверенности в решении задач нужно усложнять задачи, чтобы 

процесс развития был постепенно прогрессирующим. 

3. Умение формализовать задачу, т. е. выявить проблему и 

выделить из проблемы собственно задачу для решения. По мне-

нию Альберта Эйнштейна, это гарантирует 50 % успеха.  

4. Постановка исследовательских вопросов. При разра-

ботке лего-робота необходимо ставить исследовательские во-

просы или развивающие проблемы. Как сделать так, чтобы при 

движении робота учитывались стены/препятствия? Какую еще 

полезную работу сможет делать этот робот?  

5. Объяснение и обобщение полученных результатов при 

решении задач. 

6. Обсуждение возможных улучшений полученного реше-

ния. Решение инженерных задач как итерационный процесс.  

Приведем несколько примеров постановки инженерных 

задач для студентов магистратуры по направлению «Информа-

тика и робототехника в образовании». 

Задача 1. Имеется робот, собирающий детали в виде округ-

лых форм. Спроектируйте и разработайте вид отвала робота, 

чтобы в него помещалось как можно большее количество шари-

ков диаметром 3 см. Конструкцию отвала можно разработать в 
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программе Компас-3D и в дальнейшем распечатать на 3D-прин-

тере в технопарке. 

Задача 2. Разработайте в среде Model Visual Studium ком-

пьютерную модель движения автоматического устройства (кос-

мического летательного аппарата), выводящего искусственный 

спутник на околоземную орбиту.  

Задача 3. Одна из сложных инженерных задач в современ-

ной робототехнике – управление движением. Гораздо дешевле 

произвести робота-манипулятора или колесного робота, чем ро-

бота, передвигающегося как четвероногое животное или человек. 

В виртуальной среде программирования Alice можно запрограм-

мировать движение персонажа (птицы, рыбы, человека, живот-

ного), разработать один элемент движения (смену положений 

крыльев, попеременное перемещение ног) и алгоритм движения 

по прямой до какого-либо объекта. 

Такие задачи предусматривают формулировку инженер-

ной задачи из описываемой проблемной ситуации с выделением 

исходных данных и желаемого результата; поиск решений – воз-

можно, сведение задачи с некоторыми допущениями до ранее ре-

шенной аналогичной задачи; коллективное обсуждение возмож-

ных ограничений в ходе выполнения; изучение недостающей 

информации; анализ опыта других студентов. На данном этапе 

важно преодолеть инерцию мышления студентов.  

Развитие инженерного образования на дисциплинах маги-

стерской программы «Информатика и робототехника в образова-

нии» фиксировалось нами в виде опросников и чек-листов про-

верки отдельных приемов решения инженерной задачи по 

алгоритму. Сведения представлены в таблице 1. 
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Таблица 1 — Анализ способности применения приемов реше-

ния инженерной задачи по алгоритму у магистрантов 

Table 1 — Analysis of the ability of undergraduates to apply tech-

niques for solving an engineering problem using an algorithm 

Прием решения инженерной задачи 

по алгоритму 

Обучающиеся, применившие 

прием решения инженерной задачи 

по алгоритму, % 

2021 2022 2023 

1. Выделение инженерной за-

дачи из предлагаемой проблемы 50 50 53 

2. Поиск аналогии 40 42 53 

3. Формулирование противоре-

чия в задаче 80 91 86 

4. Предложение способов реше-

ния задачи 60 67 67 

5. Формулирование теоретиче-

ских положений, на которые студент 

опирался при решении 30 42 40 

Наблюдения показывают, что постепенно удается замоти-

вировать магистрантов инженерным подходом к решению задач, 

убрать негативные последствия разных начальных уровней под-

готовки, обучить методам решения инженерных задач, а также 

продемонстрировать им возможности при работе со школьни-

ками. Последнее особенно значимо для магистрантов, ранее не 

получивших педагогического образования и ошибочно полагав-

ших, что они смогут легко обучить других сложным инженерным 

дисциплинам. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Решение инженерных задач тесно связано с моделирова-

нием и исследовательской деятельностью. Моделирование осно-

вано на способности человека абстрагировать похожие признаки 
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у различных объектов, искать аналогии в разных объектах, про-

цессах и явлениях (Федюкина Т. В. Инженерное творчество: 

учебно-методическое пособие: в 2 ч. Ч. 1: Теоретические основы 

инженерного творчества. М: МАДИ, 2022. 96 с.). Развитие про-

граммно-аппаратных комплексов позволяет осуществлять иссле-

довательскую деятельность с применением компьютерного моде-

лирования. Использование в инженерной деятельности 

магистрантов таких программных продуктов, как Компас-3D (для 

3D-моделирования), Cura 3D (для подготовки трехмерного объ-

екта для печати на 3D-принтере), LDD (для моделирования лего-

роботов), MVS (для построения сложных моделей реальных про-

цессов путем простого определения параметров и уравнений), 

Alice (для управления объектами в 3D-пространстве в среде про-

граммирования), позволяет в виртуальных средах проводить мо-

делирование, пробовать и, главное, не бояться применять на 

практике исследовательские гипотезы. 

Изучение информатики и робототехники дает широкие 

возможности для творческой инженерной деятельности. Наличие 

разнообразного оборудования в технопарке ЮУрГГПУ позво-

ляет учитывать различный начальный опыт магистрантов: для не 

имеющих образования в области точных наук есть простые кон-

структоры, с помощью которых можно начинать решать более 

простые задачи; для магистрантов с базовым техническим обра-

зованием (даже преподающих робототехнику) в технопарке есть 

интересные малоизвестные конструкторы. Использование про-

граммно-аппаратной среды позволяет студентам проектировать, 

моделировать, конструировать, т. е. пробовать себя в инженер-

ном творчестве.    

Получение опыта решения инженерных задач в области 

образовательной робототехники в вузе дает магистрантам воз-
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можность перенести и по-своему адаптировать его для обучаю-

щихся разных возрастных категорий, с разным психоэмоциональ-

ным бэкграундом, разным уровнем начальной подготовки.  

В процессе решения инженерных задач возникает мотиви-

рованная необходимость глубже изучить определенный теорети-

ческий материал по математике, физике, информатике. В отличие 

от получения той же информации при решении обычных задач, в 

инженерной задаче студенты видят прикладное применение по-

лученных знаний. 

При постановке инженерных проблем нами делается ак-

цент на такие приемы инженерной деятельности, как умение вы-

делить задачу, предложить и критически оценить каждое реше-

ние, установить возможные противоречия в процессах и 

явлениях, выбрать оптимальный путь решения задачи, реализо-

вать в виде модели или прототипа свое решение и протестировать 

его. Несмотря на итерационность данного процесса, он остается 

увлекательным для разных возрастов благодаря имеющейся в 

вузе материально-технической базе. 

5 Заключение (Conclusion) 

В настоящее время в российском обществе происходит 

осознание значимости формирования инженерной культуры. 

Бурное развитие инженерного образования случалось в России 

уже не единожды [6]. Не последнюю роль в качественном форми-

ровании инженерных кадров в стране играет подготовка педаго-

гических кадров, которые будут задавать мотивацию, пробуж-

дать интерес к инженерному творчеству в школе. Таких 

специалистов обучают педагогические вузы, в том числе и в ма-

гистратуре.  

Несмотря на определенную критику магистратуры в совре-

менном высшем образовании, следует говорить и о ее определен-
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ных успехах. Обучение в магистратуре в течение 2–2,5 лет позво-

ляет бакалаврам и специалистам получить дополнительные знания 

и компетенции по современным и востребованным направлениям.  

Магистерская программа «Информатика и робототехника 

в образовании» направлена на получение опыта деятельности в 

сфере инженерного творчества, работе с новейшим оборудова-

нием технопарка и программным обеспечением. Содержание 

программы постоянно совершенствуется и адаптируется под ре-

альные потребности и запросы со стороны магистрантов. Интерес 

к программе подтверждается ежегодно увеличивающимся набо-

ром студентов, в том числе и из иностранных государств. 
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ENGINEERING EDUCATION IN THE MASTER'S DE-

GREE PROGRAM IN THE PROFILE “COMPUTER SCI-

ENCE AND ROBOTICS IN EDUCATION” 

Abstract 

Introduction. The article reveals the problem of searching 

for forms and methods for the development of engineering edu-

cation in the master's degree in the field of “Computer Science 

and robotics in education”. There are certain difficulties in mas-

tering this master's program by students due to different levels 

of initial training and limited study time.  

Materials and methods.  Engineering creativity is based 

on the ability to solve engineering problems, which arise, among 

other things, when studying robotics. There are such methods of 

solving engineering problems as the separation of the actual 

problem from the problem, the search for the optimum, taking 
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into account many limitations, the movement of thought from 

simple deductive reasoning to more complex ones, the analysis 

of the problem using computer modeling.  

Results. The study presents the specific features of the 

methodology of teaching engineering. It is necessary to pay at-

tention to motivation as a key engine of undergraduates' educa-

tion. The gradual transition from simpler to more complex tasks 

should create a sense of confidence in students. The ability to 

isolate the actual engineering task from a problematic situation 

with its limitations and methods of verifying correctness is also 

an important component of engineering education. To eliminate 

the randomness factor of the solution found, it is recommended 

that the teacher organize work with students to explain and sum-

marize the results obtained, discuss possible improvements. The 

analytical and creative abilities of students are developed by the 

activity of finding answers to research questions for engineering 

problems. The article provides examples of some engineering 

tasks for students of the Master's degree in Computer Science 

and Robotics in Education and shows how to work with them 

taking into account the presented approach.  

Discussion. The use of robotics, computer modeling sys-

tems, 3D modeling and 3D printing in engineering allows not 

only to solve engineering problems, but also to carry out r e-

search and creative activities, improve their own results. The 

technopark's software and equipment make it possible to do this 

effectively. 

Conclusion. Rethinking the role of the Master's degree in 

modern Russian education aims to improve the quality of edu-

cational programs. In turn, special techniques and equipment of 

the technopark make it possible to overcome certain difficulties 

with the initial level of competencies of undergraduates.  
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Keywords: Engineering culture; Technopark; Master's 

program; Computer modeling; Teacher training. 

Highlights:  

The problems of studying in the master's degree have 

been identified, which, on the one hand, are common and voiced 

by researchers (lack of study time, different levels of initial 

training), and on the other hand, are related to the master's pro-

gram "Computer Science and Robotics in Education" (in partic-

ular, the need to motivate students to engineering creativity);  

The master's program "Computer Science and Robotics in 

Education" highlights disciplines aimed at forming an engineer-

ing culture, identifies key techniques for working on an engi-

neering task, such as motivation, gradual increase in the com-

plexity of the task, formalization of the task, formulation of 

research questions to the task, generalization of results, discus-

sion of improvements; 

The dynamics of the ability of undergraduates to solve an 

engineering problem using an algorithm is presented, demon-

strating a positive, successful trend when performing the above-

mentioned techniques. 
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УСЛОЖНЕНИЕ ЖАНРОВО-СИНТАКСИЧЕСКОЙ 

СИСТЕМЫ ДЕТСКОЙ РЕЧИ 

Аннотация  

Введение. В статье обоснована актуальность наблюдений 

за этапом развития речи, который характеризуется связыванием 

жанрово-дискурсивной дифференциации речи ребенка с усвое-

нием синтаксической системы родного языка, представлен обзор 

основных идей современных исследователей по проблеме форми-

рования жанровой системы речи ребенка и роли дискурсивного 

фактора в развитии детской речи. Цель статьи — с опорой на дис-

курсивный подход проследить дальнейшее усложнение жанрово-

синтаксической системы речи ребенка. Предметом исследования 

являются особенности усложнения жанровой системы речи ре-

бенка в разных типах дискурса и синтаксические средства выра-

жения речевых жанров. 
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Материалы и методы. Материалом для исследования по-

служили результаты наблюдения за развитием речи ребенка в пе-

риод с двух лет и шести месяцев до трех лет и одного месяца. Ос-

новными методами исследования являются наблюдение, анализ и 

классификация. 

Результаты. Установлено, что для этого периода развития 

речи характерно усложнение и обогащение дискурсивной си-

стемы. В разных видах дискурса наблюдается расширение набора 

иллокуций за счет появления комиссивов и декларативов, что 

приводит к появлению ряда комиссивных и декларативных жан-

ров в речи ребенка. Отмечается расширение набора речевых жан-

ров с иллокуциями, появившимися ранее, в частности жанр одоб-

рения среди экспрессивных жанров. Обнаружены некоторые 

закономерности синтаксической реализации тех или иных рече-

вых жанров. 

Обсуждение. Подтверждается вывод о том, что усложне-

ние синтаксиса детской речи коррелирует с усложнением жан-

рово-дискурсивной системы. Выявлена тенденция к размыванию 

границ между утилитарно-бытовым и познавательно-игровым 

дискурсами. 

Заключение. Анализ речевой продукции ребенка в начале 

четвертого года жизни позволяет установить, что к этому вре-

мени ребенок овладевает полным набором иллокуций, свойствен-

ных языку, что приводит к значительному усложнению жанрово-

дискурсивной системы. Усложнение жанрово-дискурсивной си-

стемы сопровождается устойчивой сформированностью системы 

поверхностного синтаксиса детской речи. Оказывается возмож-

ным установить частичную корреляцию между семантикой рече-

вого жанра и его синтаксической реализацией. 
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Ключевые слова: онтолингвистические исследования; 

жанры детской речи; дискурсивная дифференциация детской 

речи; формирование синтаксической системы. 

Основные положения: 

– начало четвертого года жизни ребенка характеризуется 

усложнением дискурсивной системы в целом, усложнением по-

знавательно-игрового дискурса, обогащение его новыми рече-

выми жанрами; 

– усложнение синтаксиса детской речи коррелирует с 

усложнением жанрово-дискурсивной системы; 

– выявлена тенденция к размыванию границ между утили-

тарно-бытовым и познавательно-игровым дискурсами. 

1 Введение (Introduction) 

С.Н. Цейтлин отмечает, что среди направлений онтолинг-

вистических исследований важное место занимает «изучение 

освоения родного языка тем или иным конкретным ребенком» 

(Цейтлин С.Н. Направления и аспекты изучения детской речи // 

Детская речь как предмет лингвистического исследования. СПб, 

2004. С. 275). 

На кафедре русского языка и литературы Челябинского 

госуниверситета с 2021 года проводится лонгитюдное исследова-

ние развития речи Арсения Х. в аспекте овладения коммуника-

тивной системой родного языка. В основу наблюдений был поло-

жен жанрово-дискурсивный подход, предполагающий, что 

характер дискурса влияет на усвоение не только лексического 

уровня родного языка, но также жанрового и синтаксического 

уровней. На роль дискурса в овладении системой родного языка 

обращают особое внимание Е.В. Сапрыкина (Сапрыкина, Е. В. 

Речевые жанры на этапах становления речи детей раннего воз-

раста / Е. В. Сапрыкина // Личность в культуре и образовании: 
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психологическое сопровождение, развитие, социализация: мате-

риалы Международной научно-практической конференции. 2021. 

№ 9. С. 229-237), В.В. Утёмов, Е. В. Ярославцева, П.М. Горев [1], 

Н. М. Юрьева [2], K. Saadi и A. Chekina[3], проблеме освоения 

жанрового уровня родного языка придают важное значение И.Г. 

Маланчук (Маланчук И.Г. Речежанровый анализ в методологиче-

ском и методическом обеспечении мультидисциплинарного ис-

следования естественной детской речи // Феноменология лично-

сти: ресурсность и многоаспектность. Сборник материалов 

Всероссийской научно-практической конференции. Под общей 

редакцией И.В. Ткаченко. Чебоксары, 2022. С. 129-138), И.В. Ко-

жухова [4], О. В.Кощеева (Кощеева, О. В. Некоторые типичные 

закономерности формирования речежанровой компетенции в он-

тогенезе // Проблемы онтолингвистики – 2018. Материалы еже-

годной международной научной конференции 20 23 марта 2018, 

Санкт-Петербург. : Т.А. Круглякова (отв. ред) – Иваново : ЛИ-

СТОС, 2018. С. 406-410), Т.И. Петрова и О.П. Кормазина [5], А.В. 

Сидоренко [6], проблемы становления синтаксической системы 

исследуются в работах Т.В. Ахутиной [7], М.Б. Елисеевой (Ели-

сеева М. Б. Двукомпонентные и многокомпонентные  высказыва-

ния в ранней детской речи: типичное и индивидуальное // Про-

блемы  онтолингвистики —  2022: речевой  мир ребенка 

(универсальные  механизмы  и  индивидуальные  процессы). Ма-

териалы ежегодной Международной научной конференции. — 

СПб.: «ВВМ». С. 85-91) и др. Новизна настоящего подхода со-

стоит прежде всего в выборе новых критериев дифференциации 

дискурсов раннего этапа формирования речи ребенка; в состав та-

ких критериев входят 1) функции коммуникации: утилитарно-бы-

товая/познавательно-игровая; 2) инициативный/ответный харак-

тер высказывания; кроме того, жанровая дифференциация речи 
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ребенка согласована с дискурсивной дифференциацией, и, нако-

нец, ставится вопрос о формировании синтаксических маркеров 

тех или иных жанров в речи ребенка. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Своеобразие настоящей работы состоит в том, что жан-

рово-дискурсивный подход был положен в основу классифика-

ции высказываний ребенка, начиная с этапа голофраз, поскольку 

было доказано, что «основы жанровой  дифференциации  комму-

никатов к возрасту одного года и четырех месяцев можно считать 

сложившимися» и «для формирования протожанровой системы в 

языковой компетенции ребенка существенно противопоставле-

ние коммуникатов не только по иллокуциям, но и по фактору про-

шлого и по характеру дискурса» (Месеняшина Л.А., Валеева К.И. 

Ранние голофразы: на пути к жанровой дифференциации // Ко-

гнитивные исследования языка. Вып. №1 (52) Познание и язык: 

через видимость в сущность: сб. науч. трудов. Посв. юбилею д-ра 

филол. наук, проф. Е.И. Головановой / отв. ред. вып. О.Н. Кова-

лева. Челябинск : Изд-во Челяб. гос. ун-та, 2023. С. 511). При 

определении жанровой природы исследуемых высказываний за 

основу принимались критерии М.Я. Гловинской (Гловинская 

М.Я. Семантика глаголов речи с точки зрения теории речевых ак-

тов // Русский язык в его функционировании. Коммуникативно-

прагматический аспект (ред. Е.А. Земская). М., Наука, 1993. С. 

158-218). Этот выбор обусловлен тем, что критерии М.Я. Гловин-

ской основаны на теории речевых актов, а в основу нашего лон-

гитюдного исследования положена классификация высказыва-

ний именно по иллокуциям. 

Исследования прошлых лет позволили установить, что 

наибольшим жанровым и коммуникативно-грамматическим раз-

нообразием в речи двухлетнего Арсения Х. отличались инициа-

тивные реплики утилитарно-бытового дискурса, среди которых 
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шире всего представлены жанры с иллокуцией экспрессива: раз-

ные виды жалоб, жанры выражения радости, сочувствия, осужде-

ния и этикетные формы выражения эмоций. Директивная илло-

куция в этом дискурсе была представлена просьбой, требованием 

и вопросом. В ответных репликах утилитарно-бытового дискурса 

появились жанры отказа и протеста. В познавательно-игровом 

дискурсе отмечен жанр шутки (как в качестве инициативного, так 

и в качестве ответного высказывания) (Месеняшина Л.А., Вале-

ева К.И. Начальный этап освоения коммуникативного синтаксиса 

и жанровой системы родного языка // Вестник Челябинского гос-

ударственного университета. 2023. – № 5, вып. 132. С. 88-99). 

3 Результаты (Results) 

На момент наблюдения Арсению Х. исполнилось 3 года и 

1 месяц. Материалы наблюдений представлены в таблицах 1-7. 



 

 

Таблица 1 — Инициативные коммуникативы. Утилитарно-бытовой дискурс. Экспрессивы 

Table 1 — Proactive communication. Utilitarian and everyday discourse. Expressives  

Экспрессивы 

Жалоба 

Выражение радости 
Этикетная 

фраза 
Поддержка 

1 2 

Ой, у меня что-то живот 

[любая часть тела] бо-

лит. 

Я звал тебя десять раз! Ура, мама пришла! Привет! У тебя получится, я верю! 

Я устал. У меня уже голова болит. 

Вау, это новая пожар-

ная машина (иг-

рушка)! 

Как дела? 

Не сильно больно? (дует или 

гладит место ушиба) Я хотел включить свет, 

но я не дотягиваюсь. 

Кира трогает мои игрушки. Спасибо. 

У меня уже варежки рук 

вспотели. (пришлось долго 

дожидаться одетому для 

прогулки) 

Пожалуйста. 

Извини, я случайно. 

Здравствуйте. 

До свидания. 



 

 

Таблица 2 — Инициативные высказывания. Утилитарно-бытовой дискурс. Констативы, директивы, деклара-

тивы 

Table 2 — Proactive statements. Utilitarian and everyday discourse. Constatives, directives, declaratives 

Констатив Директив 
Декларатив 

Сообщение Протонарратив Просьба Требование Вопрос 

Я понял. 

Я сегодня ходил в са-

дик и там играл со сво-

ими друзьями — Дави-

дом и Сулеймоном. 

Один разок! — (просит 

перед тем, как пойти де-

лать то, о чем его попро-

сили). 

Бежим! Это что? 

И так сойдет (эго-

центрическая речь) 

О, у меня идея! 

Я ударился, и мне 

было больно, но те-

перь не больно. 

Мама, купи, пожалуйста, 

джипик синий [или дру-

гой предмет]. 

Садись. Это кто? 

Мы сейчас идем гу-

лять. 
Ксюша, подожди меня. 

Включи мне "Си-

ний трактор"! 
Ты что делаешь? 

Мы с мамой пойдем 

в гости к Вове. 

Включи котяток, пожа-

луйста. 

Возьми меня на 

руки! 
Ты куда пошла? 

Кира забыла ре-

зинку… Как она бу-

дет выступать без 

Достань конструктор, а? 

Хватит! Не надо 

больше уроки де-

лать. Пойдем иг-

рать. 

Это [любой пред-

мет]? 



 

 

Продолжение таблицы 2 

Continuation of Table 2 

Констатив Директив 
Декларатив 

Сообщение Протонарратив Просьба Требование Вопрос 

резинки? Немодно что ли? 

Ей надо быть модной. 

Я ударился, и 

мне было 

больно, но те-

перь не больно. 

Достань конструктор, а? 

Хватит! Не надо 

больше уроки де-

лать. Пойдем иг-

рать. 

Это [любой пред-

мет]? 

И так сойдет (эго-

центрическая речь) 

Тут была муха и куда-то 

улетела. 

Ксюша, в коридоре летает 

муха, ее надо выгнать! 

Почему (использует вме-

сто «потому что») нам 

муха не нужна дома. 

Мы пойдем играть 

с Вовой? 

Я маму люблю, и папу, и 

вас, девочки. 

Мама, купи киндер или 

сок, пожалуйста. 
Пойдем в гости? 

Это тебе, а это маме. 

Пойдем быстрее, а то ко-

тятки (=мультсериал 

"Три кота") скоро закон-

чатся. 

А где [чело-

век/предмет]? 

Когда вырасту, буду но-

сить Киру на плечах. 

Я чуть-чуть посмотрю 

и лягу, хорошо?  Мне еще долго 

ждать? Я буду сильным, как 

папа. 



 

 

Таблица 3 — Ответные высказывания. Утилитарно-бытовой дискурс. Экспрессивы 

Table 3 — Retaliatory statements. Utilitarian and everyday discourse. Expressives 

Экспрессивы 

Жалоба 
Протест Похвала 

1 2 

У меня болит 

[часть тела]. (на во-

прос «Где больно?») 

 

Кира трогает мои игрушки (на 

вопрос «Что случилось?») 

Не надо, не ходи! (после предложения схо-

дить с ним в какую-либо комнату) 

Ты молодец! 
София не дает мне играть (на 

вопрос «Что у вас произошло?») 
Я так не говорил! 

Я плачу, почему играть хочу, а 

папа говорит спать. (на вопрос 

«Почему плачешь?») 

Нет, это мои игрушки! 

Я не соваю пальцы туда! 

Я не хочу спать. 

 

 

 



 

 

Таблица 4 — Ответные высказывания. Утилитарно-бытовой дискурс. Констативы 

Table 4 — Retaliatory statements. Utilitarian and everyday discourse. Constatives 

Констативы 

Сообщение Отказ 
Преду-

преждение 

А, я так и понял. (в ответ на любое пояснение) Я не хочу, я наелся. 

Мама придет 

и наругает тебя, 

потому что ты не 

слушаешь меня. 

Папа ушел на работу. (на вопрос "Где папа?) Я не буду, я это не люблю. 

Папа ушел встречать маму на работе. (на вопрос "Где папа?) Нет, не хочу. 

Папа мне сказал: «Арсений, дома оставайся», а потом оделся и ушел встре-

чать маму. (на вопрос "Где папа?) 

Нет, не нужно. 

Я кушаю, а Кира не хочет. (на вопрос «Что делешь?») 

Я взял тесто, почему отдать тебе хочу. (на вопрос «Зачем тебе тесто?») 

Я тоже вырасту и буду кататься на машине. (услышал, что взрослые об-

суждают поездку) 

Нужно в магазин, чтобы купить сок. (на вопрос «Зачем нам в магазин?») 

 

 

 

 



 

 

Таблица 5 — Ответные коммуникативы. Утилитарно-бытовой дискурс. Директивы. Комиссивы. Декларативы 

Table 5 — Reciprocal communication. Utilitarian and everyday discourse. Directives. Commissars. 

Declarative 

Директив Комиссив 
Декларатив 

Просьба Вопрос Обещание Обязательство Угроза 

Ксюша, мама сказала, 

что тебе нужно по-

мыть мне яблоко 

Ксюша, мама спра-

шивает, ты еще 

долго будешь? 

Я больше так не 

буду. 

[Осторожно, не 

сбей собачку.] Я не 

сбею! 

Если ты мне 

не доста-

нешь пазл, 

то я маме 

скажу. (в от-

вет на отказ 

доставать 

паззл) 

Ты мне больше не 

сестра! 

Ты почему со мной 

споришь? 

Я скоро вернусь. 

Мы купим тебе но-

вый [предмет]. 

Мы теперь друзья. 

Я мигом. 

Я тебя больше не 

люблю. 

Я теперь тебя люблю! 

Я с тобой больше не иг-

раю. 

 

 

 

 



 

 

Таблица 6 — Инициативные высказывания. Познавательно-игровой дискурс 

Table 6 — Proactive statements. Educational and gaming discourse  

Констативы Директивы 

Декларативы 
Комментарий 

к текущим дей-

ствиям 

Шутка Предположение Предложение Вопрос 

Манипулятив-

ные высказы-

вания 

Я трансформиру-

юсь… (крутит ма-

шинку) Я трансфор-

мировался. 

(Надевает солнцеза-

щитные очки и просит до-

стать кепку. Надевает и 

глядит в зеркало) 

Смотри, я крутой. [-Я 

вижу.]В зеркало по-

смотри. Я крутой. 

[смотрю в зеркало] Ви-

дишь? Ты не крутая. (сме-

ется) Это шу-у-утка! 

О, в моем 

доме есть лес! 

(указывает на 

рассаду) 

Давай поиг-

раем в прятки. Я 

буду считать, а ты 

прячься. Вот, 

прячься здесь, я 

тебя найду потом. 

Что это 

такое? 

Ксюша, 

смотри, 

птичка! (пока-

зал на окно, а 

когда Ксюша 

отвернулась, 

быстро доел 

все, что оста-

лось в тарелке) 

Давай, это бу-

дет твой магазин, 

а я буду говорить: 

«Мне надо ка-

бину, мне надо ко-

лесо2. 

 

 

 

 



 

 

Продолжение таблицы 6 

Continuation of Table 6 

Констативы Директивы 

Декларативы Комментарий 

к текущим дей-

ствиям 

Шутка Предположение Предложение Вопрос 

Манипулятив-

ные высказы-

вания 

Я трансформи-

руюсь… (крутит 

машинку) Я транс-

формировался. 

(Пробует сахар) На 

вкус как морковка! 

(смеется) 

О, в моем 

доме есть лес! 

(указывает на 

рассаду) 

(залезает на 

спину другому 

человеку) По-

ехали, лошадка. 

Иго-го! 

Для 

чего это 

нужно? 

Ксюша, 

смотри, 

птичка! (пока-

зал на окно, а 

когда Ксюша 

отвернулась, 

быстро доел 

все, что оста-

лось в та-

релке) 

Давай, ты бу-

дешь играть 

этим джипиком, 

как будто упа-

дешь, а я краном 

приеду и буду 

тебя вытягивать. 

Ха-ха, ты - яблоко [лю-

бой другой предмет]! 
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Таблица 7 — Ответные высказывания. Познавательно-игро-

вой дискурс 

Table 7 — Retaliatory statements. Educational and gaming 

discourse 

Констативы 

Сообщение Шутка 

Это не лес?.. Это по-

мидорки?.. В моем доме 

нет леса… (очень рас-

строен) 

Не знаю… Может быть, Кира? (на во-

прос «Кто это сделал?») 

Ничего (прячет руки за спину и улыба-

ется в ответ на вопрос «Что ты сделал?») 

Я спрятал (улыбается в ответ на вопрос 

«А где [предмет]?») 

4 Обсуждение (Discussion) 

Если подвести итоги относительно распределения тех или 

иных иллокуций по дискурсам, то очевидно, что наибольшим ил-

локутивным разнообразием, по нашим материалам, отличается 

утилитарно-бытовой дискурс, что было отмечено и в прошлом 

году (Месеняшина Л.А., Валеева К.И. Начальный этап освоения 

коммуникативного синтаксиса и жанровой системы родного 

языка // Вестник Челябинского государственного университета. 

2023. № 5, вып. 132. С. 88-99). 

Что касается корреляции между речевыми жанрами и син-

таксическими конструкциями, из которых они строятся, то 

можно с уверенностью сказать, что существуют иллокуции, кото-

рые характеризуются совершенно определенными синтаксиче-

скими конструкциями, и есть иллокуции, которые можно считать 

синтаксически немаркированными. К числу маркированных явно 

относятся комиссивы, которые встречаются главным образом в 

ответных репликах утилитарно-бытового дискурса и характери-

зуются относительно устойчивой синтаксической структурой: 
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употреблением глаголов в будущем времени. Другой, несо-

мненно синтаксически маркированной, иллокуцией является де-

кларатив. Декларативные высказывания встречаются во всех об-

следованных нами типах дискурса, за вычетом ответных реплик 

познавательно-игрового дискурса, но вряд ли этот факт отражает 

некую закономерность, потенциально декларативы возможны и 

там, - достаточно в ответ на предложенные условия игры предло-

жить некую альтернативу или развитие сюжета. В утилитарно-

бытовом дискурсе декларативы характеризуются употреблением 

настоящего постоянного времени (реже — будущего времени со-

вершенного вида), а в познавательно-игровом дискурсе — буду-

щим временем в сочетании с частицей давай. Третьей синтакси-

чески маркированной иллокуцией ожидаемо является директив, 

который ребенок образует, используя повелительное наклонение, 

либо «ленивый директив», образованный сочетанием инфини-

тива с категорией состояния надо[8], либо повелительным накло-

нением 1 лица множественного числа. Экспрессивы и конста-

тивы, отличаясь значительным жанровым разнообразием, 

допускают и значительное синтаксическое разнообразие. 

5 Заключение (Conclusion) 

Таким образом, наблюдение над речевой продукцией 

начала четвертого года жизни Арсения Х. позволило установить, 

что к этому возрасту ребенок овладевает иллокутивной системой 

родного языка в полном объеме, что приводит к значительному 

расширению состава освоенных им речевых жанров. Так, среди 

инициативных констативов утилитарно-бытового дискурса по-

явился жанр протонарратива (сообщение о событиях недавнего 

прошлого), среди ответных реплик этого дискурса появились три 

комиссивных жанра: обещание, обязательство и угроза; в позна-

вательно-игровом дискурсе, в подтверждение наблюдений К. И. 

Чуковского (Чуковский К.И. От двух до пяти. Минск : Народная 
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асвета. 1983. 317 с.) появился жанр манипулятивных высказыва-

ний. Овладение полным набором иллокуций приводит к услож-

нению жанрово-дискурсивной системы, что сопровождается 

устойчивой сформированностью системы поверхностного син-

таксиса, в том числе усвоением набора синтаксических средств 

оформления тех или иных речевых жанров. Вместе с тем, ввиду 

того, что для ребенка этого возраста предметом познания оказы-

вается любое событие, в том числе и совершенно утилитарно-бы-

тового характера, можно предположить, что на следующих эта-

пах наблюдения в основу дискурсивной классификации речи было 

бы целесообразно положить не оппозицию: утилитарно-бытовое 

vs познавательно-игровое, а нечто иное. Т. И. Петрова предпола-

гает, что в перспективе изучения развития речи дошкольника це-

лесообразно разграничивать познавательный и собственно-игро-

вой дискурсы (высказано в устной дискуссии на Международной 

конференции «Проблемы онтолингвистики – 2024»).На наш 

взгляд, целесообразно было бы в основу классификации дискур-

сов детской речи в возрасте 3+ положить противопоставление 

между персональным и институциональным дискурсом, с послед-

ним ребенок встречается в дошкольном детском учреждении. 
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COMPLICATION OF THE GENRE-SYNTACTIC 

SYSTEM OF CHILDRENS SPEECH 

Abstract 

Introduction. The article substantiates the relevance of 

observations of the stage of speech development , which is 
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characterized by linking the genre-discursive differentiation of 

a child’s speech with the acquisition of the syntactic system of 

the native language, provides an overview of the main ideas of 

modern researchers on the problem of forming a genre system 

of a child’s speech and the role of the discursive factor in the 

development of children’s speech. The purpose of the article is 

to rely on a discursive approach to trace the further complication 

of the genre-syntactic system of a child’s speech. The subject of 

the study is the complexity of the genre system of a child’s 

speech in different types of discourse and the syntactic means 

of expressing speech genres. 

Materials and methods.  The material for the study was 

the results of monitoring the development of a child’s speech in 

the period from two years and six months to three years and one 

month. The main research methods are observation, analysis and 

classification. 

Results. It has been established that this period of speech 

development is characterized by the complication and enrich-

ment of the discourse system. In different types of discourse, 

there is an expansion of the set of illocutions due to the appear-

ance of commissives and declaratives, which leads to the emer-

gence of a number of commissive and declarative genres in the 

child’s speech. There is an expansion of the set of speech genres 

with illocutions that appeared earlier, in particular the genre of 

approval among expressive genres. Some patterns of syntactic 

implementation of certain speech genres have been discovered. 

Discussion. The conclusion is confirmed that the compli-

cation of the syntax of children's speech correlates with the com-

plication of the genre-discourse system. A tendency towards 

blurring the boundaries between utilitarian-everyday and cogni-

tive-game discourses has been revealed.  
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Conclusion. Analysis of speech production of a child at 

the beginning of the fourth year of life allows us to establish 

that by this time the child has mastered the full set of illocutions 

characteristic of language, which leads to a significant compli-

cation of the genre-discursive system. The complication of the 

genre-discursive system is accompanied by a stable formation 

of the system of superficial syntax of children's speech. It turns 

out to be possible to establish a partial correlation between the 

semantics of a speech genre and its syntactic implementation.  

Keywords: Ontolinguistic studies; Genres of childrens 

speech; Discursive differentiation of childrens speech; For-

mation of a syntactic system. 

Highlights:  

The beginning of the fourth year of a child’s life is char-

acterized by a complication of the discursive system as a whole, 

a complication of cognitive-game discourse, and its enrichment 

with new speech genres;  

The complication of the syntax of children's speech cor-

relates with the complication of the genre-discourse system; 

A tendency towards blurring the boundaries between util-

itarian-everyday and cognitive-game discourses has been iden-

tified. 
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РАЗВИТИЕ СУБЪЕКТНОСТИ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ 

ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация  

Введение. В настоящее время различные аспекты субъект-

ности специалистов во многих сферах общественной и экономи-

ческой жизни общества находятся в фокусе внимания социоло-

гов, философов, психологов, педагогов. Интерес исследователей 

к проблеме становления субъектности учителя обусловлен необ-

ходимостью повышения качества подготовки педагогических 

кадров для всех ступеней отечественного образования и ростом 

профессиональных требований к учителю как субъекту образова-

тельного процесса. В наименьшей степени освещение в научной 

литературе получил вопрос о субъектности будущего учителя 

иностранного языка, хотя от степени его разработки во многом 

зависит эффективность обучения иностранному языку. Цель дан-

ной статьи состоит в определении сущности субъектности буду-

щего учителя иностранного языка и особенностей ее становления 

в процессе профессиональной подготовки в вузе. 
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Материалы и методы. Основным методом исследования, 

использованным при работе над данной статьей, является метод 

анализа и интерпретации психолого-педагогической литературы 

по вопросам профессиональной подготовки учителя иностран-

ного языка в педагогическом вузе, становления профессиональ-

ной субектности педагога вообще и учителя иностранного языка 

в частности. Кроме того, в работе нашли применение методы пе-

дагогического наблюдения, а также обобщения профессиональ-

ного опыта работы авторов в качестве преподавателей высшей 

педагогической школы. 

Результаты. Уточнено определение субъектности приме-

нительно к профессиональному развитию будущего учителя ино-

странного языка. Рассмотрено содержание компонентов струк-

туры субъектности с учетом специфики профессиональной 

деятельности учителя иностранного языка. Выделены специфи-

ческие условия становления субъектности учителя иностранного 

языка: во-первых, его субъектность определяется особенностями 

свойственной ему межкультурной иноязычной деятельности; во-

вторых, в процессе развития субъектности профессиональной 

личности происходит развитие вторичной языковой личности, 

позволяющей будущему учителю иностранного языка осуществ-

лять межъязыковую коммуникацию. 

Обсуждение. В настоящее время субъектность будущего 

учителя иностранного языка является в некоторой степени уязви-

мой по причине нередко звучащей критики в адрес культур и язы-

ков недружественных нашей стране государств. Уверенность 

учителя иностранного языка, занимающего твердую граждан-

скую позицию, в общественной и профессиональной значимости 

своей педагогической деятельности может быть подкреплена 

поддержкой всем обществом идей диалога культур и взаимосвязи 

культурных сообществ, неприятием тенденции к «отмене культур» 
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и критическим подходом к заимствованиям элементов из «чу-

жих» социумов. 

Заключение. Сформированное у будущего учителя ино-

странного языка такое личностное образование, как субъектность 

является, в свою очередь, условием проявления субъектности уча-

щимися. Складывающиеся в результате в образовательном про-

цессе субъект-субъектные отношения между обучающимися и 

учителем могут расцениваться как развитие демократических тен-

денций, представляющих собой объективную необходимость в 

рамках современной образовательной политики в России. 

Ключевые слова: будущий учитель иностранного языка; 

субъектность; субъектность будущего учителя иностранного 

языка; вторичная языковая личность; иноязычное образование. 

Основные положения: 

– субъектность будущего учителя иностранного языка яв-

ляется фактором эффективного иноязычного образования; 

– специфика субъектности будущего учителя иностран-

ного языка заключается в ее двойственном характере, так как де-

терминируется не только профессиональной личностью педагога 

в целом, но и его вторичной языковой личностью и межкуль-

турно-иноязычным компонентом в составе его деятельности. 

1 Введение (Introduction) 

Особенностью современного российского педагогиче-

ского образования является тенденция к формированию субъект-

субъектных отношений между всеми участниками образователь-

ного процесса, в которых особое место занимает учитель как 

субъект педагогической деятельности [1], обладающий субъект-

ностью как ведущим профессионально-личностным качеством. 

Субъектность можно рассматривать как системообразующую 

профессиональную характеристику педагога, детерминирующую 
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способность к компетентной реализации профессионально-педа-

гогических целей и задач. Обладающий субъектностью учитель 

адекватно оценивает свои профессиональные и личные возмож-

ности и соотносит их с условиями и требованиями объективной 

педагогической реальности, что дает ему основания быть субъек-

том (хозяином, распорядителем) своей профессиональной дея-

тельности и карьеры. Перспективным является для дальнейших 

исследований является понимание профессиональной субъектно-

сти учителя как внутренне осознанной деятельности, обуславли-

вающей планирование, реализацию и рефлексию своего профес-

сионального мышления и образа действий [2]. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Достижение цели и задач исследования осуществлялось 

благодаря применению метода анализа и интерпретации психолого-

педагогической литературы, в которой раскрываются следующие 

вопросы, ассоциированные с темой статьи: тенденции развития 

современного педагогического образования, совершенствование 

профессиональной подготовки учителя в высшей педагогической 

школе, развитие субъектности как профессионально-личност-

ного качества педагога [3; 4; 5; 6; 7]. При рассмотрении феномена 

субъектности будущего учителя иностранного языка были ис-

пользованы методы педагогического наблюдения, а также обоб-

щения результатов многолетней профессионально-педагогиче-

ской деятельности авторов и эффективного опыта работы 

преподавателей высшей педагогической школы.  

3 Результаты (Results) 

В попытке дать толкование педагогическому феномену 

«субъектность будущего учителя иностранного языка», мы исхо-

дим из определения субъектности педагога, данного Г. И. Нови-

ковой, которая понимает как ее профессионально-личностное 

свойство, заключающееся в способности преобразовывать самого 
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себя как деятеля и свою деятельность (учебную, учебно-профес-

сиональную, профессионально-педагогическую), а также быть ав-

тором и распорядителем внутренних и внешних ресурсов в пред-

стоящей педагогической работе [8]. Применительно к определению 

учителя иностранного языка к объектам преобразования необхо-

димо добавить вторичную языковую личность, а в перечень видов 

деятельности — иноязычную межкультурную деятельность. Таким 

образом, субъектность будущего учителя иностранного языка 

представляет собой профессионально-личностное свойство, за-

ключающееся в способности преобразовывать самого себя как 

деятеля, свою вторичную языковую личность и свою деятель-

ность (учебную, учебно-профессиональную, профессионально-

педагогическую, иноязычную межкультурную). В основе пред-

ставлений о субъектности учителя в процессе профессиональной 

деятельности лежат теория деятельности и теория развития лич-

ности. Экстраполируя эти подходы на исследование субъектно-

сти учителя иностранного языка, мы выявляем их специфическое 

преломление применительно к особенностям ее формирования. 

Во-первых, профессиональная деятельности учителя ино-

странного языка включает в себя не только общеизвестные педа-

гогические функции (...), но и такой компонент, как межкультур-

ная иноязычная коммуникация, в рамках которой учитель должен 

не просто владеть иностранным языком как учебной дисципли-

ной, но как средством межкультурной коммуникации. При этом 

не меньшая роль отводится учителю иностранного языка как ме-

диатору культур, т.е. посреднику между родной и иноязычной 

культурами.  Как субъект учитель переводит осваиваемую ино-

фонную культуру в опыт и уже сам становится в некоторой мере 

ее носителем и даже творцом. Переходя в опыт, культура в свою 

очередь преобразует, совершенствует субъекта, который ее про-

дуцирует и практикует [9]. 
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Что касается теории личности, то в контексте подготовки 

учителя иностранного языка речь идет не только о развитии про-

фессиональной личности педагога, но и о развитии вторичной 

языковой личности, требующей кардинальной перестройки язы-

кового сознания, формирования вторичной культурной картины 

мира, способности моментально переключаться с одного языко-

вого и культурного кода на другой. 

Мы разделяем точку зрения ряда исследователей на струк-

туру субъектности педагога, которая включает следующие ком-

поненты когнитивно-компетентностный, рефлексивно-аналити-

ческий и профессионально-праксический [8]. 

Когнитивно-компетентностный компонент субъектности 

будущего учителя иностранного языка связан с наличием у него 

общепризнанных знаний психолого-педагогической природы о 

сущности субъектностности и умений ее формирования. Однако 

существенное место в структуре этого компонента отводится осо-

знанию будущим учителем иностранного языка субъектности 

своей вторичной языковой личности, что подразумевает высокую 

мотивацию к изучению и совершенствованию иностранного 

языка, освоение иноязычных коммуникативных норм и ролей, ча-

стичное присвоение инокультурной картины мира, развитие ком-

муникативных интенций и установок на иноязычное общение. 

Весьма важным является также осознание будущим педагогом 

социальной значимости обучения школьников иностранным язы-

кам, овладения ими лучшими идеями, образцами социального 

опыта «чужих» культур.  

Рефлексивно-аналитический компонент подразумевает 

формирование умений рефлексивной природы и анализа своего 

профессионального опыта как субъекта иноязычной педагогиче-

ской деятельности, а также иноязычного межкультурного общения, 

в процессе которого будущий учитель, столкнувшись с профессио- 



 

 
 
 

Педагогические науки 99 

 

Р
а

зви
т

и
е суб

ъ
ек

т
н
о

ст
и

 б
уд

ущ
его

 уч
и

т
еля

 и
н
о

ст
р

а
н
н
о

го
 я

зы
к
а

 

нальными педагогическими, иноязычными и межкультурными 

трудностями, должен осмыслить корни проблемы, разработать 

пути ее решения и осознать перспективы развития своих компе-

тенций. 

Профессионально-праксический компонент имеет насы-

щенное наполнение действиями субъектного характера в ходе пе-

дагогического процесса, т.е. действиями, направленными на себя 

самого в русле личностного развития, самореализации, самосо-

вершенствования, самообразования, саморефлексии. Данный 

компонент также подразумевает организацию субъект-субъект-

ных отношений с обучающимися в партисипативном ключе, а 

также с другими участниками образовательного процесса. Для 

учителя иностранного языка субъект-субъектные отношения с 

обучающимися являются логически закономерными: полноцен-

ная иноязычная межкультурная коммуникация всегда носит ха-

рактер диалога между равноправными по коммуникативному ста-

тусу субъектами-языковыми личностями.  

4 Обсуждение (Discussion) 

В настоящее время субъектности учителя иностранного 

языка как внутренне детерминированной и мотивированной дея-

тельности может быть нанесен определенный ущерб. Довольно 

часто раздаются голоса некоторых общественных и политиче-

ских деятелей, настаивающих на «отмене» культур и языков не-

дружественных стран. Таким образом ставится под сомнение об-

щественная и образовательная значимость изучения ряда 

иностранных языков и культур и, соответственно, профессио-

нальная значимость педагогической деятельности учителя ино-

странного языка. Подобной точке зрения противостоит толерант-

ное представление о поликультурности современного социума и 

ситуации неизбежного многоязычия, что, впрочем, не противоре-

чит установке на обеспечение суверенности российской культуры 
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и образования. Историческая ретроспектива показывает, что со-

циумы развивались в процессе взаимовлияния и взаимодействия 

культур, точно так же обстоят дела и в языковой ситуации: языки 

вступают во взаимодействие, заимствуют из других языков лек-

сические элементы, претерпевают грамматические изменения и 

т.д. Невозможно изолировать какую-либо культуру и ее язык из 

общемирового культурного пространства, так как все они повли-

яли на создание единого культурного ландшафта. Таким образом, 

единственным способом развития иноязычного образования яв-

ляется опора на накопленный педагогический и методический 

опыт, а также на критический и избирательный подход к заим-

ствованиям из чужих культур, «изъять» которые из общего куль-

турного контекста невозможно.  

Поддержание субъектности учителя иностранного языка 

возможно обеспечить при условии наличия в обществе толерант-

ного отношения и уважения к чужим культурам и одновременно 

глубокого познания собственной культуры и понимания ее роли 

в мировом гуманитарном развитии. Только так учитель иностран-

ного языка сможет сохранить уважение к своему профессиональ-

ному статусу и выступать как полноправный субъект педагогиче-

ского процесса 

5 Заключение (Conclusion) 

Одним из важнейших следствий развития субъектности 

будущего учителя иностранного языка является становление 

субъектности обучающихся, которые как субъекты образователь-

ного процесса принимают активное участие в планировании 

своей интеллектуально-познавательной деятельности, осознают 

задачи по развитию своей иноязычной коммуникативной компе-

тенциии, активизируют свою коммуникативную практику. Сов-

местно с учителем они организуют иноязычную межкультурную 

деятельность, выступая партнерами в ходе реализации целей 



 

 
 
 

Педагогические науки 101 

 

Р
а

зви
т

и
е суб

ъ
ек

т
н
о

ст
и

 б
уд

ущ
его

 уч
и

т
еля

 и
н
о

ст
р

а
н
н
о

го
 я

зы
к
а

 

учебно-воспитательной деятельность. Такие партисипативные 

субъет -субъектные отношения между обучающимися и учите-

лем свидетельствуют о становлении демократических тенденций, 

которые способны обеспечить конкурентоспособность современ-

ного российского образования. 
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DEVELOPMENT OF SUBJECTIVITY OF THE FUTURE 
FOREIGN LANGUAGE TEACHER 

Abstract 

Introduction. Currently, various aspects of subjectivity of 

specialists in many spheres of social and economic life of soci-

ety are in the focus of attention of sociologists, philosophers, 

psychologists, and educators. The interest of researchers in the 

problem of formation of subjectivity of a teacher is due to the 

need to improve the quality of training the teaching staff for all 

levels of domestic education and the growth of professional re-

quirements for a teacher as a subject of the educational process. 
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The issue of subjectivity of a future foreign language teacher 

has received the least coverage in scientific literature, although 

the effectiveness of teaching a foreign language largely depends 

on the degree of its development. The purpose of this article is 

to determine the essence of subjectivity of a future foreign lan-

guage teacher and its formation in the process of professional 

training at a university. 

Materials and methods. The main research method used 

in this article is the method of analysis and interpretation of psy-

chological and pedagogical literature on the issues of profes-

sional training of a foreign language teacher in a pedagogical 

university, the formation of professional subjectivity of a 

teacher in general and a foreign language teacher in particular. 

In addition, the paper is based on the methods of pedagogical 

observation, as well as generalization of the professional expe-

rience of the authors as teachers of a higher pedagogical school.  

Results. The definition of subjectivity in relation to the 

professional development of a future foreign language teacher 

is clarified. The content of the components of the subjectivity 

structure is considered taking into account the specifics of the 

professional activity of a foreign language teacher. Specific 

conditions for the formation of the subjectivity of a foreign lan-

guage teacher are identified: firstly, his subjectivity is deter-

mined by the features of his inherent intercultural foreign lan-

guage activity; secondly, in the process of developing the 

subjectivity of a professional personality, a secondary linguistic 

personality develops, allowing the future foreign language 

teacher to carry out interlingual communication. 

Discussion. At present, the subjectivity of a future foreign 

language teacher is to some extent vulnerable due to the frequent 

criticism of the cultures and languages of states unfriendly to 
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our country. The confidence of a foreign language teacher who 

takes a firm civic position can be reinforced by the support of 

the whole society for the ideas of dialogue of cultures and the 

interconnection of cultural communities, rejection of the ten-

dency to "cancel cultures" and a critical approach to borrowing 

elements from "foreign" societies.  

Conclusion. Such personal formation as subjectivity 

formed in a future foreign language teacher is, in turn, a condi-

tion for the manifestation of subjectivity by students. The result-

ing subject-subject relations between students and the teacher in 

the educational process can be assessed as the development of 

democratic tendencies, which are an objective necessity within 

the framework of modern educational policy in Russia.  

Keywords: Future foreign language teacher; Subjectiv-

ity; Subjectivity of a future foreign language teacher; Secondary 

linguistic personality; Foreign language education.  

Highlights:  

The subjectivity of the future foreign language teacher is 

a factor in effective foreign language education;  

The specificity of the subjectivity of the future foreign 

language teacher lies in its dual nature, since it is determined 

not only by the professional personality of the teacher as a 

whole, but also by his secondary linguistic personality and the 

intercultural component in the composition of his activities.  
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АКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
ЯЗЫКОВОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация  

Введение. В статье идет речь о более эффективном форми-

ровании языковой компетенции будущих учителей на основе 

компетентностного подхода. Это позволит сформировать у обу-

чающихся социальный опыт, связать его с их личным опытом, 

что будет способствовать как успешной социализации будущих 

учителей иностранного языка, так и их интеграции в будущую 

профессиональную деятельность. Целью статьи является обосно-

вание применения наиболее эффективных форм и методов по 

формированию языковой компетенции у обучающихся, которые 

обеспечат овладение лексико-грамматическим материалом, фра-

зеологизмами и идиомами, более сложными синтаксическими 
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конструкциями. Будущие учителя научатся лучше воспринимать 

иноязычную речь на слух, понимать аутентичные тексты, свобод-

нее вступать в контакт с представителями иной культуры и четко 

формулировать свои мысли на изучаемом иностранном языке. 

Применение компетентностного подхода в обучении обеспечи-

вает фокус на функциональный характер изучаемого иностран-

ного языка. 

Материалы и методы. Для достижения поставленных це-

лей в учебный процесс были интегрированы активные методы 

обучения, создающие контекст реальных и профессионально-пе-

дагогических ситуаций. Исходя из конкретных дидактических за-

дач применялись имитационные игровые и имитационные неиг-

ровые методы обучения. Для формирования языковой 

компетенции на более высоком уровне использовались следую-

щие технологии: «жужжащие группы», интеллект-карты, баскет-

метод. Преимуществом вышеназванных активных методов обу-

чения является охват всех обучающихся, создание конкурентной 

среды при решении поставленной задачи, интенсификация учеб-

ного процесса и повышение мотивации обучающихся на дальней-

шее изучение иностранного языка. 

Результаты. Опыт работы по подготовке будущих учите-

лей иностранного языка наглядно демонстрирует рост уровня 

сформированности языковой компетенции при применении актив-

ных методов обучения, интенсифицирующих учебный процесс, 

способствующих развитию языковых навыков, речевых умений, а 

также стимулирующих развитие критического мышления и по-

буждающих к сотрудничеству. Анализ результатов промежуточ-

ной аттестации показывает также формирование на более высоком 

уровне универсальной компетенции (УК 4), профессиональной 

компетенции (ПК 10) и общепрофессиональной компетенции 

(ОПК 7). 
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Обсуждение. Сравнение и анализ точек зрения ученых и 

педагогов-практиков по проблеме использования активных мето-

дов обучения иностранному языку для формирования у обучаю-

щихся языковой компетенции показали, что данная проблема яв-

ляется актуальной для современного лингвообразования. Анализ 

различных методических позиций подтвердил, что изложенные 

авторами в данной статье положения в основном соотносятся с 

точками зрения других авторов. 

Заключение. Включение активных методов обучения на ос-

нове компетентностного подхода в традиционный учебный про-

цесс повышает уровень готовности будущих учителей иностран-

ного языка к осуществлению профессиональной деятельности. 

Обучающиеся овладевают речевыми умениями на должном 

уровне, вступают в диалогическое взаимодействие на изучаемом 

иностранном языке, не испытывая психологических трудностей, 

аргументировано выражают свое мнение. Преобладающие в 

учебном процессе субъект-субъектные отношения способствуют 

росту мотивации к дальнейшему изучению иностранного языка. 

Опыт, приобретенный в работе с применением активных методов 

обучения, расширяет методический инструментарий будущих 

учителей, что способствует подготовке современного специали-

ста к реализации социального заказа общества. 

Ключевые слова: будущие учителя иностранного языка; 

языковая компетенция; компетентностный подход; активные ме-

тоды обучения; «жужжащие группы»; интеллект-карты; баскет-

метод. 

Основные положения: 

– обоснована целесообразность применения компетент-

ностного подхода для более эффективной профессиональной 

подготовки будущих учителей иностранного языка к педагогиче-

ской деятельности; 
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– определены преимущества активных методов обучения, 

таких как «жужжащие группы», интеллект-карты, а также баскет-

метод для формирования языковой компетенции на более высо-

ком уровне; 

– доказана эффективность активных методов обучения, 

применяемых на основе компетентностного подхода, для созда-

ния социокультурного и профессионального контекстов будущей 

педагогической деятельности. 

1 Введение (Introduction) 

Подготовка будущих учителей иностранного языка к осу-

ществлению профессиональной деятельности невозможна без 

сформированной на достаточном уровне языковой компетенции. 

Данная компетенция включает в себя такие составляющие, как 

лексическая, грамматическая, фонологическая, орфографиче-

ская, семантическая и орфоэпическая. Успешная коммуникация 

на изучаемом иностранном языке предполагает дуальность зна-

ний, умений и навыков, а именно: лингвистическую парадигму и 

овладение социокультурным контекстом, позволяющим успешно 

организовать общение с представителями иноязычной культуры. 

Социальный заказ общества нацелен на подготовку учителей, го-

товых организовать учебный процесс и научить обучающихся 

ориентироваться в различных коммуникативных ситуациях, а 

также решать поставленную коммуникативную задачу [1]. 

Наиболее эффективно языковая компетенция формируется на ос-

нове компетентностного подхода, направленного на целостное 

развитие личности учителя иностранного языка и организации 

учебного процесса, базирующегося на активной позиции обуча-

ющегося, которая предполагает, что «развитие субъектности бу-

дущего педагога должно стать предметом особого внимания в 

связи с постоянно усложняющимися условиями профессиональ-

ной деятельности» [2, 44]. Это позволяет овладеть необходимыми 
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умениями и навыками для того, чтобы успешно коммунициро-

вать в современном поликультурном мире. Ориентация на компе-

тентностный подход формирует социальный опыт обучающихся, 

связывает его с их личным опытом, касающимся познавательных, 

коммуникативных и нравственных проблем, что, в конечном 

итоге, способствует самоопределению, социализации и развитию 

индивидуальности личности обучающихся. Будущие учителя 

учатся ставить цели и предвидеть проблемы, определять задачи 

на основе личного опыта, применять знания, умения и навыки, 

полученные в процессе освоения смежных дисциплин и адек-

ватно оценивать полученные результаты. 

Данный подход позволит сформировать ключевые компе-

тенции для эффективного использования иностранного языка в 

различных сферах и для осуществления профессиональной дея-

тельности в различных образовательных структурах. Обучающи-

еся овладевают лексико-грамматическим материалом, усваивают 

не только тематический вокабуляр, но и идиомы, синтаксические 

конструкции, морфологические правила. Они учатся выражать 

свои мысли, понимать реплики коммуникантов, читать, анализи-

ровать и интерпретировать аутентичные тексты, а также воспри-

нимать их на слух. Будущие учителя знакомятся с историческим 

и социокультурным контекстом страны изучаемого языка, изу-

чают пословицы, поговорки, устойчивые выражения, которые от-

ражают культурное наследие народа. Разнообразие лексико-грам-

матических средств и овладение невербальными способами 

передачи информации повышают уровень компенсаторности, что 

приводит к более успешному решению коммуникативной задачи 

в различных ситуациях. На основе этого обучающиеся овладе-

вают способностью эффективно взаимодействовать с представи-

телями иной культуры с учетом ее особенностей, а также в соот-

ветствии с ожиданиями представителей другой культуры. Таким 
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образом, применение компетентностного подхода позволяет 

обеспечить сбалансированность развития языковых навыков и ре-

чевых умений, а также сделать акцент на функциональном харак-

тере использования изучаемого иностранного языка для адекват-

ного взаимодействия с представителями иноязычной культуры. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Для реализации поставленных задач мы обратились к ак-

тивным методам обучения, которые способствуют активизации 

мыслительной деятельности обучающихся, придают учебному 

процессу творческий и поисковый характер, обеспечивают актив-

ную работу будущих учителей на занятиях, вооружают их широ-

ким спектром диалоговых и полилоговых форм. Применение ак-

тивных методов обучения позволяет учитывать индивидуальные 

особенности обучающихся, варьировать объем материала, регла-

ментировать время в соответствии с уровнем сформированности 

языковой компетентности. Педагог адаптирует учебный процесс 

к конкретным педагогическим ситуациям, принимая во внимание 

цели и задачи обучения, а также психолого-педагогические осо-

бенности обучающихся. Активные методы обучения придают 

учебному процессу элективный характер, что способствует осо-

знанному участию обучающихся в совместной работе. Задачей 

педагога является создать контекст реальных коммуникативных, 

а также профессионально-педагогических ситуаций. Данный 

контекст приведет к повышению резильентности будущих учите-

лей иностранного языка при встрече с кризисными ситуациями и 

позволит им успешно адаптироваться к профессиональной дея-

тельности. Применение активных методов обучения в учебном 

процессе невозможно без создания коллаборационной среды, ко-

торая, согласно точке зрения Л. В. Красильниковой, способствует 

созданию атмосферы творчества, сотрудничества и взаимопомощи 

в условиях парной и групповой работы обучающихся, что позволяет 
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повысить мотивацию студентов к изучению иностранного языка 

[3]. Тесное сотрудничество с коллегами и с педагогом приведет к 

умению работать в команде и развитию коммуникативных уме-

ний на более высоком уровне, а также к социальной адаптации 

будущих учителей иностранного языка, что в контексте идей П. 

М. Козыревой и А. И. Смирнова представляется крайне важным, 

поскольку по мнению исследователей успешная адаптация к ди-

намично обновляющимся социальным условиям способствует 

превентизации проблем с индивидуальной и коллективной иден-

тичностью [4]. 

Подобная организация работы способствует более успеш-

ному формированию языковой компетенции будущих учителей 

иностранного языка и помогает им с уверенностью вступать в 

профессиональную деятельность. Активные методы обучения 

могут носить имитационный характер и быть направлены на со-

циальную либо профессиональную сферу деятельности. Имита-

ционные активные методы обучения подразделяются на игровые 

и неигровые. Неигровые имитационные активные методы обуче-

ния охватывают такие виды заданий, как анализ имеющихся пра-

вил, предписаний, документации, алгоритмические действия по 

существующим инструкциям, имитационные задания, поиск ре-

шения конкретных проблемных заданий, кейсов. Этот тип зада-

ний формирует у будущих учителей умения ориентироваться в 

требованиях социума, понимать культурный контекст и адапти-

роваться, а также гармонично входить в современное поликуль-

турное общество. Игровые имитационные активные методы обу-

чения позволяют обучающимся инкорпорироваться в различный 

социальный контекст, примерить на себя те или иные социальные 

роли, участвовать в деловой игре либо в игровом проектирова-

нии, быть участником театрализации. 
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Говоря о применении активных методов обучения для 

формирования языковой компетенции на более высоком уровне, 

следует отметить такие технологии, как «жужжащие группы», 

интеллект-карты, а также баскет-метод. Особенность «жужжащих 

групп» заключается в делении обучающихся на подгруппы, в их 

коллегиальном обсуждении поставленной задачи и поиска ее ре-

шения. Спикер группы докладывает о найденном совместном ре-

шении, аккумулируя высказывания каждого из участников обсуж-

дения. Несомненным достоинством «жужжащих групп» является 

вовлечение в дискуссионный процесс всех обучаемых, наличие 

конкуренции в работе при решении поставленной проблемы, а 

также ограниченное время для обработки информации и ее струк-

туризации. Основной фокус внимания педагога направлен на со-

блюдение равноправия групп, он выполняет роль модератора. 

Следующая технология, так называемые интеллект-карты, 

может использоваться как при индивидуальном обучении, так и 

при работе в группе. Обучающиеся записывают в специальную 

форму основные мысли, которые ассоциируются с конкретным 

понятием, одним словом, словосочетанием либо фразой. Это 

должно выглядеть в виде диаграммы либо схемы с использова-

нием разных цветов, визуализирующих понятия в целом и кон-

кретизирующих отдельные детали. Для обозначения личностного 

отношения к исследуемой проблеме обучающиеся могут исполь-

зовать различные эмоционально окрашенные символы (негатив-

ные или позитивные). Графически обозначенные ассоциативные 

связи помогают более эффективно усвоить материал и система-

тизировать его, а также позволяют формировать визуальную гра-

мотность обучающихся, которая, по мнению Л. Ю. Щипицыной, 

являет собой «умение воспринимать, понимать и производить 

комплексные мультимедийные образования, позволяющие сде-

лать процесс коммуникации наиболее эффективным» [5, 202]. 
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Для повторения пройденного материала, анализа уже из-

вестной информации и поиска новой, а также развития коммуни-

кативных умений хорошо подходит баскет-метод, позволяющий 

включить в процесс работы всех обучающихся. Группа делится 

на генераторов идей, экспертов и болельщиков. В соответствии с 

обозначенной темой в корзину опускаются записанные болель-

щиками вопросы, на которые отвечают генераторы, а эксперты в 

свою очередь оценивают как вопросы, так и ответы, отмечая са-

мые яркие вопрос и ответ. Рассмотренные выше активные методы 

обучения интенсифицируют учебный процесс, мотивируют обу-

чающихся к сотрудничеству и к работе в команде, стимулируют 

критическое мышление, а обучающиеся учатся отстаивать свою 

точку зрения. 

3 Результаты (Results) 

Использование активных методов обучения способствует 

обеспечению качественной подготовки обучающихся по направ-

лению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), профильная направленность: Немецкий 

язык. Английский язык и дает возможность решить ряд задач по 

формированию следующих компетенций: 

- универсальной компетенции (УК 4), овладение которой 

дает возможность осуществлять коммуникацию на иностранном 

языке в устной и в письменной форме; 

- профессиональной компетенции (ПК 10), обеспечиваю-

щей владение системой лингвистических знаний на изучаемом 

иностранном языке; 

- общепрофессиональной компетенции (ОПК 7), позволя-

ющей взаимодействовать со всеми участниками образователь-

ного процесса, с представителями администрации, СМИ и биз-

нес-партнеров. 
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Анализ результатов промежуточной аттестации наглядно 

продемонстрировал рост речевых умений обучающихся: воспри-

нимать на слух аутентичные монологические и диалогические 

высказывания, передавать их содержание, выстраивать продук-

тивные монологические и диалогические высказывания на изуча-

емом языке, участвовать в полилоге, соблюдая речевой этикет, 

использовать лексические единицы, применяемые в социально-

бытовой, общекультурной и профессиональной сферах, употреб-

лять фразеологические единства, читать аутентичные материалы 

и находить необходимую информацию. Подведение итогов учеб-

ных практик показало, что будущие учителя не только овладе-

вают языковой компетенцией на более высоком уровне, но и 

учатся применять активные методы обучения в будущей профес-

сиональной деятельности, планировать результаты и подбирать 

наиболее эффективные пути их достижения. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Проблема использования активных методов в обучении 

иностранному языку является на сегодняшний день одной из ак-

туальных проблем лингводидактики, о чем свидетельствует высо-

кий интерес научно-педагогического сообщества и практикую-

щих учителей к данному вопросу. Так, Т. В. Хильченко очень точно 

подчеркивает, что использование активных методов в обучении 

иностранному языку «является значимым шагом к реализации 

компетентностного подхода в системе методической подготовки 

будущих учителей иностранного языка» [6, 186]. Мы полностью 

разделяем данную точку зрения, поскольку использование актив-

ных методов обучения иностранному языку позволяет наиболее 

эффективно формировать в деятельности универсальные, про-

фессиональные и общепрофессиональные компетенции будущих 

учителей иностранного языка. Обращение преподавателя к ин-

терактивным методам обучения иностранному языку позволяет 
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активизировать субъектную позицию каждого студента, а про-

цесс освоения программного учебного материала сделать собы-

тийно и эмоционально насыщенным, что будет способствовать 

более успешному овладению комплексом необходимых компе-

тенций. 

Вслед за Е. Г. Михайловой мы полагаем, что использова-

ние в процессе преподавания иностранных языков активных ме-

тодов обучения позволяет успешно управлять аудиторией при од-

новременном создании психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды [7]. Действительно, активная учебная 

среда позволяет концентрировать мышление студентов на опре-

деленных учебно-познавательных задачах и необходимости их 

решения в режиме активной совместной деятельности, развивать 

у них аналитические и проектные умения, а также сочетать раз-

нообразные средства обучения. Активные методы обучения при-

вносят в каждое занятие по иностранному языку эффект новизны, 

способствуют эмоциональному насыщению учебно-познаватель-

ной деятельности студентов, что в результате положительно ска-

зывается на их мотивации к дальнейшему изучению иностран-

ного языка и готовности использовать его в профессиональной 

деятельности.  

Н. Г. Егошина, которая справедливо подчеркивает, что 

данные методы обучения способствуют когнитивному, эмоцио-

нальному и деятельностному развитию студентов, а также спо-

собствуют их успешной профессиональной реализации, очень 

точно характеризует потенциал применения активных методов 

обучения в преподавании иностранных языков [8]. Мегаактуаль-

ной данная позиция становится в контексте формирования язы-

ковой компетенции у будущих учителей иностранного языка, по-

скольку только педагог, воспитанный в активной творческой среде, 

пронизанной деятельностью и социально-коммуникативными 
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взаимодействиями, может грамотно и успешно управлять целост-

ным учебным процессом, а также проектировать современные за-

нятия по иностранному языку в соответствии с требованиями 

нормативных документов в сфере лингвообразования. 

Таким образом, в работах ученых и педагогов-практиков 

акцентируется важность использования активных методов обуче-

ния иностранному языку, что подтверждает их высокий обучаю-

щий, познавательный и воспитательный потенциал для современ-

ного языкового образования. 

5 Заключение (Conclusion) 

Авторы отмечают тот факт, что применение активных ме-

тодов обучения формирует языковую компетенцию обучающихся 

на более высоком уровне. Обучающиеся формулируют устные и 

письменные продуктивные высказывания в соответствии с заяв-

ленной темой, успешно решают коммуникативные задачи с уче-

том социокультурного либо профессионального контекстов, об-

ращают внимание на стилевое оформление высказывания, следуя 

логике и соблюдая необходимый объем, ясно и четко выражают 

свое мнение. Будущие учителя свободно вступают в диалогиче-

ское взаимодействие на изучаемом языке, правильно используют 

клишированные формы, адекватно реагируют на реплики собе-

седника, высказывают свою точку зрения, аргументируя ее. 

Активные методы обучения позволяют создать коммуни-

кативное пространство, в котором преобладают субъект-субъект-

ные отношения и повышается уровень мотивации обучающихся 

при решении поставленных задач. Сформированная на должном 

уровне языковая компетенция, являющаяся определяющей при 

подготовке будущего учителя иностранного языка, предоставляет 

возможность стать равноправным коммуникантом с представите-

лем иноязычной культуры. В сочетании со сформированными 

профессиональной и общепрофессиональной компетенциями это 
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обеспечивает успешное вступление будущих учителей иностран-

ного языка в профессиональную деятельность. 
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ACTIVE METHODS FOR FORMING 

LANGUAGE COMPETENCE OF FUTURE FOREIGN 

LANGUAGE TEACHERS 

Abstract 

Introduction. The article deals with more effective devel-

opment of language competence of future teachers based on the 

competence-based approach. This will allow students to develop 

social experience, link it with their personal experience, which 

will contribute to both successful socialization of future foreign 

language teachers and their integration into future professional 

activities. The purpose of the article is to substantiate the use of 

the most effective forms and methods for developing language 

competence in students, which will ensure mastery of lexical 

and grammatical material, phraseological units and idioms, 

more complex syntactic constructions. Future teachers will learn 

to better perceive foreign language speech by ear, understand 

authentic texts, more freely interact with representatives of an-

other culture and clearly formulate their thoughts in the foreign 

language being studied. The use of the competence-based ap-

proach in teaching ensures a focus on the functional nature of 

the foreign language being studied.  
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Materials and methods.  To achieve the set goals, active 

teaching methods were integrated into the educational process, 

creating a context of real and professional-pedagogical situa-

tions. Based on specific didactic tasks, simulation game and 

simulation non-game teaching methods were used. To form lan-

guage competence at a higher level, the following technologies 

were used: "buzzing groups", mind maps, and the basket 

method. The advantage of the above-mentioned active teaching 

methods is the coverage of all students, the creation of a com-

petitive environment when solving the set task, the intensifica-

tion of the educational process and the increase in the motiva-

tion of students for further study of a foreign language. 

Results. Experience in training future foreign language 

teachers clearly demonstrates the growth of the level of lan-

guage competence formation when using active teaching meth-

ods that intensify the learning process, promote the development 

of language skills, speech abilities, as well as stimulate the de-

velopment of critical thinking and encourage cooperation. Anal-

ysis of the results of the midterm assessment also shows the for-

mation of universal competence (UK 4), professional  

competence (PC 10) and general professional competence (OPK 

7) at a higher level. 

Discussion. Comparison and analysis of the points of 

view of scientists and practicing teachers on the problem of us-

ing active methods of teaching a foreign language to deve lop 

students' language competence showed that this problem is rel-

evant for modern linguistic education. Analysis of various meth-

odological positions confirmed that the provisions set out by the 

authors in this article are mainly consistent with the points of 

view of other authors. 
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Conclusion. The inclusion of active teaching methods 

based on the competence approach in the traditional educational 

process increases the level of readiness of future foreign lan-

guage teachers to carry out professional activities . Students 

master speech skills at the proper level, engage in dialogical in-

teraction in the studied foreign language without experiencing 

psychological difficulties, and express their opinions in a rea-

soned manner. The subject-subject relations prevailing in the 

educational process contribute to the growth of motivation for 

further study of the foreign language. The experience gained in 

working with the use of active teaching methods expands the 

methodological toolkit of future teachers, which helps prepare a 

modern specialist to implement the social order of society. 

Keywords: Future foreign language teachers; Language 

competence; Competence-based approach; Active teaching 

methods; Buzzing groups; Mind maps; Basket method. 

Highlights:  

The feasibility of using a competency-based approach for 

more effective professional training of future foreign language 

teachers for pedagogical activity has been substantiated;  

The advantages of active teaching methods, such as 

“buzzing groups”, mind maps, and the basket method for develop-

ing language competence at a higher level have been identified;  

The efficiency of active teaching methods, applied on the 

basis of a competency-based approach, has been proven for cre-

ating socio-cultural and professional contexts for future peda-

gogical activity. 
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НАСТАВНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА КАК РЕСУРС 

ПРОФЕССИНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ 

УЧАЩИХСЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

КЛАССОВ  ПО СОПРОВОЖДЕНИЮ 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Аннотация  

Введение. В статье предложена авторская позиция на воз-

можное решение проблемы допрофессиональной подготовки школь-

ников выпускных классов к выбору педагогической профессии.  

Представленные авторами данные в статье — это результаты экс-

периментальной работы по реализации модели наставнической 

практики «студент-ученик» как ресурса профессионального са-

моопределения учащихся психолого-педагогических классов.  

Материалы и методы. Основным теоретическим методом 

нашего исследования является анализ научно-методической ли-

тературы и нормативно-правового обеспечения деятельности 

психолого-педагогических классов, организации и реализации 

наставнической практики преподавателями вуза, студентами и 
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педагогами в образовательных организациях. Практическими ме-

тодами для нашего исследования были выбраны наблюдение, бе-

седа, опрос, эксперимент, анализ и обобщение полученных ре-

зультатов. 

Результаты. На основании проведенного исследования 

вынесены на обсуждение организационные подходы к проведению 

наставнической практики в рамках сотрудничества вуза, школы и 

детского сада, содержательные аспекты реализации модели 

наставнической практики «студент-ученик» с целью профессио-

нального самоопределения учащихся психолого-педагогических 

классов, организованных Южно-Уральским государственным гу-

манитарно-педагогическим университетом  на базе образователь-

ных организаций г. Челябинска и Челябинской области. В ходе 

экспериментальной работы описаны этапы и методы реализации 

данной модели. 

Обсуждение. Результаты экспериментальной работы по 

апробации модели наставнической практики «студент-ученик» 

говорят о целесообразности проведения такой профориентацион-

ной работы студентами педагогического вуза среди школьников 

выпускных классов для дальнейшего выбора ими педагогической 

профессии. Для формирования заинтересованности в выборе пе-

дагогической профессии и привлечения студентов, поступающих 

как на дефектологические, так и на педагогические профили, свя-

занные с сопровождением детей раннего возраста, следует разно-

образить формы и содержание  допрофессиональной подготовки 

в педагогических классах. 

Заключение. Делается вывод о том, что наставническая 

практика студентов педагогических вузов, организованная для 

обучающихся психолого-педагогических классов на базе образо-

вательных организаций, способствует формированию у выпуск-
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ников школ представлений о следующей ступени получения об-

разования, стимулирует улучшение своих образовательных ре-

зультатов для дальнейшего поступления в педагогический вуз, 

помогает осознать перспективы своей профессиональной дея-

тельности. 

Ключевые слова: наставничество; модель наставнической 

практики «студент-ученик»; студенты-наставники; профильные 

классы; профессиональное самоопределение; допрофессиональная 

подготовка; дети раннего возраста.  

Основные положения: 

– описана модель реализации наставнической практики 

«студент – ученик», реализуемая в рамках допрофессиональной 

подготовки учащихся психолого-педагогических классов; 

– отобрано содержание наставнической практики студен-

тов педагогического вуза для подготовки школьников выпускных 

классов в реализации сопровождения детей раннего возраста; 

– представлены выводы о организации наставнической 

практики для учащихся психолого-педагогических классов с при-

влечением студентов-наставников и педагогов образовательной 

организации для  решения задач профессионального самоопреде-

ления будущих педагогов. 

1 Введение (Introduction) 

В рамках реализации Федерального проекта «Современная 

школа» система образования в нашей стране претерпевает опре-

деленные изменения, вызванные новой социокультурной реаль-

ностью, обусловленные новыми запросами государства и общества 

к подготовке педагогических кадров. Взаимодействие вуза, школы 

и детского сада позволяет решить различные задачи в подготовке 

выпускников к самостоятельному выбору профессии, позволяет 

учесть индивидуальные предпочтения в профессиональном само-

определении будущих абитуриентов, способствует расширению 
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возможностей для школ в реализации основных образовательных 

программ. Рассматривая важность позиции наставничества в си-

стеме образования можем говорить о том, насколько значимо и 

перспективно это направление в решении вопросов подготовки 

педагогических кадров (Концепция развития наставничества в 

Российской Федерации, одобрена Президиумом РАО 29.06.2023, 

URL: https://цдт-кодинск.рф/wp-content/uploads/2023/08/Концеп-

ция_наставничества_РАО_Финал.pdf) [1; 2].  

Организации наставнической практики в образовательных 

организациях в последнее время уделяется большое значения, так 

как вопросы наставничества являются широко обсуждаемыми на 

всех уровнях управления образованием в Российской Федерации. 

Наставническая практика в психолого-педагогических классах 

имеет индивидуализированный, персонифицированный подход, 

ориентированный на конкретного ученика, будущего студента 

вуза, который должен представлять последующие ступени и пер-

спективы своего образования. Как показывает практика, востре-

бованность деятельности психолого-педагогических классов, как 

одной их эффективных форм профориентационной работы со 

школьниками, организуемой на базе образовательных организа-

ций  Челябинской области совместно с педагогическим универ-

ситетом в решении вопросов профессионального самоопределе-

ния будущих выпускников школ, в выборе педагогического 

профиля для получения образования достаточно высока [3; 4 ]. 

Интересным для себя направлением будущей профессио-

нальной подготовки многие девушки психолого-педагогических 

классов определили то, которое связано со взаимодействием с 

детьми дошкольного возраста и особо выделили работу с детьми 

раннего возраста. 

Вышесказанное позволило сформулировать проблему 

нашего исследования, которая заключается в описании модели 
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наставнической практики «студент-ученик» и в отборе содержа-

ния деятельности студентов для реализации данной модели. 

Школьнику важен пример профессиональной деятельности, ко-

торый бы помог ему выстроить самостоятельно дальнейшие про-

фессиональные и жизненные перспективы. Успешные студенты 

педагогического вуза, являющие собой пример, смогут оказать 

необходимую помощь в профессиональном самоопределении 

школьникам, смогут заинтересовать и продемонстрировать эле-

менты своей профессиональной ориентации на педагогическую 

деятельность, сформированные во время обучения в вузе. 

Однако, решение многих вопросов, связанных с подготов-

кой педагогических кадров, а в перспективе узких профессиона-

лов-специалистов для работы с детьми раннего возраста можно 

спланировать на этапе допрофессиональной подготовки будущих 

выпускников школ. 

Организация, содержание и реализация наставнической 

практики определены в нормативных документах (Письмо Мин-

просвещения России № АЗ-1128/08, Профсоюза работников 

народного образования и науки РФ № 657 от 21.12.2021 «О 

направлении Методических рекомендаций» (вместе с «Методи-

ческими рекомендациями по разработке и внедрению системы 

(целевой модели) наставничества педагогических работников в 

образовательных организациях», «Методическими рекомендаци-

ями для образовательных организаций по реализации системы 

(целевой модели) наставничества педагогических работников». 

URL: https://legalacts.ru/doc/pismo-minprosveshchenija-rossii-n-az-

112808-profsoiuza-rabotnikov-narodnogo-obrazovanija/). 

Основы наставничества были заложены в России в XIX 

веке. Примеры наставничества в своих произведениях описывали  

Я. А. Коменский, Ж. Ж. Руссо, А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, 

К. Д. Ушинский, А. И. Герцен и другие; о роли наставничества в 
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подготовке педагогических кадров говорили А. В. Луначарский, 

А. С. Макаренко, П. П. Блонский, В. А. Сухомлинский, В. А. Сла-

стенин, С. А. Батышев, Н. А. Томин, В. В. Шапкин и другие; по-

нятие наставничество раскрыто в работах С. Г. Вершловского, С. 

Я. Батышева, Л. Н. Лесохиной, В. Г. Сухобска и других; о значе-

нии и важности наставнической практики рассуждают сегодня В. 

А. Адольф, Т. А. Кондратюк, В. И. Блинов, И. И. Соколова и дру-

гие; теоретико-методологические и научно-практические основы 

наставнической практики отражены в работах О. С. Газмана, С. 

С. Гиля, Н. Б. Крыловой, Н. Н. Михайловой, С. М. Юсфина и дру-

гих [ 4; 5]. 

Исследования, посвященные наставнической практике в 

России доказывают, что организация такой деятельности педаго-

гических вузов совместно со  школами и детскими садами явля-

ется стратегическим ресурсом для профессионального и личност-

ного самоопределения будущих выпускников, информационно и 

практически обогащающим учащихся, формирующим у них про-

фессиональную и образовательную траекторию движения к овла-

дению в будущем педагогической профессией (Л. Р. Уторова, О. 

А. Новикова, В. М. Агафонова, И. В. Круглова, В. И. Блинов, Е. 

Ю. Есенина, И. С. Сергеев, Е. В. Гнатышина, Н. С. Касаткина и 

другие) [6] (Масалимова А. Р. Корпоративная подготовка настав-

ников: монография. Казань : Изд-во «Печать-Сервис-ХХI век», 

2013. 183 с.). 

Деятельность психолого-педагогических классов на базе 

педагогических вузов — это современная форма профориентаци-

онной работы, используя которую, будущим выпускникам школ 

преподаватели и студенты вузов помогают в профессиональном 

выборе профилей педагогических специальностей, приобщают к 

педагогической культуре, привлекают в педагогическое сообще-

ство. Востребованность, актуальность организации и деятельности 
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таких классов на современном этапе развития образовательной 

системы в российской Федерации представлена в Концепции 

профильных психолого-педагогических классов (2021), обозна-

чена в работах Н. В. Корепановой, А. В. Ворожейкиной, Е. А. Ста-

родубовой, Е. Ю. Игнатьевой, О. Н. Шиловой, Н. Н. Кузиной, Т. 

И. Гущиной, Л. В. Неклюдовой, Т. Н. Сапожниковой, А. Н. Ше-

велева  и других [7; 8]. 

Проблема исследования обусловлена противоречием 

между подходами к организации наставнической практики в об-

разовательных организациях и  трудностями реализации допро-

фессиональной подготовки учащихся психолого-педагогических 

классов, с одной стороны, и недостатком научных исследований, 

методических разработок с отобранным содержанием наставни-

ческой практики в рамках модели «студент-ученик» по сопро-

вождению детей раннего возраста в дошкольных образователь-

ных организациях, с другой. Таким образом, заявленная 

проблема исследования является актуальной для определения ре-

сурсов организации наставнической практики в психолого-педа-

гогических классах по сопровождению детей раннего возраста. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Наше исследование было организовано преподавателями 

кафедры педагогики и психологии и факультета инклюзивного и 

коррекционного образования. Экспериментальная работа была 

проведена на базе Муниципального автономного общеобразова-

тельного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №73 

г. Челябинска» и Муниципального бюджетного дошкольного об-

разовательного учреждения «Детский сад № 181» г. Челябинска. 

Эти образовательные учреждения являются базовыми площад-

ками Южно-Уральского государственного гуманитарно-педаго-

гического университета для проведения студенческой педагоги-

ческой практики. В нашем исследовании принимали участие 5 
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выпускников 11-х классов и их родители, 1 классный руководи-

тель, 4 студента факультета инклюзивного и коррекционного об-

разования, 3 преподавателя  Южно-Уральского государственного 

гуманитарно-педагогического университета, 2 воспитателя дет-

ского сада, 9 детей группы раннего возраста (2-3 года) и их роди-

тели.  

В качестве методологических основ исследования исполь-

зованы гуманистические, культурно-исторические, системные 

подходы к обучению и воспитанию детей раннего возраста, юно-

шеского возраста; социокультурные, деятельностные, компетент-

ностные подходы в подготовке студентов для дальнейшей про-

фессиональной деятельности в сопровождении детей раннего 

возраста (Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин, П. Я. 

Гальперин, Л. И. Божович, В. В. Давыдов, А. Г. Асмолов, Е. А. 

Ямбург, Н. М. Щелованов, Н. М. Аксарина, Г. В. Пантюхина, К. 

Л. Печора, Э. Л. Фрухт, Е. А. Стребелева, Е. А. Екжанова, Ю. А. 

Розенкова и др.).  

Экспериментальную деятельность организовали поэтапно. 

На начальном этапе  нами было организовано теоретическое изу-

чение состояния проблемы исследования. Анализ научно-мето-

дической литературы и нормативно-правового обеспечения дея-

тельности психолого-педагогических классов и реализации 

наставнической практики студентами Южно-Уральского госу-

дарственного гуманитарно-педагогического университета стал 

основным теоретическим методом исследования. 

На втором этапе нашего исследования проанализировали 

полученную информацию,  определили состав участников экспе-

риментальной работы и наметили план организации и проведения 

практической деятельности по реализации модели наставниче-

ской практики. В ходе исследования были проведены беседы со 

студентами 4 курса факультета инклюзивного и коррекционного 



 

 
 

Педагогические науки 131 

 

Н
а

ст
а

вн
и

ч
еск

а
я
 п

р
а

к
т

и
к
а

 к
а

к
 р

есур
с п

р
о

ф
есси

н
а

льн
о

го
 са

м
о

о
п
р

ед
елен

и
я
 уч

а
щ

и
хся

 

п
си

хо
ло

го
-п

ед
а

го
ги

ч
еск

и
х к

ла
ссо

в п
о

 со
п

р
о

во
ж

д
ен

и
ю

 д
ет

ей
 р

а
н
н
его

 во
зр

а
ст

а
 

образования по вопросам организации наставнической практики 

для учеников выпускных классов, оказания практической по-

мощи школьникам в организации сопровождения детей раннего 

возраста. Для изучения профессиональной направленности и 

уточнения профессиональных интересов у учащихся психолого-

педагогического класса использовали специально подготовлен-

ные беседы. Провели опрос среди родителей детей раннего воз-

раста для уточнения отношения родителей к участию студентов 

и школьников в сопровождении их детей на отдельных режимных 

этапах (прогулка) в распорядке дня. Организовали наблюдение за 

специально смоделированными ситуациями взаимодействия сту-

дентов, школьников в сопровождении детей раннего возраста на 

базе детского сада (Г. М. Беспалова, 2018; В. С. Васильева, 2022).  

На заключительном этапе нашей исследовательской ра-

боты проанализировали полученные результаты, подвели итоги о 

реализации модели наставнической практики и сделали выводы.   

По данным исследований Л. И. Божович, Е. А. Климова, Г. 

В. Сорокоумовой, Н. П. Улиной, Н. С. Пряжникова, Н. Р. Хаки-

мовой, А. Г. Шмелева, Е. Ю. Пряжниковой, И. Б. Гришпуна, И. 

Ю. Гутника, А. М. Павловой, С. Н. Чистяковой, О. Б. Даутовой, 

М. И. Ретивых, П. А. Шавир, К. С. Бурова и др. информационное 

представление и практическая составляющая в формировании 

профессионального самоопределения у подростков играет  реша-

ющее значение. Профессиональное самоопределение в нашем по-

нимании это часть личностного самоопределения девушки или 

юноши, отражающее процесс выбора дальнейшей профессио-

нальной деятельности и  приобретения профессии [9; 10].  

Организация и проведение практических занятий в рамках 

деятельности психолого-педагогических классов на базе детского 

сада и нахождение при этом рядом с учеником успешных в про-

хождении педагогической практики студентов, способствует 
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быстрому включению школьников в процесс сопровождения де-

тей раннего возраста, происходит обучение школьников навыкам 

взаимодействия с детьми раннего возраста, снимается страх у де-

вушек  перед общением с маленькими детьми, формируется пред-

ставление о содержании деятельности воспитателя, специалиста 

в развитии и воспитании детей раннего возраста. Такая практика 

облегчает процесс вхождения  школьников в будущую самостоя-

тельную педагогическую деятельность.  

Идеи оказания помощи и сопровождения детей на этапах 

раннего развития мы находим в работах Л. С. Выготского, Д. Б. 

Эльконина, Е. А. Стребелевой, Е. А. Екжановой, Е. В. Шереметь-

евой, Ю. А. Розенковой, С. Б. Лазуренко, И. А. Выродовой и дру-

гих. Ученые говорят о том, что в этот период развития для детей 

раннего возраста важно оказывать помощь ребенку при столкно-

вении с трудностями в выстраивании взаимодействия со сверст-

никами и со взрослыми, при организации самостоятельной пред-

метной деятельности, при включении ребенка в игровую 

деятельность, при формировании санитарно-гигиенических ком-

петенций у малыша (Шереметьева Е. В. От рождения до первой 

фразы: тернистый путь общения : монография. Челябинск : 

Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, 2019. 282 с.).  

Наши наблюдения позволили сделать вывод о том, что сту-

денты на  первых этапах практической деятельности школьников 

по сопровождению детей раннего возраста в детском саду во 

время прогулки выступают в роли наставника, обучая школьни-

ков оказывать помощь малышам спускаться и подниматься по 

ступенькам, передвигаться к участку для прогулки, присматри-

вать и организовывать игры на улице во время прогулки, предот-

вращать конфликтные ситуации среди малышей. 

3 Результаты (Results) 
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Обобщив исследовательские данные проведенной экспери-

ментальной работы, мы пришли к выводу о том, что деятельность 

студента-наставника для школьника в рамках реализации модели 

наставнической практики «студент-ученик» возможно реализо-

вать поэтапно.  

На начальном этапе наставнической практики осуществля-

ется теоретическая мотивация школьников в профильных классах 

посредством прочтения лекций преподавателями факультета ин-

клюзивного и коррекционного образования относительно выбора 

профиля будущей педагогической деятельности.   

Второй этап предполагает организацию практических заня-

тий в рамках реализации программы работы психолого-педагоги-

ческих классов. В нашем исследовании мы определи группу обу-

чающихся школы, которые готовы в перспективе работать с 

дошкольниками. После специально подготовленных опросов для 

решения задач исследования, уточняющих бесед, было выявлено 

насколько ученики дифференцируют возрастные этапы развития 

детей до поступления в школу и какие основные виды деятельно-

сти характерны для каждого периода дошкольного детства. 5 деву-

шек из 17 учеников педагогического класса высказали заинтересо-

ванность работать с «самыми маленькими детками», объяснив это 

тем, что в их семьях ждут пополнения или уже есть новорожден-

ный ребенок (брат, сестра, племянник).  

На следующем, третьем, этапе реализации выбранной нами 

модели мы подготовили студентов для проведения наставниче-

ской практики, определили мероприятия и сроки их проведения. 

Одновременно мы опросили и побеседовали с родителями, воспи-

тывающими 9 детей раннего возраста относительно согласия/не 

согласия взаимодействия с их детьми во время прогулок студентов 

педагогического вуза и школьников психолого-педагогических 

классов.  
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Четвертый  этап  реализации модели наставнической прак-

тики предполагал организационную встречу наставников и настав-

ляемых, на которой обговорили функционал каждого участника 

наставнической практики. Мы сформировали  пары «наставник-

наставляемый» и обговорили содержание деятельности школьни-

ков. Студенты рассказывали, какие задачи должны быть решены 

на практических занятиях: организация взаимодействия школьни-

ков с малышами, оказание помощи при одевании и раздевании ма-

лышей для прогулок, сопровождение детей на участок для прогулок 

и обратно в помещение детского сада, осуществление присмотра 

на улице во время прогулки, организация, проведение игр и забав 

для детей во время прогулки. Учащихся психолого-педагогических 

классов МАОУ СОШ № 73 на основе договоров о сотрудничестве 

и взаимодействии педагогического вуза с образовательными орга-

низациями города индивидуально приглашались в детский сад 

№181, где функционируют группы для детей раннего возраста. 

На заключительном этапе наставнической практики были 

подведены итоги экспериментальной работы, проанализированы 

положительные моменты  реализации модели «студент-ученик», 

намечены перспективы дальнейшего проектирования образова-

тельных траекторий каждого школьника, принимавшего участие в 

эксперменте. В ходе обсуждения результатов наставнической 

практики были выявлены трудности в установлении коммуника-

ций у школьниц, определены индивидуальные достижения каж-

дого участника наставнической практики, намечены ближайшие и 

дальние перспективы в получении педагогического образования.  

Реализация модели наставнической практики предполагала 

использование методов, которые отличаются разнообразием. Эти 

методы встречаются в педагогике, социальной работе, психологии 

и коррекционной педагогике. Выбор метода зависел от конкретной 

ситуации, которая складывалась во время наставнической практики. 
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Обозначим основные методы, использованные нами в эксперимен-

тальной работе. Это беседа, групповая рефлексия, создание специ-

альных педагогических ситуаций, наблюдение, нетворкинг, лич-

ный пример, информирования, инструкция, консультирование и 

другие [11; 12 ].  

Результаты нашего исследования показали, что модель 

наставнической практики «студент-ученик» позволяет студентам 

получить новые профессиональные компетенции в выстраивании 

различных коммуникаций, профессионально совершенствоваться, 

оказывать помощь заинтересованным ученикам психолого-педа-

гогических классов в понимании правильности своего профессио-

нального самоопределения. Для школьников педагогических клас-

сов такое наставничество помогло прочувствовать определенные 

моменты педагогической  профессиональной деятельности, опреде-

литься с личной профессиональной траекторией и образовательной 

перспективой. Педагоги и дети детского сада при организации вза-

имодействия со студентами и школьниками расширили спектр вы-

страивания различных коммуникаций, воспитателям оказывалась  

помощь в организации режимных моментов в расписании детей. 

В целом, при реализации модели наставнической практики 

«студент-ученик» у всех участников эксперимента повысился фон 

психоэмоционального состояния. Было определено содержание 

деятельности студентов - наставников по оказанию помощи в про-

фессиональном самоопределении школьников выпускных клас-

сов, проведены беседы и консультации с учениками психолого-пе-

дагогических классов по подготовке к поступлению в 

педагогический вуз. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Наставническая практика является ресурсом для решения 

задач профессионального самоопределения у обучающихся пси-

холого-педагогических классов в образовательных организациях. 
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Сегодня используются различные формы профориентационной 

работы  в школах, применяют всевозможные способы формиро-

вания профессионального самоопределения у выпускников 11 

классов. Ее целесообразность, результативность подтверждена на 

законодательном уровне в нашей стране. Наставническая прак-

тика нашла поддержку у ученых, активно реализуется педагогами 

в вузах, школах и детских садах, приветствуется родителями 

школьников выпускных классов. Содержание, методы и задачи 

реализации наставнической практики могут варьироваться с уче-

том профессиональных предпочтений учеников педагогических 

классов и помогают сформировать у школьников представления 

о следующей ступени образования, настроить на улучшение соб-

ственных образовательных результатов. 

Реализация модели наставнической практики «студент-уче-

ник» отвечает всем запросам родителей и педагогов для подготовки 

будущих  абитуриентов педагогических вузов к выбору педагогиче-

ского профиля получения последующего образования. Триада во 

взаимодействии педагога-студента-школьника позволяет снизить 

стрессовое состояние выпускников как педагогического вуза, так и 

школы, провести подготовку к выбору профессиональной траекто-

рии, проявить свои практические профессиональные компетенции. 

Перспективами совершенствования наставнической практики мы 

видим более продуманное решение организационных вопросов, 

привлечение нескольких школ и детских садов к наставнической 

практике,   расширение практических задач для выпускников школ 

в реализации данной модели.   

5 Заключение (Conclusion) 

В результате проведенного исследования сделаны следую-

щие выводы. Изучено состояние проблемы функционирования пси-

холого-педагогических классов, организации наставнической прак-

тики в образовательных организациях студентами педагогических 
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вузов. Наставническая практика имеет большое значение для 

обучающихся психолого-педагогических классов, которая явля-

ется ресурсом для их профессионального самоопределения. Мо-

дель наставнической практики «студент-ученик» реализуется по-

следовательно, что предполагает организацию деятельности 

психолого-педагогических классов, планирование теоретических 

и практических занятий с учениками 11 классов педагогами вуза 

и школ по формированию их  профессионального самоопределе-

ния, отбор содержания и методов профориентационной работы в 

рамках реализации описываемой модели, привлечение студентов, 

педагогов, родителей и детей раннего возраста к проигрыванию 

практико ориентированных ситуаций для формирования более 

детального представления о специфике будущей профессиональ-

ной деятельности школьников с учетом их профессиональных 

предпочтений. 

Библиографический список 
1. Шакирова Д. М. Стратегии, формы и приемы наставничества: меж-

дународный и региональный опыт // Современное образование: актуальные 

вопросы и инновации. 2019. № 4. С. 323–328.  

2. Уторова Л. Р., Новикова О. А. Успешные практики наставничества 

в школе с использованием потенциала социального партнёрства // Современ-

ное педагогическое образование. 2023. № 8. С. 88–92.  

3. Адольф В. А., Кондратюк Т. А. Современная практика наставниче-

ства в профессиональном становлении будущего учителя // Наставничество в 

образовании: культура, идеи, технологии: Всероссийская с международным 

участием научно-практическая конференция, Екатеринбург, 16–17 февраля 

2023 года. Екатеринбург: Уральский государственный педагогический уни-

верситет, 2023. Т. 2. С. 10–16.  

4. Кленина Л. И., Макаров П.В. Исторические аспекты наставничества 

в образовании // История и педагогика естествознания. 2023. № 2. С. 52–58. 

DOI 10.24412/2226-2296-2023-2-52-58. 

5. Ладилова Н. А., Мишина И. А. Наставничество в России: от истоков 

к современности : монография. Москва : ФГАОУ ДПО «Академия Минпро-

свещения России», 2023. – 223 с.  

6. Булат Р. Е., Байчорова Х.С. Проблемы и перспективы наставниче-

ства в общеобразовательных организациях в форме «учитель-учитель» // Че-

ловеческий капитал. 2023. № 7 (175). С. 85–93. DOI 10.25629/HC.2023.07.10.  



 

138 
 
The Herald of South-Ural state Humanities-Pedagogical University, no. 4, 2024 

 

Y
e.

 V
. 

R
ez

n
ik

o
va

, 
L

. 
R

. 
S

a
la

va
tu

li
n

а
 

7. Корепанова Н. В., Стародубова Е. А. Педагогический класс в рос-

сийской школе как форма профильного образования // Cross-Cultural Studies: 

Education and Science. 2021. Т. 6, № 3. С. 99-108. DOI 10.24412/2470-1262-

2021-3-99-108.  

8. Корепанова Н. В., Стародубова Е. А. Педагогический класс в рос-

сийской школе: история и современность // Потенциал историко-образова-

тельного знания в психолого-педагогической подготовке будущего учителя : 

сборник научных трудов Международной научно-практической конферен-

ции, 29–30 октября 2021 года. Москва : Московский педагогический государ-

ственный университет, 2021. С. 107–113.  

9. Игнатьева Е. Ю., Шилова О. Н., Кузина Н. Н. Психолого-педагоги-

ческие классы: факты, проблемы, потенциал (Петербургский опыт) // Непре-

рывное образование: XXI век. 2024. № 1 (45). С. 47–64. DOI 

10.15393/j5.art.2024.9186.  

10. Челнокова Е. А., Тюмасева З. И. Эволюция системы наставниче-

ства в педагогической практике // Вестник Мининского университета. 2018. 

Т. 6, № 4 (25). С. 11. DOI 10.26795/2307-1281-2018-6-4-11.  

11. Галимова А.Ш., Поколова М.В. Методы наставничества, применя-

емые в современных компаниях // Экономика и бизнес: теория и практика. 

2023. № 1-1 (95) С.87–91. DOI 10.24412/2411-0450-2023-1-1-87-91.  

12. Гиндес Е.Г., Троян И.А., Кравченко Л.А. Наставничество в выс-

шем образовании: концепция, модель и перспективы развития // Высшее об-

разование в России. 2023. Т. 32, № 8-9. С. 110–129. DOI 10.31992/0869-3617-

2023-32-8-9-110-129. (Scopus).  

Ye. V. Reznikova1, L. R. Salavatulinа2 

1ORCID No. 0000-0002-4785-3559 

Candidate of Pedagogic Sciences,  

Associate Professor at the Department of Special Pedagogy,  

Psychology and Subject Methods, South-Ural state 

Humanities-Pedagogical University, Chelyabinsk, Russia.  

E-mail: elen2211@mail.ru 

2ORCID No. 0000-0002-9004-7827 

Candidate of Pedagogic Sciences,  

Associate Professor at the Department of Pedagogy and Psychology, 

South-Ural state Humanities-Pedagogical University, 

Chelyabinsk, Russia. 

E-mail: salavatulinalr@cspu.ru 

MENTORING PRACTICE 

AS A RESOURCE FOR PROFESSIONAL 

SELF-DETERMINATION OF STUDENTS 

IN PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL 

CLASSES IN SUPPORTING EARLY CHILDREN 



 

 
 

Pedagogical Science 139 

 

M
en

to
rin

g
 p

ra
ctice a

s a
 reso

u
rce fo

r P
ro

fessio
n

a
l S

elf-d
eterm

in
a

tio
n

 o
f stu

d
en

ts in
 P

sych
o
lo

g
ica

l a
n
d

 P
ed

a
g

o
g

ica
l 

C
la

sse
s in

 S
u

p
p

o
rtin

g
 E

a
rly C

h
ild

ren
 

Abstract 

Introduction. The article proposes the author's position on 

a possible solution to the problem of pre-professional training 

of graduating schoolchildren to choose a teaching profession. 

The data presented by the authors in the article are the results of 

experimental work on the implementation of the model of men-

toring practice “student-pupil” as a resource for professional 

self-determination of students in psychological and pedagogical 

classes. 

Materials and methods. The main theoretical method of 

our research is the analysis of scientific and methodological lit-

erature and regulatory framework for the activities of psycho-

logical and pedagogical classes, the organization and implemen-

tation of mentoring practice by university teachers, students and 

teachers in educational organizations. The practical methods 

chosen for our research were observation, conversation, survey, 

experiment, analysis and generalization of the results obtained.  

Results. Based on the conducted research, organizational 

approaches to conducting mentoring practice within the frame-

work of cooperation between a university, school and kinder-

garten, substantive aspects of implementing the model of men-

toring practice “student-pupil” for the purpose of professional 

self-determination of students of psychological and pedagogical 

classes organized by the South Ural State Humanitarian and 

Pedagogical University on the basis of educational institutions 

of the city of Chelyabinsk and the Chelyabinsk region are sub-

mitted for discussion. During the experimental work, the stages 

and methods of implementing this model are described.  

Discussion. The results of the experimental work on test-

ing the model of mentoring practice "student-pupil" indicate the 
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advisability of conducting such career guidance work by stu-

dents of a pedagogical university among schoolchildren of grad-

uating classes for their subsequent choice of a teaching profes-

sion. In order to generate interest in choosing a teaching 

profession and attract students entering both defectological and 

pedagogical profiles related to supporting young children, it is 

necessary to diversify the forms and content of pre-professional 

training in pedagogical classes.  

Conclusion. It is concluded that mentoring practice of 

students of pedagogical universities, organized for studen ts of 

psychological and pedagogical classes on the basis of educa-

tional organizations, contributes to the formation of ideas 

among school graduates about the next stage of obtaining edu-

cation, stimulates the improvement of their educational results 

for further admission to a pedagogical university, helps to un-

derstand the prospects of their professional activity.  

Keywords: Mentoring; student-pupil model of mentoring 

practice; Student mentors; Specialized classes; Professional 

self-determination; Pre-professional training; Young children. 

Highlights:  

The model of the implementation of the mentoring prac-

tice “student – pupil”, implemented as part of the pre-profes-

sional training of students of psychological and pedagogical 

classes, is described; 

The content of the mentoring practice of students of a 

pedagogical university has been selected for the preparation of 

graduate school students in the implementation of early child-

hood support; 

Conclusions are presented on the organization of mentor-

ing practice for students of psychological and pedagogical clas-

ses with the involvement of student mentors and teachers of an 
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educational organization to solve the problems of professional 

self-determination of future teachers.  
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

МАРШРУТЫ: ОТ МОДЕЛИ К ВНЕДРЕНИЮ 

Аннотация  

Введение. Актуальность обоснована практической необхо-

димостью применения индивидуализации в условиях массового 

образования. Одним из инструментов повышения эффективности 

образовательного процесса в высших образовательных организа-

циях является индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ). 

Личностно-ориентированный подход способствует активизации 

познавательной деятельности студентов. Накопленный опыт в 

области проектирования ИОМ в масштабах вузов заслуживает 

внимания, но не является универсальным. Цель исследования — 

проектирование ИОМ с учетом сложившейся педагогической си-

туации в рамках изучения бакалаврами профессиональной дисци-

плины (проектирование изделий из текстильных материалов). 

Автор в качестве основной рассматривает задачу обеспечения 

гибкости модели проектирования ИОМ. 

Материалы и методы. При изучении начального состоя-

ния экспериментального объекта использовались эмпирические 

методы педагогического исследования: изучение документов, пе-

дагогического опыта, наблюдение, тестирование, неформализован-

ная беседа, и, теоретические — обобщение и анализ. Основными 
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методами исследования стали: формализация, моделирование, 

эксперимент и метод проектов. В педагогический эксперименте 

были задействованы три группы студентов-бакалавров, одна кон-

трольная и две экспериментальные. Для проверки наличия при-

чинно-следственной связи между реализацией модели проектиро-

вания ИОМ и полученными положительными результатами экс-

перимента применены методы статистической обработки данных. 

Результаты. Разработаны взаимосвязанные принципиаль-

ная схема подготовки исходных данных и модель процесса про-

ектирования ИОМ студентов вуза при изучении профессиональных 

дисциплин. В схеме подготовки исходных данных предусмотрен 

подход к анализу факторов с учетом направленности их влияния 

на процесс проектирования ИОМ. В соответствии с разработан-

ной моделью проектирование ИОМ студентов вуза предлагается 

осуществлять в три этапа, уделяется внимание формированию го-

товности студента осознанно проектировать ИОМ. 

Обсуждение. Положительный эффект эксперимента заклю-

чается в повышении уровня сформированности профессиональ-

ных компетенций по дисциплине в экспериментальных группах 

относительно контрольной. Достоверность результатов прове-

рена методами математической статистики. 

Заключение. Модель, построенная с учетом анализа исход-

ных данных по предлагаемой схеме и позволяющая реализовы-

вать гибкое проектирование ИОМ на основе осознанного выбора 

студента, является жизнеспособной. Рассмотренный авторский 

подход к проектированию индивидуальных образовательных 

маршрутов универсален и успешно применяется в условиях со-

временного вуза. 

Ключевые слова: индивидуальный образовательный 

маршрут студента вуза; разработка модели индивидуального об-
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разовательного маршрута; педагогическая ситуация; дифферен-

цированное проектирование индивидуального образовательного 

маршрута. 

Основные положения: 

– охарактеризован авторский подход к проектированию 

ИОМ студентов вуза в процессе изучения профессиональной дис-

циплины; 

– предложено структурирование всех факторов оказываю-

щих влияние для анализа исходных в соответствии с принципи-

альной схемой; 

– разработана модель процесса поэтапного проектирова-

ния ИОМ. 

1 Введение (Introduction) 

Более пятидесяти лет к высшему образованию открыт доступ 

широких слоев населения, так появился негласный, но широко ис-

пользуемый термин «массовизация». Цифровизация образования 

способствует этому процессу. Обратная сторона массовизации — 

снижение качества, определенной дискредитации образования. На 

этом фоне происходит актуализация педагогических технологий 

личностно-ориентированного обучения. Система высшего образо-

вания стремится к обеспечению индивидуализации подхода к сту-

дентам, с целью представления возможностей раскрытия потенци-

ала каждому из них. Предоставление образовательного контента 

студентам, отвечающего их индивидуальному выбору все чаще яв-

ляется признаком конкурентоспособности высшего образователь-

ного учреждения [1; 2]. 

Реализация индивидуализации образования в высшей школе 

опирается на практику проектирования ИОМ. Вопросы, проблемы 

и аспекты методологии проектирования индивидуальных образова-

тельных маршрутов в вузе в своих работах рассматривали Э. Ж. 
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Апиева, Г.Ф. Ахмедьянова, А. О. Богатырко, В. В. Гамукин, М. В. 

Довыдова, Т. А. Жданко, О. Ф. Чупрова, С. И. Жестерев, Н. Г. Зве-

рева, В. В. Лоренц, Е. В. Лучникова, С. Е. Марсова, М.Л. Соколова, 

И. Ю. Исаева, И. А. Юрловская и др. [3–6]. Не смотря на большое 

количество научных разработок, их результаты не могут быть 

успешно применены в практике проектирования ИОМ студентов 

вуза при изучении профессиональных дисциплин творческой 

направленности. Учебный процесс вуза предполагает постоянное 

совершенствование и поиски повышения эффективности работы 

преподавателя. Целью данного исследования стало проектирование 

индивидуальных образовательных маршрутов студентов вуза с уче-

том специфики профессиональных дисциплин творческой направ-

ленности и психофизиологических особенностей творческой лич-

ности. Основная задача исследования: на основе теоретического 

анализа и данных о практике внедрений  разработать гибкую модель 

проектирования индивидуальных образовательных маршрутов, со-

ответствующую педагогической ситуации. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Данное исследование выросло из практической необходи-

мости. Базой для эксперимента стал Федеральное государственное 

автономное образовательного учреждение высшего образования 

«Южно-Уральский государственный университет (национальный 

исследовательский университет)», далее ФГАОУ ВО «ЮУрГУ 

(НИУ)». Работа получила свое начало на кафедре сервиса и тех-

нологии художественной обработки материалов, теперь техноло-

гии и дизайна. Сбор данных, эксперимент и внедрение результа-

тов выполнялось в рамках дисциплины «Проектирование и 

изготовление изделий из текстильных материалов», изучаемой 

студентами бакалавриата направления «Технология художе-

ственной обработки материалов». По каждой дисциплине вуза 

вне зависимости от формы обучения предусмотрено наличие 
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электронных курсов (на платформе с открытым кодом СДО 

Moodle). Электронный курс дает возможность осуществления 

стопроцентной осведомленности студентов о предстоящем объ-

еме работы, планируемых результатах, уровне рейтинга, обеспе-

ченности необходимыми дидактическими материалами. 

В качестве ведущего метода — выбран метод проектов, ко-

торый наиболее соответствует рассматриваемой ситуации. При-

меняемые подходы аксиологический, личностно-ориентированный 

и компетентностный позволяют формировать профессионально 

компетентного специалиста, в совокупности с раскрытием твор-

ческого потенциала личности. Системный подход, как основопо-

лагающий, обеспечивает эффективность проектирования инди-

видуальных образовательных маршрутов студентов вуза. 

В соответствии с компетентностным подходом применя-

ются методика диагностирования профессиональных компетен-

ций и авторская методика оценки изобразительной грамотности 

в области проектирования одежды (Рымар Е. В. Разработка ав-

торской методики оценки уровня изобразительной грамотности в 

области проектирования одежды // Психологическая и педагоги-

ческая основы современной образовательной среды : сборник 

статей по итогам Международной научно-практической конфе-

ренции, г. Ижевск, 09 июня 2021 года. Стерлитамак: АМИ, 2021. 

С.110–113.). 

3 Результаты (Results) 

Изучая исходную педагогическую ситуацию, следует про-

анализировать специфику преподаваемой дисциплины, индиви-

дуальные особенности личности, уровень имеющихся «входных» 

знаний, оснащенность учебного заведения, компетентность пре-

подавателя, возможность изменять или корректировать маршрут, 

целесообразность диагностики и корректность ее применения, — 

как факторы, оказывающие влияние на процесс проектирования 
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индивидуальных образовательных маршрутов (Рымар Е.В. Зуева 

Ф. А. Факторы, влияющие на проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов студентов вуза // Тьюторское со-

провождение в системе общего, дополнительного и профессио-

нального образования : материалы II Всеросс. научно-практиче-

ской конференции с международным участием, 24–25 января 

2020 года. Челябинск : Край Ра, 2020. С. 159–163.). 

Анализ исходной педагогической ситуации при изучении 

определенной дисциплины по перечню факторов позволяет по-

строить рабочую модель проектирования индивидуальных обра-

зовательных маршрутов студентов вуза, принципиальная схема 

анализа данных представлена на рисунке 1. В процессе выбора 

организационно-стратегических решений закладывается обеспе-

чение возможности корректировать маршрут в ходе роста компе-

тенций возможность — гибкость системы положительно влияет 

на её жизнеспособность. Рассмотрение данных факторов в си-

стеме, позволяет выбрать ведущие методы обучения, организаци-

онно-стратегические решения, соответствующие поставленной 

цели и задачам (рисунок 1). 



 

 

 

 

Рисунок 1 — Схема анализа исходных данных 1  

Figure 1 — The scheme of the analysis of the source data  

                                                           
1 Примечание – ИОМ — индивидуальные образовательные маршруты 
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Применение формализации в процессе анализа исходных 

данных дает очевидные преимущества: структурирование рас-

сматриваемых процессов и явлений, связей между ними, позво-

ляет выявить роль каждого в рассматриваемой системе, как след-

ствие, приводит к снижению итераций в процессах 

моделирования и проектирования индивидуальных образова-

тельных маршрутов. 

Принятые в данной работе организационно-стратегиче-

ские решения направлены на разработку модели проектирования 

ИОМ, позволяющей обеспечить высокое качество освоения про-

фессиональных компетенций, способствующую раскрытию твор-

ческого потенциала личности студентов в предметной области, 

реализуемую в условиях массового образования. Исходя из сущ-

ностной характеристики определения индивидуального марш-

рута, можно прийти к заключению, что студент должен быть го-

тов к выбору, разработке маршрута и сотрудничеству с 

преподавателем. В рамках проводимого исследования решено: 

ситуация эффективного проектирования индивидуального обра-

зовательного маршрута становится реальной только на базе сфор-

мированности первоначального представления о дисциплине и 

субъект-субъектных отношений между преподавателем и студен-

тами. Такой поход позволит реализовать аспекты роли студента в 

формировании маршрута от осознаваемости проходимого марш-

рута до результативности. 

В процессе изучения дисциплины предусмотрено посте-

пенное введение в ситуацию выбора индивидуального маршрута 

и дальнейшее его дифференцированное проектирование. Опыт 

показывает, что главное —включиться в техническое творчество, 

а интерес и даже склонность могут возникнуть потом. Преду-

смотрена фаза погружения, на этом этапе выполняется важная 

пропедевтическая задача: обеспечение готовности студентов 
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участвовать в проектировании ИОМ. Происходит формирование 

представлений о предмете, субъект-субъектных отношений 

между преподавателем и студентами. Но уже на этом этапе 

можно учитывать данные первичной диагностики и помочь адап-

тироваться тем, кто в этом нуждается. Во время фазы краткосроч-

ного проектирования, задача которой обеспечить условия для по-

лучения студентами первого опыта в формировании фрагментов 

ИОМ, студенты делают первые шаги в формировании ИОМ, рас-

тут компетенции, самостоятельность. 

Благодаря тому, что на предыдущих этапах у студентов 

складывается опыт сотрудничества с преподавателем, отрабаты-

ваются навыки краткосрочного проектирования индивидуаль-

ного образовательного маршрута, в третьей фазе появляется воз-

можность долгосрочного проектирования, выполняется задача 

формирования компетенций, создаются условия, близкие к про-

фессиональной деятельности, задания этого этапа также ком-

плексные и компоненты задания предполагают разный уровень 

самостоятельности студента, но в отличие от второго этапа явля-

ются более масштабными. Предлагаемая модель проектирования 

ИОМ студентов вуза при изучении профессиональных дисци-

плин представлена на рисунке 2. 
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Рисунок 2  

Figure 2  
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4 Обсуждение (Discussion) 

В ходе эксперимента проведено оценивание сформирован-

ности компетенций для контрольной группы и двух эксперимен-

тальных. В экспериментальных группах, в отличие от контроль-

ной, реализована представленная модель проектирования 

индивидуальных образовательных маршрутов. Среднее значение 

сформированности компетенций по дисциплине в эксперимен-

тальных группах выше (85,93 и 85,07 %), чем в контрольной 

(76,81 %). Для подтверждения гипотезы исследования приме-

нены методы математической статистики. На основании рассчи-

танных значений непараметрического критерия φ* (углового пре-

образования Фишера), причинно-следственную связь между 

внедрением спроектированных, на основании авторского под-

хода, индивидуальных образовательных маршрутов и получен-

ными положительными результатами (положительная динамика 

сформированности компетенций) можно считать достоверной. 

Практикоориентированность работы позволила получить 

результаты, успешно применяемые в работе кафедры технологии 

и дизайна института спорта туризма и сервиса ФГАОУ ВО 

«ЮУрГУ (НИУ)». Именно поэтапное проектирование маршрута 

дает возможность его безболезненно изменять или корректиро-

вать, студенту входить осознанно в ситуацию выбора, имея для 

этого основания, минимизируя риски. 

5 Заключение (Conclusion) 

Повышение эффективности преподавания профессиональ-

ных дисциплин творческой направленности достигнуто за счет 

внедрения в учебный процесс ИОМ студентов на основе автор-

ского подхода и его ключевых компонентов: 

1. Авторский подход к проектированию индивидуальных 

образовательных маршрутов студентов вуза в системе опирается 

на целостность анализа исходных данных (по предложенной 
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схеме и факторам, показанным на рисунке 1) и разработки трех-

этапной модели проектирования ИОМ (рисунок 2). 

2. С учетом педагогической ситуации, разработана модель, 

предусматривающая постепенное введение студента в ситуацию 

выбора индивидуального маршрута и дальнейшее его дифферен-

цированное проектирование, обеспечивающая гибкость и мини-

мизацию рисков процесса проектирования. 

Реализация разработанной модели проектирования ИОМ 

дает стабильно положительные результаты и способствует повы-

шению его эффективности преподавания за счет рационального 

использования технологий индивидуализации. Предложенные 

решения являются универсальными и могут применяться в широ-

ком спектре дисциплин. 
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INDIVIDUAL EDUCATIONAL ROUTES: 

FROM MODEL TO IMPLEMENTATION 

Abstract 

Introduction. The relevance is justified by the practical 

necessity of individualisation in the conditions of mass educa-

tion. One of the tools to improve the effectiveness of the educa-

tional process in higher educational organisations is an individ-

ual educational route (IER). Personality-oriented approach 

contributes to the activation of students' cognitive activity. The 

accumulated experience in the field of IER design on the scale 

of higher education institutions deserves attention, but it is not 

universal. The aim of the study is to design IER taking into ac-

count the current pedagogical situation within the framework of 

the study of bachelors of professional discipline (design of tex-

tile materials products). The author considers the task of ensur-

ing the flexibility of the IER design model as the main one.  

Materials and methods. When studying the initial state of 

the experimental object, empirical methods of pedagogical re-

search were used: study of documents, pedagogical experience, 

observation, testing, non-formalized conversation, and theoreti-

cal methods - generalization and analysis. The main methods of 

research were: formalization, modeling, experiment and project 

method. The pedagogical experiment involved three groups of 
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undergraduate students, one control group and two experimental 

groups. To verify the existence of a causal  relationship between 

the implementation of the IER design model and the obtained 

positive results of the experiment, the methods of statistical data 

processing were applied. 

Results. The interrelated basic scheme of initial data 

preparation and the model of the process of IER design for uni-

versity students in the study of professional disciplines have 

been developed. The scheme of initial data preparation provides 

an approach to the analysis of factors taking into account the 

direction of their influence on the process of IER design. In ac-

cordance with the developed model, it is proposed to design IER 

of university students in three stages; attention is paid to the 

formation of student's readiness to consciously design IER.  

Discussion. The positive effect of the experiment is the 

increase in the level of formation of professional competencies 

in the discipline in the experimental groups relative to the con-

trol group. The validity of the results was verified by methods 

of mathematical statistics.  

Conclusion. The model built taking into account the anal-

ysis of initial data according to the proposed scheme and allow-

ing to realise flexible design of IER on the basis of conscious 

choice of the student is viable. The author's approach to the de-

sign of individual educational routes is universal and is success-

fully applied in the conditions of modern higher education insti-

tution. 

Keywords: Individual educational route of university 

student; Development of a model of an individual educational 

route; Pedagogical situation; Differentiated design of individual 

educational route. 
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Highlights:  

The author's approach to the design of IER of university 

students in the process of studying a professional discipline is 

characterised; 

Structuring of all influencing factors is proposed to ana-

lyse the initial factors in accordance with the principle scheme;  

The model of the process of stage-by-stage IER design is 

developed. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БРЕНДИНГА 

В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Аннотация  

Введение. Утверждение рыночных отношений в системе об-

разования, усиление влияния демографического фактора приводит 

к снижению спроса на услуги дошкольного образования и вызы-

вает необходимость обращения к проблеме конкуренции среди до-

школьных образовательных организаций (далее ДОО). В практику 

управления ДОО активно внедряются механизмы функционирова-

ния в конкурентной среде, такие как маркетинг, рекламирование, 

брендирование и др. Являясь мощным стимулирующим фактором 

развития, конкуренция актуализирует необходимость определения 

своих преимуществ, наиболее выгодного выбора стратегии разви-

тия образовательной организации в образовательном пространстве 

города и района. Понимание важности формирования привлека-

тельного образа образовательной организации непосредственно 

связано с определением приоритетного направления деятельности, 
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созданием бренда, ориентированного на определенную целевую 

аудиторию. Уникальность и новизна, полезность и действенность 

относительно других схожих предложений конкурентов способ-

ствует эффективной адаптации ДОО к новым условиям. Цель ста-

тьи заключается в рассмотрении результативного инструмента 

конкуренции в системе дошкольного образования, которым на се-

годняшний день является создание и позиционирование бренда 

оказываемых образовательных услуг ДОО в образовательном про-

странстве. 

Материалы и методы. Основными методами исследова-

ния являются обзор научной литературы по проблеме позициони-

рования образовательной организации в современной конкурент-

ной среде, управления стратегией брендирования в системе 

дошкольного образования, выявление, анализ и моделирование 

эффективных управленческих действий по разработке и практике 

реализации бренда дошкольной образовательной организации. 

Представлены подходы к анализу понятий «бренд», «брендинг». 

Результаты. В статье выделены основные направления и 

этапы деятельности руководителя по разработке бренда дошколь-

ной образовательной организации, подтверждена необходимость 

и обязательность определения приоритетного направления, обес-

печивающего качество дошкольного образования, а также его 

значимость в повышении имиджа, конкурентоспособности, авто-

ритета в родительской, общественной и профессиональной среде, 

а также дальнейшего эффективного развития ДОО. Разработана 

структурно-функциональная модель управления процессом со-

здания и позиционирования бренда ДОО. 

Обсуждение. Результаты проведенного исследования по 

проблеме разработки приоритетного направления стратегиче-

ского развития ДОО в дошкольных образовательных организа-

циях г. Челябинска обосновали необходимость иметь собственный 
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бренд, позволяющий повысить конкурентоспособность и автори-

тет (репутацию) образовательной организации на рынке образо-

вательных услуг. Предложена модель управления брендингом в 

ДОО, иллюстрирующая деятельность руководителя в рамках 

управленческого контура. 

Заключение. Брендинг может применяться как способ со-

здания и предоставления уникальных, ценностно-ориентирован-

ных предложений родительской и общественно-профессиональ-

ной среде, позволяет оптимизировать деятельность руководителя 

по определению стратегических направлений развития образова-

тельной организации на основе выявления сильных сторон, фор-

мировании концепции отличительных и значимых для потреби-

телей идей. 

Ключевые слова: дошкольная образовательная организа-

ция; приоритетное направление образовательной деятельности; 

бренд; брендинг; управление брендингом; управленческий контур. 

Основные положения: 

– определены различные трактовки понятия «брендинг»;  

– установлены факторы, инициирующие маркетинговую 

деятельность в дошкольной образовательной организации; 

– представлены последовательные этапы деятельности ру-

ководителя по созданию бренда дошкольной образовательной ор-

ганизации;  

– разработана модель управления брендингом в ДОО. 

1 Введение (Introduction) 

Переход страны к рыночной экономике коренным образом 

отразился на сфере дошкольного образования, что побудило об-

разовательные организации адаптироваться к новым условиям. В 

образовательной системе наблюдается интеграция маркетинговых 

процессов в систему управления дошкольными образовательными 
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организациями. В условиях конкурентной среды современные 

руководители не могут не учитывать рыночные законы и игнори-

ровать маркетинговые инструменты для эффективного позицио-

нирования деятельности своего образовательного учреждения. 

Соответственно, актуализируется необходимость принятия реше-

ния об определении своего индивидуального стиля, уникально-

сти и престижности, создания бренда ДОО. 

Бренд (англ. brand — товарный знак, торговая марка, 

клеймо) в различных источниках определяется как инструмент 

маркетинга, характеризующийся позиционированием относительно 

конкурентов индивидуальностью в контексте целевого рынка. 

Профессиональные толкования термина бренд в зарубеж-

ных и отечественной школах маркетинга проанализированы Н. Р. 

Коро и С. С. Лапада. Они отмечают, что бренд – «торговая марка, 

обладающая уникальностью, опирающаяся на осознанные и не-

осознанные ожидания потребителя … Бренд в маркетинге — сим-

волическое представление в сознании клиентов всей информа-

ции, связанной с продуктом или услугой, через наименование, 

логотип, визуальные элементы и др.» (Маркетинг : большой тол-

ковый словарь Александра Панкрухина / под общ. ред. И.С. Бе-

резина, С. В. Карповой, Н. Р. Коро, С. В. Павлова, И. И. Скоробо-

гатых ; НП «Гильдия Маркетологов». 3-е изд., перераб. М. : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2022. С. 45. 

520 с.). Выделяют такие характеристики бренда как наличие уни-

кального, в основном образного, идентификатора, а также рацио-

нальной либо эмоциональной ценности для потребителя. Пони-

мание бренда как «совокупности сложных ситуаций и процессов, 

обусловленных индивидуальными потребностями стратифици-

рованных покупательских групп…» (там же, с. 46) отражается, 

по мнению авторов, в понятии «уникальность позиционирова-

ния». С. В. Карпова и О. Е. Устинова отмечают наличие не только 
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коммерческой, но и социальной ценности бренда, его направлен-

ности на достижение конкурентных преимуществ организации 

(Новые парадигмы развития маркетинговых инструментов в 

условиях трансформации современной экономики / С. В. Кар-

пова и др. 2-е изд., доп. М. : Издательско-торговая корпорация 

"Дашков и К", 2021. 352 с.). 

Исследованию феноменов имиджа, бренда и брендинга об-

разовательных услуг посвящены работы А. М. Аликперова, Д. В. 

Бочкова, Е. В. Бродовской, Е. В. Везетиу, Е. А. Ветровой, П. В. 

Демина, А. Ю. Домбровской, Н. Ф. Захарчени, Е. Е. Кабановой, 

А. Л. Кузевановой, Е.С. Нечаевой, В. А. Сагайдак, Р. Р. Сулейма-

новой, И. А. Шпаченко и др., в которых рассматриваются особен-

ности бренда образовательных услуг учреждений различного 

профиля, предлагаются направления повышения эффективности 

брендинга.  

Многие исследования зарубежных и отечественных авто-

ров подчеркивают важность брендинга в контексте престижности 

и эффективности высшего образования [1; 2; 3; 4]. Характеризуя 

бренды в системе образования считаем необходимым отметить его 

специфические характеристики: высокая степень государствен-

ного контроля качества образования, положительный имидж, ин-

дивидуальность и особый стиль образовательных учреждений 

(Везетиу Е. В., Вовк Е. В. Концептуальные подходы к использо-

ванию брендинга в системе образования // Фундаментальная и 

прикладная наука: состояние и тенденции развития : моногра-

фия. Петрозаводск : Международный центр научного партнер-

ства «Новая Наука» (ИП Ивановская И.И.), 2022. С. 30–40.). 

Бренды в сфере образования отличаются от бизнеса и 

имеют свои особенности. Д. В. Бочков и А. В. Тимофеев выделяют 

отличительные признаки понятий «бренд образовательной орга-

низации», «имидж образовательной организации» (Бочков Д. В., 



 

164 

 
 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

И
. 

А
. 

С
ел

и
ве

р
ст

о
ва

, 
М

. 
Л

. 
С

ем
ен

о
ва

 

Тимофеев А. В. Теоретико-методологическое осмысление со-

держания понятия бренд образовательной организации. 2020. 21 

с.). Авторы отмечают, что в содержательном аспекте не в полной 

мере учитываются специфика системы образования, а материалы 

по брендингу наиболее широко представлены на уровне высшего 

образования, и практически отсутствуют в отношении образова-

тельных организаций общего образования.  

Сходство признаков и особенностей брендинга в бизнес-

среде и в образовании, по мнению Р. Р. Сулейманова, выступает обя-

зательным условием управления процессом создания бренда [5]. 

Несмотря на существующую литературу по маркетизации 

образования и позиционированию деятельности образовательных 

организаций, научные исследования, подтверждающие необхо-

димость и возможность маркетинговых мероприятий и техноло-

гий в системе образования, остаются вопросы создания и разви-

тия сильного бренда дошкольных образовательных организаций 

с использованием технологии брендинга. В настоящее время эта 

проблематика до сих пор не раскрыта и данных об однозначной 

эффективности разработки и реализации концепция «отличитель-

ности» дошкольных образовательных организаций не получено. 

В свою очередь, в практике дошкольного образования 

сформирован запрос на брендинг в дошкольной образовательной 

организации как идентификационной системы. Так, в городе Че-

лябинске с 2022 года реализуется муниципальный проект «От 

обычного к уникальности» Цель проекта — обеспечение качества 

реализации образовательной программы дошкольного образования 

ДОО, развитие приоритетных направлений деятельности ДОО, 

формирование бренда ДОО. Сформированная в результате реали-

зации проекта процедура брендирования будет способствовать 

выявлению ценностей и миссии МДОУ с узнаваемым брендом, а 

до 15 % ДОО сформируют свой бренд на основе определения 
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уникальных особенностей каждого МДОУ и профессиональных 

возможностей (Паспорт проекта «От обычного к уникальности». 

URL: https://cro.chel-edu.ru/services/dou/ot_obychnogo_k_unikalnosti/).  

Опыт ДОО демонстрирует, что брендинг используется не 

только как средство позиционирования ДОО в целом, но и как 

инструмент развития субъектности и самостоятельности детей 

дошкольного возраста посредством содействия и сотворчества 

воспитанников, педагогов и родителей. Л.В. Исакова и Ю.В. 

Илюхина отмечают, что процесс брендирования имеет опреде-

ленную логическую структуру и должен проводиться в соответ-

ствии с выстроенным маршрутом [6]. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В исследовании использовалась группа теоретических — 

обобщение научных фактов, терминологический анализ, научное 

прогнозирование, моделирование. Анализ актуальной законода-

тельной базы системы дошкольного образования, а именно, Фе-

дерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

(от 29.12.2012 № 273-ФЗ, актуальная редакция), Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного об-

разования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. № 1155, с изменениями и дополнениями от 21 ян-

варя 2019 г., 8 ноября 2022 г.), Федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования (приказ Министерства просве-

щения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028), проекта Концепции 

развития дошкольного образования до 2030 года (показали отсут-

ствие нормативной регламентации процедуры брендирования 

ДОО на федеральном уровне.  

Изучение и обобщение результатов научных исследований 

по проблеме управления маркетинговой деятельностью и брен-

дингом послужили основой выявления их специфических харак-

теристик в дошкольном образовании. Основное внимание в статье 
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уделяется анализу используемых понятий и описанию факторов, 

которые, по мнению авторов, определяют необходимость пози-

ционирования дошкольных образовательных организаций, что 

обеспечивает их конкурентоспособность на современном рынке 

образовательных услуг. Проведен анализ процессов решения 

проблем формирования имиджа, репутации и общественного 

мнения о ДОО в ходе реализации муниципальных проектов и их 

научно-методического сопровождения в городе Челябинске. Ре-

зультаты анализа основаны и на собственном опыте работы авто-

ров статьи в составе городского профессионального сообщества 

руководителей муниципальных дошкольных образовательных 

учреждений г. Челябинска. Проблема выявления уникальных осо-

бенностей каждой образовательной организации и профессиональ-

ных возможностей претендентов на бренд показал необходимость 

систематизации и унификации процедуры создания бренда. В 

процессе моделирования авторами был осуществлен анализ 

управленческих действий и описаны этапы создания бренда, ко-

торые могут быть положены в основу разработки модели управ-

ления брендингом в дошкольной образовательной организации. 

3 Результаты (Results) 

Концепция брендинга или концепция «отличительности» 

первоначально возникает в бизнес-пространстве для продвиже-

ния товара или каких-либо услуг, но с развитием рыночных отно-

шений в сфере образования начинает активно входить в практику 

образовательных организаций. В то же время, маркетинговые 

процессы по созданию и развитию бренда в большей степени кос-

нулись высших учебных заведений и в гораздо меньшей — дошколь-

ных образовательных организаций, отличающихся своими особен-

ностями взаимодействия с потребителями: чаще всего выбором 

учреждения по месту жительства. Необходимость маркетинговых 

коммуникаций дошкольных образовательных организаций вызвана  
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рядом причин: 

– уменьшением общей численности детей дошкольного 

возраста; 

– появлением на рынке новых форм оказания образова-

тельных услуг; 

– возникновением и позиционированием частных образо-

вательных организаций; 

– формированием дифференцированного спроса на до-

школьное образование и дополнительные образовательные услуги; 

– необходимость повышения качества образовательных 

услуг и др. 

В сложившихся условиях актуальной становится марке-

тинговая деятельность образовательных организаций по разра-

ботке стратегии брендинга. 

Как отмечают исследователи, дословного перевода ан-

глийского термина «branding» на русский язык нет, как нет и еди-

ного определения данного понятия. В. Ф. Аренс и М. Ф. Вейголд 

рассматривают брендинг как технологию создания и внедрения 

долгосрочного предпочтения к товару, основанную на совмест-

ном усиленном воздействии на потребителя товарного знака, упа-

ковки, рекламной аргументации и других элементов рекламной 

деятельности, объединенных одной идеей и унифицированным 

оформлением, выделяющим товар среди конкурентов, создаю-

щим его образ, выделяющим уникальное торговое предложение 

(Аренс В. Ф., Вейголд М. Ф., Аренс К. Современная реклама / пер. 

с англ. 11-е изд. Владимира Кузина. М.: Эксмо, 2011. 875 с.). В 

исследовании Е. С. Нечаевой и В. А. Туркиной брендинг рассмат-

ривается как процесс создания и развития бренда, комплекс после-

довательных мероприятий, направленных на создание целостного 

и востребованного потребителем устойчивого имиджа продукта 

(услуги) [7, 144]. М. А. Николаева характеризует брендинг как 
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технологию маркетинговой деятельности, направленной на со-

здание, продвижение, поддержание и мониторинг товаров, услуг 

или организаций, а при необходимости — проведение корректи-

рующих мероприятий (Николаева М.А., Калугина С.А. Маркетинг 

: учебник и практикум. М. : Издательско-торговая корпорация 

"Дашков и К", 2023. 364 с. DOI 10.29030/978-5-394-05097-8-

2023.). Д. А. Мартасов определяет брендинг как управляемый 

процесс трансформации торговой марки в бренд [8]. М. О. Мака-

шев описывает брендинг как особый вид управленческой дея-

тельности, в котором совокупность управленческих действий 

осуществляется с использованием специфических способов и 

приемов маркетинга [9].  

Таким образом, мы видим, что брендинг рассматривается 

авторами в контексте функционального подхода и характеризу-

ется как деятельность по созданию и управлению брендом орга-

низации. Образовательный брендинг или брендинг образователь-

ной организации определяется по мнению А. М. Аликперова 

многими факторами: качеством товаров и услуг, репутацией и 

имиджем, точным выбором целевой аудиторией и др. [10]. Соот-

ветственно, разработка бренда образовательной организации тре-

бует от руководителя решения целого ряда задач по изучению 

внешних и внутренних ресурсов, а также описание последова-

тельных этапов (шагов) брендинга для создания собственной 

идентичности в конкурентной образовательной среде. 

Проведенный теоретический анализ проблемы брендинга 

образовательной организации послужил основанием для разра-

ботки модели управления брендингом в дошкольной образова-

тельной организации. В разработанной нами модели представлен 

управленческий контур, спроектированный на основе соотнесения 

функций управления и этапов создания бренда, а также осознания 

специфики дошкольного образования (Таблица 1). 



 

 

Таблица 1 — Модель управления брендингом в ДОО 

Table 1 — Branding management model in a preschool educational institution  

Управленческий 

контур 
Этап создания бренда Механизм реализации 

Анализ Мотивационный этап: 

– формирование готовности руководителей и коллек-

тива к осознанному профессиональному выбору и по-

строению уникального профессионального пути 

(бренда); 

– выявление уникальных особенностей каждой ДОО 

и профессиональных достижений коллектива; 

– поиск преимуществ ДОО; 

– выбор приоритетного направления деятельности 

Работа коллегиальных органов (педагогиче-

ский совет, совет ДОО). 

Издание распорядительных актов по проце-

дуре брендинга. 

Диагностика профессиональных ресурсов и 

имеющегося потенциала. 

Подготовительные маркетинговые исследо-

вания, выявление и анализ целевой аудитории 

Целеполагание Концептуальный этап: 

– формирование собственной системы ценностей, 

определение основных целей и миссии ДОО, нейминг 

Создание бренд-платформы и наименования 

(нейминг). 

Технология мифодизайна. 

Разработка целевого проекта 

Планирование Содержательный этап: 

– позиционирование бренда ДОО; 

– разработка бренд-бука: графическая символика, ло-

готип, слоган, цветовой дизайн, визуализация образа, 

фирменный стиль 

Разработка целевого управленческого про-

екта.  

Составление плана действий. 

Распределение полномочий.  

Составление сетевого графика работ 



 

 

Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Управленческий 

контур 
Этап создания бренда Механизм реализации 

Организация Регламентирующий этап: 

– легализация бренда, процедура утверждения и призна-

ния бренда участниками образовательных отношений в ка-

честве характеристики. 

Коммуникационный этап: 

– распространение бренда, построение стратегии пове-

дения на рынке образовательных услуг; 

– обеспечение активного взаимодействия ДОО с участ-

никами образовательных отношений, общественностью 

Разработка Положения о бренде (лого-

типе) ДОО. 

Презентация и защита бренда на заседа-

ниях коллегиальных органов ДОО. 

Внесение изменений в Устав . 

Проведение PR-компаний, ведение офи-

циального сайта ДОО, публикации в соцсе-

тях. 

Контроль Рефлексивный этап: 

– построение информационных связей между субъек-

тами управленческой деятельности по вертикали, горизон-

тали (внутренняя среда) и с внешней общественной средой; 

– оценка эффективности, актуальности бренда, кон-

троль качества образования в ДОО 

Внутренняя система оценки качества об-

разования. 

Независимая оценка качества образова-

ния.  

Опросы, в т.ч. с использованием онлайн-

сервисов 

Коррекция Адаптационный этап: 

– индивидуализация и обновление бренда в соответ-

ствии с ожиданиями и потребностями целевой аудитории) 

Маркетинговые исследования и анализ 

целевой аудитории. 

Взаимодействие с аудиторией в онлайн 

среде (сайт ДОО) 
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4 Обсуждение (Discussion) 

В статье делается акцент на управлении брендингом на 

уровне дошкольной образовательной организации. Предвари-

тельно остановимся на рассмотрении маркетинговых процессов и 

их специфике в системе дошкольного образования. 

В настоящее время в научной литературе уделяется доста-

точно внимания описанию стратегии брендинга в бизнес-струк-

турах. Применение маркетинговой деятельности в управлении 

дошкольными образовательными организациями требует учета 

ее специфики в сфере дошкольного образования [11; 12]. Считаем 

целесообразным выделить следующие специфические характери-

стики: 

– субъектами оформления образовательного заказа высту-

пают родители воспитанников, что затрудняет объективность 

анализа потребностей потребителя и прогнозирование результата 

и способов реализации образовательной деятельности;  

– понятие «образовательная услуга» применяется и по от-

ношению к реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования, и по отношению к реализации допол-

нительных образовательных услуг; 

– специфичность оказываемых образовательных услуг обу-

славливается такими их свойствами как неосязаемость, неразде-

лимость, непостоянство, несохраняемость, и проявляется в невоз-

можности увидеть услуги до тех пор, пока они не будут приобретены, 

в одновременном их предоставлении и приобретении; качество 

услуг может меняться в зависимости от степени востребованно-

сти и взаимодействия между субъектами образовательной дея-

тельности, образовательную услугу невозможно сохранить; 

– специфичность деятельности дошкольной образователь-

ной организации заключается в том, что реализация образова-

тельной программы дошкольного образования финансируется из 
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бюджета на основе нормативов, а дополнительные образовательные 

услуги полностью оплачиваются родителями воспитанников; 

– формирование позитивного образа ДОО в профессио-

нальной и общественной среде может рассматриваться как ресурс 

дополнительного финансирования и дополнительной финансо-

вой поддержки в условиях инновационной деятельности, апроба-

ции эффективных инновационных практик и др. 

Кроме того, организация маркетинговой деятельности тре-

бует исследования маркетинговой макро- и микросреды, факто-

ров, оказывающие влияние на деятельность ДОО: внешние и 

внутренние условия, обеспечивающие образовательную деятель-

ность, а также контактные аудитории, конкуренты и потребители. 

Принятию решения о брендинге должна предшествовать 

серьезная работа по оценке и анализу готовности ДОО к форми-

рованию своего бренда. Если решение о создании бренда прини-

мается, то руководителю и коллективу необходимо ответить на 

следующие вопросы: 

– как найти свою уникальность (определить свои уникаль-

ные возможности, преимущества);  

– как провести диагностику собственных профессиональ-

ных ресурсов; 

– как выстроить свой уникальный профессиональный путь; 

– как заявить свой фирменный стиль и др. 

Разработанная нами модель описывает алгоритм деятель-

ности руководителя по управлению процессом создания бренда в 

дошкольной образовательной организации. 

5 Заключение (Conclusion) 

Анализ результатов теоретического исследования про-

блемы управления брендингом в дошкольной образовательной 

организации позволил сделать следующие выводы. 
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1. Маркетинговый подход в управлении образовательной 

деятельностью ДОО является актуальным и необходимым усло-

вием обеспечения качества дошкольного образования, ориенти-

рованного на учет потребностей целевой группы и, прежде всего, 

родителей детей дошкольного возраста. 

2. Позиционирование образовательной организации ори-

ентирует руководителя на формирование уникального образа 

ДОО, выделение приоритетного направления образовательной 

деятельности. 

3. Разработанная модель управления брендингом в до-

школьной образовательной организации представляет комплекс 

управленческих действий руководителя по созданию индивиду-

ального бренда с учетом специфики маркетинговой деятельности 

в дошкольном образовании. 

4. Данная модель может использоваться в качестве инстру-

мента проектирования и организации процесса управления брен-

дингом в ДОО. 
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Abstract 

Introduction. The establishment of market relations in the 

educational system and the increasing influence of the demo-

graphic factor lead to a decrease in demand for preschool edu-

cational services and necessitate addressing the problem of com-

petition among preschool educational organizations. Mechanisms 

of functioning in a competitive environment, such as marketing, 

advertising, branding, and others, are being actively introduced 

into the management practice of preschool educational institu-

tions. Since competition is a powerful factor that stimulates de-

velopment, it is necessary to determine its advantages and the 

most beneficial choice of development strategy for an educa-

tional organization in the educational ecosystem at the city and 

regional levels. Understanding the importance of creating  an at-

tractive image of an educational organization is directly related 

to determining priority activities and creating a brand aimed at 

a specific target audience. Uniqueness and novelty, usefulness 

and effectiveness among other similar offers from compet itors 

contribute to the effective adaptation of preschool educational 

institutions to new conditions. The purpose of this article is to 

consider a competition tool, which is effective in the preschool 

educational system today. This tool is the creation and position-

ing of a brand of educational services provided by preschool ed-

ucational institutions in the educational space.  

Materials and methods. The main research methods are a 

review of scientific literature on the problem of positioning an 

educational organization in a modern competitive environment, 

managing a branding strategy in the preschool educational sys-

tem, identifying, analyzing, and modeling effective manage-

ment actions leading to the development and implementation of 

a brand of a preschool educational organization. Approaches to 
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analyzing the concepts of “brand” and “branding” were de-

scribed. 

Results. The article highlights the main areas and stages 

of the manager’s activity while developing a brand of a pre-

school educational organization, it confirms the need and neces-

sity to determine a priority direction that ensures high quality of 

preschool education, as well as its importance in increasing the 

image, competitiveness, authority in the parental, social and 

professional environment, as well as further effective develop-

ment of preschool educational institutions. A structural and 

functional model for managing the process of creating and po-

sitioning the preschool brand was developed.  

Discussion. The results of the study on the problem of 

defining a priority direction for the strategic development of 

preschool educational institutions in preschool educational or-

ganizations in Chelyabinsk substantiated the need to have an au-

thentic brand, which increases the competitiveness and authority 

(reputation) of an educational organization in the educational 

services market. A model of branding management in preschool 

educational institutions was proposed, illustrating the activities 

of the manager within the manager’s framework.  

Conclusion. Branding can be used as a way to create and 

provide unique, value-oriented offers to the parental and social-

professional environment, it allows organizations to optimize 

the activities of the manager in determining the strategic direc-

tions for the development of an educational institution based on 

identifying strengths, creating the concept of distinctive and 

meaningful ideas for consumers. 

Keywords: Preschool educational organization; Priority 

area of educational activity; Brand, branding; Branding manage-

ment; Management framework.  
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Highlights:  

Various interpretations of “branding” are defined;  

The factors that initiate marketing activities in a pre-

school educational organization were established;  

The successive stages of the manager’s activities to create 

a brand of a preschool educational organization are presented;  

A branding management model in preschool educational 

institutions was developed. 
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УЧЕТ РЕГИОНАЛЬНОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ ЭКОЛОГО-

ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ МЕНЕДЖЕРОВ ПРО-

ИЗВОДСТВЕННОЙ СФЕРЫ В СИСТЕМЕ НЕПРЕРЫВ-

НОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация  

Введение. Эколого-экономическая подготовленность ме-

неджера производства к профессиональной деятельности пони-

мается как интегративное качество личности, базирующееся на его 

мотивационно-ценностном природоохранном воззрения, эколого-

экономической направленности, эколого-экономической культуре 

специалиста. Данная подготовленность позволяет менеджеру эф-

фективно управлять производственными процессами с учётом эко-

логической устойчивости и оптимального использования ресурсов, 

определять взаимосвязь между экономическими и экологическими 
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факторами производственных процессов, находить оптимальные 

пути развития предприятия, где эти два аспекта сбалансированы; 

снизить влияние производства на окружающую среду, повысить 

эффективность и конкурентоспособность предприятия, что содей-

ствует его социально-экономической стабильности в долгосроч-

ной перспективе. Необходимо приложить все усилия в научной, 

психологической и педагогической сферах на совершенствова-

ния традиционных методик и внедрения инновационных техно-

логий, которые ориентированы на формирование эколого-эконо-

мической подготовленности менеджера производственной сферы 

к профессиональной деятельности, нового типа эколого-экономи-

ческой направленности личности специалиста, управленческие ре-

шение которого задают вектора дальнейшего сбалансированного 

эколого-экономического развития конкретного промышленного 

региона. Современные образовательные программы практически 

лишены ноосферной ориентации содержания профессионального 

обучения. Острое противостояние целого ряда предметных облас-

тей, обусловленное тематической принадлежностью к естественно-

научной или гуманитарной сфере знания, привело к чёткому раз-

граничению учебной дисциплины и научной области, к которой 

данная дисциплина непосредственно относится. Научный поиск 

гармоничного пересечения экологии и экономики в профессио-

нальном образовании, не нарушающий принципов естественно-

научного и гуманитарного методологических начал, является 

важной образовательной задачей педагогической науки, обуслов-

ленной спецификой сложившейся современной ситуации не-

устойчивости эколого-экономического общественного развития. 

Материалы и методы. Был применён синергетический 

комплекс методов, включающий: онтологический анализ, систем-

ный анализ, понятийно-терминологический анализ, прогностиче-

скую экстраполяцию, абстрагирование, рефлексивное педагогичес-
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кое моделирование, аналогию, синтез, проектирование. В про-

цессе исследовательской работы применялись эвристические ме-

тоды, которые использовались при противоречивости и сложности 

учета воздействия интегрированных факторов в связи со сложно-

стью структуры объекта исследования, а также в условиях значи-

тельной неопределенности поведения объекта в будущем. 

Результаты. Результатом эколого-экономической подго-

товки менеджера производства (МП) является его эколого-эконо-

мическая подготовленность к профессиональной деятельности. В 

статье представлена классификация основных потребностей со-

временного МП, проанализирован эколого-экономический по-

тенциал некоторых дисциплин учебных планов специальности 

38.03.02 — «Менеджмент» (бакалавриат) и 38.04.02 — «Менедж-

мент» (магистратура), представлены возможности регионализа-

ции содержания профессиональной менеджмент-подготовки. 

Обсуждение. Учет региональной специфики к проектиро-

ванию содержания эколого-экономической подготовки МП пред-

полагает интегрированное использование региональных научных 

психолого-педагогических ресурсов с целью формирования кад-

рового ресурса, подготовки профессиональных высококвалифи-

цированных специалистов, готовых систематически приобретать 

профессионально-значимые знания, умения, навыки, компетен-

ции, творчески их использовать и создавать новое знание, приме-

нять в профессиональной деятельности инновационные техноло-

гии, не нарушающие хрупкий баланс в системе «производство-

окружающая среда-экономика». 

Заключение. Содержательно-смысловое пространство фе-

номена «интегративная эколого-экономическая подготовка ме-

неджера производства», отражая интеграцию экологической и 

экономической подготовки в процессе получения профессиональ-

ного менеджмент-образования, представляет собой системный, 
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ассоциативный, прогностичный педагогический феномен, помо-

гающий сформировать эколого-ориентированную личность бу-

дущего специалиста, способного к внутренним изменениям и по-

зитивным (конструктивным) изменениям окружающей среды. 

Актуален и значим учет регионального аспекта эколого-экономи-

ческой подготовки менеджера производства, подразумевающий 

активизацию потенциала различных видов практики, стажиро-

вок, научно-исследовательской деятельности обучающихся в 

процессе формирования эколого-экономической подготовленно-

сти менеджера производства. 

Ключевые слова: регионализация эколого-экономиче-

ской подготовки МП; регион; региональное развитие; онтологи-

ческая дидактика; непрерывное профессиональное образование. 

Основные положения: 

– уточнен категориальный аппарат эколого-экономической 

подготовки МП в системе непрерывного профессионального обра-

зования; 

– представлена классификация основных потребностей МП 

промышленного региона; 

– в статье проанализирован эколого-экономический потен-

циал некоторых дисциплин учебных планов специальности 

38.03.02 — «Менеджмент» (бакалавриат) и 38.04.02 — «Менедж-

мент» (магистратура), представлены возможности регионализации 

содержания профессиональной эколого-экономической менедж-

мент-подготовки. 

1 Введение (Introduction) 

Экологические проблемы промышленных регионов РФ 

снижают благосостояние жизнедеятельности населения и инвести-

ционную привлекательность территорий, что ухудшает их эконо-

мические и демографические показатели. Важность проблемы 
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эколого-экономического развития регионов России отмечена в 

концепции эколого-экономической сбалансированности регио-

нального развития, основные положения которой изложены в ра-

ботах Института проблем региональной экономики РАН. В «Ос-

новах экологической политики Российской Федерации на период 

до 2030 года», утвержденных Указом Президента Российской Фе-

дерации от 30.04.2012 г., определены стратегические приоритеты 

по формированию всеобъемлющего и взвешенного подхода го-

сударства к экологическим проблемам, выработанные с участием 

всех органов государственной и муниципальной власти, бизнес-

сообщества, науки и общественности. Речь идет о развитии мето-

дов управления природопользованием с целью сохранения при-

родных экосистем, поддержание их целостности и жизнеобеспе-

чивающих функций для устойчивого развития общества, повышения 

качества жизни, улучшения здоровья населения и демографиче-

ской ситуации, обеспечения экологической безопасности страны. 

Человеческое измерение в сфере экологической безопасно-

сти регионального управления является приоритетным подходом 

кадровой политики производственной сферы. Широко внедряе-

мая на современном этапе эколого-экономическая ответствен-

ность бизнеса как часть стратегий развития российских организа-

ций и компаний зачастую ориентирована лишь на снижение 

издержек при выплате экологических платежей и налогов в боль-

шей степени является проявлением рекламно-маркетингового эф-

фекта, но совершено, не направлена на развитие ориентации на 

эколого-экономическую безопасную деятельность персонала 

предприятий. 

Учет региональных особенностей состава промышленных 

предприятий и их влияния на окружающую среду, специфики 

взаимодействия бизнеса, производства и экологии с региональ-

ными и федеральными властями в процессе профессионально-
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ориентированной эколого-экономической подготовки менедже-

ров производственной сферы должен осуществляться при ком-

плексном интегрировании образовательных условий, таких как 

научная организация труда профессорско-преподавательского 

состава, проектирование образовательных программ бакалаври-

ата, магистратуры и программ дополнительного профессиональ-

ного образования, разработка программ производственных и 

учебных практик, взаимодействие с региональными производствен-

ными площадками, использование при методов активного обуче-

ния, онтологической дидактики, проектно-организационного обу-

чения, разработку ситуационных заданий, отражающих особенности 

эколого-экономической ситуации промышленного региона.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Был применён синергетический комплекс методов, вклю-

чающий: онтологический анализ, системный анализ, понятийно-

терминологический анализ, прогностическую экстраполяцию, 

абстрагирование, рефлексивное педагогическое моделирование, 

аналогию, синтез, проектирование. 

Методологический аспект эколого-экономической подго-

товки МП будет рассмотрен в рамках философской трехмерной 

системы, в которой каждый из аспектов – онтологический, эпи-

стемологический и аксиологический – выступают в качестве са-

мостоятельной категориальной структуры, неразрывно связан-

ной с остальными.  

Онтологический аспект позволяет определить, что эко-

лого-экономическая подготовка МП, являясь частью социальной 

метасистемы, непосредственно зависит от ее состояния, а 

именно, от характера взаимоотношения экологического и эконо-

мического развития, эколого-экономических связей и отноше-

ний, и их гармонизации. 
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С эпистемологических позиций комплексная методология 

предполагает комплексное исследование внешних (межсистем-

ных) взаимосвязей и взаимодействий эколого-экономической 

подготовки МП, в том числе с природными факторами и обще-

ственными системами ценностей [1].  

С аксиологической точки зрения гармония как образ 

наиболее оптимального развития всех потенций, заложенных 

природой в человеке и реализующихся в процессе его производ-

ственной деятельности, будет благоприятствовать обществен-

ному прогрессу лишь тогда, когда сам человек будет заинтересо-

ван в развитии как материальных (экономических), так и 

экологических ценностей общества. 

Методологическую основу междисциплинарного интегри-

рованного исследования эколого-экономической подготовки МП 

составят:  

– синергетический подход, предоставляющий дает воз-

можность предупреждения негативных возможностей развития 

социоприродных систем путем «слабых» внешних управленче-

ских решений ввиду стохастичности и нелинейность педагогиче-

ских законов, зависимости педагогического процесса от внешних 

и внутренних условий, бифуркационного характера учебно-вос-

питательного процесса и познавательной деятельности. 

– аксиологический подход, раскрывающий специфику 

формирования эколого-экономических ценностных ориентаций, 

способных адекватно отображать происходящие изменения в об-

ществе; использование метода моделирования позволило спроек-

тировать универсальную и устойчивую модель формирования 

эколого-экономической направленности личности [2].  

– экосистемный подход, который подразумевает рассмот-

рение системы региона как динамично развивающегося соци-
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ально-экономического сообщества, состоящего из акторов, дей-

ствующих в различных секторах системы, которые совместно ра-

ботают на кооперативной и конкурентной основе. Экосистемный 

подход позволяет в условиях технологической трансформации 

экономики и неравномерного развития поддерживать социо-эко-

лого-экономический баланс региона. 

Мы выделяем специфические методы эколого-экономиче-

ской подготовки МП для промышленного региона: 

– методы апоретики — акцентированы на формировании 

умения задавать парадоксальные вопросы, способствующие раз-

витию у профессионалов дивергентного, «версионного» мышле-

ния. 

– методы causa sui — активизация  пересмотр мировоззрен-

ческих позиций в отношении причин происходящих изменений в 

мире - от точки «что я могу сделать, я просто сотрудник, я ничего 

не решаю» до состояния «только я смогу, от меня зависит буду-

щее». 

– методы инцентивного учения — позволяют расширить 

внутренние возможности кадрового потенциала к смысловой ин-

терпретации образовательных ситуаций, способствуя тем самым 

формированию целостной картины взаимосвязанны с друг дру-

гом экологических и экономических проблем в сфере принятия 

стратегических управленческих решений. 

- методы продуктивного обучения - предполагают педаго-

гическую работу разновременными циклами, завершающимися 

получением конкретного ожидаемого образовательного резуль-

тата. Опираясь на идеи синергетического подхода, мы полагаем 

что сложноорганизованным системам, к которым относится эко-

лого-экономическая подготовка, нельзя навязать пути развития, 

но необходимо вызывать ее резонансное действие, активировать 

наиболее сенситивные элементы, расширяя диапазон воздействия 
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спроектированного комплекса педагогических методов, отобран-

ных с ориентацией на специфику формирования искомого педа-

гогического результата. 

3 Результаты (Results) 

В переходный период генезиса общественных отношений 

в системе «человек – окружающая среда» неизбежно возникает 

необходимость пересмотра подходов к профессиональной подго-

товке менеджеров производства, потенциально способных адек-

ватно повлиять на траекторию инновационного сбалансирован-

ного эколого-экономического развития региона. Необходимо 

приложить все усилия в научной, технологической и педагогиче-

ской сферах на совершенствования традиционных методик и 

внедрения инновационных технологий, которые ориентированы 

на формирование эколого-экономической подготовленности ме-

неджера производственной сферы к профессиональной деятель-

ности, нового типа эколого-экономической направленности лич-

ности специалиста, управленческие решение которого задают 

вектора дальнейшего сбалансированного эколого-экономиче-

ского развития конкретного промышленного региона.  

Результатом интегративной эколого-экономической под-

готовки менеджера производства является его эколого-экономи-

ческая подготовленность к профессиональной деятельности. 

В большинстве проанализированных нами исследованиях 

[3] профессиональная готовность относится к состоянию, при ко-

тором выпускник вуза (молодой специалист) обладает необходи-

мой для выполнения трудовых задач психологической, физиче-

ской, эмоциональной готовностью, достаточным уровнем 

ответственности за последствия своих коммуникативных и пове-

денческих действий, включает в себя уверенность в своих способ-

ностях, связана с как с развитием совокупности профессионально 



 

188 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

А
. 

Р
. 

С
и

б
и

р
к
и

н
а

, 
Д

. 
С

. 
Г

о
р

д
ее

ва
, 

А
. 

А
. 

Е
го

р
о

ва
 

важных качеств, так и с развитием личностных качеств (значи-

мых для профессионала). 

Эколого-экономическая подготовленность менеджера 

производства к профессиональной деятельности понимается как 

интегративное качество личности, базирующееся на его мотива-

ционно-ценностном природоохранном воззрении, эколого-эконо-

мической направленности, эколого-экономической культуре спе-

циалиста. Данная подготовленность позволяет менеджеру 

эффективно управлять производственными процессами с учётом 

экологической устойчивости и оптимального использования ре-

сурсов, определять взаимосвязь между экономическими и эколо-

гическими факторами производственных процессов, находить 

оптимальные пути развития предприятия, где эти два аспекта сба-

лансированы; снизить влияние производства на окружающую 

среду, повысить эффективность и конкурентоспособность пред-

приятия, что содействует его социально-экономической стабиль-

ности в долгосрочной перспективе.  

Своевременность и необходимость трансформации си-

стемы профессиональной подготовки кадров производственной 

сферы с учетом региональных особенностей промышленного ре-

гиона определяется динамикой современной социокультурной 

ситуации, федеративным устройством страны, объективной по-

требностью в непрерывной профессиональной  подготовки и пе-

реподготовки менеджеров производственной сферы в соответ-

ствии с задачами научно-технологического развития России, а 

также мировыми тенденциями, связанными с всеобщей транс-

формацией социума [4]. 

Отдавая приоритет потребностям в материальных благах, 

удовлетворяющихся с помощью производства, доминирующими 

выступают экономические интересы менеджера, порождая, однако, 

потребность в экологических благах. Экологические интересы 
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импульсируют стремление человека сохранить окружающую 

среду, комфортную для собственной жизнедеятельности. Взаи-

модействие экологической и экономической подсистем охваты-

вает всю систему социальных отношений, связанных с различ-

ными аспектами положения того или иного субъекта в обществе. 

Социальные потребности представляют собой стремление людей 

занимать определенное положение в обществе, влияя на содержа-

ние экологических и экономических потребностей, приводят к 

возникновению новых интегрированных потребностей, являю-

щихся вектором развития профессиональной деятельности [5].  

Рассмотрим более подробно социально-психологические, 

экономические, экологические и интегрированные эколого-эко-

номические интересы менеджера производственной сферы с уче-

том особенностей промышленного региона по выделенным кри-

териям (объект интереса, субъект интереса, индикаторы 

удовлетворения интереса, экстерналии реализации удовлетворе-

ния интереса) (Таблица 1). 



 

 

Таблица 1 — Классификация интересов менеджера производства с учетом особенностей промышленного реги-

она [6-8] 

Table 1 — Classification of the interests of the production manager, taking into account the characteristics 

of the industrial region [6-8] 

Основной 

критерий 

Социально- 

психологический 

интерес 

Экономический 

интерес 

Экологический 

интерес 

Эколого- 

экономический 

интерес 

Объект 

интереса 

Руководящая должность 

в региональном предпри-

ятии 

Высокая заработная плата, 

неравномерное распределе-

ние доходов, обособление 

экономического хозяйства 

Благоприятная окружаю-

щая среда 

Эколого-экономиче-

ская безопасность 

как условие высо-

кого качества жизни 

Субъект 

интереса 

Личность, трудовой кол-

лектив, социум 

Личность, трудовой коллек-

тив, социум 

Личность, трудовой кол-

лектив, социум 

Личность, трудовой 

коллектив, социум 

Индикаторы 

удовлетворения 

интереса 

1. Социальные гарантии 

и льготы; 

2.Социальная стабиль-

ность; устойчивое разви-

тие региональной произ-

водственной сферы; 

1. Достижение максимизации 

рентабельности собствен-

ного капитала; 

2.Высокий уровень экономи-

ческого благосостояния; 

1. Соблюдение ПДК вы-

бросов и сбросов в воз-

дух, воду, почву в про-

цессе производства; 

2.Популяризация эколо-

гичных товаров; 

1.Бережливость; 

2. Здоровье человека 

как необходимое 

условие достатка; 



 

 

Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Основной 

критерий 

Социально- 

психологический 

интерес 

Экономический 

интерес 

Экологический 

интерес 

Эколого- 

экономический 

интерес 

Индикаторы 

удовлетворения 

интереса 

3. Снижение темпов мигра-

ции персонала региональ-

ного промышленного пред-

приятия в крупные города; 

4. Повышение уровня про-

фессионализма и квалифи-

кации работников промыш-

ленного предприятия в 

процессе непрерывного об-

разования (интеллектуали-

зация труда) 

3. Высокие темпы разви-

тия производственной 

сферы в регионе 

4. Высокий уровень кон-

курентоспособности про-

мышленного сектора в ре-

гионе 

5. Минимизация текущих 

расходов домашнего хо-

зяйства 

3. Соблюдение гигиени-

ческих стандартов орга-

низации трудовой дея-

тельности 

3. Рациональные по-

требности; 

4. Рост объема эко-

логоориентирован-

ных инвестиций; 

5. Сокращение про-

изводства товаров 

длительного рас-

пада; 

6. Популяризация 

многоцикличных 

производств 

Экстерналии 

удовлетворения 

потребностей 

Воспроизводство социаль-

ной подсистемы; 

Воспроизводство эконо-

мического продукта 

Воспроизводство объек-

тов природы, охрана воз-

обновимых ресурсов 

Сведение индивиду-

альных потребно-

стей в общественные 
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Наибольшее влияние на формирование эколого-экономи-

ческих потребностей МП оказывают экономические условия. 

Условия социальной сферы и экологические факторы являются, 

по нашему мнению, вторичными и динамика их характеристик 

напрямую коррелируется эффективностью экономической сферы. 

Любой российский промышленный макрорегион с интенсифика-

цией сферы промышленного производства, безусловно, особенно 

нуждается в менеджерах производственной сферы, которые, со-

гласно профессиональному стандарту, трудоустраиваются на 

должности специалистов по стратегическому и тактическому 

планированию и организации производства и обладают высоким 

уровнем сформированности эколого-экономической подготов-

ленности для осуществления своей профессиональной деятельно-

сти в рамках парадигмы перспективного ресурсосбережения в 

условиях функционирования системы «производство – окружаю-

щая среда» [9]. 

Современная педагогика транслирует прямую зависимость 

образовательных инноваций от системного комплексного осозна-

ния онтологических оснований сложившихся социо-эколого-эко-

номических отношений. Более того, обучение менеджменту обу-

словлено фактором разработанности моделей самоорганизации 

будущего специалиста, осознанием социоприродных амбиций 

личности, а также стремлением к постижению понятия концепту-

ального благополучия человека, гармонизирующего с окружающей 

средой. Можно выделить следующие особенности учета регио-

нальной составляющей профессионально-прикладной эколого-

экономической подготовки МП: 

– актуализация в процессе эколого-экономической подго-

товки природных, географических, экологических, демографиче-

ских, культурных инновационно-технологических особенностей 

развития промышленного региона; 
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– укрупнение объема профессиональных дисциплин в рам-

ках образовательной программы с включением региональной 

направленности производственных процессов; 

– увеличение доли профессорско-преподавательского со-

става, преподавателей, занимающихся исследованием научных 

аспектов устойчивого регионального развития; 

– увеличение объема тем выпускных квалификационных 

работ (бакалавриат, магистратура, дополнительное профессио-

нальное образование, посвящённых специфики эколого-экономи-

ческого развития производств региона; 

– тесное практическое взаимодействие субъектов образо-

вательного процесса (стажировочные площадки на промышлен-

ных предприятиях региона, прохождение производственных и 

преддипломных практик на региональных производствах и др.); 

– создание особой сенситивной образовательной среды в 

процессе обучения, когда в понятие окружающей среды региона 

включается интенсивно функционирующая производственная 

система, обеспечивающая экономическая развитие; 

– обеспечение тесной интеграции образовательной органи-

зации с региональными работодателями по предмету дальней-

шего взаимодействия с выпускниками. 

Профессиональный эколого-экономический потенциал 

(ПЭЭП) менеджера производства (МП) включает в себя знания, 

навыки, способности, компетенции специалиста, позволяющие 

ему эффективно управлять производственным процессом с учё-

том и экологических, и экономических факторов, аспектов (при-

нимать во внимание и балансировать интересы защиты окружаю-

щей среды и повышения эффективности производства).  

Базовыми составляющими ПЭЭП менеджера производства 

являются: 
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а) профессионально-знаниевая составляющая (глубокое 

понимание принципов НЭП, концепции УР, понимание, осозна-

ние экологических проблем, экологических последствий произ-

водственных процессов, отличное знание нормативных природо-

охранных требований, глубокое личностное осознание важности 

сохранения природных ресурсов, защиты окружающей среды; 

б) информационно-аналитическая составляющая (умения 

МП анализировать разнообразную экологическую и экономиче-

скую информацию, проводить оценку воздействия функциониро-

вания предприятия на окружающую среду, умения производить 

экономический и экологический анализы конкретных производ-

ственных ситуаций, процессов; способность оценивать и управ-

лять рисками, связанными с экологическими факторами; навыки 

идентифицировать потенциальные экологические риски и нахо-

дить эффективные решения, которые обеспечивают баланс 

между экологическими и экономическими интересами; навыки 

определения (прогнозирования) потенциальных экологических 

проблем, анализ их вероятности и последствий, разработка меха-

низмов для их предотвращения и минимизации); 

в) производственно-организационная составляющая 

(навыки организации и планирования производства с целью ми-

нимизировать негативное воздействие на окружающую среду; 

умения разрабатывать стратегии функционирования предприя-

тия, обеспечивающие соблюдение экологических требований, 

оптимизацию использования ресурсов и одновременно повыша-

ющих производственную эффективность); 

г) координационно-коммуникационная составляющая 

(умение МП эффективно сотрудничать с другими отделами и спе-

циалистами для обеспечения согласованности (взаимодействия) 

между экологическими и экономическими аспектами производ-
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ства; развитые навыки взаимодействия и коммуникации с заинте-

ресованными сторонами (государственные надзорные органы, 

природоохранные организации, и др.); умения выступать эффек-

тивным посредником и находить компромиссы, которые удовле-

творяют потребности всех заинтересованных сторон; хорошие 

способности вдохновлять, мотивировать представителей админи-

страции на принятие экологически ответственных решений и 

внедрение ресурсосберегающих инновационных технологий); 

д) контрольно-мониторинговая составляющая (навыки 

проводить мониторинг, контрольные мероприятия за соблюде-

нием всех необходимых стандартов, выполнением экологических 

требований, норм; умения проводить аудиты, проверки для осу-

ществления контроля за производственными процессами). 

Исходя из особенностей развития познавательной, мотива-

ционной и предметно-практической сфер индивидуальности ме-

неджера, считаем, что основу формирования эколого-экономиче-

ских знаний средствами учебных дисциплин должен составить 

принцип усиления в программах и учебной литературе эколого-

экономических проблем и акцентирование внимания менеджеров 

на данной эколого-экономической проблематике в региональной 

ситуации промышленного города. 

Приведем некоторые примеры встраивания регионального 

компонента в содержание дисциплин учебного плана специаль-

ности 38.03.02 — «Менеджмент» (бакалавриат) (Таблица 2). 



 

 

Таблица 2 — Эколого-экономический потенциал некоторых учебных дисциплин по специальностям 38.03.02 — 

«Менеджмент» (бакалавриат)  

Table 2 — Ecological and economic potential of some academic disciplines in the specialties 38.03.02 — “Man-

agement” (Bachelor's degree)  

Прикладная 

экономика (Б1.Б.7) 

Взаимосвязь производства, распределения, обмена и потребления в промышленном регионе. 

Эколого-экономические потребности людей и способы их удовлетворения. Ограниченность природ-

ных благ. Вопросы прикладной экономики. Основные методологические подходы к оценке стоимо-

сти экологических благ и величины экономического ущерба от загрязнения в промышленном реги-

оне, их преимущества и ограничения. 

Основы менеджмента 

(Б1.В.ОД.13) 

Современные методы управления производственным предприятием. Методологические основы 

и особенности управленческой деятельности организаций, функционирующих в рыночных усло-

виях. Успешный зарубежный и отечественный управленческий опыт в сфере эколого-экономиче-

ской деятельности.  

 

 

 

 

 



 

 

Продолжение таблицы 2 

Continuation of Table 2 

Экономика отрасли 

(Б1.В.ОД.8) 

 

Отраслевая структура региональной экономики. Системы эколого-экономических взаимоотно-

шений в отрасли. Социально значимые проблемы в отрасли в вашем регионе. Основные положения 

и методы социальных, гуманитарных и экономических наук при решении социальных и эколого-

экономических проблем в отрасли. Место машиностроительного комплекса в экономике промыш-

ленного региона и его влияние на экологию. Место транспортной отрасли региона в экономике и ее 

влияние на экологию. 

Экономика организации 

производства 

(Б1.В.ДВ.9.1) 

Подходы к определению понятий «вредный производственный фактор регионального производ-

ства», «опасный производственный фактор». Решение комплексных задач по экономике и организа-

ции производства. Производственная программа и производственная мощность предприятия. Эко-

логическая и эколого-экономическая безопасность. Интенсивности воздействия производственных 

предприятий на окружающую среду. Современные методы организации управления и технологии 

экологичного производства на предприятиях отрасли. 
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При этом государственным образовательным стандартом 

профессионального образования по специальности 38.04.02 — 

«Менеджмент» (уровень магистратуры) не предусмотрено овла-

дение выпускником профессиональных компетенций, соответ-

ствующих эколого-экономической профессиональной управлен-

ческой деятельности. Анализ учебных планов позволяет сделать 

вывод о принципиальном дефиците интегративных эколого-эко-

номических дисциплин на протяжении всего срока обучения. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Уральский федеральный округ (как и любой промышлен-

ный макрорегион с интенсификацией сферы промышленного 

производства) особенно нуждается в МП, которые, согласно 

профстандарту, трудоустраиваются на должности специалистов 

по стратегическому и тактическому планированию и организации 

производства и обладают высоким уровнем сформированности 

эколого-экономической подготовленности для осуществления 

своей профессиональной деятельности в рамках парадигмы пер-

спективного ресурсосбережения. 

Анализ ФГОС ВО 38.04.02 — «Менеджмент» (уровень ма-

гистратуры) показал, что в его требованиях не предусмотрено 

овладение выпускником профессиональными компетенциями, 

соответствующими целям, задачам эколого-экономической состав-

ляющей профессиональной управленческой деятельности. Анализ 

учебных планов ряда вузов РФ позволяет сделать вывод о прин-

ципиальном дефиците интегративных эколого-экономических 

дисциплин на протяжении всего срока обучения в магистратуре 

будущих МП. Аналогичный вывод можно сделать и по результа-

там учебных планов программы ДПО «Менеджер производства», 

которая реализуется в ряде вузов промышленных регионов РФ. 

Интегративную ЭЭП менеджера производства можно рас-

сматривать как инновационное (целостное эмерджентное) явление 
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в педагогической теории и практики профессионального менедж-

мент-образования, требующее комплексной разработки теорети-

ческих, методологических и практических основ междисципли-

нарной специфики ее содержательных, процессуальных и 

результативных характеристик. 

Особая роль интегративной ЭЭП МП в системе «бака-

лавриат – магистратура – ДПО» заключается в формировании 

адекватно ценностям сбалансированного эколого-экономиче-

ского развития общества личности профессионала, способного 

переориентировать традиционные потребительские бизнес-кон-

цепции, принимать стратегические управленческие решение, 

направляющие техногенные потоки в ориентировании достиже-

ния эколого-экономического баланса. 

Результатом интегративной ЭЭП менеджера производства 

является его эколого-экономическая подготовленность к профде-

ятельности. 

Проанализированные учебные дисциплины (в рамках 

учебных планов специальности 38.03.02 – «Менеджмент» (бака-

лавриат) и 38.04.02 – «Менеджмент» (магистратура)) разрабо-

таны в научно-содержательном, методическом, дидактическом 

плане, имеют определенный эколого-экономический потенциал. 

Но, к сожалению, недостаточно актуализируют моральный, нрав-

ственный, этический и региональные аспекты, что, безусловно, 

требует внесения корректив по усилению региональной составля-

ющей эколого-экономической подготовки. В рамках освоения та-

ких учебных дисциплин, как «Экология» (Б1.Б.13), «Прикладная 

экономика» (Б1.Б.7), «Основы менеджмента» (Б1.В.ОД.13), 

«Экономика отрасли» (Б1.В.ОД.8), «Экономика организации 

производства» (Б1.В.ДВ.9.1), «Методы принятия управленческих 

решений» (Б1.В.ДВ.5.1), «Управленческая экономика» (Б1.Б.1), 

«Социально-экономическое прогнозирование» (Б1.В.ДВ.5.2) и 
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др. уместно формировать у менеджеров ценностное отношение к 

ресурсам окружающего мира, приводить эколого-экономические 

доводы рационального использования этих ресурсов, обогаще-

нию экономической сферы общественной жизни посредством 

экологических преимуществ безопасного существования, под-

держивая хрупкий баланс в системе «экология-экономика» при-

нятием стратегически грамотных управленческих решений. В 

связи с этим в рамках профессиональной подготовки менеджеров 

возникает острая необходимость формирования у субъектов об-

разовательного процесса ответственности, основанной на си-

стеме эколого-экономических ценностей, справедливости, эко-

лого-экономического мироощущения, способности мыслить, 

выходя за границы объективного и др. 

В процессе изучения, обсуждения данных текстов будет 

происходить принятие и понимание сущности эколого-экономи-

ческих ценностных ориентаций через принятие позиций ученых, 

открытия которых преобразили мир, раскрыли направления об-

щественного развития. 

Таким образом, процесс эколого-экономической подго-

товки в вузе имеет достаточный потенциал для формирования 

эколого-экономической направленности личности, однако, часть 

этих возможностей оказывается невостребованной и неактуали-

зированной в реальной практике управления. 

Эколого-экономическая подготовленность менеджера 

производства к профессиональной деятельности понимается как 

интегративное качество личности, базирующееся на его мотива-

ционно-ценностном природоохранном воззрения, эколого-эконо-

мической направленности, эколого-экономической культуре спе-

циалиста. Данная подготовленность позволяет менеджеру 

эффективно управлять производственными процессами с учётом 
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экологической устойчивости и оптимального использования ре-

сурсов, определять взаимосвязь между экономическими и эколо-

гическими факторами производственных процессов, находить 

оптимальные пути развития предприятия, где эти два аспекта сба-

лансированы; снизить влияние производства на окружающую 

среду, повысить эффективность и конкурентоспособность пред-

приятия, что содействует его социально-экономической стабиль-

ности в долгосрочной перспективе. 

5 Заключение (Conclusion) 

Процесс эколого-экономической подготовки менеджеров в 

системе непрерывного профессионального образования имеет 

фундаментальную направленность. Повышению эффективности 

эколого-экономической подготовки способствует увеличение 

доли теоретического образования и технологий, помогающих 

обучающимся в различных видах природоохранной деятельности 

и в приобретении навыков в области управления.  

В переходный период генезиса общественных отношений 

в системе «человек – окружающая среда» неизбежно возникает 

необходимость пересмотра подходов к профессиональной подго-

товке менеджеров производства, способных адекватно повлиять 

на траекторию сбалансированного эколого-экономического раз-

вития. Необходимо приложить все усилия в научной, психологи-

ческой и педагогической сферах на совершенствования традици-

онных методик и внедрения инновационных технологий, 

которые ориентированы на формирование эколого-экономиче-

ской подготовленности менеджера производственной сферы к 

профессиональной деятельности, нового типа эколого-экономи-

ческой направленности личности специалиста, управленческие 

решение которого задают вектора дальнейшего сбалансирован-

ного эколого-экономического развития конкретного промышлен-

ного региона. 
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CONSIDERATION OF THE REGIONAL 

COMPONENT OF THE ENVIRONMENTAL 

AND ECONOMIC TRAINING OF MANAGERS 

OF THE PRODUCTION SECTOR IN THE SYSTEM 

OF CONTINUING PRO-FESSIONAL EDUCATION 

Abstract 

Introduction. The ecological-economic readiness of a 

production manager for professional activity is understood as an 

integrative quality of a person, based on his motivational and 

value-based environmental protection view, ecological and eco-

nomic orientation, and ecological and economic culture of a spe-

cialist. This readiness allows a manager to effectively manage 

production processes taking into account environmental sustain-

ability and optimal use of resources, determine the relationship 

between economic and ecological factors of production pro-

cesses, find optimal ways of enterprise development, where 

these two aspects are balanced; reduce the impact of production 

on the environment, increase the efficiency and competitiveness 

of the enterprise, which contributes to its socio-economic sta-

bility in the long term. It is necessary to make every effort in 

the scientific, psychological and pedagogical spheres to improve 

traditional methods and introduce innovative technologies that 

are focused on the formation of ecological and economic pre-

paredness of a manager of the production sphere for professional 
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activity, a new type of ecological and economic orientation of a 

specialist’s personality, whose management decisions set the 

vectors of further balanced ecological and economic develop-

ment of a specific industrial region. Modern educational pro-

grams are practically devoid of the noospheric orientation of the 

content of professional training. The acute confrontation of a 

number of subject areas, due to the thematic affiliation with the 

natural sciences or humanitarian sphere of knowledge, has led 

to a clear distinction between the academic discipline and the 

scientific field to which this discipline directly relates. The sci-

entific search for a harmonious intersection of ecology and eco-

nomics in professional education, without violating the princi-

ples of natural science and humanitarian methodological 

principles, is an important educational task of pedagogical sci-

ence, due to the specifics of the current modern situation of in-

stability of ecological and economic social development.  

Materials and methods. A synergetic set of methods was 

applied, including: ontological analysis, system analysis, con-

ceptual and terminological analysis, predictive extrapolation, 

abstraction, reflexive pedagogical modeling, analogy, synthesis, 

and design. In the process of research work, heuristic methods 

were used, which were used in the case of inconsistency and 

difficulty in taking into account the impact of integrated factors 

due to the complexity of the structure of the object of study, as 

well as in conditions of significant uncertainty of the object's 

behavior in the future. 

Results. The result of the ecological-economic training of 

the production manager is his ecological and economic prepar-

edness for professional activity. The article presents a classifi-

cation of the basic needs of a modern production manager, ana-

lyzes the ecological and economic potential of some academic 
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disciplines of the curricula of the specialty 38.03.02 — “Man-

agement” (bachelor's degree) and 38.04.02 — “Management” 

(master's degree), presents the possibilities of regionalization of 

the content of professional management training.  

Discussion. Taking into account regional specifics in de-

signing the content of environmental and economic training of 

production manager involves the integrated use of regional sci-

entific psychological and pedagogical resources with the aim of 

forming a human resource, training professional highly qualif ied 

specialists who are ready to systematically acquire professionally 

significant knowledge, skills, abilities, competencies, creatively 

use them and create new knowledge, apply innovative technol-

ogies in professional activities that do not disturb the fragile 

balance in the “production-environment-economy” system. 

Conclusion. The content-semantic space of the phenome-

non of “integrative ecological-economic training of a produc-

tion manager”, reflecting the integration of ecological and eco-

nomic training in the process of obtaining professional 

management education, is a systemic, associative, predictive 

pedagogical phenomenon that helps to form an ecologically-ori-

ented personality of a future specialist capable of internal 

changes and positive (constructive) changes in the environment. 

It is relevant and significant to take into account the regional 

aspect of ecological-economic training of a production manager, 

implying the activation of the potential of various types of prac-

tice, internships, research activities of students in the process of 

forming the ecological-economic preparedness of a production 

manager. 

Keywords: Regionalization of ecological-economic 

training of MP; Region; Regional development; Ontological di-

dactics; Continuous professional education.  
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Highlights:  

The categorical apparatus of ecological and economic 

training of managers of the production sector in the system of 

continuing professional education has been clarified;  

The classification of the basic needs of managers of the 

production sector of the industrial region is presented; 

The article analyzes the ecological and economic poten-

tial of some academic disciplines of the curricula of the spe-

cialty 38.03.02 — “Management” (bachelor's degree) and 

38.04.02 — “Management” (master's degree), presents the pos-

sibilities of regionalization of the content of professional eco-

logical and economic management training.  
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ФОРМИРОВАНИЕ ГОТОВНОСТИ 

СТУДЕНТОВ К ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЮ 

Аннотация  

Введение. Современные вызовы, обусловленные продол-

жающейся развиваться тенденцией ослабления здоровья населе-

ния, особенно подрастающего поколения, обращены к системе 

образования, предназначение которой состоит не только в том, 

чтобы дать обучающимся необходимые знания, но, прежде всего, 

в формировании у них системного мировоззрения относительно 

жизни, здоровья человека, сопряженного с благополучием окру-

жающей природной, природно-социальной среды. В этой связи 

актуальной становится проблема подготовки педагогов, облада-

ющих готовностью и способностью к здоровьесберегающей дея-

тельности, формированию у обучающихся культуры здоровья. 

Цель статьи — теоретическое обоснование, разработка и внедре-

ние в образовательный процесс педагогического вуза подготовки 



 

 
 

Педагогические науки 209 

 

Ф
о

р
м

и
р

о
ва

н
и

е го
т

о
вн

о
ст

и
 ст

уд
ен

т
о

в к
 вн

еур
о

ч
н
о

й
 д

ея
т

ель
н
о

ст
и

 п
о

 зд
о

р
о

вьесб
ер

еж
ен

и
ю

 

студентов к реализации в образовательных организациях вне-

урочной деятельности по здоровьесбережению. 

Материалы и методы. Основным методом, который был 

применен в процессе исследования, является анализ психолого-

педагогической, эколого-валеологической, медико-биологиче-

ской, научно-методической литературы по проблеме исследова-

ния, а также имеющегося практического опыта подготовки буду-

щих педагогов к здоровьесберегающей деятельности. В качестве 

эмпирических методов использовались анкетирование, наблюде-

ние, анализ результатов практической деятельности студентов 

Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогиче-

ского университета, осваивающих программу магистратуры 

«Тьютор по здоровьесбережению» и принявших участие в прове-

денном исследовании. 

Результаты. Проведенное исследование позволило обос-

новать важность и необходимость введения в образовательный 

процесс педагогического вуза дисциплин, обеспечивающих адек-

ватную подготовку будущих педагогов к реализации в образова-

тельных организациях внеурочной деятельности по здоровьесбе-

режению. Раскрыты базовые понятия исследуемой проблемы: 

«здоровьесбережение», «культура здоровья», «внеурочная дея-

тельность по здоровьесбережению». Описывается последова-

тельность этапов формирования готовности студентов-маги-

странтов ЮУрГГПУ к реализации внеурочной деятельности по 

здоровьесбережению. Приведены результаты диагностической 

работы, свидетельствующие об успешности проведенной работы 

по обозначенной проблеме исследования. 

Обсуждение. Отечественные ученые и педагоги уделяют 

большое внимание проблеме формирования у подрастающего по-

коления культуры здоровья, целостного мировоззрения на жизнь 

и здоровье человека, общества, ведения здорового и безопасного 
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образа жизни, а также здоровья окружающей природной, при-

родно-социальной среды, биосферы в целом, что обеспечивает 

благополучное существование человека на планете. Анализ ис-

следований в этой области показал значимость воспитательной 

работы с обучающимися, где одну из ведущих ролей играет вне-

урочная деятельность. В этой связи необходимо введение в про-

фессиональное педагогическое образование программ подго-

товки к внеурочной деятельности. 

Заключение. Процесс формирования готовности студентов 

педагогического вуза к осуществлению в образовательных орга-

низациях внеурочной деятельности по здоровьесбережению бу-

дет эффективным при реализации следующих условий: системо-

образующим фактором данного процесса должна стать 

здоровьесберегающая образовательная среда педагогического 

вуза; необходима комплексная диагностическая работа, направ-

ленная на учет интересов студентов в области здоровьесбереже-

ния; программа по формированию готовности к внеурочной дея-

тельности по здоровьесбережению должна охватывать все виды 

деятельности, в которых предлагается принять участие студен-

там: учебную, научно-исследовательскую, воспитательную: од-

ним из ведущих средств рассматриваемой подготовки является 

открытое информационное пространство в условиях заочной 

формы обучения 

Ключевые слова: формирование; готовность; студенты; 

внеурочная деятельность; здоровьесбережение; воспитание; куль-

тура здоровья. 

Основные положения: 

– проведено теоретическое обоснование необходимости 

включения в учебные планы педагогических вузов программ под-

готовки к внеурочной деятельности по здоровьесбережению; 
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– раскрыты основные понятия проблемы исследования 

«здоровьесбережение», «культура здоровья», «внеурочная дея-

тельность по здоровьесбережению»; 

– выявлены этапы формирования готовности студентов к 

внеурочной деятельности по здоровьесбережению.  

1 Введение (Introduction) 

Здоровье человека и природы находится в тесной взаимо-

связи не только по показателям неблагополучия, но и по сущности 

самого понимания здоровья и оздоровления природных систем 

разных уровней их организаций: от человека и экосистем до наций 

и биосферы в целом. 

Именно это обстоятельство и определило, в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов, включение в учебные планы образовательных органи-

заций внеурочной деятельности, которая должна быть направлена 

на социальное, творческое, интеллектуальное, здоровьесберегаю-

щее, общекультурное, патриотическое, духовное развитие обуча-

ющихся. Следует отметить что ключевым моментом в этой дея-

тельности является воспитательная направленность организации 

внеурочной деятельности [1]. 

Понятие «воспитание» имеет множество определений. В 

нашем исследовании мы придерживаемся трактовки, что воспита-

ние — это целенаправленный, поэтапный процесс формирования 

многоуровневых отношений человека с окружающим миром через 

организацию соответствующих условий жизни и деятельности, ос-

нованной на взаимодействии учителя, ребенка и родителя (З. И. 

Тюмасева, Е. Н. Богданов). В настоящее время особое внимание 

обращено на воспитание обучающихся. Долгое время воспитание 

в образовательных организациях сводилось лишь к специальным 

эпизодическим мероприятиям, которые были далеки от содержания 
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деятельности школьника в школе, семье, обществе. Детская суб-

культура, которая сложилась благодаря открытому информацион-

ному пространству, оказалась далека от мира не только взрослых, 

но и от старшего поколения детей и молодежи, а это привело к 

нарушению механизмов трансляции культурного и социального 

опыта. Поэтому перед образованием стоит непростая задача по 

формированию у обучающихся мировоззрения, как системы взгля-

дов на здоровье, человека, природу, общество и жизнь. Мировоз-

зрение можно рассматривать, в этом случае, и как важнейшую со-

ставляющую культуры [2].  

В научной литературе существуют разные подходы к изу-

чению такого феномена, как культура. В своем исследовании мы 

придерживаемся аксиологической концепции, согласно которой 

рассматриваем культуру как совокупность достижений общества в 

социальной, духовной, производственной жизни, поэтому понятие 

«культура здоровья» воспринимается нами как образ жизни чело-

века, который соответствует его биологическим и психическим 

возможностям, направленный на сохранение, укрепление и разви-

тие своего здоровья и здоровья окружающей природно-социаль-

ной среды.  

Культура здоровья является составной частью здоровьесбе-

режения [3]. Проблеме здоровьесбережения в образовательных ор-

ганизациях разного уровня уделяется особое внимание. Анализ 

психолого-педагогических источников показал, что лишь за по-

следние пять лет ученые опубликовали более ста работ, где рас-

сматриваются разные аспекты этой деятельности. Ряд ученых (И. 

В. Аристова, Н. В. Бирюкова, М. М. Гаирбеков, В. В. Михайлов-

ский, А. В. Самарин, О. В. Сироткина и др.) провели исследования 

и защитили диссертации по проблемам здоровьесбережения и 

культуре здоровья. Однако, все эти исследования направлены на 

урочную деятельность, которая, к сожалению, не в полной мере 
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решает поставленные задачи обновленных федеральных государ-

ственных образовательных стандартов начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования [4]. 

Поэтому наше исследование направлено на формирование 

готовности будущих учителей к внеурочной деятельности по здо-

ровьесбережению. Внеурочная деятельность по здоровьесбереже-

нию в нашем исследовании рассматривается как новационная пе-

дагогическая деятельность, нацеленная на формирование у 

обучающихся ответственного отношения к своему здоровью, здо-

ровью других людей, благополучию окружающей природной, при-

родно-социальной среды. 

Таким образом, цель настоящей статьи состоит в теоретиче-

ском обосновании проблемы исследования, разработке и внедре-

нии в процесс подготовки студентов педагогических вузов про-

грамм внеурочной деятельности по здоровьесбережению. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

В процессе проведенного исследования использован тео-

ретический анализ психолого-педагогической, эколого-валеоло-

гической, медико-биологической литературы по изучаемой про-

блеме, на основе которого сделан вывод, что многие разработки 

ученых по обеспечению здоровьесбережения в образовательных 

организациях разного уровня направлены на урочную деятель-

ность. Однако, в их исследованиях не затрагиваются вопросы ор-

ганизации внеурочной деятельности по здоровьесбережению и 

формированию готовности студентов педагогических вузов к 

этой деятельности.  

Эмпирическое исследование проводилось с использова-

нием следующего диагностического аппарата: анкета «Мотива-

ция на здоровый образ жизни» (разработана коллективом ИЗЭЧ 

ЧГПУ); опросник «Отношение к внеурочной деятельности в об-

разовательных организациях» (З.И. Тюмасева, И.Л. Орехова, Г.В. 
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Валеева), наблюдение, анализ результатов деятельности студен-

тов. Исследование осуществляется с 2016 по 2023 годы на базе 

Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогиче-

ского университета. В педагогическом эксперименте принимали 

участие 62 студента, обучающихся по программе магистратуры 

«Тьютор по здоровьесбережению».  

3 Результаты (Results) 

Анализ результатов исследования на предмет сформиро-

ванности потребности студентов вести здоровый образ жизни, 

освоении систем и средств оздоровления позволил выделить об-

щие задачи, которые необходимо решать в рамках внеурочной де-

ятельности по здоровьесбережению.  

Понятие «здоровьесбережение» как интегративное поня-

тие имеет множество трактовок. Иногда его понимают в узком 

смысле как сохранение и укрепление здоровья [3; 5]. Однако, оно 

включает такие смыслообразующие конструкты, как совокупность 

элементов здорового образа жизни, культуру здоровья, оздорови-

тельные системы и средства, оздоровительные технологии, здо-

ровьесберегающие компетенции, систему дисциплин, направлен-

ных на сохранение и укрепление здоровья, систему методов и форм, 

позволяющих не только овладевать знаниями в области здоровья, 

но и формировать у студентов потребность вести здоровый образ 

жизни с учетом своей индивидуальной конституции. Потреб-

ность чаще всего рассматривают как желание, стремление, жажда 

чего-либо [6]. В нашем исследовании учитывалась многоплано-

вость понятия «здоровьесбережение» с учетом поддержания жиз-

недеятельности организма и самосохранения личности. 

В настоящее время перед образованием стоит актуальная 

задача в разработке и апробации региональных программ вне-

урочной деятельности по здоровьесбережению. При проектиро-

вании таких программ проведен анализ сложившейся ситуации в 
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области здоровья обучающихся в общеобразовательных органи-

зациях г. Челябинска. Отмечается высокое распространение по-

веденческих факторов риска, таких как курение, употребление 

спиртных напитков, наркотиков, низкая физическая активность, 

нерациональное питание, злоупотребление фасфудами. Данная 

ситуация подтвердила необходимость формирования готовности 

будущих учителей к разработке и апробации программ внеуроч-

ной деятельности по здоровьесбережению и методического обес-

печения. 

Формирование готовности к внеурочной деятельности 

осуществляется поэтапно, при этом каждый этап выполняет опре-

деленную функцию. 

На первом этапе — аналитико-гностическом — студенты 

анализируют программы, направленные на укрепление здоровья 

детей, которые имеют валеологическую и эколого-валеологиче-

скую направленность. В них привнесен отечественный опыт и 

учтены региональные особенности, что способствует более 

успешному их внедрению. Рассмотрим некоторые программы, 

нацеленные на укрепление здоровья обучающихся (Таблица 1). 

Необходимо заметить, что программы, представленные в 

таблице, предназначены для реализации преимущественно в 

урочной деятельности. 



 

 

Таблица 1 — Анализ программ в области здоровьесбережения 

Table 1 — Analysis of course programs in the field of health care  

Автор 

программы 
Название курса Основная идея программы 

1 Базарный В. Ф.  Здоровье и развитие 

ребенка  

Основная идея заключается в том, чтобы ввести в учебный процесс режим 

динамической смены поз, а также использовать зрительные тренажеры, кото-

рые можно размещать по всему классу: на стенах, потолке, шкафах и т.д. 

2 Кружилина Т. В., 

Орехова Т. Ф.  

Здоровое поколение Программа направлена на воспитание у ребенка культуры отношения к 

своему здоровью. В эту культуру входит: культура физиологическая, физи-

ческая, психологическая, интеллектуальная и сексуальная 

3 Тюмасева З. И. 

 

«Я – человек, ты – 

человек, мы – люди» 

(эколого-валеологи-

ческий курс) 

Здоровье природы, здоровье человека, здоровье общества – они обеспе-

чивают будущее земной цивилизации. Сопряжение понятий «экология» и 

«валеология» нацеливают процесс образования на осознание ребенком себя 

самого, формирование у4 них отношения к людям, окружающему миру 

 

 

 

 



 

 

Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 

Автор 

программы 
Название курса Основная идея программы 

4 Тюмасева З. И., 

Орехова И. Л.,  

Кушнина Е. Г.,  

Денисенко Р. Н. 

Мир вокруг нас в 

красках, формах и 

звуках 

Дисциплина ориентирована на требование общеобразовательного стан-

дарта, экологические особенности региона и валеологическую (здоровьесбе-

регающую) направленность курса «Окружающий мир» 

5 Тюмасева З. И., 

Вахрушев А. А.  

Я – человек, ты – че-

ловек 

Идея курса состоит в том, чтобы ребенок понима, что собой представляет 

человек, кто мы, откуда и какова миссия человека на Земле; что наблюдать и 

изучать природу интересно и полезно 

6 Зайцев Г. К.,  

Зайцев А. Г.  

Твое здоровье Изучение своего организма, чтобы сохранить и укрепить здоровье. Валео-

логический самоанализ проводится после каждого занятия 

7 Татарникова Л. Г., 

Поздеева М. В.  

Валеология под-

ростка 

Курс ориентирован на изучение организма человека, его функций, ис-

пользуя традиционный стиль изложения , а также на оказание первой помощи 
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Второй этап формирования готовности студентов — про-

ектировочный — связан с планированием внеурочной деятельно-

сти по здоровьесбережению на основе диагностики интересов и 

потребностей школьников и запросов их родителей (в рамках до-

полнительного образования школы), с учетом интересов учителя, 

который будет осуществлять эту работу. Проектирование вне-

урочной деятельности осуществляется с учетом следующих прин-

ципов: связь теории с практикой; доступность и наглядность; учет 

возрастных особенностей обучающихся; сочетание индивидуаль-

ных и коллективных форм работы; формирование активной жиз-

ненной позиции; учет региональных особенностей, запросов обу-

чающихся и их родителей [8; 9]. Тематика проектируемой 

внеурочной деятельности по здоровьесбережению имеет эколого-

валеологическую направленность и достаточно разнообразна: 

«Безопасное поведение на природе»; «Вода и здоровье человека»; 

«Земля – наш дом»; «Животные в вашем доме», «Зеленая лабора-

тория комнатных растений в вашем доме» и другая.  

Структура программы внеурочной деятельности по здо-

ровьесбережению должна отвечать определенным требованиям.  

1. Пояснительная записка, в которой показана актуаль-

ность изучаемого курса, цель учебной дисциплины и задачи.  

2. Общая характеристика дисциплины (курса). 

3. Личностные, метапредметные, предметные результаты 

освоения курса внеурочной деятельности по здоровьесбережению. 

4. Содержание курса внеурочной деятельности по здоро-

вьесбережению. 

5. Тематическое планирование с определением основных 

видов внеурочной деятельности обучающихся. 

6. Описание учебно-методического и материально-техни-

ческого обеспечения курса. 

7. Характеристика контрольных мероприятий. 
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Третий этап формирования готовности студентов к вне-

урочной деятельности по здоровьесбережению — реализационно-

деятельностный — направлен на приобретение опыта самостоя-

тельной внеурочной деятельности по здоровьесбережению; раз-

витие умения организовать и проводить праздники, классные 

часы, мини-олимпиады, конкурсы, физкультурно-оздоровитель-

ные игры; овладение навыками формирования культуры здоровья 

и безопасности, ответственного поведения в обществе и природе. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Внеурочная деятельность по здоровьесбережению явля-

ется важнейшим компонентом обучения и воспитания подраста-

ющего поколения, она дает возможность: формировать у обуча-

ющихся основные понятия о здоровье, оздоровлении, здоровом 

образе жизни, культуре здоровья, о календаре здорового чело-

века; вырабатывать у них сознательное и ответственное отноше-

ние к своему здоровью и благополучию окружающей среды; при-

обретать способность сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умение адек-

ватно реагировать на различные опасные ситуации с учетом 

своих возможностей; повышать уровень знаний и навыков в со-

хранении и укреплении здоровья и оздоровления; формировать 

уверенность в успешном преодолении трудностей и веры в успех 

при столкновении с опасными и экстремальными ситуациями. 

Исследование по проблеме формирования готовности сту-

дентов к внеурочной деятельности проводилось в течение девяти 

лет (2016–2023 г. г.) в процессе реализации магистерской про-

граммы «Тьютор по здоровьесбережению, в нем участвовали 62 

студента. Стартовая диагностика на каждом цикле магистерской 

подготовки свидетельствовала все же о недостаточном уровне сфор-

мированности мотивации на здоровый образ жизни: около 22 % 

магистрантов имели высокий уровень мотивации, более 45 % — 
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средний и более 30 % —низкий уровень мотивации (рисунок 1).  

Анализ результатов диагностики на предмет понимания 

сущности внеурочной деятельности по зоровьесбережению пока-

зал, что будущие педагоги осознают необходимость и значение 

внеурочной деятельности, но испытывали трудности в определении 

ее целей, задач, содержания, форм и методов. Реализация разра-

ботанной кафедрой безопасности жизнедеятельности и медико-

биологических дисциплин ЮУрГГПУ программы подготовки 

студентов-магистрантов к реализации внеурочной деятельности 

по здоровьесбережению позволила значительно повысить уровень 

сформированности готовности к ней: высокий уровень готовно-

сти к внеурочной деятельности продемонстрировали около 75 % 

магистрантов, низкий уровень не выявлен ни у кого (рисунок 2). 

Реализация программы, направленной на формирование 

готовности студентов педагогического вуза к реализации вне-

урочной деятельности по здоровьесбережению в образователь-

ных организациях, оценивается по трем критериям: 

– когнитивном — определяет качество знаний о здоровье, 

системах и средствам проведения оздоровительной работы, зна-

ние и применение здоровьесберегающих технологий, владение 

методами здорового и безопасного образа жизни; 

– мотивационно-ценностном — оценивается сформиро-

ванность отношения студентов к основным ценностям (здоровье, 

жизнь, человек, природа), уровень развития ценностных отноше-

ний к своему здоровью и окружающих их людей, к природе, без-

опасному поведению, спорту; 

– деятельностном — характеризует, насколько студенты 

овладели знаниями, умениями, навыками, компетенциями, позво-

ляющими на высоком уровне разрабатывать и реализовывать 

программы внеурочной деятельности по здоровьесбережению в 

образовательных организациях. 



 

 

 

Рисунок 1 — Сравнительная характеристика уровней сформированности мотивации студентов-магистрантов на здо-

ровый образ жизни (констатирующий этап исследования) 

Figure 1 — Comparative characteristics of levels of formation motivating master's students for a healthy lifestyle 

(ascertaining stage of the study) 



 

 

 

Рисунок 2 – Сравнительная характеристика уровней готовности студентов-магистрантов к внеурочной деятельности 

по здоровьесбережению (контрольный этап исследования) 

Figure 2 — Comparative characteristics of readiness levels master's students to extracurricular activiti es on health 

conservation (control stage of the study)  
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5 Заключение (Conclusion) 

Современная ситуация в области здоровья подрастающего 

поколения ставит перед педагогическим образованием задачу 

формирования у будущих педагогов готовности к внеурочной де-

ятельности по здоровьесбережению. Такая подготовка должна иметь 

эколого-валеологическую направленность, так как речь идет не 

только о том, чтобы вооружить студентов педагогических вузов 

знаниями в области здоровья, здорового образа жизни, но и сфор-

мировать у них ценностное отношение к окружающей природной 

среде, факторы которой обладают мощным оздоровительным по-

тенциалом, обеспечивают сохранение, укрепление, восстановление 

здоровья. Однако, следует отметить, что эффективность подготовки 

будущих педагогов к внеурочной деятельности определяется, во-

первых, качеством образовательной среды вуза, которая сама 

должна обладать здоровьесберегающим потенциалом, во-вторых, 

отбор содержания подготовки не может не определяться особен-

ностями и интересами самих обучающихся, которые выявляются 

в ходе продуманной и тщательно организованной диагностиче-

ской работы, в-третьих, процесс подготовки к внеурочной дея-

тельности предполагается погружение студентов во все возмож-

ные виды деятельности: учебную, научно-исследовательскую, 

воспитательную. Важным средством формирования готовности к 

внеурочной деятельности по здоровьесбережению является от-

крытое информационное пространство в условиях заочной 

формы обучения. 
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Abstract 

Introduction. Modern challenges, caused by the continu-

ing trend of weakening health of the population, especially the 

younger generation, are addressed to the education system, the 

purpose of which is not only to give students the necessary 

knowledge, but, above all, to form in them a systematic 

worldview regarding life, human health, coupled with the well -

being of the surrounding natural, natural and social environ-

ment. In this regard, the problem of training teachers who have 

the readiness and ability to engage in health-preserving activi-

ties and develop a culture of health among students becomes ur-

gent. The purpose of the article is the theoretical substantiation, 

development and implementation in the educational process of 

a pedagogical university of preparing students for the imple-

mentation of extracurricular health-preserving activities in edu-

cational organizations. 

Materials and methods. The main method that was used 

in the research process is the analysis of psychological -peda-

gogical, environmental-valeological, medical-biological, scien-

tific-methodological literature on the research problem, as well 

as existing practical experience in preparing future teachers for 

health-saving activities. The empirical methods used were ques-

tionnaires, observation, and analysis of the results of practical 

activities of students of the South Ural State Humanitarian and 

Pedagogical University who were mastering the master’s pro-

gram “Tutor in Health Preservation” and took part in the study.  

Results. The conducted research made it possible to sub-

stantiate the importance and necessity of introducing disciplines 

into the educational process of a pedagogical university that en-

sure adequate preparation of future teachers for the implementa-

tion of extracurricular health-preserving activities in educational 
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organizations. The basic concepts of the problem under study 

are revealed: “health conservation”, “health culture”, “extracur-

ricular activities for health conservation”. The sequence of 

stages in the formation of the readiness of master 's students of 

South-Ural state Humanities-Pedagogical University to imple-

ment extracurricular activities on health conservation is de-

scribed. The results of diagnostic work are presented, indicating 

the success of the work carried out on the identified research 

problem. 

Discussion. Domestic scientists and teachers pay great at-

tention to the problem of developing in the younger generation 

a culture of health, a holistic worldview on the life and health 

of a person, society, maintaining a healthy and safe li festyle, as 

well as the health of the natural, natural-social environment, the 

biosphere as a whole, which ensures the prosperous existence of 

humans on the planet. An analysis of research in this area showed 

the importance of educational work with students, where extra-

curricular activities play one of the leading roles. In this regard, 

it is necessary to introduce preparation programs for extracur-

ricular activities into professional pedagogical education.  

Conclusion. The process of forming the readiness of stu-

dents of a pedagogical university to carry out extracurricular 

health-preserving activities in educational organizations will be 

effective if the following conditions are met: the health-preserv-

ing educational environment of the pedagogical university should 

become a system-forming factor in this process; a comprehen-

sive diagnostic work is needed, aimed at taking into account the 

interests of students in the field of health conservation; a pro-

gram for developing readiness for extracurricular health-pre-

serving activities should cover all types of activities in which 

students are invited to take part: academic, research, educational: 
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one of the leading means of training in question is an open in-

formation space in the conditions of correspondence education.  

Keywords: Formation; Readiness; Students; Extracurric-

ular activities; Health care; Education; Health culture.  

Highlights:  

A theoretical justification was carried out for the need to 

include training programs for extracurricular health-preserving 

activities in the curricula of pedagogical universities.  

The basic concepts of the research problem «health con-

servation», «culture of health», «extra-curricular activities for 

health conservation» are revealed. 

The stages of formation of students’ readiness for extra-

curricular health-preserving activities have been identified.  
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ УЧИТЕЛЯ-

ТЬЮТОРА К ФОРМИРОВАНИЮ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ 

Аннотация  

Введение. Современное состояние здоровья, особенно под-

растающего поколения, актуализирует проблему формирования 

культуры здоровья. Отмечается необходимость специальной под-

готовки учителей-тьюторов, которые не только обеспечивают со-

провождение развития обучающихся, но и сами осуществляют 

процесс обучения здоровью, воспитания ответственного отноше-

ния к здоровому образу жизни как основного фактора сохранения, 

укрепления и развития здоровья. Цель статьи — разработать, тео-

ретически обосновать технологию подготовки учителей-тьюто-

ров к формированию культуры здоровья. Авторами раскрываются 
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понятия «культура здоровья учителя-тьютора», «здоровьеформи-

рующая технология». 

Материалы и методы. Для решения поставленной цели 

исследования использовались теоретические методы: анализ нор-

мативно-правовых документов, практического опыта подготовки 

тьюторов в условиях педагогического вуза, теоретический и по-

нятийно-терминологический анализ; эмпирические методы: ан-

кетирование, тестирование, наблюдение, беседа, анализ продук-

тов интеллектуальной деятельности студентов и педагогов, 

сравнение, обобщение. Авторами также проанализирован соб-

ственный опыт подготовки студентов к оздоровительной деятель-

ности. Материал исследования прошел практическую апробацию 

со студентами магистерской программы «Тьютор по здоро-

вьесбережению». 

Результаты. В процессе проведенного исследования были 

разработаны теоретические основы и технология подготовки учи-

теля-тьютора к формированию культуры здоровья. Проанализиро-

ваны основополагающие понятия «здоровье», «культура здоровья», 

«учитель-тьютор». Опыт работы по реализации магистерской 

программы «Тьютор по здоровьесбережению» позволил обосно-

вать целесообразность использования здоровьеформирующей 

технологии при подготовке учителей-тьюторов к формированию 

культуры здоровья. Приведены результаты апробации здоровье-

формирующей технологии в практической деятельности. 

Обсуждение. Анализ результатов исследований в области 

здоровья подрастающего поколения, здорового образа жизни, 

здоровьесбережения в образовательных организациях показал, 

насколько актуальной и современной является подготовка специ-

алистов для формирования у обучающихся культуры здоровья. 

Предлагается использовать здоровьеформирующий потенциал 
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учебных дисциплин эколого-валеологического профиля для фор-

мирования у учителей-тьюторов собственной стратегии по во-

просам здоровья и здорового образа жизни, что является основой 

для формирования у подрастающего поколения культуры здоро-

вья, ценностного отношения к жизни, здоровью, благополучию 

окружающей среды. 

Заключение. Подготовка учителей-тьюторов к формирова-

нию у подрастающего поколения культуры здоровья является важ-

ной и необходимой составляющей высшего профессионального 

педагогического образования. Использование здоровьеформиру-

ющей технологии на основе принципов непрерывности, поступа-

тельности, интегрированности, преемственности, конгруэнтно-

сти способствует формированию у будущих учителей-тьюторов 

компетенций, обусловливающих становление у них культуры 

здоровья и готовность ее воспитания у обучающихся. 

Ключевые слова: здоровье; культура здоровья; формиро-

вание; подготовка; учитель-тьютор; здоровьеформирующая тех-

нология. 

Основные положения: 

– рассмотрена проблема подготовки учителя-тьютора к 

формированию культуры здоровья; 

– разработана технология подготовки учителя-тьютора к 

формированию культуры здоровья; 

– определены основные понятия проблемы исследования 

«учитель-тьютор», «подготовка учителя-тьютора к формирова-

нию культуры здоровья», «здоровьеформирующая технология». 

1 Введение (Introduction) 

В настоящее время культура здоровья является важным 

критерием благополучия общества и безопасности нации. Решение 

данной задачи возлагается на образование, а точнее на учителя-
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тьютора. К сожалению, как отмечают ученые (С. Н. Горбушина, 

Е. В. Декина, Л. Б. Дыхан, Н. Н. Малярчук, Т. Ф. Орехова, О. Л. 

Трещева и др.), современные педагоги остаются для школьников 

источником не совсем позитивных эмоций [1]. В основном си-

стема обучения в общеобразовательных организациях сводится к 

успешной сдаче ЕГЭ. У обучающихся за учебный год накаплива-

ются усталость, переутомление, разного рода болезни и не только 

от организации обучения, но и от неправильного педагогического 

воздействия, которое толкает подростков к нездоровому образу 

жизни. Таким образом, проблема формирования культуры здоро-

вья является актуальной и достаточно остро стоит перед образо-

ванием [1]. 

Подготовка современного учителя-тьютора к формирова-

нию культуры здоровья обусловлена требованиями государ-

ственной политики и отмечена в ряде федеральных документов: 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 15 января 2020 г., 

№ 8 «Об утверждении стратегии формирования здорового образа 

жизни населения, профилактики и контроля неинфекционных за-

болеваний на период до 2025 года», в котором одним из направ-

лений деятельности указано повышение уровня педагогов по во-

просам формирования здорового образа жизни у детей и 

молодежи; ФЗ «Основы законодательства РФ об охране здоровья 

граждан от 22 июля 1993 г., № 5487-1 (в ред. Указа Президента от 

24.12.1993 г., № 2288, в ред. ФЗ от 02.03.1998 г., № 30-ФЗ), где 

особое внимание уделено сохранению и укреплению физиче-

ского и психического здоровья каждого человека; ФЗ от 

29.12.2012 г., № 273-ФЗ (ред. от 19.12.2023 г.) «Об образовании в 

Российской Федерации» в статье 41 «Охрана здоровья обучаю-

щихся», в которой отмечается, что необходимо формировать 

навыки здорового образа жизни, создавать условия для охраны 

здоровья субъектов образования. В связи с этим актуальность 
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научного исследования на социально-педагогическом уровне 

определяется заказом общества на подготовку специалиста, кото-

рый будет обладать компетенциями в вопросах сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся; способным формировать у 

них потребности быть здоровым и вести здоровый образ жизни, 

а, следовательно, и культуру здоровья [2]. 

На протяжении многих лет такие проблемы, как здоровье 

субъектов образования; создание здоровьесберегающей среды в 

образовательных организациях; здоровьесберегающее поведение 

исследуются учеными (И. В. Аристова, М. И. Андросова, Г. В. 

Валеева, С. И. Глазунова, Е. В. Декина, С. Н. Иванова, А. В. Ка-

чалова, О. Л. Карпова, Т. И. Куликова, И. Л. Орехова, С. Ф. Пет-

рова, З. И. Тюмасева, З. А. Хуснутдинова и др.), однако до сих 

пор остается недостаточной разработанной проблема формирова-

ния культуры здоровья у обучающихся.  

Проведенный нами анализ научной литературы показы-

вает, что подготовку учителя-тьютора к формированию культуры 

здоровья целесообразно осуществлять в педагогических вузах 

средствами дисциплин эколого-валеологического профиля, таких 

как «Психофизиологические основы здоровья», «Педагогическая 

валеология», «Психология здоровья детей и подростков», «Тех-

нологии открытого образования», «Системы и средства оздоров-

ления», «Мониторинг здоровья школьников», «Методика оздоро-

вительной работы в образовательной организации», 

«Педагогический менеджмент в сфере здоровьесбережения», 

«Экологическая психология» и других. В этих дисциплинах зало-

жен мощный здоровьесозидательный потенциал, который позво-

ляет сформировать у субъектов образования потребность быть 

здоровым, сохранять и укреплять свое здоровье и обучать этому 

школьников. Такая подготовка обеспечит включение в учебно-

воспитательный процесс образовательной организации учителя-
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тьютора как важного для современного отечественного образова-

ния инновационного элемента. Тьютор – это индивидуальный пе-

дагог, наставник, куратор, который обеспечивает индивидуальный 

образовательный маршрут и его сопровождение для обучающихся, 

а учитель-тьютор, кроме перечисленных функций, осуществляет 

еще и сам процесс обучения и воспитания (З. И. Тюмасева, И. Л. 

Орехова). Учитель-тьютор учитывает психофизиологические 

особенности и интеллектуальные способности школьников. 

Свою педагогическую деятельность он направляет на общение, 

творческое взаимодействие и нестандартные методы обучения. 

Таким образом, учитель-тьютор способствует формированию 

идеологии здорового образа жизни, ценностных установок, 

направленных на сохранение здоровья, приобретение валеологи-

ческой грамотности и формирование культуры здоровья в целом. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Изучение проблемы подготовки учителя-тьютора к форми-

рованию культуры здоровья и проведение педагогического экс-

перимента проводилось на базе ФГБОУ «Южно-Уральского гос-

ударственного гуманитарно-педагогического университета» со 

студентами, обучающихся в магистратуре «Тьютор по здоро-

вьесбережению» с 2012 по 2024 годы. Проводился мониторинг не 

только уровня знаний в области здоровья, здорового образа 

жизни, культуры здоровья, но и определялось отношение студен-

тов к своему здоровью и тьюторскому сопровождению. В этой 

связи использовались диагностические методики: «Программа 

комплексной диагностики субъективной составляющей здоровья 

«Гармония» (З. И. Тюмасева, И. Л. Орехова, Г. В. Валеева, Р. В. 

Колбин, А. В. Нагуманов), методика валеологического самоана-

лиза здоровья и жизнедеятельности (В. В. Бузян), методика опре-

деления здоровья (разработанная С. Г. Никифоровым), анкета 

«Валеологический самоанализ» (З. И. Тюмасева, И. Л. Орехова), 
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экспресс-оценка уровня здоровья с помощью психологического 

теста (Р. Р. Кашанов), методика «Уровень владения студентами 

культурными нормами в сфере здоровья (модернизация по Н. С. 

Гаркуше). 

3 Результаты (Results) 

Катастрофическое положение со здоровьем детей, под-

ростков, молодежи, да и населения в целом, обусловливается не 

только глобальными кризисными явлениями в экологии, эконо-

мике, социальной политике, культуре и здравоохранении России, 

но и в системе образования, обновление которой происходит на 

протяжении вот уже несколько лет. 

Среди этих проблем особую актуальность приобрела про-

блема воспитание культуры здоровья, здорового и безопасного 

образа жизни, а также рационального отношения к среде своего 

обитания [3; 4]. В научной среде изменилось понимание термина 

«здоровье». Оно приложимо не только к человеку, но и к любой 

динамической живой системе, поэтому здоровье рассматривается 

во взаимосвязи с природой и социумом (З. И. Тюмасева). Такой 

образовательно-экологический подход к изучению здоровью вы-

водит нас на научные предпосылки, которые заложены в трудах 

таких ученых, как И. Канта, Э. Геккеля, В. И. Вернадского, И. И. 

Брехмана, В. П. Казначеева, А. И. Субетто, З. И. Тюмасевой, И. 

Л. Ореховой, Л. И. Пономаревой и др. Таким образом, понятие 

«здоровье» – есть интегративное, поскольку объединяет в себе 

экологическое, биологическое, психологическое и социальное 

единство организма, личности и окружающей природно-социаль-

ной среды. 

Наше исследование показало, что изучение дисциплин 

эколого-валеологического профиля будет способствовать реше-

нию задач по формированию у будущих учителей-тьюторов здо-

ровьесберегающего поведения, духовно-нравственного отношения 
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к природе, а также к ведению здорового образа жизни и сохране-

нию, укреплению своего здоровья. 

Таким образом, выстроенный нами целенаправленный об-

разовательный процесс будет отвечать, во-первых, принципу 

природосообразности, так как человека воспринимаем как часть 

природы и в нем часть природы; во-вторых, принципу гуманиза-

ции, который способствует утверждению в сознании студентов, 

что главными ценностями являются жизнь и здоровье; в-третьих, 

принцип экологизации раскрывает необходимость в формирова-

нии гармоничных взаимоотношений человека с окружающей 

природно-социальной средой. 

Наша подготовка учителя-тьютора к формированию куль-

туры здоровья заключается в переходе от знаний к индивидуаль-

ному здоровьесозидательному сознанию личности, в выстраива-

нии взаимоотношений человека с окружающим миром и с самим 

собой, и проявляется в конечном итоге в самостоятельной, осо-

знанной и ответственной педагогической деятельности, направ-

ленной на формирование здоровья подрастающего поколения, со-

пряженного с безопасностью окружающей среды. Тем самым мы 

можем говорить о формировании и развитии у учителя-тьютора 

культуры здоровья. 

Концептуальные идеи проблемы формирования культуры 

здоровья и здоровьесберегающего поведения студенческой моло-

дежи рассматривались в работах отечественных ученых: Л. Г. 

Буйнова, В. И. Иванниковой, Н. Н. Плахова, Т. Н. Прохоровой, О. 

В. Сорокиной, Н. В. Третьяковой, В. А. Федорова. Ряд ученых 

разработали педагогическую систему формирования культуры 

здоровья студентов технических вузов с учетом их специфики (Г. 

А. Сулкарнаева, Е. В. Булгакова, Г. В. Старикова, М. В. Ожига-

нова и др.). 
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Однако, задача подготовки учителя-тьютора к формирова-

нию культуры здоровья, по-прежнему, требует своего решения. 

Понятие «культура здоровья» не имеет общепризнанного опреде-

ления. В научной литературе это понятие чаще всего трактуется 

по отношению к детям дошкольного и школьного возрастов. Н. 

Н. Малярчук культуру здоровья педагога определяет как непре-

рывно трансформирующую систему ценностно-смысловых уста-

новок, знаний, мотивационно-волевого опыта педагога и его 

практической деятельности [1]. 

В своем исследовании мы больше внимания уделяли дея-

тельности, нацеленной на формирование у будущего учителя-

тьютора культуры здоровья, что в дальнейшем обеспечит выпол-

нение возложенных на него функций. Под формированием куль-

туры здоровья учителя-тьютора мы понимаем процесс педагоги-

ческой деятельности, в ходе которой создаются общечеловеческие 

ценности, направленные на сохранение и сбережение духовных, 

физических сил, на расширение адаптационных возможностей 

организма, личную безопасность и умение выстраивать совместно 

с детьми их индивидуальные образовательные траектории.  

В этой связи необходимо обратиться к понятиям «здоровь-

еформирующие технологии» и «здоровьеформирующее образо-

вание». Считается, что впервые понятие «здоровьеформирующие 

технологии» было употреблено В.К. Бальсевичем в противовес 

понятию «здоровьсберегающие технологии», которые направ-

лены на сохранение и укрепление здоровья. Но порой создается 

такая ситуация, что сохранять, укреплять, развивать уже нечего.  

Формирование в образовании рассматривается в качестве 

процесса, приводящего к становлению человека как личности, 

способной осуществлять свое предназначение в социуме. В этой 

связи формирование здоровья предполагает гармонизацию физи-

ческого, духовного и социального развития человека в единении 
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с окружающей средой, побуждение его к таким формам поведе-

ния, которые полезны для его здоровья [5]. Здоровьеформирую-

щие технологии, таким образом, направлены на осознание чело-

веком здоровья как ценности в процессе личностного развития, а 

культуры здоровья как неотъемлемой части общечеловеческой 

культуры. Здоровьеформирование является направляющим, си-

стемообразующим звеном образовательного процесса, в который 

включены все субъекты образования: обучающиеся, их родители, 

педагогический коллектив, образовательная среда. 

Здоровьеформирующая технология в нашем исследовании 

– это педагогическая система целенаправленных воздействий на 

образовательный процесс с целью формирования у учителей-

тьюторов культуры здоровья, обеспечивающей им готовность и 

способность к формированию у подрастающего поколения идео-

логии здорового образа жизни, ценностных установок, направ-

ленных на сохранение здоровья. Анализ психолого-педагогиче-

ской и медико-биологической литеры позволил определить 

составляющие здоровьеформирующей технологии, каждая из ко-

торых выполняет определенные функции: 

– медико-профилактическая составляющая обеспечивает 

контроль за состоянием здоровья, проведение профилактических 

мероприятий, предупреждающих развитие заболеваний; 

– оздоровительная составляющая способствует гармонич-

ному развитию всех составляющих здоровья обучающихся, фор-

мированию здоровьесберегающего поведения, культуры здоро-

вья, личностной системы ценностей, отражающих «внутреннюю 

картину здоровья» [6]; 

– социально-психологическая составляющая обеспечивает 

формирование устойчивого эмоционально-психологического 

личностного благополучия обучающихся, их адаптацию в обра-

зовательной среде и социализацию в современном обществе. 
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Для осуществления поставленной цели исследования нами 

были использованы следующие технологии, направленные на фор-

мирование у будущих учителей-тьюторов культуры здоровья: 

технологии развития критического мышления, развивающего 

обучения, проблемного обучения, цифровые технологии обуче-

ния, технологии рейтингового контроля, технологии оценки 

усвоения учебного материала (Б. Блума, В. П. Симонова, В. П. 

Беспалько, В. Н. Максимова, М. Н. Скаткина), технология ана-

лиза конкретных ситуаций, игровые, проектные, а также техноло-

гии здоровьесберегающие, оздоровительные технологии. В рам-

ках использования при изучение дисциплин эколого-

валеологического профиля названных технологий использова-

лись интерактивные формы и методы: творческие задания; ра-

бота в малых группах, обучающие игры (ролевые игры, имита-

ции, деловые игры и образовательные игры); использование 

общественных ресурсов (приглашение специалиста, экскурсии); 

социальные проекты и другие внеаудиторные методы обучения 

(социальные проекты, соревнования, радио и газеты, фильмы, 

спектакли, выставки, представления, песни и сказки); изучение и 

закрепление нового материала (интерактивная лекция, работа с 

наглядными пособиями, видео- и аудиоматериалами, «ученик в 

роли учителя», «каждый учит каждого», сократический диалог); 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем 

(«Займи позицию», ПОПС-формула, проективные техники, «Ка-

русель», «Дискуссия в стиле ток-шоу», дебаты, симпозиум, и др.); 

разрешение проблем («Дерево решений», «Мозговой штурм», 

«Анализ казусов», «Переговоры и медиация») и т. д. 

В ходе проведенного исследования нами реализована стар-

товая и итоговая диагностика сформированности культуры здо-

ровья у студентов, обучающихся по магистерской программе 



 

240 

 
 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

З
. 

И
. 

Т
ю

м
а

се
ва

, 
И

. 
Л

. 
О

р
ех

о
ва

, 
В

. 
С

. 
Ц

и
ли

ц
к
и
й
 

«Тьютор по здоровьесбережению». Результаты диагностики, про-

водимой в начале каждого цикла подготовки, свидетельствуют о 

недостаточном уровне сформированности у будущих тьюторов 

культуры здоровья: не более 22 % студентов обладают высоким 

уровнем, около 42 % – средним и более трети – низким уровнем. 

Применение здоровьеформирующей технологии (психолого-пе-

дагогических технологий, программ учебных дисциплин, мето-

дов, нацеленных на формирование культуры здоровья) позволило 

значительно повысить уровень сформированности культуры здо-

ровья у обучающихся. На выпуске магистранты-тьюторы по здо-

ровьесбережению демонстрируют высокий (более 72 %) и сред-

ний (около 28 %) уровни сформированности культуры здоровья. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Анализ психолого-педагогической литературы показал, 

что вопросы здоровья личности (во всех его аспектах), сохране-

ния и укрепления здоровья являются одними из «вечных» вопро-

сов жизнедеятельности человека. В современной системе образо-

вания приоритетом являются не только знания, но и состояние 

здоровья обучающихся во всех его проявлениях, степень реали-

зации потенциальных возможностей личности. 

Наше исследование показало, что у обучающихся форми-

руется собственная стратегия по вопросам здоровья и оздорови-

тельных маршрутов, в связи с изменением условий окружающей 

среды по вектору здоровьеформирования. Изучение дисциплин 

эколого-валеологического профиля средствами здоровьеформи-

рующих технологий способствует приобретению знаний меха-

низмов саморегуляции и самовосстановления с учетом глубокого 

знания своих индивидуальных особенностей развития интеллек-

туальной, социальной, физической и нравственных сфер. Для 

обучающихся приоритетом становятся основные ценности – это 

жизнь, здоровье.  
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5 Заключение (Conclusion) 

Реализация подготовки учителей-тьюторов к формирова-

нию культуры здоровья должна осуществляться средствами дис-

циплин эколого-валеологического профиля, а его «здоровьефор-

мирующий потенциал» следует воспринимать как комплекс 

средств, возможностей, которые могут быть направлены на выяв-

ление, формирование и развитие у учителей-тьюторов позитив-

ной, устойчивой ориентации на формирование культуры здоро-

вья, сопряженного с безопасностью и устойчивостью 

окружающей природно-социальной среды. Здоровьеформирую-

щая технология, направленная на формирование культуры здоро-

вья и личностных качеств обучающихся, также способствует по-

вышению мотивации к здоровому и безопасному образу жизни.  

Подготовка учителей-тьюторов к формированию куль-

туры здоровья у подрастающего поколения обеспечивает форми-

рование и развитие у них следующих групп компетенций: 

а) компетенции, базирующиеся на знаниях о человеке как 

биоэкосоциальном существе, сформировавшемся под воздей-

ствием факторов природно-социальной среды и самого себя;  

б) компетенции в вопросах взаимоотношения человека и 

природно-социальной среды;  

в) компетенции в области культуры здоровья и здорового 

образа жизни;  

г) компетенции, относящиеся к деятельности по созданию 

здоровьесберегающей образовательной среды и использованию 

здоровьесберегающих, здоровьеформирующих технологий;  

д) компетенции в области эколого-валеологизации общего 

образования;  

е) компетенции как требования к личности педагога в 

условиях современного образования. 
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Реализация здоровьеформирующей технологии при подго-

товке учителей-тьютор к формированию у подрастающего поко-

ления культуры здоровья осуществлялась на основе принципов: 

непрерывности, поступательности, интегрированности, преем-

ственности, конгруэнтности.  
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THEORETICAL ASPECTS 

OF TEACHER-TUTOR TRAINING 
TOWARDS THE FORMATION OF A HEALTH CULTURE 

Abstract 

Introduction. The current state of health, especially of the 

younger generation, actualizes the problem of creating a culture 

of health. The need for special training of teacher-tutors is 

noted, who not only provide support for the development of stu-

dents, but also carry out the process of teaching health, instilling 

a responsible attitude towards a healthy lifestyle as the main 

factor in preserving, strengthening and developing health. The 

purpose of the article is to develop and theoretically substantiate 

the technology of training teacher-tutors for the formation of a 

culture of health. The authors reveal the concepts of «health cul-

ture of a teacher-tutor», «health-forming technology». 

Materials and methods. To achieve the stated goal of the 

study, theoretical methods were used: analysis of regulatory 

documents, practical experience in training tutors in higher ed-

ucation, theoretical and methodological analysis, conceptual 

and terminological analysis; empirical methods: questioning , 

testing, observation, conversation, analysis of the products of 

intellectual activity of students and teachers, comparison, gen-

eralization. The authors also analyzed their own experience in 

preparing students for health-improving activities. The research 

material was practically tested with students of the master’s pro-

gram «Health Tutor». 
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Results. In the process of the research, the theoretical 

foundations and technology for preparing a teacher-tutor for the 

formation of a culture of health were developed. The fundamen-

tal concepts of “health”, “culture of health”, “teacher-tutor” are 

analyzed. Experience in implementing the master's program 

“Health Tutor” made it possible to substantiate the feasibility of 

using health-forming technology in preparing teacher-tutors for 

the formation of a culture of health. The results of testing health-

forming technology in practice are presented.  

Discussion. An analysis of the results of research in the 

field of health of the younger generation, healthy lifestyle, and 

health conservation in educational organizations showed how 

relevant and modern the training of specialists is for the for-

mation of a culture of health among students. It is proposed to 

use the health-forming potential of educational disciplines of the 

ecological and valeological profile to form teacher-tutors’ own 

strategy on issues of health and a healthy lifestyle, which is the 

basis for the formation of a culture of health in the younger gen-

eration, a value attitude towards life, health, well -being of the 

environment. 

Conclusion. Preparing teacher-tutors to form a culture of 

health among the younger generation is an important and neces-

sary component of higher professional pedagogical education. 

The use of health-forming technology based on the principles of 

continuity, progression, integration, continuity, congruence 

contributes to the formation of competencies in future teacher -

tutors that determine the formation of a culture of health in them 

and the readiness to cultivate it in students.  

Keywords: Health; Culture of health; Formation; Prepa-

ration; Teacher-tutor; Health-shaping technology.  
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Highlights:  

The problem of preparing a teacher-tutor for the for-

mation of a culture of health is considered.  

A technology has been developed to prepare a teacher -

tutor for the formation of a culture of health.  

The basic concepts of the research problem «teacher-tu-

tor», «training a teacher-tutor for the formation of a culture of 

health», «health-forming technology» are defined.  
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕОРИИ 

МНОЖЕСТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ-ХОРЕОГРАФОВ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВУЗОВ 

СРЕДСТВАМИ АРТ-ПЕДАГОГИКИ 

Аннотация  

Введение. В статье рассматриваются перспективы исполь-

зования потенциала арт-педагогики как средства развития мно-

жественного интеллекта у студентов. Анализируется комплекс-

ное воздействие различных видов искусств и творческой 

деятельности на процесс мотивации студентов-хореографов к по-

знанию и раскрытию их творческого и интеллектуального потен-

циала. Предлагается реализация в образовательном процессе 

творческого проекта с использованием данных теста множе-

ственного интеллекта Г. Гарднера и различных видов искусств в 

интеграции с хореографией для персонификации траектории обу-

чения и формирования определенной культурной и креативной 

среды, способствующей приобретению эмоционального опыта 

широкого спектра с целью разностороннего развития личности 

студента. 

Материалы и методы. Основные методы исследования 

связаны с изучением и анализом научной, методической литерату-

ры, способствующей выявлению организационно-педагогических 
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условий эффективного использования теории множественного 

интеллекта у студентов-хореографов педагогических вузов в рам-

ках творческого проекта с комплексным использованием инстру-

ментария артпедагогики с целью дальнейшей персонификации 

траектории обучения. Методологическую базу исследования со-

ставили психолого-педагогический, арт-педагогический и дея-

тельностный подходы. 

Результаты. Изучение материалов о влиянии различных 

видов искусств и соответствующей творческой деятельностной 

среды как ключевого инструмента арт-педагогики на формирова-

ние и развитие множественного интеллекта личности позволило 

сделать следующие выводы: 

– персонификация траектории образования студентов-хо-

реографов на основе использования теории множественного ин-

теллекта в интеграции с творческим проектом способствует мо-

тивации к обучению и качественному усвоению знаний и 

получению компетенций профессиональной деятельности; 

– использование возможностей широкого спектра искус-

ств и творческой деятельности в образовании способствует раз-

витию множественного интеллекта человека, что является одной 

из приоритетных задач современного общества; 

– искусство хореографии, являясь синтетическим видом 

искусства, оказывает многогранное воздействие на психоэмоци-

ональное, физическое и интеллектуальное состояние человека, 

способствует развитию и раскрытию как интеллектуального, так 

и творческого потенциала, создает благоприятную среду для соци-

ализации личности и ее активной жизненной позиции в обществе. 

Проведенное исследование потенциала и дальнейших пер-

спектив использования всего спектра инструментов арт-педаго-

гики направлено на выявление эффективности предлагаемых ор-

ганизационно-педагогических условий на развитие множествен-
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ного интеллекта у студентов-хореографов. Рассматриваются воз-

можности искусства хореографии как эффективного средства 

раскрытия творческого и интеллектуального потенциала лично-

сти. Установлена многогранность положительного влияния 

среды, создаваемой различным спектром инструментария арт-пе-

дагогики, как на человека, так и на социум в целом. 

Обсуждение. В связи со значительными изменениями в 

развитии человека и общества на современном этапе необходим 

поиск новых педагогических технологий и методов, которые ор-

ганично сочетались бы с традиционными. Одним из способов ре-

шения данной задачи является активное внедрение арт-педаго-

гики в образовательный процесс педагогических вузов, а также 

применение адаптированной теории множественного интеллекта 

Г. Гарднера при реализации творческих проектов в процессе обу-

чения студентов-хореографов, способствующих повышению ка-

чества образования. Автор статьи полагает, что проектирование 

и реализация творческого проекта с использованием результатов 

теста множественного интеллекта будет создавать условия для 

эффективной творческой среды и коммуникации между препода-

вателем и студентами с целью персонификации образовательной 

траектории и тем самым повышать их мотивацию к обучению и 

качественному освоению знаний и компетенций. 

Заключение. Использование теории множественного ин-

теллекта в методическом обеспечении арт-педагогики способ-

ствует персонификации образовательного процесса. Комплекс-

ное использование методологических подходов позволяет 

разрабатывать индивидуальные и групповые творческие проекты 

в качестве эффективного инструмента арт-педагогики, в рамках 

которого могут использоваться технологии case study и др. 

Ключевые слова: арт-педагогика; множественный интел-

лект; мотивация познания; танцевальная арт-педагогика; творчес- 
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кая деятельность; творческий проект; эмоциональный опыт. 

Основные положения: 

– использование в процессе обучения студентов-хореогра-

фов арт-педагогики в сочетании с теорией множественного ин-

теллекта способствует мотивации к обучению и качественному 

получению компетенций; 

– предлагается использование творческого проекта в рам-

ках образовательного процесса педагогического вуза с целью рас-

крытия умственного и творческого потенциала студентов-хорео-

графов и практической подготовки их к профессиональной 

деятельности. 

1 Введение (Introduction) 

В современной России в силу сложившихся исторических 

условий формирования многополярного мира, где наша страна 

выступает одним из главных локомотивов данного глобального 

процесса, остро встал вопрос о модернизации всего социокуль-

турного пространства, в котором образование играет ведущую 

роль. Наше общество должно найти точки опоры для дальней-

шего роста, и отечественная система образования со своими тра-

дициями с учетом новейших достижений в различных областях 

науки призвана выполнить поставленные перед ней задачи укреп-

ления суверенитета и продвижения по пути прогресса. 

Значительные изменения, происходящие во всех сферах 

жизни, создают определенные вызовы, которые образовательное 

сообщество должно учитывать при определении дидактических 

целей и педагогического целеполагания. При непосредственных 

контактах всех уровней образовательной системы можно опреде-

лить оптимальные варианты ее реформирования и получить каче-

ственные положительные итоги педагогической деятельности. В 

настоящее время в соответствии с требованиями ФГОС ВО учеб-

ный процесс должен основываться на компетентностном подходе, 
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где компетенции, формируемые в результате обучения в вузе, — 

это результат полученного образования, который показывает, ка-

кими именно знаниями, умениями и навыками овладел обучае-

мый при завершении образовательной программы конкретного 

направления и насколько свободно он может ориентироваться в 

профессиональной среде [1]. Осваивая весь комплекс компетен-

ций, определенных образовательным стандартом с учетом теории 

множественного интеллекта, выпускники вузов должны макси-

мально быстро адаптироваться в профессиональной сфере и мак-

симально полно реализовать свой творческий потенциал, способ-

ствуя тем самым положительным изменениям и развитию 

социума. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Над проблемами создания эффективной образовательной 

среды в вузе, способствующей получению качественных знаний, 

умений и навыков студентами и их дальнейшей успешной реали-

зации в профессиональной деятельности посвящено достаточно 

много трудов отечественных и зарубежных ученых. Мы разде-

ляем мнение Е. Ю Никитиной и В. С. Цилицкого о том, что на 

сегодняшний день текущие образовательные тенденции расстав-

ляют акценты на модернизацию образовательной деятель-ности, 

находясь в поиске инновационных педагогиче¬ских стратегий, 

содействующих улучшению качества образовательного про-

цесса, делают акцент на персонификацию, которая представляет 

собой инноваци¬онную модель организации образовательного 

процес¬са, основанную на учете индивидуальных потребностей 

и предпочтений каждого учащегося (Цилицкий В. С., Никитина Е. 

Ю. Исследование готовности педагогов к внедрению персонифи-

цированных образовательных стратегий // Азимут научных ис-

следований: педагогика и психология. 2024. Т. 13, № 1 (46). С. 

116–119.). Создание в вузе персонифицированных траекторий 
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обучения с использованием теории множественного интеллекта 

обеспечит формирование уникальной образовательной среды, 

способствующей максимальному раскрытию творческого потен-

циала студента, мотивации его к получению знаний и овладению 

компетенциями в интерактивном режиме с использованием всего 

спектра инструментов артпедагогики. Практико-ориентирован-

ный подход, выступающий одновременно фундаментом арт-пе-

дагогики и траектории процесса обучения, полностью соответ-

ствует целеполаганию современного образования. Для создания 

соответствующих условий необходимо задействовать разнооб-

разные интерактивные методы обучения, многогранно и ком-

плексно воздействующие на всех участников образовательного 

процесса в вузе. Мы считаем, что такой подход будет созвучен 

современным трендам исследователей и практиков в сфере обра-

зования, которые рассматривают образовательное поведение сту-

дентов в качестве основного предиктора образовательных резуль-

татов в университете [2]. Системное применение таких 

интерактивных методов как создание творческого проекта с ис-

пользованием различных видов искусств и творческой деятель-

ности, метод саse study, комплексный демонстрационный экза-

мен по профильным и специальным дисциплинам («Организация 

и проведение массовых зрелищных праздников», «Историко-бы-

товой танец», «Мастерство хореографа», «Теория и история 

народной художественной культуры», «Режиссура танца» и др.) 

позволяет создать действенное креативное пространство в кото-

ром студенты будут приобретать и реализовывать свои знания и 

умения в обстановке максимально приближенной к их дальней-

шей профессиональной деятельности. 

Следует отметить, что есть определенные трудности, с ко-

торыми приходится сталкиваться преподавателям. Одной из ос-

новных проблем является значительная разница в уровне общей 
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культуры, художественно-эстетических ценностях, присущих 

преподавателям и студентам. Преодоление этого «разрыва» пред-

полагает использование герменевтического подхода, позволяю-

щего реализовать на практике гуманитарную методологию осво-

ения феноменов культуры, в основу которого положена идея 

воздействия на профессиональное мышление, сознание и миро-

понимание механизмов чтения и истолкования педагогических 

текстов представителей культуры и искусства различных стран и 

эпох [3]. В связи с этим на факультете народного художествен-

ного творчества (НХТ) Южно-Уральского гуманитарно-педаго-

гического университета (ЮУрГГПУ) студентам первого курса в 

рамках традиционного проекта «Посвящение в студенты» дается 

творческое задание — подготовить «Визитную карточку 

группы», благодаря которой преподаватели могут предвари-

тельно оценить как профессиональные исполнительские качества 

будущих педагогов хореографов, так и уровень их общей куль-

туры. В   дальнейшем это помогает выстраивать перспективу об-

разовательной траектории сквозь призму теории множественного 

интеллекта с учетом их индивидуальных особенностей. 

Многогранное влияние различных видов искусств и твор-

ческой деятельности на разностороннее развитие личности и ее 

способностей изучали мыслители, начиная с Древности. Каждая 

эпоха в соответствии с достижениями науки и культуры отклады-

вала свой отпечаток на выводы исследователей. В XXI веке фор-

мулируются новые теории, базирующиеся на результатах изуче-

ния мозга человека, воздействий эко-среды и искусства на 

индивида (Музыка и мозг. Как музыка влияет на эмоции, здоро-

вье и интеллект / Аре Бреан, Гейр Скейе ; пер. с норв. Д. Гоголева 

М. : Альпина Паблишер, 2024. 316 с.). 

Например, теорию множественного интеллекта успешно 

разрабатывают Г. Гарднер, А. С. Ковалева, Д. Ричардс и др. По 
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итогам проведенных изысканий принято выделять основные 

типы интеллекта как природной склонности людей к определен-

ному виду деятельности: вербально-лингвистический (способ-

ность пользоваться языком в творческих и профессиональных це-

лях); логико-математический интеллект (способность к 

рациональному мышлению); визуально-пространственный ин-

теллект (способность к моделированию в пространстве); аудио-

музыкальный интеллект (способность создавать и исполнять му-

зыкальные произведения); кинетический интеллект (высокая ко-

ординация движений); межличностный интеллект (способность к 

успешной межличностной коммуникации); внутриличностный 

интеллект (способность к отчетливому внутреннему самоанализу 

и успешному применению своих талантов) [1]. Данную теорию 

целесообразно использовать в образовательном процессе, в кото-

ром комплексно реализуется богатый арсенал инструментария 

арт-педагогики. 

3 Результаты (Results) 

Целью нашего исследования стало выявление и анализ 

наиболее оптимальных и эффективных вариантов применения 

различных форм и методов арт-педагогики в образовательном 

процессе с акцентом на развитие множественного интеллекта у 

студентов-хореографов в педагогическом вузе. Для решения по-

ставленных задач в июне 2024 года студентам второго курса фа-

культета народного художественного творчества Южно-Ураль-

ского государственного гуманитарно-педагогического 

университета было предложено подготовить творческий проект, 

посвященный юбилею великого русского поэта А. С. Пушкина 

«Все те ж ль вьются хороводы? ...». 

Предварительно студентам экспериментальной группы (n 

= 60 человек)  необходимо  было пройти тест множественного ин-

теллекта Г. Гарднера, который включал в себя 70 вопросов с целью 



 

254 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

А
. 

Г
. 

Ч
ур

а
ш

о
в 

выявления доминирующего типа мышления (языковой интел-

лект, логико-математический интеллект, музыкальный интеллект, 

телесно-кинетический интеллект, пространственно-визуальный 

интеллект, интерперсональный (межличностный) интеллект, ин-

траперсональный (внутриличностный) интеллект) у обучающихся 

и в соответствии с полученными данными распределение персо-

нифицированных заданий в творческом проекте (Лобанов А. П., 

Дроздова В. Н. Практический интеллект: как и чему учить чело-

века умелого : учебно-методическое пособие. Минск : Государ-

ственное учреждение образования «Республиканский институт 

высшей школы», 2018. 98 с.). В соответствии с полученными дан-

ными произведено распределение персонифицированных заданий 

в творческом проекте. Суть заданий заключалась в том, чтобы, 

используя различные виды искусств (хореография, музыка, драма, 

поэзия, изобразительные искусства и др.), «современным язы-

ком» передать особенности эпохи и творчества А. С. Пушкина. 

При этом участники проекта оперировали выразитель-

ными средствами современного молодежного сленга, что по-

могло актуализировать творчество А. С. Пушкина для нынешнего 

дня, сделать его интересным для современного поколения. 

Во время презентации творческого проекта студенты, реа-

лизовав свой творческий потенциал как актеры, режиссеры и хо-

реографы, смогли не только продемонстрировать глубокие теоре-

тические знания, но и исполнительское мастерство — их герои 

убедительно отразили гендерные особенности и манеры людей 

пушкинской эпохи, что может быть весьма поучительным для со-

временных подростков и молодежи. Всё это позволило найти 

«точки соприкосновения» между разными поколениями — пре-

подавателями, зрителями и студентами, которые сохраняя специ-

фику присущих им субкультур, идентичностей, духовно-нрав-

ственных традиций и эстетических ценностей, сумели обрести 
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взаимный интерес и понимание друг друга. В итоге, студенческий 

проект превратился в своеобразный комплексный демоэкзамен 

по таким специальным дисциплинам, как «Организация и прове-

дение массовых зрелищных хореографических праздников» «Ис-

торико-бытовой танец», «Мастерство хореографа», «Теория и ис-

тория народной художественной культуры», «Режиссура танца», 

«Традиционная культура народов России». Фактически, зачетное 

мероприятие стало наглядным примером гармонии, когда фор-

мальные требования государственного образовательного стан-

дарта стимулируют креативность обучаемых при поддержке 

опытных наставников-педагогов. Также стоит отметить, что ре-

зультатом такого процесса обучения и творческой деятельности 

стало рефлексивное поведение участников проекта, которые 

стали больше анализировать полученную информацию, свои воз-

можности и потенциал, что, в свою очередь, будет способство-

вать получению навыков жизненного проектирования и перспек-

тивы студента [4]. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Отечественные и зарубежные исследователи доказали, что 

искусство хореографии, обладая синтетическими свойствами, яв-

ляется одним из самых эффективных средств разностороннего 

развития личности. Применение традиционных методов обуче-

ния хореографии оказывает наиболее сильное воздействие, в 

первую очередь, на такие виды множественного интеллекта, как 

телесно-кинетический, аудио-музыкальный и визуально-про-

странственный. Активные и интерактивные формы и методы обу-

чения студентов-хореографов в сочетании с комплексным ис-

пользованием инструментария арт-педагогики способны 

сбалансированно развивать основные компоненты множествен-

ного интеллекта, расширяя тем самым творческий и умственный 

потенциал личности. Л. С. Выготский справедливо подчеркивал: 
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«Первый и самый важный закон, которому подчиняется деятель-

ность воображения <…>. Этот закон можно формулировать так: 

творческая деятельность воображения находится в прямой зави-

симости от богатства и разнообразия прежнего опыта человека, 

потому что этот опыт представляет материал, из которого созда-

ются построения фантазии. Педагогический вывод, который 

можно отсюда сделать, заключается в необходимости расширять 

опыт ребенка, если мы хотим создать достаточно прочные основы 

для его творческой деятельности. Чем больше ребенок видел, 

слышал и пережил, чем больше он знает и усвоил, чем большим 

количеством элементов действительности он располагает в своем 

опыте, тем значительнее и продуктивнее при других равных усло-

виях будет деятельность его воображения» (Словарь Л.С. Выгот-

ского / под ред. А. А. Леонтьева. М. : Смысл, 2004. 119 с. ISBN 5-

89357-169-X c 28-29). 

Согласно постулатам энактивизма, сознание находится не 

только в голове человека, а во всем организме, встроенном в 

окружающую среду. Энактивизм означает, что в едином акте кон-

структивного телесного опыта происходит восприятие, созида-

ние, преобразование. При таком подходе сочетаются действие, 

восприятие, эмоции, познание [5]. Вместе с тем известно, что ис-

кусство, и, в первую очередь, танец дают нам возможность позна-

вать окружающий мир, включая в этот процесс весь организм. 

Использование теорий множественного интеллекта и энак-

тивизма, различных видов искусств и творческой деятельности 

при подготовке студентов-хореографов в педагогических вузах 

нацелено на расширение их кругозора, эстетической культуры и 

эмоционального опыта. Это будет способствовать глубокому и 

прочному освоению знаний и навыков, более полному понима-

нию своих возможностей, послужит стимулом для дальнейшего 

самопознания и самосовершенствования личности. 
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Предложенный нами комплекс организационно-педагоги-

ческих условий будет способствовать решению одной из важней-

ших задач, которая до недавнего времени отошла на второй план 

— это воспитание. Таким образом результаты исследования 

можно будет использовать в контексте запроса общества и обра-

зовательной практики на педагогов, способных решать на про-

фессиональном уровне современный класс задач воспитания [6]. 

5 Заключение (Conclusion) 

Проведенные специалистами исследования свидетель-

ствуют о многогранном влиянии культуры и эстетического насла-

ждения на человека. По словам классика французской литера-

туры В. Гюго, «разум человеческий владеет тремя ключами, 

открывающими все: цифрой, буквой, нотой. Знать, думать, мечтать. 

Все в этом». Разделяя мнение многих ученых о том, что возмож-

ности и потенциал как человека, так и искусства, как инструмента 

его развития в современном образовательном сообществе не рас-

крыт в полной мере, полагаем, что необходимы поиск и внедре-

ние новых форм и методов обучения с использованием новейших 

достижений в области психологии, педагогики, физиологии и др., 

а также методов и приемов арт-педагогики. Подтверждением 

этому служат исследования многогранного влияния искусства и 

эстетического наслаждения на человека. Значение произведений 

искусства не исчерпывается их эстетической ценностью, если 

вспомнить об их познавательных, социальных, коммуникативных, 

магически-религиозных, воспитательных и других многообраз-

ных функциях. Эстетическое наслаждение есть положительная 

эмоция, связанная с удовлетворением минимум трех потребно-

стей: познания, экономии сил и вооруженности теми знаниями, 

навыками и умениями, которые наиболее коротким и верным пу-

тем ведут к достижению цели. Не случайно И. Кант определял 

прекрасное как <игру познавательных способностей> (Красота и 
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мозг. Биологические аспекты эстетики: Пер. с англ. / под ред. 

И.Ренчлера, Б.Херцбергер, Д.Эпстайна. М. : Мир, 1995. 335 с.). 

Норвежские преподаватели нейробиологии музыки А. 

Бреан и Г. У. Скейе сделали ряд важных выводов: 1) для развития 

множественного интеллекта необходим широкий спектр эмоцио-

нального и эстетического опыта - впечатления становятся богаче 

после многократного прослушивания сложных композиций; 2) в 

хорошей музыке достигается баланс между известным и неожи-

данным - эффект неожиданности; 3) существует взаимосвязь 

языка и музыки: высокие – радость, подъем настроения, низкие – 

грусть, подавленный, опущенный и др.; 4) нейропластичность 

мозга улучшается при выполнении сложных заданий с моторикой 

и сенсорной точки зрения (Музыка и мозг. Как музыка влияет на 

эмоции, здоровье и интеллект / Аре Бреан, Гейр Скейе ; пер. с 

норв. Д. Гоголева М. : Альпина Паблишер, 2024. 316 с.). Оче-

видно, что наши эмоции — предпосылка для развития интеллекта 

и способности быть частью общества. Вышесказанное является 

важным фактором влияния арт-педагогики на обучающихся, ведь 

искусство, с точки зрения Творца или Созерцателя, несомненно, 

в первую очередь, формирует и развивает эмоциональную состав-

ляющую, дающая мощный стимул для развития интеллекта лич-

ности. Конечно, следует согласиться с точкой зрения ученых о 

том, что возможности и потенциал человека и искусства как ин-

струмента его развития в современном образовательном сообще-

стве не раскрыт в полной мере. Поэтому полагаем, что необхо-

димы использование новейших достижений в области 

физиологии, психологии, педагогики, поиск и внедрение новых 

форм и методов обучения, включая приемы артпедагогики. 
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USING THE THEORY OF MULTIPLE INTELLIGENCES 

IN THE PROCESS OF TEACHING CHOREOGRAPHER 

STUDENTS OF PEDAGOGICAL UNIVERSITIES 

BY MEANS OF ART PEDAGOGY 

Abstract 

Introduction. The article discusses the prospects of using 

the potential of art pedagogy as a means of forming and devel-

oping multiple intelligences among students. The article ana-

lyzes the complex impact of various types of arts and creative 

activities on the process of motivating choreographer students 

to learn and reveal their creative and intellectual potential . It is 
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proposed to implement a creative project in the educational pro-

cess using the data of the multiple intelligence test. Gardner and 

various types of arts in integration with choreography to person-

ify the learning trajectory and form a certain cultura l and crea-

tive environment that promotes the acquisition of a wide range 

of emotional experiences in order to comprehensively develop 

the student's personality. 

Materials and methods.  The main research methods are 

related to the study and analysis of scientific and methodologi-

cal literature that helps to identify organizational and pedagog-

ical conditions for the effective use of the theory of multiple 

intelligence among choreographers of pedagogical universities 

in the framework of a creative project with the integrated use of 

art pedagogy tools in order to further personalize the learning 

trajectory. The methodological basis of the study was made up 

of psychological-pedagogical, art-pedagogical and activity-

based approaches. 

Results. The study of materials on the influence of various 

types of arts and the corresponding creative activity environ-

ment as a key tool of art pedagogy on the formation and devel-

opment of multiple personality intelligence allowed us to draw 

the following conclusions: 

– personification of the trajectory of education of chore-

ographer students based on the use of the theory of multiple in-

telligence in integration with a creative project promotes moti-

vation for learning and qualitative assimilation of knowledge 

and obtaining professional competencies; 

– using the opportunities of a wide range of arts and cre-

ative activities in education contributes to the formation and de-

velopment of multiple human intelligence, which is one of the 

priorities of modern society; 
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– the art of choreography, being a synthetic art form, has 

a multifaceted effect on the psycho-emotional, physical and in-

tellectual state of a person, promotes the development and dis-

closure of both intellectual and creative potential, creates a fa-

vorable environment for the socialization of a personality and 

its active life position in society.  

The conducted research of the potential and further pro-

spects for the use of the entire range of art pedagogy tools is 

aimed at identifying the effectiveness of the proposed organiza-

tional and pedagogical conditions for the formation and devel-

opment of multiple intelligence among choreography students. 

The possibilities of the art of choreography as an effective 

means of revealing the creative and intellectual potential of a 

personality are considered. The versatility of the positive influ-

ence of the environment created by a different range of art ped-

agogy tools on both humans and society as a whole has been 

established. 

Discussion. Due to significant changes in the develop-

ment of man and society at the present stage, it is necessary to 

search for new pedagogical technologies and methods that 

would organically combine with traditional ones. One of the 

ways to solve this problem is the active introduction of art ped-

agogy into the educational process of pedagogical universities, 

as well as the application of G. Gardner's adapted theory of mul-

tiple intelligence in the implementation of creative projects in 

the process of teaching choreographers students, contributing to 

improving the quality of education. The author of the article be-

lieves that the design and implementation of a creative project 

using the results of the multiple intelligence test will create con-

ditions for an effective creative environment and communica-
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tion between teachers and students in order to personify the ed-

ucational trajectory and thereby increase their motivation to 

learn and master knowledge and competencies.   

Conclusion. The use of the theory of multiple intelligence 

in the methodological support of art pedagogy contributes to the 

personification of the educational process. The integrated use of 

methodological approaches makes it possible to develop indi-

vidual and group creative projects as an effective tool of art ped-

agogy, within which case study technologies can be used, e tc. 

Keywords: Art pedagogy; Multiple intelligence; Cogni-

tive motivation; Dance art pedagogy; Creative activity; Creative 

project; emotional experience. 

Highlights:  

The use of art pedagogy in the learning process of chore-

ographers in combination with the theory of multiple intelli-

gence contributes to motivation for learning and high-quality 

acquisition of competencies; 

It is proposed to use a creative project within the educa-

tional process of a pedagogical university in order to reveal the 

mental and creative potential of choreographer students and 

their practical preparation for professional activity.  
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О ФОРМИРОВАНИИ СИНТАКСИЧЕСКОЙ 
КОМПЕТЕНЦИИ В ДЕТСКОЙ РЕЧИ 

Аннотация  

Введение. В статье обоснована актуальность наблюдений 

за развитием речи индивида, за процессом формирования такой 

важной языковой компетенции, как синтаксическая. Цель статьи 

– анализ наблюдений над процессом овладения ребенком грам-

матическими способами выражения синтаксических отношений. 

Материалы и методы. Работа строится на материале речи 

ребенка в возрасте от двух с половиной лет до трех лет и одного 

месяца. Основными методами исследования являются наблюде-

ние, классификация и сопоставительный анализ. Последний поз-

воляет сравнить уровни сформированности синтаксической ком-

петенции в разные возрастные периоды.  

Результаты. Анализ синтаксиса высказываний в целом 

позволяет заключить, что система поверхностного синтаксиса у 
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Арсения Х. к началу четвертого года жизни в основном сформи-

ровалась. Она включает в себя овладение почти всеми синтакси-

ческими связями и грамматическими способами их выражения 

как в простом, так и в сложном предложении, как в единицах ми-

нимальной структуры, так и в единицах усложненной структуры. 

Обсуждение. Установлено, что в возрасте от двух с поло-

виной лет до трех лет и одного месяца в речи ребенка происходит 

революционный переход от коммуникативно-смыслового син-

таксиса – к поверхностному. Синтаксическая система ребенка в 

этот период носит гетерогенный характер, в которой элементы 

разговорной речи соседствуют с элементами кодифицированного 

литературного языка. Таким образом, синтаксическая компетен-

ция ребенка отражает устройство системы родного языка лишь 

частично, в наиболее общих ее закономерностях. 

Заключение. В итоге можно заключить, что лонгитюдные 

наблюдения над процессом развития речи конкретного ребенка 

дают возможность проследить общие закономерности этого про-

цесса, уточнить понятие его нормы и варьирования в пределах 

нормы, что позволяет разработать уточненные практические ре-

комендации по развитию речи ребенка. Вместе с тем полученные 

результаты имеют значение не только в прикладном плане, но и 

в общетеоретическом, позволяя ставить вопросы, связанные с 

уточнением устройства системы языка в целом. 

Ключевые слова: развитие речи; лонгитюдное исследова-

ние; синтаксис детской речи; этапы развития синтаксиса. 

Основные положения: 

– подтвержден тезис о том, что формирование когнитив-

ных структур опережает формирование языковых компетенций 

ребенка. 

– основные синтаксические отношения формируются в 

представлениях ребенка уже на третьем году жизни. 
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– в начале четвертого года ребенок овладевает основными 

грамматическими способами выражения известных ему синтак-

сических отношений. 

– грамматическая система, сформированная ребенком, 

совпадает с нормами родного языка не в полном объеме.  

1 Введение (Introduction) 

Т. В. Ахутина, анализируя научное наследие Л.С. Выгот-

ского, указывает, что развитие речи ребенка проходит следующие 

этапы: «1) смысловой (pragmatic) — чисто предикативный, топик — 

коммент; 2) семантический — порядок слов с учетом семантиче-

ских ролей; 3) поверхностный — использование синтаксических 

структур языка» [1, 11].В работе М. Б. Елисеевой и Е. А. Верши-

ниной убедительно доказано, что «сначала у ребенка возникает 

намерение выразить определенные идеи, потом он выражает их с 

помощью языковых средств, но неморфологично, а затем — по-

средством словоизменительных аффиксов родного языка» [2, 

101]. Ранний этап становления синтаксиса подробно проанализи-

рован в статье М.Б. Елисеевой и Е.А. Вершининой [3]. Ранее нами 

отмечалось, что «в начале третьего года жизни в речевой компе-

тенции ребенка» синтаксис характеризуется гетерогенностью, в 

которой количественно преобладающие высказывания по схеме 

«топик – комментарий» соседствуют с высказываниями, постро-

енными по модели бессоюзных и сложносочиненных предложе-

ний в разговорной речи (Месеняшина Л. А., Валеева К. И. 

Начальный этап освоения коммуникативного синтаксиса и жан-

ровой системы родного языка // Вестник Челябинского государ-

ственного университета. 2023. № 5, вып. 132. С. 88–99). 

С. Н. Цейтлин отмечает, что среди направлений онтолинг-

вистических исследований важное место занимает «изучение 

освоения родного языка тем или иным конкретным ребенком»  

(Цейтлин С. Н. Очерки по словообразованию и формообразованию 
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в детской речи. М. : Знак, 2009. 592 с.). Люнгитюдное исследование 

речи Арсения Х., начатое в 2022 году и продолжающееся по 

настоящий момент, принадлежит именно к этому направлению. 

Наблюдение за развитием речи этого мальчика позволило просле-

дить многие стороны развития речи в течение этого периода, в 

том числе и процесс развития синтаксиса речи ребенка. На этом 

основании нами предпринято исследование, направленное на вы-

явление закономерностей перехода от коммуникативно-смысло-

вого синтаксиса к поверхностному.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Сбор материала для наблюдения за речью Арсения Х. но-

сил характер сплошной выборки с дифференциацией материала 

по жанрово-дискурсивному принципу, подтвердившему свою эф-

фективность в исследованиях последнего времени (Месеняшина 

Месеняшина Л. А., Валеева К. И. Ранние голофразы: на пути к 

жанровой дифференциации // Когнитивные исследования языка. 

Вып. № 1 (52): Познание и язык: через видимость в сущность : 

сборник научных трудов. Посвящается юбилею д-ра филол. 

наук, профессора Е. И. Головановой ; отв. ред. О. Н. Ковалева. 

Челябинск : Изд-во Челяб. гос. ун-та, 2023. С. 504–512.). 

Было сделано два синхронных среза речевого материала: в 

возрасте 2 лет и 2 месяцев и в возрасте 3 лет и 1 месяца. Настоя-

щее исследование строится прежде всего на методе наблюдения 

над динамикой синтаксических отношений и способов их выра-

жения в речи. Для выявления этой динамики использовался клас-

сификационный метод, направленный на выявление типов син-

таксических отношений, выражаемых в речи ребенка в разные 

отрезки времени, и сопоставительный анализ, направленный на 

выявление динамики способов выражения синтаксических отно-

шений. 
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Анализ материала 2023 года (возраст ребенка 2 года и два 

месяца) показывает, что гетерогенный характер этого материала 

обусловлен значительной зависимостью речи детей этого воз-

раста от характера дискурса. Так, ответные реплики строятся по 

правилам коммуникативной грамматики: Я ам (в ответ на вопрос 

«Что делаешь»?); Мама ам» — мама готовит кушать (в ответ на 

вопрос «Что мама делает?»), т. е. повторение темы вопроса и 

заполнение позиции ремы (Месеняшина Л.А., Валеева К.И. 

Начальный этап освоения коммуникативного синтаксиса и жан-

ровой системы родного языка // Вестник Челябинского государ-

ственного университета. 2023. № 5, вып. 132. С. 88-99). Инициа-

тивные реплики констатирующего и экспрессивного характера 

строятся, в основном по схеме: топик – комментарий: Бой не! — 

боль прошла (о разграничении категорий «тема/рема» и «то-

пик/комментарий» [4]). Основной тип синтаксических отноше-

ний в таких высказываниях – разновидности предикативных от-

ношений: агенс – действие: Мама ам; предмет – его признак: Я 

бо! (Я большой); действие – объект действия: Дай кон! (Дай кон-

структор); посессивные отношения: Моя мама. Вместе с тем в 

этот период появляются сложные высказывания, состоящие из 

двух двухсловных, связанных причинно-следственными отноше-

ниями, построенные по модели бессоюзных сложных предложе-

ний (БСП): Кон у, папа ай-яй (Конструктор нужно убрать, а то 

папа будет ругать) - и сложносочиненных предложений (ССП): 

Койка, и я бух!» (На улице скользко, и я упал). В трехсловных 

высказываниях появляются признаки нарратива: «Няня, Кия 

бух!» - рассказывает, что сестра уронила башню из конструктора. 

Отличительное свойство всех этих высказываний – абсолютное 

отсутствие распространителей.  
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3 Результаты (Results) 

В целом, если сравнивать синтаксис сегодняшней речи Ар-

сения с тем, что было представлено в прошлом году, мы видим 

революционный переход от коммуникативно-смыслового син-

таксиса – к поверхностному. Это проявляется в широком исполь-

зовании распространенных предложений: Я звал тебя десять 

раз! Кира трогает мои игрушки (утилитарно-бытовой дискурс, 

инициативные реплики). Иногда встречаются окказиональные 

словосочетания: [У меня уже] варежки рук [вспотели] [4]. 

Появились характерные примеры чисто разговорного спо-

соба смягчения директивной иллокуции в жанре просьбы: До-

стань конструктор, а? Я чуть-чуть посмотрю и лягу, хорошо? 

Однако резкого контраста между синтаксисом разговорной речи 

(РР) и синтаксисом кодифицированного литературного языка 

(КЛЯ) на уровне простого предложения не наблюдается. При по-

строении простых предложений нет ошибок в синтаксических 

связях (чего нельзя сказать о морфологии): [Осторожно, не сбей 

собачку] Я не сбею; Я не соваю пальцы туда! 

Отмечен только один пример расширительного употребле-

ния глагола говорить – в значении волеизъявления: [Я плачу,по-

чему (= потому что) играть хочу], а папа говорит спать. 

Появились факты осложнения простых предложений, 

прежде всего, за счет однородных членов, связанных союзами И/ 

ИЛИ: Я маму люблю, и папу, и вас, девочки, Мама, купи киндер 

или сок, пожалуйста. Другой способ осложнения — сравнитель-

ный оборот: Я буду сильным, как папа. Что касается осложнения 

обращением: Ксюша, подожди меня! —- то оно встречалось и в 

высказываниях прошлого года (Няня, мама вжж! Кия! Ай-яй!) 

[4], когда синтаксис Арсения носил, в основном, коммуникативный 

характер, более того, вокативы занимают значительное место 

среди голофраз второго года жизни. Отсюда можно предположить, 
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что обращение как синтаксический феномен принадлежит именно 

протограмматике, что подтверждает гипотезу Ю. А. Левицкого о 

«грамматическом плюрализме» речи взрослого человека (Левиц-

кий Ю. А. Альтернативные грамматики. Пермь : Перм. ун-т, 2007. 

176 с.). 

Появилось большое количество сложных предложений. 

Среди них сложносочиненные с союзами И, А, НО: Это тебе, а 

это маме (утилитарно-бытовой дискурс, инициативные реплики); 

Я хотел включить свет, но я не дотягиваюсь (там же). Встреча-

ются и ССП с отношениями альтернативной мотивации: Пойдём 

быстрее, а то котятки (мультсериал «Три кота») скоро закон-

чатся (там же). Встречаются и ССП неминимальной структуры, 

в которых сочетается модель ССП с соединительными отношени-

ями и модель с противительными отношениями: Я ударился, и 

мне было больно, но теперь не больно (там же). Отмечено значи-

тельное разнообразие сложноподчиненных предложений (СПП). 

Среди них СПП с придаточными изъяснительными с союзом 

ЧТО: Ксюша, мама сказала, что тебе нужно помыть мне яблоко 

(утилитарно-бытовой дискурс, ответные реплики); СПП с прида-

точными определительными: Ты расскажешь мне ещё сказку, ка-

кую вчера рассказывала? (утилитарно-бытовой дискурс, инициа-

тивные реплики); с местоименно-соотносительными: Мы пойдём 

гулять туда, где горка ледяная?; с придаточными времени: Когда 

вырасту, буду Киру носить на плечах; с придаточными сравни-

тельными: Ого, смотри, куча снега, как будто гора! (там же). Хо-

рошо представлены предложения со значением обусловленности: 

с придаточными условия: Если ты мне не достанешь пазл, то я 

маме скажу (утилитарно-бытовой дискурс, ответные реплики); с 

придаточными цели: Нужно в магазин, чтобы купить сок (там 

же); причины: Мама придет и наругает тебя, потому что ты не 

слушаешь меня (там же); следствия (Я футболку облил, поэтому 
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её надо переодеть). Обращает на себя внимание тот факт, что 

если в простом предложении синтаксические связи и отношения 

выражаются в соответствии с нормами грамматики литератур-

ного языка, то в сложном, наряду с нормативной формой выраже-

ния причинных отношений с помощью союза потому что, у Ар-

сения встречается выражение причинных отношений  по модели 

относительно-распространительных предложений, типа У него 

вскочил флюс, отчего все лицо перекосилось. Но выражаются эти 

отношения не нормативным местоименным наречием отчего, а 

использованием вопросительного местоименного наречия по-

чему, у которого относительного значения в современном рус-

ском КЛЯ нет: Я взял тесто, почему отдать тебе хочу (утили-

тарно-бытовой дискурс, ответные реплики). Возможно, в данном 

случае имеет место сверхгенерализация замеченной ребенком за-

кономерности о том, что одно и то же слово может служить спо-

собом и задать вопрос, и связать предложения между собой.  

Первые признаки бессоюзного соединения предикативных 

единиц встретились нам еще в прошлом году: Няня, дём! Папа 

фуух (просит пойти с ним что-то делать, так как папа устал это 

делать) (Месеняшина Л. А., Валеева К. И. Начальный этап осво-

ения коммуникативного синтаксиса и жанровой системы родного 

языка // Вестник Челябинского государственного университета. 

2023. № 5, вып. 132. С. 88–99). В текущем году бессоюзные слож-

ные предложения стали регулярными и отношения, выражаемые 

в них, стали разнообразнее. Это и соединительные отношения: Не 

надо, не ходи! (утилитарно-бытовой дискурс, ответные реплики), 

и причинные: Я не буду, я это не люблю (там же), и изъяснитель-

ные: Ксюша, мама спрашивает, ты еще долго будешь? (там же). 

При выражении отношений последнего типа отмечена возмож-

ность инвертированного следования частей: У тебя получится, я 

верю! (утилитарно-бытовой дискурс, инициативные реплики).  
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Появились разные способы передачи чужой речи, как в 

виде косвенной речи: Ксюша, мама сказала, что тебе нужно по-

мыть мне яблоко (утилитарно-бытовой дискурс, инициативные 

реплики), так и в виде прямой: Папа мне сказал: «Арсений, дома 

оставайся», а потом оделся и ушел встречать маму (утили-

тарно-бытовой дискурс, ответные реплики). 

На уровне простого предложения, как отмечалось выше, 

серьезной противопоставленности между РР и КЛЯ обнаружено 

не было. Однако на уровне сложного элементы РР значительно 

заметнее: Ксюша, в коридоре летает муха, ее надо выгнать! По-

чему нам муха не нужна дома (утилитарно-бытовой дискурс, 

инициативные реплики). Две первые предикативные единицы 

представляют собой типичное для разговорной речи бессоюзное 

предложение с недифференцированными смысловыми отноше-

ниями: которую надо выгнать / но ее надо выгнать / поэтому ее 

надо выгнать. Последняя же предикативная единица, мотивиру-

ющая содержание предшествующего БСП присоединяется к нему 

уже в виде отдельного высказывания. Во взрослой речи мы бы 

назвали такое явление парцелляцией. Но здесь само наличие син-

таксической связи под вопросом, тем более что и средство ее яв-

ляется элементом уникальной, присущей только этому ребенку 

речевой системы. Объединяющим свойством обладают именно 

смысловые отношения, которые требуют своего выражения для 

завершения высказывания. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Анализ синтаксиса высказываний в целом позволяет за-

ключить, что система поверхностного синтаксиса у Арсения Х. к 

началу четвертого года жизни вполне сформировалась. Она 

включает в себя овладение почти всеми синтаксическими свя-

зями и формами их выражения как в простом, так и в сложном 

предложении, как в единицах минимальной структуры, так и в 
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единицах усложненной структуры. Если на третьем году жизни 

смысловые отношения между элементами высказывания выража-

лись порядком слов и интонацией, то на четвертом году жизни 

ребенок осваивает такие грамматические способы, как аффикса-

ция и служебные слова. Особое место среди последних отводится 

сочинительным и подчинительным союзам. Освоены некоторые 

дискурсивные частицы: уже, больше не. 

По мере становления системы поверхностного синтаксиса 

снижается роль дискурсивного фактора: в разных типах дискурса 

используются практически одни и те же синтаксические кон-

струкции. Вместе с тем фактор дискурса снижается все же не до 

нуля: предложения со значением обусловленности шире всего 

представлены именно в ответных репликах утилитарно-бытового 

дискурса, что ожидаемо, потому что именно этот тип дискурса 

задает ребенку «зону ближайшего развития», именно в нем син-

таксическая система взрослого, оказываясь в инициативной пози-

ции, наиболее активно  воздействует на синтаксическую систему 

ребенка стимулируя ее динамику в направлении приближения к 

речи взрослого. 

Вместе с тем очевидно, что используемая ребенком син-

таксическая система не вполне совпадает с синтаксической систе-

мой современного русского литературного языка. Так, практиче-

ски не используется ребенком связь согласования для выражения 

атрибутивных отношений, в то время как все предпосылки для ее 

использования у него есть: нет ошибок ни в использовании кате-

гории рода, ни числа, ни падежа. При этом атрибутивные отно-

шения ребенок знает и уверенно выражает с помощью связи при-

мыкания: Пойдём быстрее [= более быстрая ходьба]. 

Имеет свои отличия и система выражения причинно-след-

ственных следственных отношений (Я взял тесто, почему от-

дать тебе хочу). 
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5 Заключение (Conclusion) 

Наблюдения над синтаксисом речи ребенка в начале чет-

вёртого года жизни подтверждают идею о том, что формирование 

когнитивных категорий у ребенка опережают возможности их вы-

ражения в речи. На синтаксическом материале подтверждена 

также идея С. Н. Цейтлин о том, что не все грамматические катего-

рии осваиваются ребенком одновременно: освоение ядерных грам-

матических категорий предшествует освоению периферийных. 

Обнаружено, что среди синтаксических конструкций, 

осложняющих простое предложение, возможно обнаружить иерар-

хию: осложнители, строящиеся без использования синтаксиче-

ский связи (в частности, обращения) осваиваются ранее, нежели 

те, которые строятся на той или иной синтаксической связи. Ис-

ходя из этого, возможно высказать предположение, что некото-

рые синтаксические конструкции, обращение в частности, явля-

ются элементами более ранних этапов формирования синтаксиса. 

В результате наблюдений подтверждается идея Ю. А. Левицкого 

о том, что в речи взрослого человека одновременно сосуще-

ствуют все этапы формирования синтаксиса: прагматический, 

смысловой и поверхностный. Настоящее исследование, таким об-

разом, доказывает, что освоение ребенком поверхностного, фор-

мального синтаксиса отнюдь не отменяет в его речи элементов 

более ранних этапов формирования синтаксиса. 

Таким образом, лонгитюдные наблюдения над процессом 

развития речи конкретного ребенка дают возможность просле-

дить общие закономерности процесса формирования языковых 

компетенций, в том числе синтаксической компетенции, уточ-

нить понятие нормы этого процесса и варьирования в пределах 

нормы, что позволяет разработать уточненные практические ре-

комендации по развитию речи ребенка. Вместе с тем нельзя не 

согласиться с мыслью М. Б. Елисеевой, о том, что «речь одного 
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ребенка не может быть эталоном развития для всех детей, но 

лишь примерным ориентиром» [5, 10]. 
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ON THE FORMATION OF SYNTACTIC 

COMPETENCE IN CHILDREN'S SPEECH  

Abstract 

Introduction. The article substantiates the relevance of 

observing the development of an individual’s speech, the pro-

cess of forming such an important language competence as syn-

tactic. The purpose of the article is to analyze observations of 

the process of a child mastering grammatical ways of expressing 

syntactic relations. 

Materials and methods.  The main research methods are 

observation, classification and comparative analysis. The latter 

allows us to compare the levels of formation of syntactic com-

petence in different age periods. 

Results. Analysis of the syntax of statements as a whole 

allows us to conclude that the system of surface syntax in Ar-

senyKh. was basically formed by the beginning of the fourth 

year of life. It includes mastering almost all syntactic connec-

tions and grammatical ways of expressing them in both simple 

and complex sentences, both in units of minimal structure and 

in units of complex structure. 

Discussion. It has been established that at the age of two 

and a half years to three years and one month, a revolutionary 

transition from communicative-semantic syntax to superficial 

syntax occurs in a child’s speech. The child’s syntactic system 

during this period is heterogeneous, in which elements of collo-

quial speech coexist with elements of a codified literary lan-

guage. Thus, the child’s syntactic competence reflects the struc-

ture of the native language system only partially, in its most 

general patterns. 

Conclusion. As a result, we can conclude that longitu-

dinal observations of the process of speech development of a 
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particular child make it possible to trace the general patterns of 

this process, clarify the concept of its norm and variation within 

the norm, which makes it possible to develop refined practical 

recommendations for the development of a child’s speech. At 

the same time, the obtained results are significant not only in 

applied terms, but also in general theoretical terms, allowing us 

to pose questions related to clarifying the structure of the lan-

guage system as a whole. 

Keywords: Speech development; Longitudinal study; 

Syntax of childrens speech; Stages of syntax development. 

Highlights:  

The thesis has been confirmed that the formation of cog-

nitive structures precedes the formation of the child’s language 

competencies. 

Basic syntactic relations are formed in the child’s ideas 

already in the third year of life.  

At the beginning of the fourth year, the child masters the 

basic grammatical ways of expressing the syntactic relations 

known to him. 

The grammatical system formed by the child does not 

fully coincide with the norms of the native language. 
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СМЫСЛЫ ЛИЧНОСТИ В ЦИФРОВОЙ СРЕДЕ 

Аннотация  

Введение. В статье рассмотрена проблема смыслов лично-

сти в цифровой среде и их взаимосвязь со смысложизненными 

ориентациями в среде реальной. Предложен анализ результатов 

исследования доминирующих цифровых смыслов респондентов 

с высоким уровнем активности в цифровой среде. Реализация ис-

следования осуществлялась в три этапа. На первом этапе выде-

лены респонденты с высоким уровнем цифровой активности по 

ряду диагностических критериев. На втором этапе с помощью ре-

ализации метода фокус-групп определены основные цифровые 

смыслы респондентов. На третьем этапе проведен корреляцион-

ный анализ. 

Материалы и методы. Основные методы исследования – 

анализ литературы по проблематике исследования; анализ само-

отчетов пользователей — для выделения респондентов с высоким 

уровнем цифровой активности; метод фокус-групп — для выяв-

ления основных цифровых смыслов пользователей; методика 

изучения смысложизненных ориентаций Д. А. Леонтьева. 
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Результаты. Получены достоверные результаты исследо-

вания цифровых смыслов пользователей с высоким уровнем циф-

ровой активности. Выявлено, что респондентам с высоким уров-

нем цифровой активности присущи такие цифровые смыслы как 

владение пространством, творчество, компенсация проблем в 

коммуникации, изменение ролевой позиции, общение, развитие, 

рекреация, поиск жизненных ориентиров и самопрезентация.  

Указанные смыслы влияют на направленность поведения лично-

сти в цифровой среде. 

Обсуждение. В ходе исследования определена взаимосвязь 

цифровых смыслов личности и ее смысложизненных ориентаций 

в реальной среде. Определено, что при снижении ориентации 

личности на цель и результат в реальной среде возрастает цифро-

вой смысл по типу владения пространством в цифровой среде. 

Полученные данные о взаимосвязи показателей позволили опре-

делить необходимость дальнейших исследований и формирования 

системы психологического сопровождения респондентов с не-

адаптивными индивидуально-психологическими особенностями. 

Заключение. В ходе исследования определена группа ре-

спондентов с высоким уровнем цифровой активности и уточнены 

ее основные характеристики. Установлены основные цифровые 

смыслы респондентов выделенной группы при взаимодействии с 

цифровой средой. Изучена взаимосвязь цифровых смыслов лич-

ности и ее смысложизненных ориентаций в реальной среде. 

Определены основные пути становления цифровых смыслов лич-

ности, в том числе компенсация социальных действий в цифро-

вой среде и формирование смыслов под влиянием цифровых ре-

сурсов. 

Ключевые слова: цифровая среда; цифровой пользова-

тель; цифровые смыслы; смысложизненные ориентации; цифро-

вая активность.  
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Основные положения: 

– поведение личности в цифровой среде может быть опо-

средовано ее индивидуально-психологическими особенностями 

и совокупностью цифровых смыслов;  

– существует взаимосвязь между цифровыми смыслами 

пользователя и его смысложизненными ориентациями в реаль-

ном пространстве. 

1 Введение (Introduction) 

Многообразие исследований личности в цифровой среде 

позволило выявить ряд методологических проблем и противоре-

чий. В первую очередь, речь идет о дефиниции самой цифровой 

среды и процессов, в ней происходящих. Ряд исследователей 

предполагает, что цифровая среда заключается в сети Интернет и 

включает в себя виртуальные действия пользователей, в том 

числе коммуникацию между пользователями, новостной скрол-

линг, всевозможные варианты рекреации и учебно-профессио-

нальной деятельности [1; 2; 3]. Вместе с тем, за рамками исследо-

ваний авторов остаются другие компоненты цифровой среды, в 

том числе многообразие цифровых ресурсов и вариацией взаимо-

действия с техногенной средой.  

Кроме того, на сегодняшний момент нет единого мнения 

об особенностях личности цифрового пользователя, что ставит 

ряд затруднений. Во-первых, изучение личности цифрового поль-

зователя позволит спрогнозировать возможные девиации в струк-

туре его поведения. Во-вторых, подобные данные могут быть по-

лезны в рамках образовательного процесса с целью профилактики 

переутомления обучающихся. Вместе с тем, некоторые исследо-

ватели позволяют предположить определенные маркеры цифро-

вого поведения личности — когнитивные, аффективно-мотива-

ционные, средовые и психофизиологические [4; 5]. Именно 
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исследование этих маркеров поведения личности в цифровой 

среде позволит детально рассмотреть личность цифрового поль-

зователя.  

К когнитивным, как правило, относятся установки в отно-

шении цифровой среды и искажения в восприятии ее ресурсов 

[6]. К аффективно-мотивационным относятся мотивы пребыва-

ния в цифровой среде и доминирующие эмоциональные состоя-

ния при цифровой деятельности [7]. Средовые маркеры представ-

лены особенностями самой цифровой среды, в том числе 

коммуникативными и техническими, и способны оказывать вли-

яние на поведение пользователей [8]. Психофизиологические 

маркеры, в свою очередь, представлены показателями стресса, 

активностью лобной доли и коры головного мозга [9]. 

Предполагаем, что сочетание указанных маркеров может 

влиять на возникновение цифровых смыслов личности, которые 

могут быть как отдельными от смыслов реальной среды, так и их 

продолжением в цифровой среде. Вместе с тем, отметим, что 

цифровые смыслы могут меняться в процессе цифрового погру-

жения пользователя. Вероятнее всего, личность демонстрирует 

направленность поведения в цифровой среде, исходя из этих 

смыслов. Они же и побуждают к трансформации поведения поль-

зователя в условиях цифровых ресурсов. В таком случае исследо-

вание цифровых смыслов личности позволит определить возмож-

ные пути сопровождения пользователя в цифровой среде и 

уточнить его психологические особенности. Целью статьи явля-

ется анализ смыслов личности в цифровой среде. 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Эмпирическое исследование проходило в три этапа. На 

первом этапе с помощью анализа самоотчетов определены респон-

денты с высоким уровнем активности в цифровой среде. К таким 

относим пользователей с творческой мотивацией нахождения в 
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цифровой среде, выраженными показателями эмоционального 

реагирования при взаимодействии с цифровыми ресурсами, 

устойчивыми позитивными установками и разнообразными ви-

дами цифровой деятельности. Стоит отметить, что фокус в иссле-

довании на высокоактивных пользователей необходим для выде-

ления устойчивых цифровых смыслов.  

На втором этапе с помощью реализации фокус-группы 

определены основные смыслы нахождения личности в цифровой 

среде. К таким смыслам отнесены: владение пространством, 

творчество, потребительство, избегание общества, сверхкреатив-

ность, отомщение, компенсация проблем в коммуникации, изме-

нение ролевой позиции, общение, развитие, рекреация, поиск 

жизненных ориентиров и самопрезентация. Предполагаем, что в 

зависимости от выраженности цифровых смыслов будет разли-

чаться реализация поведения личности в цифровой среде.  

На третьем этапе проведено исследование взаимосвязи 

цифровых смыслов личности и ее смысложизненных ориентаций 

с помощью корреляционного анализа и критерия r-Пирсона. В 

ходе исследования использована методика изучения смысложиз-

ненных ориентаций Д. А. Леонтьева [10]. Полученные данные 

позволили оценить взаимосвязь реального поведения пользова-

теля и особенностей поведения, которые он реализует в рамках 

цифровой среды.  

В исследовании приняли участие 651 обучающихся выс-

ших учебных заведений Республики Крым (18–25 лет). В про-

цессе анализа использован статистический пакет SPSS 26.0. При 

использовании программного обеспечения для статистического 

подтверждения полученных данных реализован метод ранжиро-

вания. Кроме того, использованы r-критерий Пирсона и φ*-кри-

терий Фишера для статистического подтверждения полученных 

данных в ходе исследования цифровых смыслов личности.  
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3 Результаты (Results) 

На первом этапе эмпирического исследования с помощью 

анализа самоотчётов пользователей выявлены группы с различ-

ным уровнем цифровой активности, среди них — 436 респонден-

тов (66,97 %) с высоким уровнем цифровой активности. На вто-

ром этапе с помощью реализации метода фокус-группы 

определены основные смыслы нахождения в цифровой среде ре-

спондентов с высоким уровнем цифровой активности. Следую-

щей важной задачей этапа стало изучение распределения выяв-

ленных цифровых смыслов в группе респондентов.  В таблице 1 

представлены результаты изучения выраженности цифровых 

смыслов пользователей. 

Таблица 1 — Выраженность цифровых смыслов пользовате-

лей 

Table 1 — Expression of users digital meanings  

Цифровой смысл Доля выраженности 

Уровень 

значимости 

φ*-критерия, ρ 

Владелец пространства 91,51 %, 399 человек 0,05 

Творец 63,99 %, 279 человек 0,05 

Потребитель 27,98 %, 122 человек 0,05 

Избегающий общества 19,95 %, 87 человек 0,05 

Сверхкреативность 26,61 %, 116 человек 0,05 

Мститель 17,66 %, 77 человек 0,05 

Компенсация проблем 

в коммуникации 52,98 %, 231 человек 0,05 

Изменение ролевой позиции 91,97 %, 401 человек 0,05 

Общение  94,27 %, 411 человек 0,05 

Развитие  80,96 %, 353 человека 0,05 

Рекреация  89,68 %, 391 человек 0,05 

Поиск жизненных ориентиров 84,4 %, 368 человек 0,05 

Самопрезентация  62,84 %, 274 человек 0,05 
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Таким образом, наиболее выраженными цифровыми смыс-

лами респондентов с высоким уровнем цифровой активности яв-

ляются владение пространством, творчество, компенсация про-

блем в коммуникации, изменение ролевой позиции, общение, 

развитие, рекреация, поиск жизненных ориентиров и самопрезен-

тация. Цифровой смысл по типу владения пространством, со-

гласно данным самоотчётов респондентов, представляет собой 

возможность выстраивания личностью границ в цифровой среде. 

Вероятнее всего, техногенное многообразие цифровой среды дает 

возможность ограничения не только уровня межличностного вза-

имодействия, но и вариации отреагирования на вмешательство в 

личную жизнь цифрового пользователя.  

Творчество как цифровой смысл связано с реализацией 

навыков и умений пользователя в русле создания новых цифро-

вых идей и трендов. В этом случае речь идет о новых виртуаль-

ных движениях, флэш-мобах, а также об изменении окружающей 

цифровой среды и техногенного пространства. Предполагаем, 

что этот цифровой смысл может быть связан с высоким уровнем 

творческой мотивации пользователей. В свою очередь, цифровой 

смысл по типу компенсации проблем в коммуникации призван 

убрать коммуникативные затруднения личности в реальной среде.  

Общение, развитие и рекреация — это те цифровые 

смыслы, которые, по нашему мнению, отражают связь с реаль-

ными потребностями личности и благодаря возможностям циф-

ровой среды реализуются в полном объеме. Однако стоит уточ-

нить, что в ряде случаев эти цифровые смыслы могут 

формироваться отдельно от реальной среды, исходя из ее возмож-

ностей. Например, при переносе учебно-профессиональных и са-

мопрезентационных видов деятельности в цифровую среду мо-

жет возрастать количество времени, затраченного на цифровую 

рекреацию и развитие.  
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Наиболее интересным, по нашему мнению, является циф-

ровой смысл по типу поиска жизненных ориентиров в цифровой 

среде. Известно, что поиски ориентиров и формирование уста-

новки в отношении будущего формируется в ходе социального 

взаимодействия личности и нередко являются опосредованными 

влиянием ближайшего окружения. Вместе с тем, быстрая инте-

грация цифровых ресурсов в жизнедеятельность общества и мно-

гообразие платформ для личностного развития позволяют поль-

зователю формировать свои жизненные ориентиры в пространстве 

цифровой среды. Предполагаем, что значимыми компонентами 

здесь становятся следующие факторы: наглядный пример других 

людей, опыт потока, взаимодействие с цифровым многообра-

зием. Кроме того, значимым является изменение требований к 

личности в цифровой среде и расшатывание временных рамок.  

На третьем этапе реализовано исследование взаимосвязи 

цифровых смыслов личности и ее смысложизненных ориентаций 

с помощью корреляционного анализа и критерия r-Пирсона. Ре-

зультаты представлены в Таблице 2. 

Таблица 2 — Результаты исследования взаимосвязи цифро-

вых смыслов и смысложизненных ориентаций 

Table 2 — Results of a study of the relationship between dig-

ital meanings and life-meaning orientations 

Цифровой смысл 
Шкала целей 

в жизни 

Шкала 

процесса 

жизни 

Шкала 

результативности 

Владелец 

пространства -0,6 -,391 -0,72 

Потребитель 0,344 -0,69 0,016 

Избегающий общества 0,431 -0,56 0,6 

Сверхкреативность 0,81 -0,61 ,266 
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Продолжение таблицы 2 

Continuation of Table 2 

Цифровой смысл 
Шкала целей 

в жизни 

Шкала 

процесса 

жизни 

Шкала 

результативности 

Компенсация проблем 

в коммуникации 0,22 0,79 0,000 

Изменение ролевой 

позиции 0,7 -0,54 0,153 

Общение  0,59 -0,5 0,038 

Развитие  0,76 -0,66 ,019 

Рекреация  0,219 -0,6 ,001 

Поиск жизненных 

ориентиров -0,66 -,007 0,325 

Самопрезентация  0,63 0,212 -,138 

Таким образом, в ходе исследования выявлена взаимосвязь 

между цифровыми смыслами пользователей с высоким уровнем 

цифровой активности и их смысложизненными ориентациями. 

Исследовано, что существует взаимосвязь между показателями 

целей в жизни и цифровыми смыслами по типу владельца про-

странства, сверхкреативности, изменения ролевой позиции, об-

щения, развития, поиска жизненных ориентиров и самопрезента-

ции (r = -0,6; r = 0,81; r = 0,7; r = 0,59; r = -0,5; r = -0,66; r = 0,63).  

Статистический анализ показал взаимосвязь между ориен-

тацией на процесс жизни и цифровыми смыслами по типу потре-

бительства, избегания общества, сверхкретивности, компенсации 

проблем в коммуникации, изменения ролевой позиции, общения, 

развития и рекреации (r = -0,69; r = -0,56; r = -0,61; r = 0,79; r = -

0,54; r = -0,66; r = -0,6). Вероятнее всего, отрицательная взаимо-

связь означает, что при понижении ориентации личности на про-

цесс жизни в реальной среде укрепляются цифровые смыслы и, 

как результат, компенсируют реальные затруднения.  
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Выявлено, что существует взаимосвязь между высоким 

уровнем результативности в реальной жизни и такими цифро-

выми смыслами, как владелец пространства и избегающий обще-

ства (r = -0,72; r = 0,6). Интересно отметить, что при снижении 

результативности в реальной жизни пользователь, как правило, 

ограничивает свое пространство в цифровой среде или выстраи-

вает его таким образом, чтобы оно компенсировало реальные 

сложности. В некотором роде в подобных ситуациях цифровая 

среда выступает как терапевтический элемент. Кроме того, обна-

руженная взаимосвязь между высоким уровнем результативно-

сти и избегания общества свидетельствует о цифровой среде как 

о среде, дающей возможность рекреации и эмоциональной раз-

грузки. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Проведенное исследование позволило выявить ряд цифро-

вых смыслов личности, которые могут определять особенности 

поведения личности в цифровой среде. Предполагаем, что наибо-

лее значимыми для последующего изучения являются такие 

смыслы? как избегание общества, компенсация проблем в комму-

никации, изменение ролевой позиции и поиск жизненных ориен-

тиров. Указанные цифровые смыслы могут быть опосредованы 

затруднениями пользователя в реальной среде, что приводит к 

необходимости создания системы психологического сопровож-

дения. Например, изменение ролевой позиции может быть свя-

зано с опытом жертвы в буллинг-структуре или другими иска-

женными социальными моделями. В свою очередь, смысл по 

типу избегания общества может быть присущ личности с различ-

ными индивидуально-психологическими особенностями, в том 

числе дезадаптивными. Отметим, что нередко полная замена ре-

альной коммуникации на цифровую несет в себе определенные 

негативные прогнозы – например, возникновение дезадаптивных 
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паттернов в реальном общении, искаженное восприятие комму-

никативных ситуаций и взаимодействий в реальной среде.  

Кроме того, исследована взаимосвязь между цифровыми 

смыслами пользователей с высоким уровнем цифровой активности 

и их смысложизненными ориентациями, которая позволяет уточ-

нить компенсаторные возможности цифровой среды. Например, 

при низких показателях ориентации на цель личность в цифровой 

среде стремится ограничить свое пространство, инициирует поиск 

жизненных ориентиров и активно реализует самопрезентацион-

ные паттерны. В таком случае ориентация на цель может быть по-

вышена в рамках цифровой среде. Предполагаем, что подобные 

выводы нуждаются в расширенном эмпирическом исследовании 

переноса цифровых паттернов поведения на реальную среду.  

Интересна взаимосвязь между низким уровнем результа-

тивности и цифрового смысла по типу владения пространства. 

Уточним, что аналогично случаю с низкой целенаправленностью 

личность компенсирует отсутствие результатов в цифровой 

среде. Таким образом, полученные результаты указывают на 

необходимость расширенного исследования взаимосвязи инди-

видуально-психологических особенностей личности и ее цифро-

вых смыслов с целью формирования единого портрета личности 

в цифровой среде и апробации системы психологического сопро-

вождения личностных девиаций пользователей с высоким уров-

нем цифровой активности.  

5 Заключение (Conclusion) 

Проведенное исследование позволило сделать ряд выводов:  

1. Респонденты с высоким уровнем активности в цифровой 

среде обладают творческой мотивацией, направленной на создание 

нового или преобразование уже существующего. Кроме того, та-

ким пользователям присущи интенсивные аффективные реакции 

на процессы, происходящие в цифровой среде, а также позитивные 
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установки в отношении этой среды. Отметим, что высокоактивные 

пользователи цифровой среды обладают многофункциональными 

цифровыми навыками и способны взаимодействовать с различ-

ными видами технических средств. В исследовании предполо-

жено, что наиболее устойчивые цифровые смыслы доминируют 

именно среди респондентов этой группы.    

2. Выявлено, что респондентам с высоким уровнем актив-

ности в цифровой среде присуща такие цифровые смыслы? как 

владение пространством, творчество, компенсация проблем в 

коммуникации, изменение ролевой позиции, общение, развитие, 

рекреация, поиск жизненных ориентиров и самопрезентация. 

Именно эти цифровые смыслы способны определять направлен-

ность поведения личности в цифровой среде и в некотором роде 

предопределять вхождение пользователя в нее. Наиболее свой-

ственные цифровые смыслы пользователям с высоким уровнем 

активности в цифровой среде – владение пространством, творче-

ство, компенсация проблем в коммуникации, изменение ролевой 

позиции, общение, развитие, рекреация, поиск жизненных ориен-

тиров и самопрезентация. 

3. Изучена взаимосвязь между цифровыми смыслами лич-

ности и ее смысложизненными ориентациями. Полученные дан-

ные позволили уточнить ряд особенностей: во-первых, цифровая 

среда может выступать как компенсирующая среда для пользова-

телей с девиациями и социальными затруднениями; во-вторых, 

навыки, полученные в цифровой среде, пользователь может пере-

носить ина среду реальную; в-третьих, в некотором роде цифро-

вая среда является аналогом реальной и способна влиять на поиск 

жизненных ориентиров личностью.  

4. Некоторые цифровые смыслы нуждаются в расширенном 

изучении. Например, смыслы по типу избегания общества, ком-

пенсации проблем в коммуникации, изменения ролевой позиции 
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и поиска жизненных ориентиров могут быть связаны с личност-

ными затруднениями и индивидуально-психологическими осо-

бенностями, нуждающимися в психологическом сопровождении. 
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MEANINGS OF PERSONALITY 

IN THE DIGITAL ENVIRONMENT 

Abstract 

Introduction. The article examines the problem of per-

sonal meaning in the digital environment and their relationship 

with life-meaning orientations in the real environment. An anal-

ysis of the results of a study of the dominant digital meanings 

of respondents with a high level of activity in the digital envi-

ronment is proposed. The research was carried out in three 

stages. At the first stage, respondents with a high level of digital 

activity were identified according to a number of diagnostic cri-

teria. At the second stage, using the focus group method, the 

main digital meanings of the respondents were determined. At 

the third stage, a correlation analysis was carried out.  

Materials and Methods. The main research methods are 

analysis of literature on the research topic; analysis of user self -

reports to identify respondents with a high level of digital activ-

ity; focus group method to identify the main digital meanings of 

users; methodology for studying life-meaning orientations au-

thored by D.A. Leontyev. 

Results. Reliable results have been obtained from a study 

of the digital meanings of users with a high level of digital ac-

tivity. It was revealed that respondents with a high level of dig-

ital activity are more likely to have such digital meanings as 

mastery of space, creativity, compensation for problems in com- 
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munication, changing role position, communication, develop-

ment, recreation, search for life guidelines and self-presenta-

tion. These meanings influence the direction of a person’s be-

havior in the digital environment.  

Discussion. The study determined the relationship be-

tween the digital meanings of a person and his life-meaning ori-

entations in the real environment. It has been determined that 

with a decrease in the orientation of the individual towards the 

goal and result in the real environment, digital meaning in-

creases according to the type of possession of space in the digi-

tal environment. The obtained data on the relationship of indi-

cators made it possible to determine the need for further 

research and the formation of a system of psychological support 

for respondents with non-adaptive individual psychological 

characteristics. 

Conclusion. The study identified a group of respondents 

with a high level of digital activity and clarified its main char-

acteristics. The main digital meanings of respondents in the se-

lected group when interacting with the digital environment have 

been established. The relationship between the digital meanings 

of a person and his life-meaning orientations in a real environ-

ment has been studied. The main ways of developing a person’s 

digital meanings are identified, including compensation for so-

cial actions in the digital environment and the formation of 

meanings under the influence of digital resources.  

Keywords: Digital environment; Digital user; Digital 

meanings; Life meaning orientations; Digital activity. 

Highlights:  

The behavior of an individual in the digital environment 

can be mediated by its individual psychological characteristics 

and a set of digital meanings; 
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There is a relationship between the user’s digital mean-

ings and his life-meaning orientations in real space.  
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ФРЕЙМЫ И РЕПРЕЗЕНТАЦИИ 

КАК КОГНИТИВНЫЕ  МАРКЕРЫ ПОВЕДЕНИЯ 

ЛИЧНОСТИ В ЦИФРОВОЙ СРЕДЕ 

Аннотация 

Введение. В статье рассмотрена проблема когнитивных 

маркеров поведения личности в цифровой среде, в том числе 

фреймов и репрезентаций. Автором предложен анализ результа-

тов исследования, которое реализовано в два этапа. На первом 

этапе определены группы с различным уровнем активности в 

цифровой среде — высоким, средним и низким. На втором этапе 

реализовано исследование самоотчетов респондентов с помощью 

контент-анализа и изучение когнитивных фреймов респондентов 

с использованием фрейм-анализа. Предложен статистический 

анализ полученных результатов для объективизации научного ис-

следования. 

Материалы и методы. Основные методы исследования — 

анализ литературы по проблематике исследования; авторский ис-

следовательский опросник — для изучения уровня активности 

личности в цифровой среде; контент-анализ самоотчетов пользо-

вателей — для выявления основных когнитивных репрезентаций, 

связанных с цифровой средой; фрейм-анализ самоотчетов поль-

зователей — для выявления доминирующих когнитивных рамок. 
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Результаты. В ходе исследования получены достоверные 

результаты исследования когнитивных фреймов и репрезентаций 

респондентов с низким, средним и высоким уровнем цифровой 

активности. Выявлено, что респондентам с высоким уровнем 

цифровой активности присуща репрезентация цифровой среды 

как многомодальной, эффективной (полезной, нужной) и необхо-

димой (как воздух). В свою очередь, респондентам со средним и 

низким уровнем активности в цифровой среде присуща репрезен-

тация цифровой среды как небезопасной, а также преобладание 

когнитивных фреймов рекреации, негативного влияния и неопре-

деленности. 

Обсуждение. Исследование позволило выявить нетипич-

ные показатели пользователей с различными уровнями цифровой 

активности: среди группы респондентов с высоким уровнем циф-

ровой активности — репрезентации цифровой среды как требо-

вательной и безопасной, доминирование фреймов негативного 

влияния и небезопасности; среди группы со средним уровнем 

цифровой активности —  репрезентация цифровой среды как 

многомодальной, эффективной и необходимой, доминирование 

фреймов возможностей; среди группы с низким уровнем цифро-

вой активности — репрезентация цифровой среды как многомо-

дальной, эффективной, необходимой и требовательной, домини-

рование фреймов компенсации. Подобные результаты позволили 

предположить существование этапов вхождения личности в циф-

ровую среду. 

Заключение. Установлены различия по показателям когни-

тивных фреймов и репрезентаций среди респондентов с низким, 

средним и высоким уровнем цифровой активности. Полученные 

результаты раскрывают особенности взаимодействия личности 

цифрового пользователя и цифровой среды и позволяют уточнить 

роль индивидуально-психологических особенностей в организации 
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поведения в цифровой среде. Кроме того, проведенное исследо-

вание может быть основой для последующего изучения маркеров 

поведения личности в цифровой среде. 

Ключевые слова: цифровая среда; цифровой пользова-

тель; маркеры поведения; когнитивные маркеры; когнитивные 

фреймы; репрезентации. 

Основные положения: 

– одними из значимых когнитивных маркеров поведения в 

цифровой среде являются репрезентации и фреймы, влияющие на 

формирование образа этой среды в когнитивной структуре лич-

ности цифрового пользователя;   

– существуют различия между группами цифровых поль-

зователей с низким, высоким и средним уровнем цифровой актив-

ности по показателям когнитивных репрезентаций и фреймов. 

1 Введение (Introduction) 

Исследования психологии человека в цифровой среде на 

сегодняшний день приобрели значимую актуальность. Во-пер-

вых, это объясняется глобальной цифровизацией жизнедеятель-

ности современного общества, которая вносит свои коррективы в 

коммуникацию и взаимодействия людей в целом [1]. Во-вторых, 

до сих пор нет единого мнения о влиянии цифровой среды на лич-

ность ее пользователя. Кроме того, нерешенным остается вопрос 

о маркерах, влияющих на уровень цифровой активности лично-

сти и особенности ее деятельности в рамках цифровой среды. Су-

ществующие исследования маркеров поведения личности в циф-

ровой среде теоретически обосновывают их связь с уровнем 

цифровой активности личности, но являются неподтверждён-

ными эмпирическим путем [2].  Стоит отметить, что большинство 

исследований маркеров поведения цифрового пользователя про-

исходит с учетом специфики интернет-среды, что значительно 

сужает поле анализа виртуальными действиями.   
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Здесь необходимо подчеркнуть, что цифровая среда явля-

ется более глобальной и не может быть ограничена рамками ин-

тернет-среды. Ряд ученых отмечает, что цифровая среда, сформи-

рованная на основе техногенного пространства, есть ничто иное 

как новая социокультурная реальность, где личность может при-

обретать различные формы взаимодействий — цифровой пользо-

ватель-цифровой пользователь; многие со многими; один со мно-

гими; взаимодействие человека и техники (Лучинкина И.С. 

Поведение личности в современной цифровой среде // Иннова-

ционная наука: психология, педагогика, дефектология. 2023. № 

3. С. 51). В таком случае можно сделать вывод о том, что цифро-

вая коммуникация реализуется не только в рамках виртуальных 

сред, но и учитывает все ресурсы, содержащие техническую ос-

нову. Учитывая вышесказанное, подчеркнем, что изучение лич-

ности в цифровой среде может послужить базисом для реализа-

ции сопровождения цифрового пользователя, неспособного 

отвечать современным цифровым вызовам.  

Стоит отметить, что наиболее актуальным и спорным во-

просом в рамках исследования цифровой среды является вопрос 

когнитивных маркеров поведения личности цифрового пользова-

теля. С одной стороны, исследователи отмечают негативное вли-

яние цифровой среды на когнитивные функции ее пользователей 

– снижается рефлексия и общие когнитивные показатели [3]. С 

другой стороны, ученые отмечают, что когнитивные особенности 

личности способны оказать влияние на ее поведение в цифровой 

среде, вплоть до развития когнитивных новообразований [4]. 

Признавая значимость указанных исследований, отметим, что, по 

нашему мнению, особенности поведения личности в цифровой 

среде могут быть определены маркерами этого поведения, в том 

числе и когнитивными.  
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В первую очередь, к таким маркерам отнесены когнитив-

ные взаимодействия в цифровой среде [5].  Навыки когнитивных 

взаимодействий и способность их переноса на цифровую среду в 

некотором роде опосредуют уровень цифровой активности лич-

ности и ее вовлеченность в цифровую деятельность. Во-вторых, 

значимым когнитивным маркером являются когнитивные иска-

жения личности в восприятии цифровой среды [6].  Именно их 

наличие и выраженность определяет общую картину цифровой 

среды в структуре восприятия пользователей. Вероятнее всего, в 

зависимости от этой картины и будут определяться модели и осо-

бенности поведения личности в цифровой среде.  

В некоторых исследованиях приводятся результаты ана-

лиза когнитивных стилей как когнитивных маркеров поведения 

личности в интернет-среде [7]. Вместе с тем, в подобных иссле-

дованиях предложено ограниченное количество исследуемых ко-

гнитивных стилей. Кроме того, ученые акцентируют внимание на 

специфике интернет-среды, что не позволяет изучить личность 

цифрового пользователя всесторонне. Здесь стоит уточнить, что экс-

перты в области цифровой среды отмечают возможные новообра-

зования в когнитивной деятельности — от изменения специфики 

когнитивной деятельности до возникновения новых, недоступ-

ных реальной среде, стилей [8]. В таком случае в эмпирическом 

анализе нуждается динамика показателей когнитивных стилей 

при переходе личности из реальной среды в цифровую и, как ре-

зультат, формирование новых когнитивных переменных.  

Отметим, что наименее изученными, но нуждающимися в 

изучении, являются когнитивные фреймы и репрезентации циф-

ровых пользователей. Некоторые исследователи отмечают, что 

фреймы и репрезентации формируются на основании когнитив-

ных стилей и отражают личностные конструкции (внешние и 

внутренние), способные реорганизовать уже имеющийся опыт 
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человека [9]. В таком случае исследование указанных перемен-

ных становится значимым для изучения личности цифрового 

пользователя и особенностей его поведения в цифровой среде. В 

первую очередь, это связано с возможностью анализа связи уровня 

цифровой активности личности и ее когнитивными особенно-

стями, во-вторых, — с целью прогнозирования поведения лично-

сти в цифровой среде и понимания рисков и затруднений, кото-

рые она может вызвать. Целью статьи является анализ фреймов и 

репрезентаций как когнитивных маркеров поведения личности в 

цифровой среде 

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

Эмпирическое исследование проходило в два этапа. На 

первом этапе определены группы респондентов с различным 

уровнем цифровой активности — низким, средним и высоким. 

Исследования уровня активности в цифровой среде проходило с 

помощью авторского исследовательского опросника, прошед-

шего процедуру валидизации и включающего разнообразие фак-

торов взаимодействия в цифровой среде.  

На втором этапе проходило исследование когнитивных 

фреймов и репрезентаций респондентов с различным уровнем 

цифровой активности. Для изучения репрезентаций реализован 

контент-анализ самоотчетов цифровых пользователей. Самоот-

четы пользователей составлены с помощью следующих пунктов: 

образное представление цифровой среды, ее описание и, при 

необходимости, визуальное представление; выявление ассоциа-

ций, связанных с цифровой средой; объяснение человеку, кото-

рый никогда не сталкивался с цифровой средой, особенностей 

этой среды. Контент-анализ самоотчетов реализовывался по об-

разным, ассоциативным, понятийным и оценочным критериям. 

Исследование основных фреймов респондентов проходило 

с помощью фрейм-анализа и с опорой на модель М. Минского 
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[10]. В качестве основных фреймов рассмотрены познавательные 

и функциональные фреймы. К познавательным фреймам отне-

сены фрейм экземпляр (пример – Иван Сидоров, ok.ru) и прото-

тип (пример – цифровой пользователь). В свою очередь, функци-

ональные фреймы в рамках анализа представлены фреймом 

структурой (пример – цифровое обучение), фреймом операцией 

(пример – установка программного обеспечения) и другие. Соче-

тание указанных фреймов позволило выявить некое подобие ко-

гнитивной рамки, которую цифровой пользователь использует 

для восприятия и переработки информации о среде, в которой 

находится и осуществляет деятельность.  

В исследовании приняли участие 396 обучающихся сред-

них образовательных школ Республики Крым (12–14 лет). В про-

цессе анализа использован статистический пакет SPSS 27.0. При 

использовании программного обеспечения для статистического 

подтверждения полученных данных реализован метод ранжиро-

вания. Кроме того, использован H-критерий Краскела-Уоллиса 

для установления различий по исследуемым показателям среди 

групп с высоким, средним и низким уровнем цифровой активности. 

3 Результаты (Results) 

На первом этапе эмпирического исследования с помощью 

авторского исследовательского опросника респонденты распре-

делены в группы согласно уровню их цифровой активности. Вы-

явлено, что 12,88 % (41 человек) — респонденты с низким уров-

нем цифровой активности; 24,24 % (96 человек) — респонденты 

со средним уровнем активности в цифровой среде; 56,06 % (222 

человека) — респонденты, которым присущи высокие показатели 

активности цифрового поведения.  

На втором этапе с помощь контент-анализа самоотчетов и 

фрейм-анализа исследованы когнитивные репрезентации и 

фреймы респондентов. Выявлено, что цифровая среда в структуре 
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когнитивных репрезентаций респондентов с различным уровнем 

цифровой активности может быть представлена как многомодаль-

ная; эффективная, полезная, нужная; необходимая («как воздух»); 

требовательная; и небезопасная. Фрейм-анализ позволил соста-

вить группы основных фреймов испытуемых, среди которых — 

фреймы возможностей; фреймы компенсации; фреймы рекреа-

ции; фреймы негативного влияния; фреймы неопределенности. 

В таблице 1 представлены результаты исследования разли-

чий по показателю когнитивных репрезентаций в группах ре-

спондентов с низким, средним и высоким уровнем цифровой ак-

тивности. Исследование показало, что группе подростков с 

низким уровнем цифровой активности, в большей степени, свой-

ственно восприятие цифровой среды как небезопасной (Нэмп = 31, 

428, при р ≤ 0,005). Образная оценка цифровой среды в этом слу-

чае указывает на среду, которая оказывает влияние на личность, 

чаще всего, негативное. Ассоциации с цифровой средой – неизу-

ченность, небезопасность, высокий уровень беспомощности, не-

возможность избежать, высокий уровень внимания, агрессивное 

влияние и вынужденное преодоление возникших трудностей. Ос-

новные понятия, декларируемые группой, в отношении цифровой 

среды – риски, перелом, личностные затруднения. Оценочный 

компонент этой репрезентации базируется на опасности и выде-

лении отрицательных эмоций. Аналогичные результаты полу-

чены для группы со средним уровнем цифровой активности в 

цифровой среде (Нэмп = 26, 687, при р ≤ 0,005). 

Выявлено, что группе подростков с высоким уровнем циф-

ровой активности присуще восприятие цифровой среды как мно-

гомодальной, эффективной и необходимой (Нэмп = 34, 136, при р 

≤ 0,005; Нэмп = 19, 500, при р ≤ 0,005; Нэмп = 29, 583, при р ≤ 0,005). 

(Таблица 1).



 

 

Таблица 1 — Результаты исследования когнитивных репрезентаций  

Table 1 — Results of the study of cognitive representations 

Группа респондентов Многомодальная 
Эффективная, полезная, 

нужная 

Необходимая 

(«как воздух») 
Требовательная Небезопасная 

Высокий уровень цифровой ак-

тивности 

34,23 %, 

76 человек 

22,97 %, 

51 челловек 

31,08 %, 

61 человек 

4,05 %, 

9 человек 

7,66 %, 

17 человек 

Средний уровень цифровой ак-

тивности 

13,54 %, 

13 человек 

19.79 %, 

19 человек 

8,33 %. 

8 человек 

26,04 %, 

25 человек 

32,29 %, 

31 человек 

Низкий уровень цифровой актив-

ности 

14,63 %, 

6 человек 

19,51 %, 

8 человек 

17,07 %, 

7 человек 

14,63 %, 

6 человке 

34,15 %, 

14 человек 
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Репрезентация многомодальной цифровой среды заключа-

ется в следующих образах — большое пространство, где присут-

ствует много дверей и окон. Ассоциации с многомодальной циф-

ровой средой — рост, развитие личности, эмоции, пути к 

пониманию себя. Понятийные показатели многомодальной циф-

ровой среды — ресурсы, инструменты, возможности. Оценка 

цифровой среды связана с ощущением комфорта в ней. Чаще 

всего, цифровые пользователи с высоким уровнем цифровой ак-

тивности оценивают цифровую среду положительно.  

Образ эффективной, нужной и полезной цифровой среды 

представлен как некий объект, который не стоит на месте. Как 

правило, ассоциации респондентов с высоким уровнем цифровой 

активности — карьера, рост, гонка, ощущение себя живым, кон-

куренция, самопрезентация. Понятийный аппарат, связанный с 

цифровой средой — самореализация, независимость и успеш-

ность. Оценка цифровой среды связана с удобством ее использо-

вания. Чаще всего, цифровые пользователи с высоким уровнем 

цифровой активности оценивают цифровую среду удобной.  

Необходимая («как воздух») цифровая среда в структуре 

восприятия цифровых пользователей представлена как наполнен-

ная свежим воздухом. Ассоциации с цифровой средой этой ре-

презентации — потребность, безопасность, защита, дом, про-

гресс. Понятийный аппарат, связанный с цифровой средой – 

рождение заново, компенсация, поддержка и принятие. Оценка 

цифровой среды связана с ее принимающими личность особенно-

стями. Чаще всего, цифровые пользователи с высоким уровнем 

цифровой активности оценивают цифровую среду личностно 

ориентированной.  

В таблице 2 представлены результаты исследования разли-

чий по показателю когнитивных фреймов в группах респонден-

тов с низким, средним и высоким уровнем цифровой активности. 



 

 

Таблица 2 — Результаты исследования когнитивных фреймов  

Table 2 — Results of the study of cognitive frames 

Группа респондентов 
Фреймы 

возможностей 

Фреймы 

компенсации 

Фреймы 

рекреации 

Фреймы негативного 

влияния 

Фреймы 

неопределенности 

Высокий уровень цифровой 

активности 

53,15 %, 

118 человек 

77,93 %, 

173 человек 

93,24 %, 

207 человек 

17,12 %, 

38 человек 

14,86%, 

33 человек 

Средний уровень цифровой 

активности 

12,5 %, 

12 человек 

22,92 %, 

22 человек 

44,79%, 

43 человек 

47,92 %, 

46 человек 

69,79%, 

67 человек 

Низкий уровень цифровой 

активности 0 % 

31,71 %, 

13 человек 

41,46%, 

17 человек 

87,8 %, 

36 человек 

70,73%, 

29 человек 
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Таким образом, группе респондентов с низким уровнем 

цифровой активности присущи фреймы рекреации, неопределен-

ности и негативного влияния в цифровой среде (Нэмп = 18, 291, 

при р ≤ 0,005; Нэмп = 23, 318, при р ≤ 0,005). Отметим, что фреймы 

рекреации связаны со схемой представления и ожиданиями в рам-

ках цифровой среды, направленными на возможность реализации 

отдыха и развлечений. В свою очередь, фреймы неопределенно-

сти в цифровой среде указывают на сниженные представления о 

других, отличных от рекреации, возможностей и влияют на воз-

никновение переживания негативных эмоциональных факторов 

при взаимодействии с этой средой. Фреймы негативного влияния 

связаны с возможной угрозой и опасностью, которые несут в себе 

цифровые ресурсы.  

Респондентам со средним уровнем цифровой активности, 

в большей степени, присущи фреймы рекреации, негативного 

влияния и неопределенности (Нэмп = 27, 814, при р ≤ 0,005). Отме-

тим, что респондентам с высоким уровнем цифровой активности 

присущи фреймы возможностей, компенсации и рекреации (Нэмп 

= 11, 500, при р ≤ 0,005; Нэмп = 53, при р ≤ 0,005; Нэмп = 23, 611, 

при р ≤ 0,005). Подчеркнем, что фреймы возможностей связаны 

со схемой представления цифровой среды как среды, стимулиру-

ющей карьерный и личностный рост. В свою очередь, фрейм ком-

пенсации заключается в цифровой деятельности, связанной с ре-

ализацией подавленных желаний и паттернов поведения в 

реальной жизни. 

4 Обсуждение (Discussion) 

Полученные результаты в ходе эмпирического исследова-

ния позволили выделить группы респондентов с различным уров-

нем цифровой активности и фреймы, репрезентации, им прису-

щие. Подобные результаты позволят выявить не только группы с 

затрудненной цифровой адаптаций, но и основные проблемы 
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этих групп, с которыми они сталкиваются в цифровой среде. 

Предполагаем, что в зависимости от направленности фреймов и 

репрезентации личность будет преодолевать цифровые барьеры 

и выбирать основные совладающие копинги поведения.  

Кроме того, в ходе исследования выявлены нетипичные 

показатели респондентов для каждой из исследуемых групп. Напри-

мер, для группы с высоким уровнем цифровой активности — это 

репрезентации цифровой среды как требовательной и безопас-

ной, доминирование фреймов негативного влияния и небезопас-

ности. Для группы со средним уровнем цифровой активности — 

это репрезентация цифровой среды как многомодальной, эффек-

тивной и необходимой, доминирование фреймов возможностей и 

компенсации; для группы с низким уровнем цифровой активно-

сти — репрезентация цифровой среды как многомодальной, эф-

фективной, необходимой и требовательной, доминирование 

фреймов компенсации.  

Предполагаем, что подобные результаты могут быть свя-

заны с «переходным» состоянием некоторых пользователей с 

низким, средним и высоким уровнем цифровой активности. Ве-

роятнее всего, существуют этапы цифрового вхождения лично-

сти, которые опосредуются рядом индивидуально-психологиче-

ских особенностей, в том числе репрезентациями и схемами. В 

таком случае актуальным становится вопрос о взаимосвязи 

уровня цифровой активности и этапа вхождения личности в циф-

ровую среду. Кроме того, значимым становится расширенное ис-

следование особенностей личности цифрового пользователя и 

его деятельности в условиях многообразия цифровых ресурсов.  

Таким образом, полученные результаты могут лечь в ос-

нову разработки системы психологического сопровождения лич-

ности в цифровой среде. Предполагаем, что подобная система мо-

жет акцентировать внимание на дезадаптивных паттернах и 
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эмоциях, возникающих у личности при взаимодействии с цифро-

вой средой. Такие выводы обусловлены, как было указано ранее, 

высоким уровнем интеграции цифровых ресурсов в жизнедея-

тельность современной личности. По сути, современная личность 

с адаптивными паттернами отвечает современным вызовам и тре-

бованиям, которые при необходимости, можно развивать в ходе 

психологической интервенции. 

5 Заключение (Conclusion) 

Проведенное исследование позволило сделать ряд выводов:  

1. Цифровая среда является амбивалентной и может оказы-

вать влияние на личность, исходя из ее индивидуально-психологи-

ческих особенностей. К таким особенностям относим когнитив-

ные маркеры поведения личности в цифровой среде, в том числе 

когнитивные фреймы и репрезентации. Предполагаем, что именно 

эти когнитивные маркеры опосредуют как активность цифрового 

поведения личности, так и направленность ее деятельности в рам-

ках цифровой среды.  

2. Выявлено, что респондентам с высоким уровнем актив-

ности в цифровой среде присуща репрезентация цифровой среды 

как многомодальной, эффективной (полезной, нужной) и необходи-

мой (как воздух). Такие репрезентации цифровой среды ведут к ис-

пользованию ее различных ресурсов, в том числе коммуникативных, 

образовательных, непосредственно технических и других. Кроме 

того, респондентам присущи фреймы возможностей, компенсации 

и рекреации при реализации деятельности в цифровой среде.  

3. Исследовано, что респондентам со средним и низким 

уровнем цифровой активности присуща репрезентация цифровой 

среды как как небезопасной, а также преобладание когнитивных 

фреймов рекреации, негативного влияния и неопределенности. Та-

кие результаты демонстрируют трудности в адаптации пользова-

телей в рамках цифровой среды и отражают основные цифровые 



 

310 

 
Вестник Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 
университета, № 4,2024 

 

И
. 

С
. 

Л
уч

и
н
к
и

н
а

 

вызовы, которые респонденты не способны преодолевать или пре-

одолевают с трудом.  

4. Исследование позволило выявить нетипичные показа-

тели пользователей с различными уровнями цифровой активности, 

что позволило предположить о динамике вхождения личности в 

цифровую среду. Кроме того, уточнена необходимость создания 

программы психологического сопровождения цифровых пользо-

вателей, испытывающих затруднения при взаимодействии с циф-

ровыми ресурсами. 
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FRAMES AND REPRESENTATIONS 

AS COGNITIVE MARKERS OF PERSONAL BEHAVIOR 

IN THE DIGITAL ENVIRONMENT 

Abstract 

Introduction. The article examines the problem of cogni-

tive markers of personal behavior in the digital environment, in-

cluding frames and representations. The author proposes an 

analysis of the research results, which was implemented in two 

stages. At the first stage, groups with different levels of activity 

in the digital environment are identified, including high, me-

dium and low. At the second stage, a study of respondents’ self -

reports using content analysis and a study of respondents’ cog-

nitive frames using frame analysis were carried out. A statistical 

analysis of the results obtained is proposed to objectify scien-

tific research. 

Materials and Methods. The main research methods are 

analysis of literature on the research problem; author's research 

questionnaire to study the level of individual activity in the dig-

ital environment; content analysis of user self-reports to identify 

the main cognitive representations associated with the digital 
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environment; Frame analysis of user self-reports to identify 

dominant cognitive frames. 

Results. The study obtained reliable results of the study 

of cognitive frames and representations of respondents with low, 

medium and high levels of digital activity. It was revealed that 

respondents with a high level of digital activity are character-

ized by a representation of the digital environment as multi-

modal, effective (useful, necessary) and necessary (like air). In 

turn, respondents with average and low levels of activity in the 

digital environment are characterized by a representation of the 

digital environment as unsafe, as well as a predominance of cog-

nitive frames of recreation, negative influence and uncertainty.  

Discussion. The study revealed atypical indicators of us-

ers with different levels of digital activity: among the group of 

respondents with a high level of digital activity – representa-

tions of the digital environment as demanding and safe, the dom-

inance of frames of negative influence and insecurity; among 

the group with an average level of digital activity – the repre-

sentation of the digital environment as multimodal, effective 

and necessary, the dominance of opportunity frames; among the 

group with a low level of digital activity – the representation of 

the digital environment as multimodal, effective, necessary and 

demanding, the dominance of compensation frames. Such re-

sults suggested the existence of stages of a person’s entry into 

the digital environment. 

Conclusion. Differences in indicators of cognitive frames 

and representations were established among respondents with 

low, medium and high levels of digital activity. The results ob-

tained reveal the features of interaction between the personality 

of a digital user and the digital environment and make it possible 

to clarify the role of individual psychological characteristics in 
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the organization of behavior in the digital environment. In addi-

tion, the conducted research can be the basis for subsequent 

study of markers of personality behavior in the digital environ-

ment. 

Keywords: Digital environment; Digital user; Behavioral 

markers; Cognitive markers; Cognitive frames; Representations.  

Highlights:  

One of the significant cognitive markers of behavior in 

the digital environment are representations and frames that in-

fluence the formation of the image of this environment in the 

cognitive structure of the digital user’s personality;  

There are differences between groups of digital users with 

low, high and average levels of digital activity in terms of cog-

nitive representations and frames.  
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СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УСТАНОВКИ 
ЛИЧНОСТИ, ВКЛЮЧЕННОЙ В СИТУАЦИЮ 

КИБЕРБУЛЛИНГА В ЦИФРОВОЙ СРЕДЕ 

Аннотация  

Введение. В статье проанализированы социально-психоло-

гические установки личности, включенной в ситуацию кибербул-

линга. Было проведено исследование в следующие этапы: на пер-

вом этапе исследования выделены основные роли и позиции, 

занимаемые подростками в кибербуллинге; на втором рассматри-

ваются ключевые психологические и социальные аспекты, влия-

ющие на поведение личности и ее реакции в условиях кибербул-

линга. Цель статьи — проанализировать социально-психологичес-

кие и личностные установки, влияющие на ролевую позицию в 

кибербуллинге. 

Материалы и методы. Для исследования социально-пси-

хологических установок личности, включенной в ситуацию ки-

бербуллинга в цифровой среде использованы следующие мето-

дики:  опросник «Личность в виртуальном пространстве» А. И. 

Лучинкина, опросник «Склонность к буллингу в интернет-про-

странстве» И. С. Лучинкина, «Диагностика социально-психоло-

гических установок личности» О. Ф. Потемкина. Респондентам 

также был предложен самоотчет в свободной форме об отноше-

нии к кибербуллингу для выявления восприятия, переживаний и 

установок к данному явлению. 
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Результаты. Исследование социально-психологических 

установок, влияющих на ролевую позицию в буллинге выявило, 

что существуют достоверные различия между индивидуальными 

личностными характеристиками и ролевой позицией среди ре-

спондентов по ролевой позиции в кибербуллинге. 

Обсуждение. Исследование подчеркивает важность ра-

боты над социально-психологическими и личностными установ-

ками в ситуации кибербуллинга. Понимание установок агрессо-

ров, наблюдателей и жертв по отношению к кибербуллингу 

важно для исследования комплексного подхода к изучению и 

коррекции социально-психологических установок, влияющих на 

ролевую позицию в кибербуллинге. 

Заключение. Выявлены и эмпирически подтверждены раз-

личия по социально-психологическим установкам у респонден-

тов с различными ролевыми позициями в кибербуллинге. Эмпири-

чески выявлено, что инициаторы кибербуллинга ориентированы 

на эгоизм и власть, нормализуют анонимность и безнаказанность, 

доминируют в чатах и используют троллинг. Наблюдатели 

склонны к подверженности социальному влиянию, развлечениям 

и пассивности, что может либо усиливать, либо сдерживать 

агрессию. Жертвы ориентированы на свободу, принимают ситуа-

цию и изолируются в социальных сетях, что может иметь долго-

срочные негативные последствия.  

Ключевые слова: кибербуллинг; цифровая среда; Интер-

нет; установки; подростки; жертва; инициатор; наблюдатель. 

Основные положения: 

–  существующие исследования цифрового поведения лич-

ности, склонной к ситуации кибербуллинга и девиантным фор-

мам взаимодействия в сети, недостаточно раскрывают, как лич-

ностные установки могут влиять на ролевую позицию в 

кибербуллинге. 
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– существуют достоверные отличия среди респондентов 

по формам кибербуллинга и их социально-психологическим и 

личностным установкам в интернет-пространстве. 

1 Введение (Introduction) 

С развитием цифровых технологий и увеличением числа 

интернет-пользователей кибербуллинг становится всё более рас-

пространённым явлением. Согласно исследованиям, многие под-

ростки и молодые люди в той или иной степени сталкиваются с 

онлайн-травлей [1–3]. Одним из важных аспектов исследования 

кибербуллинга является анализ личностных установок участников 

этого процесса. В кибербуллинге участвуют агрессоры, жертвы и 

наблюдатели, и их социально-психологические установки оказы-

вают значительное влияние на динамику этого явления. 

В исследованиях кибербуллинга особое внимание уделя-

ется роли анонимности. Благодаря анонимности, которую обес-

печивают цифровые платформы, снижается сдерживание агрес-

сивного поведения, и агрессоры чувствуют себя безнаказанными 

[4; 5]. Поэтому важно исследовать, как анонимность влияет на 

масштабы и частоту кибербуллинга, а также разработать методы 

снижения негативного воздействия анонимности. 

Критериями девиантного поведения личности в интернете 

являются  неконструктивные установки в отношении интернет-

социализации [6]. Исследование социальных установок и поведе-

ния наблюдателей может помочь в разработке программ, направ-

ленных на активное вмешательство и поддержку жертв. 

Научная проблематика кибербуллинга в цифровой среде 

включает множество аспектов, от психологического воздействия 

на жертв до роли анонимности и технологических решений. Ки-

бербуллинг не является изолированным явлением и часто зависит 

от социального и культурного контекста [7]. В разных культурах 
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и социальных группах могут существовать различные нормы и 

установки, влияющие на распространенность и восприятие ки-

бербуллинга. Изучение этих контекстов поможет разработать 

культурно-специфические подходы к профилактике и вмеша-

тельству (Фазилова А. Э. Специфика исследования ролевой по-

зиции личности в буллинге // Научный результат. Педагогика и 

психология образования. 2024. Т.10, № 2. С. 90–103.). Комплекс-

ное исследование этих вопросов позволит глубже понять природу 

кибербуллинга и разработать эффективные стратегии профилак-

тики и вмешательства, направленные на улучшение благополу-

чия всех участников цифрового общества.  

2 Материалы и методы (Materials and Methods) 

На первом этапе использовалась методика для исследова-

ния показателя цифровой активности, что позволило выделить 

активных пользователей сети Интернет. Группирующей методи-

кой для всей выборки респондентов выступил опросник для вы-

явления ролевой позиции в кибербуллинге.  

Исходя из предположения, что у участников кибербул-

линга существуют достоверные различия между личностными 

характеристиками и ролевой позицией, важным показателем эм-

пирического исследования стала методика социально-психологи-

ческих установок личности.  

Исследование проводилось на базе ГБОУВО РК «Крым-

ский инженерно-педагогический университет имени Февзи Яку-

бова». В нем приняли участие обучающиеся в Академии предпро-

фессионального образования 560 респондентов, в возрасте от 16 

до 17 лет. В процессе анализа данных использовался статистиче-

ский пакет SPSS 27.0. Для выявления различий по признакам и 

шкалам в описанных методиках использовались H-критерий 

Краскела-Уоллиса для работы с несвязанными выборками и ана-

лиза различий по уровню исследуемого признака между тремя и 
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более выборками, критерий Фишера для сравнения малых выбо-

рок. Был предложен самоотчет в свободной форме об отношении 

к кибербуллингу. Таким образом, обозначены основные опорные 

вопросы: «Как вы понимаете термин «кибербуллинг?», «Счита-

ете ли вы кибербуллинг серьезной проблемой в современном об-

ществе? Почему?», «Сталкивались ли вы лично с кибербуллин-

гом?», «Какие последствия может иметь кибербуллинг для 

жертвы?», «Как вы считаете, почему некоторые люди становятся 

агрессорами в интернете?», «Считаете ли вы допустимым выра-

жать свои негативные эмоции и мнения в интернете?», «Как вы 

относитесь к анонимности в интернете? Помогает она вам или вре-

дит?», «Что бы вы посоветовали жертве кибербуллинга?» и т. д. 

3 Результаты (Results) 

На первом этапе исследования респондентам был предло-

жен опросник «Личность в виртуальном пространстве» А.И. Лу-

чинкиной для выявления активных и чрезмерно активных  интер-

нет-пользователей – 560 респондентов, в возрасте от 16 до 17 лет. 

В результате респондентам был предложен опросник «Склон-

ность к буллингу в интернет-пространстве» И.С. Лучинкиной для 

выявления позиций в ситуации травли в интернет-пространстве. 

Опросник является группирующей методикой. Путем дополни-

тельных бесед и самоотчетов в свободной форме были выявлены 

респонденты, которые сталкивались с ситуацией кибербуллинга 

в  интернет-пространстве – 266 человек. Таким образом, были вы-

делены основные роли и позиции, занимаемые подростками в ки-

бербуллинге. Анализ результатов показал, что существуют досто-

верные различия с помощью H-критерия Краскела-Уоллиса 

среди респондентов по формам кибербуллинга в интернет-про-

странстве (Таблица 1). 
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Таблица 1 — Показатели достоверных различий респондентов 

по ролевым позициям кибербуллинга в интернет-простран-

стве 

Table 1 — Indicators of significant differences in respond-

ents' role positions of cyberbullying in the Internet space  

Критерий 
Эмпирическое 

значение, Hэмп 

Уровень 

статистической 

значимости, α 

Продолжительное преследование  13,450 0,005 

Оскорбления 23,842 0,001 

Публичное разглашение личной ин-

формации  25,885 0,001 

Очернение и распространение 

слухов 15,883 0,005 

Социальная изоляция  34,565 0,001 

Использование фиктивного имени 31,333 0,001 

Было установлено, что 16,92 % испытуемых придержива-

ются позиции инициатора и помощника инициатора в интернет-

пространстве. Также выявлено, что группа инициаторов и их по-

мощников положительно реагирует на преследование (Нэмп = 

13,450, при р ≤ 0,005), публичное разглашение личной информа-

ции (Нэмп = 23,885, при р ≤ 0,005) и оскорбления (Нэмп = 25,842, 

при р ≤ 0,005). 

 В ходе дополнительных бесед выяснилось, что данная 

группа респондентов рассматривает анонимность как безнаказан-

ность в интернете. Впоследствии было установлено, что кибер-

буллинг и троллинг для данной группы респондентов являются 

нормой поведения в сети. Посредством беседы было также уста-

новлено, что большинство из респондентов в прошлом сталкива-

лись с ситуацией буллинга в реальном пространстве. Мы делаем 

предположение, что в дальнейших исследованиях стоит обратить 
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внимание на смену ролевой позиции личности жертвы на агрес-

сора из реального пространства в виртуальное. 

В результате исследования было выявлено, что 62,41 % ис-

пытуемых занимают позицию наблюдателя в кибербуллинге. Ре-

спонденты положительно реагируют на использование фиктив-

ного имени в интернет-пространстве, а также на  очернение и 

распространение слухов (Нэмп = 15,883, при р ≤ 0,005). В ходе до-

полнительных бесед было отмечено, что большинство респон-

дентов придерживается анонимности в интернет-пространстве, 

поддерживая лайками и, реже, комментариями высказывания, 

связанные с кибербуллингом и троллингом. Впоследствии было 

установлено, что 20.67 % респонентов — непосредственно 

жертвы кибербуллинга. Путем дополнительных бесед было выяв-

лено, что жертвы также сталкивались с ситуацией травли в реаль-

ном пространстве. Как правило, у большинства респондентов вы-

борки был отмечен резкий уход от социальных контактов со 

знакомыми из реального пространства (Нэмп = 34,565, при р ≤ 

0,005). Также было выявлено, что пользователи чаще всего поль-

зуются фиктивным именем в социальных сетях, посредством чего 

придерживаются анонимности (Нэмп = 31,333, при р ≤ 0,005). Во 

время беседы большинство респондентов отмечают, что таким 

образом обходят ситуацию травли, поскольку чувствуют себя в 

безопасности, сменив аккаунт в социальных сетях. 

На втором этапе были изучены показатели социально-пси-

хологических установок личности, в том числе и личностных 

установок с разными ролями в структуре кибербуллинга. Был вы-

бран опросник «Диагностика социально-психологических уста-

новок личности» О. Ф. Потемкина. Выявлены достоверные отли-

чия по параметрам социально-психологических установок с 

помощью H-критерия Краскела-Уоллиса в результате проведения 

сравнительного анализа между группами выборки (Таблица 2).  
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Таблица 2 — Показатели достоверных различий респондентов 

по показателям социально-психологических установок  

Table 2 — Indicators of significant differences between respond-

ents in terms of socio-psychological attitudes 

Критерий 
Эмпирическое 

значения, Hэмп 

Уровень статистической 

значимости, α 

Ориентация на эгоизм 17,123 0,005 

Ориентация на власть 16,021 0,001 

Ориентация на деньги  20,743 0,001 

Ориентация на свободу 19,544 0,005 

Обнаружено, что у группы инициаторов выявлена соци-

альная установка по типу ориентации на эгоизм (Нэмп = 17,123, 

при р ≤ 0,005). Так, данная установка свидетельствует о том, что 

подростки фокусируются преимущественно на своих личных ин-

тересах и благополучии, иногда в ущерб интересам других. При 

девиантном направлении деятельности в сети подростки могут 

стремиться к превосходству над сверстниками и быть склонными 

к конкурентному поведению, чтобы достичь своих целей. Они 

могут использовать любые средства для достижения успеха, 

включая кибербуллинг, троллинг и флейминг. Ниже мы рассмот-

рели личностные установки у данной группы выборки в ходе до-

полнительной беседы и самоотчетов.  

Также было установлено, что данной группе выборки 

свойственна социальная установка по типу ориентации на власть 

(Нэмп = 16,021, при р ≤ 0,005). Подростки с установкой на власть 

часто стремятся управлять ситуацией и контролировать действия 

других пользователей. Они могут пытаться диктовать условия об-

щения, задавать тон дискуссий и определять поведение других. 

Такие подростки активно ищут способы влиять на мнения и дей-

ствия своих сверстников. Это может включать в себя распростра- 
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нение информации, манипуляции или использование авторитета 

для достижения своих целей. 

Выделено, что группе наблюдателей свойственна социаль-

ная установка по типу ориентации на деньги (Нэмп = 20,743, при р 

≤ 0,005). Установки на деньги означают, что человек придает 

большое значение материальному благополучию и финансовому 

успеху. Так, благодаря дополнительным вопросам было выяв-

лено, что у данной группы респондентов существует установка 

на то, что человек с деньгами может позволить себе власть над 

другими людьми. Так, подросткам свойственно ориентироваться 

на тех, кто имеет высокий материальный статус, не придавая зна-

чению девиантным формам взаимодействия, особенно в сети.  

В ходе исследования выявлено, что группе жертв свой-

ственна социальная установка по типу ориентации на свободу 

(Нэмп = 19,544, при р ≤ 0,005). Мы отметили, что данная группа 

респондентов в целом направлена на независимость и возмож-

ность самостоятельно принимать решения. То есть, жертвы стре-

мятся к минимизации внешних ограничений и максимальной ав-

тономии. Благодаря дополнительным вопросам и уточнениям 

было выявлено, что в большинстве, это лишь стремление к сво-

боде. Так, например, испытуемые положительно отвечают на во-

просы: «Вы готовы многим жертвовать, чтобы быть свобод-

ным?», «Самое главное стремление в вашей жизни быть 

свободным?». Таким образом, нами был сделан вывод, что лич-

ность с установкой на свободу может активно искать пути для со-

хранения своей независимости и защиты от внешних посяга-

тельств. Это объясняет, почему жертва впоследствии принимает 

позицию агрессора. Так, жертва, перенимая дезадаптивные стра-

тегии, может защищаться от нападок, стремиться избегать ситуа-

ций, где свобода может быть ограничена.  
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При анализе самоотчетов в свободной форме об отноше-

нии к кибербуллингу у группы инициаторов были выявлены лич-

ностные установки. Сравнение процентных долей с помощью 

критерия Фишера показало, что различия достоверны. Так, при 

вопросе: «Как вы относитесь к анонимности в интернете? Помо-

гает она вам или вредит?», 25 % испытуемых придерживаются 

нормализации анонимности и безнаказанности (φ-критерий, р ≤ 

0,01). Среди свободных самоотчетов часто встречаются: «Никто 

не узнает, что это я», «В интернете можно делать все, что 

угодно». Зачинщики часто ощущают, что анонимность в интер-

нете защищает их от последствий. Стоит отметить, что данная 

группа выборки часто используют анонимность с целью выразить 

свои негативные эмоции без страха перед последствиями.  

Было обнаружено, что 30 % респондентов придержива-

ются доминирующей позиции в чатах, социальных сетях, фору-

мах или играх онлайн (φ-критерий, р ≤ 0,01). При вопросе: «Кто 

устанавливает правила общения в чате?», среди ответов на сво-

бодные самоотчеты часто встречаются: «Я здесь главный», «Я 

устанавливаю правила» или «Все должны слушать меня». Таким 

образом, мы предполагаем, что инициаторы стремятся к повыше-

нию своего статуса среди сверстников за счет унижения других.  

Было выявлено, что группа инициаторов, а именно 45 % 

придерживаются нормализации общения в форме троллинга (φ-

критерий, р ≤ 0,01). Вопрос: «Вы не видите ничего плохого в том, 

чтобы обидно подшучивать над другими?». Так, среди ответов 

часто встречаются: «Это всего лишь шутка», «Почему они так ре-

агируют?». Отсюда следует, что инициаторы игнорируют или не 

осознают последствия, которые жертва впоследствии может ощу-

тить. Мы делаем вывод, что в дальнейших исследованиях следует 

выявить уровень эмоционального интеллекта у данной группы 

выборки. 
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Также было обнаружено, что 20 % испытуемых придержи-

вается повторения паттернов агрессивного поведения (φ-крите-

рий, р ≤ 0,01). При вопросе: «Считаете ли вы кибербуллинг серь-

езной проблемой в современном обществе?», данная группа 

выборки подтверждает, что у них был опыт столкновения с бул-

лингом в прошлом. Среди ответов респондентов часто встреча-

ются: «Меня тоже буллили, теперь моя очередь», «Все вокруг так 

делают», «Это нормально». Мы делаем вывод, что опыт насилия 

и травли может способствовать агрессивному поведению не 

только в сети, но и в реальной жизни.  

У инициаторов было отмечено использование цифровых 

технологий для усиления влияния и контроля. Сравнение процент-

ных долей с помощью критерия Фишера показало, что различия 

достоверны: так, всего 15% респондентов утверждают, что взлом 

аккаунтов, распространение вирусов и программы слежки могут 

стать эффективным способом для запугивания жертвы (φ-крите-

рий, р ≤ 0,01). Среди ответов встречаются: «Я могу сделать что 

угодно с данными, если захочу», «У меня есть доступ ко всему». 

Таким образом, постоянное стремление к контролю может огра-

ничивать развитие эмпатии, что приводит к антисоциальному по-

ведение, либо же к девиантным формам взаимодействия в сети.  

При анализе самоотчетов в свободной форме об отноше-

нии к кибербуллингу у группы наблюдателей были выявлены 

личностные установки. Сравнение процентных долей с помощью 

критерия Фишера показало, что различия достоверны: так, у 30% 

респондентов было обнаружено стремление к развлечению и по-

лучению удовольствия (φ-критерий, р ≤ 0,01). Некоторые пользо-

ватели в сети занимаются кибербуллингом ради развлечения или 

из-за скуки. Так, часто встречаются ответы: «Это весело», «Я про-

сто развлекаюсь». Данная группа выборки склонна к постоян-
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ному провоцированию конфликтов, создание мемов и насмешли-

вого контента. В некоторых случаях наблюдатели стремятся по-

лучить поощрение от сверстников, путем троллинга в чатах или в 

социальных сетях.  

Отмечено, что у группы наблюдателей выявлена подвер-

женность к социальному влиянию. Сравнение процентных долей 

с помощью критерия Фишера показало, что различия досто-

верны: 25% респондентов в ходе дополнительных вопросов при-

знаются, что участие в групповых атаках в социальных сетях, 

подстрекательство к травле – это усиленное влияние со стороны 

сверстников (φ-критерий, р ≤ 0,01). Встречаются следующие от-

веты: «Все это делают», «Если не будешь с ними, они будут про-

тив тебя», «Нельзя идти против большинства». Таким образом, 

мы делаем вывод, что в сообществах, где кибербуллинг может 

осуждаться, наблюдатели могут вмешиваться и заступиться за 

жертву. В сообществах с низким уровнем социальной ответствен-

ности можно наблюдать другое: наблюдатели поддерживают 

агрессоров, либо остаются пассивными.  

Выделено, что 45% респондентов группы наблюдателей 

придерживаются пассивности при столкновении с кибербуллин-

гом в цифровой среде (φ-критерий, р ≤ 0,01). Испытуемые при во-

просе: «Вы можете заступиться за жертву в интернете?», выра-

жают безразличие к последствиям. Были ответы: «Мне все равно, 

пусть они сами разбираются», «Не мое дело, что они там друг 

другу пишут», «Сами виноваты». Основные причины по нашему 

мнению включают и страх стать в будущем жертвой, так и недо-

статок уверенности в своих действиях и отсутствие знаний о том, 

как правильно вмешаться в конфликт.  

Анализ результатов показал, что у группы жертв были вы-

явлены личностные установки в отношении  кибербуллинга по 

типу принятии ситуации. У 35% респондентов при вопросе: «По 
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чьей вине происходит травля в интернете?», придерживаются са-

мообвинения (φ-критерий, р ≤ 0,01). Так, встречаются ответы на 

вопросы: «Наверное, я действительно заслуживаю этого», «Мо-

жет, если я буду просто молчать, они перестанут». Следует отме-

тить, что с помощью дополнительных вопросов было выявлено, 

что респонденты ранее сталкивались с буллингом в реальном 

пространстве. Отсюда следует, что буллинг лишь перенимает 

форму интернет-травли, сохраняя ролевую позицию всех ее 

участников. Мы также уточнили, что именно данная группа 

жертв предпочитает скрывать свои аккаунты, использовать фик-

тивные имена при использовании социальных сетей.  

Выявлено, что 20% респондентов изолируются в социаль-

ных сетях от посторонних пользователей. Так, встречаются от-

веты: «Лучше я удалю свой аккаунт и не будут общаться под 

своим ником», «Мне все равно, что они говорят, пусть пишут», 

«Я просто перестану заходить в социальные сети». Мы предпола-

гаем, что жертва испытывает страх перед дальнейшей агрессией, 

посему она может избегать общения в интернете, опасаясь по-

вторных нападений от агрессоров. При дополнительных вопро-

сах было выявлено, что жертвы часто испытывают социальное 

отторжение. В некоторых случаях жертва оказывается изгоем в 

социальных кругах, что может стать причиной трудностей в уста-

новлении и поддержании социальных связей. В свою очередь, со-

циальная изоляция негативно сказывается на успеваемости в 

школе, так как очень часто жертва травли не может сконцентри-

роваться на учебной деятельности.  

Таким образом, анализ результатов подтвердил, что у 

участников существуют различия между индивидуальными лич-

ностными установками и ролевой позицией в кибербуллинге. Отно-

шение участников кибербуллинга к ситуации играет важную роль 

в развитии этого явления. Личностные установки формируются 
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под влиянием множества факторов, включая социальное окруже-

ние, личный опыт и психологические характеристики. Согласно 

теории когнитивного диссонанса, люди стремятся к согласова-

нию своих установок и поведения, что может объяснить устойчи-

вость некоторых негативных установок у участников кибербул-

линга. Для того чтобы разработать эффективные методы борьбы 

с негативным отношением и уменьшить случаи кибербуллинга, 

нужно понимать психологические и социальные аспекты поведе-

ния агрессоров, жертв и наблюдателей. Таким образом, личност-

ные установки участников кибербуллинга существенно влияют 

на их поведение. Понимание этих установок позволяет разрабо-

тать эффективные стратегии для изменения негативных моделей 

поведения и снижения уровня кибербуллинга. 

4 Обсуждение (Discussion) 

За последние десятилетия стремительное развитие цифро-

вых технологий и широкое распространение интернета значи-

тельно трансформировали способы общения и взаимодействия 

между людьми. Вместе с тем появились и новые виды агрессив-

ного поведения, одним из которых является кибербуллинг. Ис-

следование кибербуллинга  в цифровой середе становится актуаль-

ным, поскольку в психологической литературе существует 

недостаточное количество исследований, объясняющих, как лич-

ностные установки могут влиять на ролевую позицию личности в 

кибербуллинге. Исследование значительно расширяет представ-

ление о личности в цифровой среде. Понимание психологических 

и социальных аспектов кибербуллинга, исследование личностных 

установок агрессоров, жертв и наблюдателей, а также разработка 

комплексных программ профилактики и вмешательства являются 

ключевыми задачами для обеспечения безопасности и благополу-

чия пользователей интернета. Результаты данного исследования 

станут основой для дальнейшего изучения особенностей личности 
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в цифровом пространстве и могут быть использованы при разра-

ботке и тестировании программ психологической поддержки 

личности с различными ролевыми позициями в ситуации кибер-

буллинга. 

5 Заключение (Conclusion) 

Эмпирически выявлено, что группе инициаторов присуща 

социально-психологическая установка по типу ориентации на 

эгоизм и ориентации на власть. Присущи личностные установки 

по отношению к кибербуллингу: нормализация анонимности и 

безнаказанности, доминирующая позиция в чатах, общение в 

форме троллинга, повторения паттернов агрессивного поведения, 

использование цифровых технологий для усиления влияния и 

контроля. Группы инициаторов в большинстве ориентируются на 

нормализацию агрессии, превосходство через силу и уверенность, 

что жертва сама провоцирует кибурбуллинг своим поведением.  

Эмпирически выявлено, что группе наблюдателей при-

суща социально-психологическая установка по типу ориентации 

на деньги. Присущи личностные установки по отношению к ки-

бербуллингу: подверженность к социальному влиянию, стремле-

ние к развлечению и получению удовольствия и пассивность при 

столкновении с кибербуллингом в цифровой среде. Установки 

наблюдателей играют ключевую роль в динамике кибербуллинга. 

Их реакция может либо усиливать агрессивное поведение, либо 

способствовать его прекращению. 

Выявлено, что группе жертвы присуща социально-психо-

логическая установка по типу ориентации на свободу. Присущи 

личностные установки по отношению к кибербуллингу: принятие 

ситуации и изоляция в социальных сетях от посторонних пользо-

вателей. Изоляция у жертв кибербуллинга является серьезной 

проблемой, которая может иметь долгосрочные негативные по-

следствия.  
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Выводы исследования подчеркивают важность работы над 

социально-психологическими установками личности в ситуации 

кибербуллинга. Понимание установок агрессоров, наблюдателей 

и жертв по отношению к кибербуллингу важно для разработки 

эффективных стратегий профилактики и вмешательства. Образо-

вательные программы, направленные на развитие эмпатии, осо-

знание последствий своих действий и усиление ответственности 

за поведение в интернете, могут помочь в снижении уровня ки-

бербуллинга среди подростков. Данное исследование подчерки-

вает необходимость комплексного подхода к изучению и коррек-

ции социально-психологических установок, влияющих на 

ролевую позицию в кибербуллинге. 
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SOCIO-PSYCHOLOGICAL ATTITUDES OF A PERSON 

INVOLVED IN A CYBERBULLYING SITUATION IN A 

DIGITAL ENVIRONMENT 

Abstract 

Introduction. The article analyzes the socio-psychologi-

cal attitudes of a person involved in a cyberbullying situation. 

An empirical study was conducted in two stages: at the first stage 

of the study, the main roles and positions occupied by adoles-

cents in cyberbullying were highlighted; at the second, key psy-

chological and social aspects affecting personality behavior and 

reactions in cyberbullying conditions are considered. The pur-

pose of the article is to analyze the socio–psychological and per-

sonal attitudes that influence the role position in cyberbullying.  

Materials and Methods. To study the socio-psychological 

attitudes of a person involved in the situation of cyberbullying 

in the digital environment, the following methods were used: the 

questionnaire "Personality in virtual space" by A.I. Luchinkin, 

the questionnaire "Propensity to bullying in the Internet space" 

by I.S. Luchinkin, "Diagnostics of socio-psychological attitudes 

of personality" by O. F. Potemkin. Respondents were also of-

fered a free-form self-report on their attitude to cyberbullying 

in order to identify perceptions, experiences and attitudes to-

wards this phenomenon.  
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Results. The study of socio-psychological factors affect-

ing the role position in bowling revealed that there are signifi-

cant differences between individual personal characteristics and 

role position among respondents in the forms of cyberbullying 

in the Internet space. 

Discussion. The study highlights the importance of work-

ing on the socio-psychological attitudes of a person in a cyber-

bullying situation. Understanding the attitudes of aggressors, 

observers and victims towards cyberbullying is important for the 

study of a comprehensive approach to the study and correction 

of socio-psychological attitudes that affect the role position in 

cyberbullying. 

Conclusion. The study made it possible to identify and 

statistically confirm differences in socio-psychological attitudes 

among respondents with different swarm positions in cyberbul-

lying.  Empirically, it has been revealed that the initiators of 

cyberbullying are focused on selfishness and power, normalize 

anonymity and impunity, dominate chat rooms and use trolling. 

Observers tend to be susceptible to social influence, entertain-

ment, and passivity, which can either enhance or deter aggres-

sion. Victims are freedom-oriented, accept the situation and iso-

late themselves on social media, which can have long-term 

negative consequences. 

Keywords: Cyberbullying; Digital environment; Inter-

net; Installations; Teenagers; Victim; Initiator; Observers.  

Highlights:  

Existing studies of the digital behavior of a person prone 

to a situation of cyberbullying and deviant forms of interaction 

on the web do not sufficiently reveal how personal attitudes can 

influence the role position of a person in cyberbullying.  
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There are significant differences among respondents in 

the forms of cyberbullying and their socio-psychological and 

personal attitudes in the Internet space.  
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